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As pessoas que, neste momento, encontram-se privadas de liberdade e permanecem buscando
estrategias de sobrevivéncia, embora enfrentem tantas privagoes e violagoes de direitos.
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Sonhos aprisionados

Sou Ana. Sou mulher.

Sempre me interessei pelo estudo de mulheres.
Mulheres que sofrem, sentem dor.

Nao apenas dor no corpo, mas dor na alma.

Mulheres que sdo presas,

Que tém ndo somente suas maos algemadas,
Mas também seus desejos encarcerados,
Seus direitos violados.

Seus corpos permanecem aprisionados,

Assim como suas aspira¢des, suas vontades.

Mulheres que sofrem multiplas violéncias ao longo da vida

E acabam enfrentando a maior delas ao serem privadas da propria liberdade.

Sao tratadas como bichos.
Como passaros impossibilitados de voar,
Elas ndo podem sequer os seus sonhos expressar.

Almejo liberta-las...
Desata-las de prisdes fisicas, das grades.
Livra-las de marcas profundas deixadas pela vida.

Sinto-me pequena.

Afinal, ha todo um sistema que visa manter a exclusao.

Mas talvez com pequenas lutas diarias possa promover reflexao,
Desnaturalizacdo da prisao.

Que mundo ¢ esse? Que Estado é esse?

Que prende sem garantir sequer 0 minimo para a sobrevivéncia,
Antes, durante e ap6s a reclusdo?

Que pessoas sdo essas,

Que vendo tamanha segregacdo apenas se silenciam?

Nao consigo me calar

E a essas injustigas passivamente observar.

Grito, peco socorro, clamo por ajuda.

Afinal, se mais pessoas por essa causa lutar,

Quem sabe aos poucos essa realidade iremos mudar?

(Ana Cristina, 2017%)

! Esta poesia foi elaborada enquanto cursava a disciplina “Métodos Narrativos”, com a Profa. Dra. Luciana Kind
do Nascimento. Sua sensibilidade, empatia e espirito artistico foram inspiragéo para a composi¢do da mesma.



RESUMO

O presente estudo tem como objetivo compreender os relacionamentos afetivo-sexuais de
mulheres privadas de liberdade. Foi realizada uma revisdo bibliografica a partir dos seguintes
temas: o encarceramento e sua funcao na atualidade; a criminalidade feminina e a vivéncia da
mulher privada de liberdade, a partir da perspectiva de género; contexto social de vida das
mulheres aprisionadas e as multiplas violéncias enfrentadas; sexualidade, amor e
relacionamentos afetivo-sexuais; uma leitura dos relacionamentos a partir da Teoria do Apego;
e, por fim, os relacionamentos familiares e afetivo-sexuais de mulheres na prisao, revelando as
dificuldades enfrentadas para a manutengao do convivio familiar e, especialmente, garantia do
direito de preservagao dos vinculos afetivo e sexual. Foram realizados estudos de caso com seis
mulheres privadas de liberdade inseridas em um relacionamento afetivo-sexual ou que
estivessem quando foram aprisionadas. As informagdes foram coletadas em um presidio misto
de pequeno porte do interior do estado de Minas Gerais por meio de entrevistas
semiestruturadas e do diario de campo da pesquisadora. Foram analisadas qualitativamente com
base nas teorias supracitadas. Através da literatura e com a andlise dos casos, o0s
relacionamentos afetivo-sexuais da vida adulta puderam ser compreendidos a partir das
vivéncias da infancia. Esse periodo foi marcado maioritariamente por violéncias multiplas,
rompimentos de vinculos afetivos e desejo de constituigdo de uma familia tradicional e
idealizada, com papéis de género estereotipados. Essa aspiragdo ¢ frustrada consecutivamente
na vida adulta e elas acabam por ter relacionamentos hierdrquicos marcados por violéncias e
repeticdo intergeracional de padrdes relacionais. No cércere, enfrentam o abandono, as
limitagdes para o contato, a ressignificagdo e, em alguns casos, o fortalecimento de
relacionamentos. Apesar das dificuldades enfrentadas, a expectativa de terem suas necessidades
afetivas satisfeitas e constituirem uma familia tradicional com a presenca do amor romantico
permanece. As historias evidenciaram a necessidade de questionamento das normativas de
género, restri¢gdes ao contato impostas nas prisoes e atual politica de encarceramento brasileira,

reflexo dos processos de segregacéo presentes na sociedade.

Palavras-chave: relacionamentos afetivo-sexuais; género; mulheres privadas de liberdade;

encarceramento.



ABSTRACT

This study aims to understand the affective and sexual relationships of women who are deprived
of freedom. A bibliographic review was made based on the following topics: the imprisonment
and its current function; the female criminality and the experience of women who are
incarcerated in prison, from a gender perspective; the social context of the women who are
deprived of freedom and the multiple violence they deal with; sexuality, love, and affective-
sexual relationships; an understanding of relationships based on the Attachment Theory
perspective; and, finally, the family and affective-sexual relationships of women who are in
prison, revealing the difficulties to maintain family interaction and, especially, the right to
preserve the affective and sexual bonds. Case studies were conducted with six women deprived
of their liberty who were in an affective-sexual relationship at that moment or were in the
relationship when they were incarcerated. Data was collected in a small mixed prison at an inner
city of the state of Minas Gerais through semi-structured interviews and the researcher's field
diary. It was analyzed qualitatively based on aforementioned theories. Through literature and
cases analysis, affective-sexual relationships in adult life could be understood from childhood
experiences. This period was marked mainly by multiple violence, disruption of affective
bonds, and the desire to constitute a traditional and idealized family, with stereotyped gender
roles. This aspiration is frustrated consecutively in adult life and they end up having hierarchical
relationships marked by violence and intergenerational repetition of relational patterns. In
prison, they face abandonment, limitations on contact, resignification and, in some cases, the
strengthening of relationships. Despite the difficulties faced, the expectation of having their
affective needs fulfilled and constituting a traditional family with the presence of romantic love
remains. The stories highlighted the need to question gender norms, restrictions on contact
imposed in prisons, and the current policy of Brazilian incarceration that reflects processes of

segregation present in the society.

Keywords: affective and sexual relationships; gender; women deprived of freedom;

incarceration.
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INTRODUCAO

O presente estudo pretende compreender os relacionamentos afetivo-sexuais de
mulheres privadas de liberdade. Meu encontro com o tema de pesquisa relaciona-se a minha
trajetoria profissional, assim como a minha historia de vida.

No que se refere ao percurso profissional, apds minha formacgao, passei a atuar como
psicologa clinica e iniciei o Mestrado em Psicologia Clinica, no Nucleo de Familia e
Comunidade da Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo. No consultério, meus pacientes
traziam uma demanda recorrente, a busca pela significacdo e elaboragdo das perdas acarretadas
por relacionamentos extraconjugais. O tema de pesquisa ao longo do mestrado foi os lutos da
mulher diante da infidelidade conjugal e abarcava principalmente a populagdo pertencente a
classe média. Com o estudo, busquei trazer contribui¢des académicas e para a pratica
profissional de psicdlogos clinicos através da compreensdo daquela vivéncia. Por se tratar de
um luto ndo reconhecido socialmente, a construcdo de conhecimento na area intencionou
contribuir para a visibilidade e legitimagdo das perdas suscitadas pela infidelidade conjugal,
caracterizadas como ambiguas.

Apds a conclusdo do mestrado, passei em um concurso publico para atuar como
psicologa em um presidio misto de pequeno porte do interior do estado de Minas Gerais.
Embora nao houvesse cogitado anteriormente essa possibilidade, sempre me interessei pela
realidade das pessoas encarceradas e logo apaixonei-me pelo trabalho. Considero um privilégio
ter tido a oportunidade de escutar atentamente historias de vida tdo ricas, repletas de
dificuldades e superagdes. Aprendi abundantemente com cada pessoa com a qual tive contato.
Além das iniimeras li¢des, acredito ter desenvolvido ainda mais empatia por cada sujeito que
ali se encontrava, oferecendo uma escuta livre de julgamentos e estabelecendo relacdes de
confianga.

Meu trabalho como psicéloga no sistema prisional ocorreu por cerca de trés anos, de
2014 a 2017, quando atuei em dois presidios mistos de cidades interioranas. Ainda que
relativamente breve, foi uma experiéncia extraordinariamente rica, que me trouxe significativo
crescimento pessoal e profissional. Por outro lado, também vivenciei o confinamento nesse
contexto, além de uma série de privacdes. Embora cativada pela oportunidade tinica de conviver
diariamente com pessoas que tanto me ensinavam, fui contemplada com uma bolsa da
Coordenagdo de Aperfeigoamento de Pessoal do Nivel Superior (CAPES) e optei pela
dedicagdo exclusiva a pesquisa académica. Sou grata por ter trocado experiéncias profundas

com aquelas pessoas e conhecido uma realidade tao diferente da que sempre tive contato.
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Durante minha atuacdo profissional, as historias de vida das mulheres encarceradas as
quais atendi tanto individualmente quanto em grupos terapéuticos impactaram-me
intensamente. Incomodou-me a invisibilidade a qual toda a populagao carceraria ¢ submetida,
mas, sobretudo, as mulheres. Seus direitos sdo violados e elas sdo marginalizadas e
estigmatizadas ao longo da vida, o que se intensifica no carcere. Assim, a situacdo enfrentada
tocava-me a cada dia mais.

Nos atendimentos, elas traziam frequentemente relatos sobre os relacionamentos
afetivos, mencionavam as dificuldades para a preservagdo dos vinculos e relativas a
sexualidade, além de pensamentos sobre a presenca ou ndo de companheiros(as) no presidio.
Na maioria das vezes, sentiam-se abandonadas pelos parceiros que estavam em liberdade ou se
queixavam do fato de terem sido separadas deles apds a reclusdo de ambos, tendo em vista que
raramente o casal pode permanecer no mesmo estabelecimento prisional.

Diante disso, passei a buscar uma compreensao a respeito dessa vivéncia neste contexto.
Escolhi como objeto de estudo os relacionamentos intimos de mulheres privadas de liberdade
devido as queixas comumente trazidas por elas neste ambito, as questdes dos papéis de género
envolvidas e a estigmatiza¢do das mulheres reclusas, tanto em nosso pais quanto em outros
lugares do mundo, o que indica a necessidade de ampliar as investigacdes ¢ impulsionar
reflexdes a respeito dessa tematica.

Com a pesquisa, pretendo compreender os relacionamentos afetivo-sexuais a partir das
percepcdes e experiéncias daquelas que estdo presas. Espero contribuir com o fim do processo
discriminatorio direcionado as mulheres privadas de liberdade e a aplicagdo efetiva, ainda que
tardia, do principio constitucional da igualdade entre os sexos no que se refere ao direito de
exercicio da sexualidade e de manuten¢ao de lagos afetivos. Vislumbro reverberar a voz das
mulheres aprisionadas, mergulhar profundamente nesse universo, compartilhando com a
sociedade as condi¢des enfrentadas por elas antes, durante e apds o encarceramento. Desse
modo, talvez possa colaborar para mudancas no olhar da sociedade e desenvolvimento de
empatia com relacdo aquelas que permanecem atras das grades, propulsionando acdes que
visem a diminui¢do da cultura da violéncia, intolerancia e segregacdo enquanto as prisoes
existirem.

Espero que um dia os muros de nossas prisdes sejam derrubados e que ocorra o
rompimento do paradigma do encarceramento como proposto ao desvio. Afinal, esse modelo
de privacdo de liberdade ndo faz avangar a cidadania, piora os vinculos sociais e produz
exclusdo. O hiperencarceramento que temos visto acontecer, protegido através da disseminagao

de um discurso de seguranca, tem aumentado a reincidéncia criminal e contribuido para a
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segregacao daqueles que sempre foram submetidos a violagdes de direitos e multiplas
violéncias. A privagao de liberdade ¢ mais uma delas. Considero que a dentincia a naturaliza¢ao
do exterminio ao qual essas pessoas tém sido subjugadas ¢ a expansao de estudos na area
possivelmente instigardo discussodes politicas a respeito dessa tematica. Almejo o fim das
prisdes, a abolicdo do sistema penal e alternativas que possibilitem o exercicio pleno da
cidadania em liberdade.

Os relatos das mulheres entrevistadas abriram muitas possibilidades de analise, nao
apenas sobre os relacionamentos afetivo-sexuais, enfatizados no presente estudo, assim como
a respeito do aprisionamento ¢ mecanismos de controle em vigor no cendrio brasileiro. Foi
possivel compreender mais sobre cada uma psiquicamente e também refletir a respeito dos
fatores sociais, econdmicos e culturais que atravessam suas histdrias de vida. Suas narrativas
suscitaram questionamentos e reflexdes sobre as opressdes as quais sdo submetidas, a
construcdo e possivel desconstrucdo das normativas que prescrevem como deveriam ser as
mulheres. Tais reflexdes ndo puderam ser deixadas de lado, mas se somaram as analises dos
relacionamentos afetivo-sexuais até porque as atravessam, trazendo implicacGes nesta area.

Vale destacar que no sistema prisional brasileiro ¢ mais comum a existéncia de namoros
ou unides estdveis a de casamentos. Visando uma compreensdo ampla da vivéncia de
relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres neste contexto, essas relagdes serdo abordadas.
Ademais, o presente estudo abarca um presidio misto, que apresenta uma realidade peculiar,
geralmente menos investigada que as das penitencidrias exclusivamente femininas ou
masculinas.

Ressalta-se a escassez de material existente no ambito da vivéncia de relacionamentos
afetivos de mulheres privadas de liberdade, o que evidencia uma necessidade iminente de
pesquisas nesta area. Preferencialmente, que consigam indicar os impactos do ambiente
carcerdrio, as dificuldades enfrentadas pelas mulheres encarceradas, os desafios encontrados,
as possibilidades de mudangas sociais, além da prote¢do dos seus direitos e busca de alternativas
para que ocorra o fim das prisoes.

Embora a legislacdo seja um instrumento importante para assegurar direitos, no
contexto brasileiro, ndo se mostra suficiente para garantir os direitos sexuais e de manutencao
de vinculos afetivos de mulheres no cotidiano prisional, sendo a transformacao dessa realidade
primordial. Abordar a criminalidade de mulheres sob a base de suas condigdes especificas
constitui um assunto de democracia, que deve ser tratado imediatamente. Orientar o sistema

juridico e penitenciario a partir da perspectiva de género e dos direitos humanos permitird maior
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justiga social. Precisamos compreender as razdes que perpassam o encarceramento de mulheres
especificas, a imprescindibilidade do fim desse processo e, consequentemente, das prisoes.

Para a realizacao do trabalho, sdo abordadas as seguintes tematicas: o encarceramento
e sua funcao na atualidade (capitulo 1); a criminalidade feminina e a vivéncia da mulher privada
de liberdade, a partir da perspectiva de género (capitulo 2); contexto social de vida das mulheres
aprisionadas e as multiplas violéncias enfrentadas (capitulo 3); sexualidade, amor e
relacionamentos afetivo-sexuais (capitulo 4); uma leitura dos relacionamentos familiares e
afetivo-sexuais a partir da Teoria do Apego (capitulo 5); e, enfim, os relacionamentos intimos
de mulheres durante a reclusdo (capitulo 6). Os capitulos sdo vistos de maneira transversal nas
reflexdes apresentadas, tendo em vista a imbricacédo entre eles para tratar da complexidade do
tema de pesquisa.

No capitulo 7, sdo descritos os objetivos do trabalho, o0 método para sua realizagdo, as
caracteristicas do segundo presidio misto de pequeno porte do interior do estado mineiro no
qual atuei como psicologa e onde foram realizadas as entrevistas, assim como os perfis das
mulheres encarceradas no mesmo.

No capitulo 8, sdo apresentados 0s resultados da pesquisa e, em seguida, no capitulo 9,
é realizada uma discussao integrada dos casos, com a certeza de que esta luta esta apenas
comecando. Por fim, as consideragdes finais. O conhecimento produzido pretende estimular
novas praticas, produgdes e olhares, assim como o reconhecimento de saberes muitas vezes

marginalizados.
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1 0 ENCARCERAMENTO E SUA FUNCAO NA ATUALIDADE

“Uma nagdo ndo deveria ser julgada pelo modo como trata seus
cidadaos de posicdao mais elevada, e sim pela forma como trata os mais

humildes”.

(Nelson Mandela, 1994, p. 247).2

No presente estudo, buscar-se-a compreender a experiéncia das mulheres encarceradas
a partir da ética de cada uma, com énfase nos relacionamentos afetivo-sexuais vivenciados. O
discurso trazido por cada mulher sera assinalado, sem pretensdo de apresentarmos uma teoria

sobre a criminalidade e os dispositivos de poder que atravessam o sistema prisional. Conforme

Foucault (1979, p.72),

quando os prisioneiros comecaram a falar, viu-se que eles tinham uma teoria da priséo,
da penalidade e da justica. Esta espécie de discurso contra o poder, esse contradiscurso
expresso pelos prisioneiros, ou por aqueles que chamados de delinquentes, € que é 0
fundamental, e ndo uma teoria sobre delinquéncia.

A fim de compreendermos a experiéncia afetiva e sexual das mulheres encarceradas,
contextualizaremos historicamente o surgimento das prisdes, delineando como elas tornaram-
se o principal mecanismo de controle social. Uma reflexdo a respeito da funcdo do
encarceramento nos dias atuais também sera realizada.

O estudo sobre 0 encarceramento é um estudo sobre a sociedade (ESPINOZA, 2004),
sobretudo, sobre o poder e os mecanismos que tém perpetuado logicas e praticas de
subordinacdo (CARVALHO, 2014; CARVALHO; MAYORGA, 2017). A partir das reflexdes
de Michel Foucault sobre as relagdes de poder e a interacdo constante do sujeito com a
sociedade, é possivel compreender diferentes modos de subjetivacdo dos seres humanos, que
ao mesmo tempo em que se submetem ao outro, lutam para uma subjetividade (FOUCAULT,
1979, 1987, 1996, 1999, 2001, 2003). Ao enfatizar o direito de punir e a aplica¢do das penas
como um exercicio de poder (FOUCAULT, 1987), suas formulagdes trazem elementos que
podem contribuir para a compreensdo de praticas sociais de encarceramento em diversos
contextos geopoliticos.

Na perspectiva de Foucault (1987), a prisdo preexiste a sua utilizagdo pelos codigos

penais. Na Franca dos séculos XVII e XVIII existiriam indicios de sua constru¢do fora do

2 MANDELA, Nelson. Long Walk to Freedon. Little Brown, Londres, 1994.
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aparelho judiciario, quando foram elaborados processos para distribuir espacialmente os
individuos e classifica-los para se tirar o maximo proveito de tempo ¢ o maximo de forgas.
Tratava-se de uma aparelhagem para tornar os individuos doceis e uteis, o que criou a instituicao
prisao antes mesmo que a lei a definisse como pena.

Na Europa e onde o sistema monarquico perdurava, tanto a pena de morte quanto
castigos corporais foram sendo lentamente substituidos pelo encarceramento. No principio do
século XIX, periodo compreendido entre 1830 e 1848, o estilo penal caracterizado pelo corpo
supliciado foi desaparecendo e a punicao foi se tornando a parte mais velada do processo penal.
Com a supressdo do espetaculo e da dor corporal, a puni¢do, que anteriormente era direcionada
ao corpo, passou a se dar mediante a privagdo da liberdade individual. Ressalta-se que a
privacdo de liberdade ainda funciona ligada a complementos punitivos que se referem ao corpo,
como a reducdo alimentar e a privacao sexual e, muitas vezes, os castigos fisicos, ainda que nao
sejam legalmente instituidos. Porém, o castigo atua principalmente sobre a alma; ¢ exercido
sobre o coragdo, o intelecto ¢ a vontade (FOUCAULT, 1987).

A prisdo tornou-se o tipo de pena predominante €, com isso, o dispositivo preferencial
de controle social. O carrasco foi substituido por um exército de técnicos, como médicos,
psicologos, psiquiatras e educadores. As infragcdes foram introduzidas no campo dos objetos
susceptiveis a um conhecimento cientifico. O poder de punir passou a se dar através do saber
cientifico e suas técnicas (FOUCAULT, 1987). Ao delinear essa trajetoria na qual o discurso
cientifico passou a predominar, Foucault (2001, p. 29) afirma: “o duro oficio de punir vé-se
assim alterado para o belo oficio de curar”.

A perspectiva humanista que fundamenta o sistema penitencidrio constitui-se como um
tipo de controle das condutas e de manutengdo de poder. Seu discurso ganha razdo de ser
enquanto norteador do exercicio de poder sobre os corpos desviantes. A estruturagdo
penitenciaria funciona, assim, como um mecanismo de controle social, muito mais que como
um projeto de ressignificacdo de vidas (FOUCAULT, 1987).

No final do século XIX, a prisdo passou a ser denunciada como fracasso da justica penal,
visto que ndo reduziu a taxa de criminalidade (FOUCAULT, 1987). Na perspectiva do autor,
um dos motivos pelos quais a prisdo poderia conduzir ao aumento da criminalidade relaciona-
se ao fato de a mesma provocar reincidéncia criminal, ja que o egresso tenderia a retornar ao
carcere. Ademais, a prisdo configura-se como espago propicio para o abuso de poder e acaba
por fabricar criminosos devido ao tipo de rotina vigente na mesma, que inclui o isolamento nas

celas e a imposigao de trabalhos inuteis.
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Desse modo, Foucault (1979) atribui como uma das fung¢des da prisdo a de produzir a
delinquéncia, visto que, através dela, o individuo produz um ciclo de degeneragdo e
agravamento de sua condi¢do, que, muitas vezes, ndo ¢ interrompido. Comportamentos que
hoje sdo considerados como crimes tém utilidade no campo econdmico e politico. Atualmente,
eles mantém a existéncia da policia e todo um sistema penal e judicidrio que gera empregos.

O percurso histdrico de controle social especificamente no Brasil, um pais marcado pela
escravidao, apresenta interseccdes com a pobreza e a descendéncia racial, que atravessam
questoes subjetivas. Azerédo (1994) destaca a relevancia de se falar a respeito da questao racial
na produgdo tedrica e pratica de um pais racista e desigual, onde a experiéncia de escravidao
foi tdo significativa. Nesse sentido, Lobo (2008) retrata uma historia genealogica do Brasil,
partindo da pobreza e da escraviddo para apresentar sujeitos “infames”, vidas “obscuras”
(LOBO, 2008, p. 17), assinaladas pela invisibilidade historica, pelo desaparecimento no tempo.
Atraveés dos trabalhos foucaultianos, especialmente sua no¢do de genealogia, a autora destaca
dispositivos das relagdes de poder que caracterizariam os modos pelos quais homens governam
outros homens, levando-nos a reflexdo sobre a produgio dos pobres, escravos e deficientes no
Brasil. Na perspectiva da autora, essa producdo foi possibilitada por discursos eruditos e
cientificos, que tomaram esses sujeitos como objeto do saber.

A andlise dessa trajetdria historica pode contribuir para a compreensdo do presente e
servir como meio de desnaturalizacdo de discursos que ainda estdo em vigor. O atual contexto
socioeconbémico e 0 modelo de aprisionamento, que captura e segrega principalmente os
sujeitos que tém suas vidas marcadas pela pobreza, possuem heranca histérica de fatos como a
escravidao, que revelam como relagdes de poder marcaram nosso pais e produziram
subjetividades. Afinal, o capitalismo brasileiro estruturou-se sobre a escraviddo e nossas prisoes
estdo amalgamadas a um grupo especifico da sociedade: os pobres, majoritariamente negros.

Durante o periodo da escraviddo no Brasil, as técnicas disciplinares utilizadas pela
sociedade escravocrata exigiam a necessidade da presenca personificada dos vigilantes, o que
se assemelha ao modelo pandptico importado das pris6es inglesas. Contudo, enquanto nestas a
vigilancia mantinha-se em um eixo centralizado, distante do individuo preso, as técnicas
disciplinares empregadas durante a escravidao caracterizavam-se por instrumentos de violéncia
fisica visiveis e presentes, visando-se manter a submisséo e produtividade dos escravos. Os
acoites, correntes e mortes eram a realidade da populacdo escravocrata. Para os considerados
delinquentes — escravos condenados pela pratica de um crime, fuga ou rebeldia — era obrigatério
o trabalho nas chamadas Casas de Correcdo. A pena deveria impor ao individuo condigdes mais

adversas do que aquelas que ja faziam parte da sua realidade. Devido as condi¢des de total
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insalubridade, a pena de prisdo equiparava-se a condenacdo a morte. Tais mortes eram Uteis
para o sistema, pois, além de assegurar a ordem publica e senhorial através da intimidacéo dos
demais escravos, também possibilitavam o exterminio daqueles improdutivos e incapacitados
para o trabalho (KOERNER, 2006).

Ainda no que se refere ao percurso histérico do controle social em nosso pais, que
desencadeou nas prisoes brasileiras como as concebemos atualmente, destaca-se o periodo
colonial, marcado pela 16gica moral religiosa, com dogmas que objetivavam o controle do
comportamento humano (BRAUNSTEIN, 2007). Esta logica de dominagdo e puni¢do
estabeleceu um protdtipo da possivel violagdo de direitos de pessoas ndo brancas, ndo cristas,
ndo letradas (SILVA, 2004).

A pena da privagao de liberdade, durante o periodo colonial brasileiro, relacionava-se a
pratica penitencial religiosa do direito candnico. O delito era visto como pecado e escravidao,
sendo possivel a libertacao através da reclusdo em celas mondsticas. Assim, foram instituidos
asilos nos templos religiosos através dos quais seria possivel alcangar a almejada libertagdo
(ZAFFARONI; PIERANGELI, 2001).

Durante o periodo colonial, a moral religiosa exerceu um papel decisivo na
institucionalizacdo de mecanismos de controle social, punibilidade e penas de privagdo de
liberdade. Foi ainda neste periodo que as estruturas familiares, sociais, politicas, econdmicas e
juridicas foram consolidadas. A moral crista, até os dias de hoje, perpetua-se nas representagdes
individuais e coletivas em nosso pais, nas formas de pensamento, julgamento, principios e
valores (BRAUNSTEIN, 2007).

Ao longo do regime imperial, com a separagdo entre Igreja e Estado, a Revolugdo
Industrial e o desenvolvimento técnico-cientifico, ocorreram profundas transformacdes sociais,
politicas, econdmicas e culturais. O conhecimento laico e cientifico passou a ser valorizado, ao
invés do saber religioso. Contudo, a estigmatizacdo e exclusdo, anteriormente legitimadas pela
moral religiosa, passaram a ser legitimadas pelo positivismo cientifico através de suas vertentes
psicopatologizantes, psicometristas e economicistas. A valorizagao do trabalho como promotor
de autorrealizacdo contribuiu para seu papel enquanto mecanismo de controle social,
disfarcando a punibilidade. Neste contexto, argumentos preconceituosos e intolerantes foram
refor¢cados (BRAUNSTEIN, 2007).

No periodo entre a Proclamacgdo da Republica até o inicio de 1964, a autoridade sobre
as instituigdes totais passou da igreja para a medicina, do saber religioso para o conhecimento
cientifico (BRAUNSTEIN, 2007). Na década de 1960, sob uma perspectiva higienista, uma

vasta populagdo era punida com o encarceramento, como fugitivos, mendigos, loucos, mulheres
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e criminosos. As prisdes eram caracterizadas pelo abandono, falta de condi¢des de higiene,
seguranga ¢ alimentagdo (SALLA, 1997). Um novo mecanismo de poder foi, entdo, sendo
instituido no Brasil a partir das praticas da medicina social dos séculos XIX e XX, introduzindo
uma acdo normalizadora da sociedade (LOBO, 2008).

No periodo da ditadura militar, o paradigma positivista foi consolidado no contexto
brasileiro. As prisdes passaram a ser consideradas um instrumento necessario para a reclusdo e
puni¢do de todos aqueles que ameacassem a seguranga nacional (BRAUNSTEIN, 2007). A
cultura politica, neste periodo, foi profundamente marcada pelo autoritarismo (WACQUANT,
2001).

A medicina e a psiquiatria passaram, assim, a predominar no controle sobre as decisdes
nas instituicdes totais, caracterizadas por Goffman (1974) como espagos onde as pessoas
convivem entre si, sem contato com a sociedade mais ampla, em uma temporalidade duradoura.
Nestes espagos, o viver ¢ formalmente administrado, fiscalizado e controlado. O individuo
institucionalizado passa por um processo de mortificagdo do eu, isto é, vivencia um processo
de perda de identidade e consequéncias em sua subjetividade. Para o autor, assim como 0s
manicomios, as prisdes sao concebidas como institui¢des totais.

A partir de uma releitura de Goffman e Foucault, dentro de um referencial de analise
discursiva, Braunstein (2006) compreende a instituicdo prisional como instituicdo de

pseudocuidado. Na perspectiva do autor, estas podem ser caracterizadas da seguinte maneira:

estruturas fisicas e ou simbdlicas que atendem as supostas necessidades legitimadas
de garantia de "prote¢do da comunidade contra perigos intencionais” conforme
GOFFMAN ou de cuidado da comunidade conforme o discurso explicitado (aparente
ou superficial), e de pseudocuidado. (BRAUNSTEIN, 2006, p. 2, grifo do autor).

Tais estruturas objetivam, na perspectiva do autor, neutralizar efeitos de contrapoder e
de exclusdo. Elas tendem a ser rigidas dentro de sua prépria logica e t€ém como finalidade
exercer dominagdo e controle. Seguem uma logica discursiva de cuidado, protecdo ou
pseudocuidado, sendo este conceito dinamico, ora aplicando-se a comunidade, ora a populagado
carceraria. A partir dessa logica, supostamente, a comunidade seria protegida dos perigos e
riscos de se conviver com aqueles que apresentam agdes consideradas criminosas €, a0 mesmo
tempo, os individuos considerados criminosos estariam sendo cuidados e reabilitados para a
vida em sociedade. Com isso, os reais objetivos de exclusdo, segregacdo e dominacdo dessa
populagdo sdo mascarados.

Com o Codigo Penal de 1980, influenciado por escolas positivistas criminologicas e

técnico-juridicas, a principal forma de punibilidade passou a ser a pena de privagdo de
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liberdade, envolta por um discurso de regeneragdo do criminoso (SALLA, 1997). Através deste
discurso, a praxis das estruturas penitencidrias, especialmente as brasileiras, passaram a ser
frequentemente camufladas (BRAUNSTEIN, 2006). Muitas vezes envolta por discursos de
cuidado, quando analisada sob um referencial teorico critico, a prisdo pode ser vista como um
espaco simplesmente punitivo, voltada ao controle e punicdo dos desiguais nos ambitos
socioecondmico, educacional, racial, de género, entre outros (BRAUNSTEIN, 2007).

A partir da redemocratizagao, com a promulgacao da Constitui¢ao de 1988, as politicas
publicas perpassaram pela invisibilidade da sociedade civil, por um movimento coletivo
marcado pelo silenciamento. A redemocratizagdo brasileira tem sido assinalada por uma
mentalidade monetarizada e utilitarista, por uma légica de mercado que impde uma percepgao
de si mesmo objetalizada, o que tem trazido implicagdes nas condutas individuais e coletivas
(BRAUNSTEIN, 2007). Essa légica individualista tem contribuido para que as pessoas
simplesmente se silenciem diante de diversos problemas sociais, inclusive o aumento do
encarceramento ¢ as condigdes desumanas enfrentadas pela populagdo carceraria. Carvalho
(2014) comenta como muitos protestam veementemente por leis mais rigorosas e aumento de
vagas nas prisdes, como se a punicdo fosse realmente a solucdo para a criminalidade. Tais
discursos sao disseminados passivamente enquanto a populacdo carcerdria cresce
expressivamente no pais.

O Brasil caracteriza-se por profundas desigualdades socioecondmicas. Em uma
sociedade de consumo, hedonista e imediatista, aqueles que se veem impossibilitados de atender
a tal expectativa social frequentemente sdo excluidos. Nesse sentido, Bauman (1998, p. 49)
caracteriza as pessoas aprisionadas da pés-modernidade como “estranhos da era de consumo”,
0 que se aplica ao contexto brasileiro. Nao se pode ignorar que condigdes de extremas
desigualdades sociais e economicas podem ser fonte de sofrimento e influenciar a pratica de
atos considerados infracionais (FEIJO; ASSIS, 2004). Neste contexto, a prisdo consolidou-se
como o principal mecanismo de controle social no Brasil, tendo em vista que o sistema politico
econdmico utiliza-a como estratégia visando a conservacdo das classes (MIYAMOTO;
KROHLING, 2012).

Carvalho (2014) menciona a “economia moral” imposta atualmente, que atribui o
mérito a vontade individual, diferenciando vencedores e perdedores, em um pais onde todos
teriam oportunidades consideradas iguais, o que se trata de um mito. Individuos s&o orientados
para a disciplina e o trabalho formal, que sdo ensinados. O fracasso social é sempre atribuido
as escolhas pessoais, através de um pensamento linear e de causalidade, sem analise dos fatores

sociais envolvidos. A autora afirma: “Precisamos superar a crenga de que violéncia é um
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fendmeno linear, restrito a determinadas pessoas, ou contido em determinadas relagdes de causa
e efeito” (CARVALHO, 2014, p. 137).

Nesse contexto, atualmente, a populagao mais pobre constitui o grande contingente dos
institucionalizados, considerada ameagadora ou sob uma perspectiva da psiquiatrizagao. Ou
seja, o crime ¢ atribuido aos fatores individuais e as instituigdes penais sao concebidas como
responsaveis pelo cuidado, tratamento e reabilitacdo dos individuos, contribuindo para a
legitimacdo das praticas de controle. Ao mesmo tempo, o discurso de intolerancia a
criminalidade prepondera. Impedida de participagdo politica, essa populagdo encontra-se cada
vez mais impossibilitada de exercer cidadania (BRAUNSTEIN, 2007).

Braunstein (2006), a partir de uma reflexdo sobre nossa contemporaneidade, aponta
como a légica econOmica totalitaria capitalista nos impde o consumo do supérfluo, a
valorizacao de si pelo trabalho e a banalizagdo da violéncia enquanto estrutura de dominagao.
Tal 16gica justifica e legitima o discurso dos aparatos de dominagdo, repressao e controle, as
instituicdes das técnicas de pseudocuidado. Neste contexto, o sujeito adere a l6gica econdmica
capitalista totalitaria, ndo se percebendo massificado, determinado pelo consumo, trabalho e o
que € material. Desta forma, indagacdes criticas s@o silenciadas e disciplinadas. Este sistema se
retroalimenta e se aperfeicoa através do encarceramento, da dominagdo e utilizagdo da
violéncia.

Ao articular a compreensado da logica totalitaria de Arendt com o conceito foucaultiano
de “saber sujeitado”, Braunstein (2006) cita que € possivel considerar duas categorias
produzidas a partir da condicdo do saber sujeitado no contexto prisional: a primeira categoria
envolve as pessoas — encarceradas ou ndo — que possuem ou desenvolvem a consciéncia de sua
sujeicdo e que pelo pensar produzem um saber critico sobre sua propria condicao e a do outro;
a segunda categoria seria daquelas pessoas — encarceradas ou ndo — que ndo tém consciéncia
sobre a sua propria sujeicdo e que se tornam incapazes de construir e partilhar um saber
sujeitado critico e questionador no sentido politico, que ndo esteja relacionado a logica de
dominagao e violéncia.

Nesse sentido, torna-se relevante refletir a respeito do fendmeno da resisténcia
apresentado por Foucault (1995). Em sua perspectiva, nos jogos de for¢as, uma poténcia insurge
contra as tentativas de dominagao que partem do instituido: “No centro das relagcdes de poder e
como condicdo permanente de sua existéncia, hd uma ‘insubmissdo’ e liberdades
essencialmente renitentes” (FOUCAULT, 1995, p. 247, grifo do autor). Toda relacdo de poder
implicaria em uma estratégia de luta, em uma resisténcia. Para Foucault (1979, p. 241), “a partir

do momento em que ha uma relagao de poder, ha também possibilidade de escape”. Através das
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reflexdes foucaultianas, a relagdo de poder implica na possibilidade de resisténcia, sendo esta
condicdo de existéncia do poder. As relagdes de poder devem ser analisadas através das
estratégias de confronto, das lutas contra as formas de dominacdo e da produg¢ao de novos
modos de subjetivacao, de ser e agir no mundo. A resisténcia € um processo de criagao e através
de suas estratégias possibilita a transformag¢do daquilo que havia sido naturalizado e
considerado imutavel. Desse modo, as relagdes de poder provocam também agdo e resisténcia.

E ao refletirmos sobre uma instituicdo total como as prisdes? Como pensar na
possibilidade de reagir e resistir? Alguns dos castigos infligidos aos sujeitos encarcerados nao
sdo, muitas vezes, em decorréncia de resisténcias, mesmo implicando em um alto prego? O que
podemos pensar a respeito das regras produzidas por fac¢des criminosas que costumam
influenciar os modos de se viver em prisdes mais do que as proprias regras estatais? Os sujeitos
encarcerados ndo procuram transformar determinacdes institucionais através de infinitos
mecanismos criando formas de resisténcia ao instituido e inventando maneiras de viver?

Para Foucault (1995), os inumeraveis pequenos poderes movem uma sociedade,
funcionando como uma rede de dispositivos aos quais ninguém consegue escapar. O poder seria
um feixe aberto de relacdes, ou seja, existem praticas e relagdes de poder, ao contrario de algo
estatico e proveniente apenas de posigdes hierarquicamente superiores. Trata-se, assim, de uma
rede de microrrelagdes de forgas e de acdo sobre acdes, sendo o poder proveniente de todos os

lugares. Foucault (2004, p. 277) salienta que:

Mesmo quando a relagdo de poder é completamente desequilibrada, quando
verdadeiramente se pode dizer que um tem todo o poder sobre o outro, um poder s6
pode se exercer sobre o outro a medida que ainda reste a esse ultimo a possibilidade
de se matar, de pular a janela ou de matar o outro. Isso significa que, nas relagdes de
poder, ha necessariamente possibilidade de resisténcia, pois se ndo houvesse
possibilidade de resisténcia — de resisténcia violenta, de fuga, de subterfugios, de
estratégias que invertam a situag@o —, ndo haveria de forma alguma relagdes de poder.

As relagdes de poder e a resisténcia ndo podem ser dissociadas. As relagdes de poder
envolvem sujeitos ativos, o que pode nos levar a compreender que a producdo das mesmas nao
¢ realizada apenas de cima para baixo; afinal, nas relagdes de forgas todos afetam e sao afetados
(FOUCAULT, 1979). Desse modo, a partir da perspectiva foucaultiana, considera-se que os
sujeitos apresentam capacidade de transformagao através de um movimento de resisténcia ao
que esta naturalizado. A capacidade de resisténcia esta presente em qualquer sujeito.

Nas prisdes, as caracteristicas de controle e disciplina sdo evidentes. Dentro delas,
assim como fora de seus muros, forcas estio em constante tensdo e descontinuidades as

atravessam. Praticas de liberdade e de sujeicdo podem caminhar lado a lado, o que pode permitir
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brechas para a manifestacdo da resisténcia, da criacdo e producdo de novos modos de
subjetivacdo por pessoas encarceradas, mesmo em condi¢des tdo adversas. Assim, ndo apenas
a sujeicao deve ser mencionada, mas a resisténcia deve ser considerada. Ao se pensar a respeito
das relagoes afetivas durante o cumprimento da pena, por exemplo, sdo observaveis inumeras
formas de contato entre casais que transcendem aquelas permitidas legitimamente, como o
envio de bilhetes e recados, buscando-se inovagao, transformagao da intimidade e das formas
de comunicacao.

Outro aspecto a ser considerado sdao as enuncia¢des produzidas pela jurisprudéncia na
atualidade, que evidenciam lutas de forgas, jogos de saber e poder. Moreira e Toneli (2014)
citam que este aparato juridico tem sido utilizado para reforcar algumas argumentacdes e
servido como precedente para legitimar decisdes vindouras. Ao operar como dispositivo de
poder, por meio de um conjunto de regras das praticas discursivas, tem normalizado modos de
vida. A nog¢do de judicializag@o da vida é concebida como “o ato de reivindicar das instancias
juridicas a legitimidade das relagdes cotidianas” (CAVALCANTE; GOMES; MOREIRA, 2017,
p. 65). Essa nocao, com o uso do judiciario como solugdo para todos os problemas, pode ser
vista como uma das formas de problematizagdo do presente, pois praticas juridicas tém
alcancado grande amplitude. Assim, ¢ necessario colocar em questdo a naturalizagdo das
praticas judiciarias como normalizadora das relacdes cotidianas (NASCIMENTO;
SCHEINVAR, 2012).

Torna-se, deste modo, necessario refletir sobre as relagdes de poder intrinsecas ao
discurso juridico. Carvalho (2014) destaca como historicamente os cddigos penais buscaram
regular comportamentos e condutas humanas através de leis. Na perspectiva da autora, tais leis
prioritariamente imp&em as minorias os padrGes da moralidade coletiva. Muito mais do que
proteger bens juridicos, individuais ou coletivos, o objetivo seria essa imposicao de modos de
vida as minorias, consideradas discrepantes. A seletividade das normas de direito penal
evidencia a reproducdo das relacbes de desigualdades sociais existentes (MIYAMOTO,;
KROHLING, 2012).

No atual contexto brasileiro e latino-americano, as diretrizes de politicas publicas sdo
frequentemente desencadeadas por contextos emergenciais e pontuais relacionados as logicas
punitivas, reprodutoras de violéncia (BRAUNSTEIN, 2006). Talvez o proprio silenciamento
coletivo seja uma forma de posicionamento relacionada ao raciocinio punitivo que impera na
sociedade, as crencas de que aqueles considerados criminosos devem mesmo estar na prisao ou
até mesmo mortos, conforme a ideia que tem sido disseminada de que “bandido bom ¢ bandido

morto”. Em um pais no qual atualmente discute-se a reducao da maioridade penal enquanto as
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taxas de encarceramento seguem absurdamente crescentes, talvez o siléncio seja uma
manifestagdo de concordancia com essas praticas.

A logica punitiva coexiste com a de reabilitagdo e uma nao pode ser vista desassociada
da outra; ambas se complementam e t€ém contribuido para o hiperencarceramento que tem
ocorrido no contexto brasileiro. A perspectiva coercitiva e segregacionista intersecciona-se com
a crencga de que as instituicdes penais podem contribuir para a reinsercao social de pessoas
consideradas criminosas, levando ao crescimento crescente da populacdo carceraria. O fato de
ela ser composta por pessoas especificas — provenientes de contextos marcados pela pobreza,
discriminacdo racial e impossibilidade de acesso amplo a educagdo e mercado de trabalho
formal — simplesmente ndo tem sido questionado.

As prisoes e a meta de melhorar um individuo através de uma instituicdo deteriorante
ndo devem ser sustentadas. Trata-se de uma impossibilidade ndo solucionada pelas ideologias
“re”: ressocializa¢do, reeducacdo, reinser¢do, reincorporacdo. Este tipo de pensamento
fundamenta-se no pressuposto de que atos infracionais seriam frutos de problematicas
individuais, de carater interno, o que poderia ser modificado através da transformacao do
individuo pelos processos de carater socioeducativo. Dessa forma, ha contribui¢do para a
manuten¢do do status quo (BOZZA, 2005). A l6gica subjacente ao confinamento do criminoso
faz sentido apenas no contexto de um imaginario paranoico no qual existiriam, de um lado,
seres humanos inerentemente perversos que poderiam prejudicar os demais e, do outro, pessoas
decentes que respeitam as leis e consideram o proximo (BLEGER, 1963).

A punicao dos excluidos nas instituigdes prisionais pode ser encontrada em diferentes
contextos. Ao discorrer a respeito do crescimento do numero de pessoas privadas de liberdade
nos Estados Unidos, Wacquant (2001) comenta que se trata do aprisionamento de pessoas que
ndo podem ser caracterizadas como criminosas ou violentas, tendo em vista que se referem
especialmente a toxicdmanos que cometem pequenos delitos, como furto, roubo ou insercédo
em atividades de varejo de drogas. Tais pessoas geralmente sdo de baixo nivel socioecondmico
e negras. Segundo o autor, a prisao tem se transformado num palco de investimentos privados
e com obscuros objetivos de realmente reabilitar o individuo, podendo ser comparada a campos
de concentracdo para pobres ou empresas publicas de deposito de dejetos sociais. Esta realidade
também pode ser observada no Brasil.

Rauter (2007) concebe a instituicdo prisional brasileira como dispositivo de producgdo
de criminalidade, contrariando o discurso juridico da reabilitacdo social. Ao contrario de um
efeito recuperador do sujeito, para a autora, a prisdo parece gerar a reincidéncia e a preparagao

para a carreira de criminoso cronico. Sob a mesma perspectiva, Tavares ¢ Menandro (2004)



25

apontam as prisdes brasileiras como mecanismo de oficializacdo da exclusdo. Segundo os
autores, as condi¢des das prisdes em nosso pais e as condigdes sociais vigentes na sociedade a
qual a pessoa privada de liberdade deveria reintegrar-se nao sinalizam qualquer probabilidade
de reintegragcdo, nao havendo bom progndstico para o detento brasileiro. Com a entrada na
prisdo, além dos problemas inerentes a condi¢do de pobreza, o individuo passa a carregar o
estigma de criminoso, o que dificulta ainda mais sua inser¢cdo no mercado de trabalho e na vida
social plena, aumentando a chance de se tornar alvo de vigilancia discriminatoria de policiais.
A institui¢ao prisional funciona, assim, como instrumento de marginalizacao e reprodugdo da
criminalidade. Desse modo, paira sobre os detentos um atestado de exclusdo com firma
reconhecida. O sujeito implicado nessa ldgica estd mais em vias de um (des)sujeitamento do
que de uma reestruturagdao (LIRA; CARVALHO, 2002).

A prisdo esta organizada para punir os excluidos, recebendo as pessoas que ninguém
quer. Através de um discurso de reabilitagdo, que abrange servicos de psiquiatria, cuidados
médicos e educacionais, os governos justificam o encarceramento de pessoas pobres, doentes e
estranhas. Assim, além de punir os criminosos, a prisdo, através de sua maquina disciplinar de
programacao psicologica e controle administrativo, faz com que desaparecam as causas do
crime e os padrdes de dominagdo e exclusao sdo reforcados (CARLEN, 2007).

O discurso social produzido em nossa contemporaneidade tem contribuido para a
manuteng¢ado das prisdes sem que mudangas significativas ocorram neste ambito. Nesse sentido,
Cunha (2014), ao abordar estudos etnograficos sobre a prisdo em diferentes contextos mundiais,
cita como o discurso de humaniza¢do, por um lado, pode ser utilizado para mascarar as
perspectivas punitivas e coercitivas que vigoram nas prisdes e coexistem tanto com aquelas que
afirmam buscar a reabilitagdo do individuo quanto com as que claramente objetivam apenas sua
exclusdo da sociedade, ja que tendéncias diversas atravessam as prisdes. Por outro lado, o atual
quadro dos direitos humanos estabeleceu reformas prisionais, exigindo o respeito pela
dignidade das pessoas privadas de liberdade enquanto cidaddos, criando regras e padroes em
muitas democracias liberais.

Em ambito europeu, o quadro de direitos humanos contribuiu para que as instituigdes
prisionais tenham passado por uma regulagdo, ou seja, uma normatizacdo, com a exigéncia de
que padroes minimos sejam cumpridos nas prisdoes (CUNHA, 2014). Estas sdo consideradas
institui¢des como outras quaisquer € devem procurar reduzir o abismo entre os meios externo
e interno e tornar seus muros mais permeaveis. A porosidade dessas instituicdes, anteriormente
totalmente fechadas, revelam mudangas macro e micro no contexto europeu. Nessa perspectiva,

os direitos dos individuos como cidadaos plenos, tanto em aspectos civis quanto sexuais, devem
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ser assegurados. O acesso a saude, a educagdo, o direito de voto e as visitas intimas, por
exemplo, ¢ promovido nessas prisdes. Orientacdes centralizadas ditam os regimes e
regulamentos prisionais, que ja nao sao decididos pelos estabelecimentos prisionais, tendo em
vista o deslocamento do poder para cima na maioria das prisdes europeias ¢ a impossibilidade
de que estas reflitam os estilos individuais de diretores prisionais.

A partir das reflexdes de Cunha (2014) sobre o cenario prisional europeu, torna-se
possivel realizar uma comparagao com o brasileiro. Em nosso pais, embora garantias de direitos
humanos formais existam, elas ndo bastam para assegurar justica as pessoas privadas de
liberdade, pois simplesmente ndo sao cumpridas no cotidiano prisional. A violagao dos direitos
humanos persiste e cresce em nossas prisoes.

Observamos a coexisténcia do discurso de reabilitacio com aquele de prote¢do dos
cidadaos considerados de bem, o que implica cada vez mais na exclusao e punicao daqueles
que ndo se enquadrariam nesta categoria. Desse modo, o discurso humanitério e de seguranca
interseccionam-se. O arquivo colonial, o processo genealdgico, a interpretacdo hegemonica da
realidade, discursos (re)produzidos pela midia e politicos contribuem para a construgao de um
imaginario de risco e hierarquizagdo das pessoas. Esse discurso social ¢ fomentado a partir de
um alarmismo em torno do crime (MACHADO, 2008).

A fim de evitar o possivel risco de que crimes sejam cometidos, assistimos a um controle
social crescente. Dispositivos de controle e seguranga sdo implementados a cada dia mais nos
aeroportos em ambito mundial, por exemplo. Visando-se evitar futuros crimes, o controle
imigratorio tem sido crescente e vidas tém sido minadas, ja que os imigrantes pobres sdo
considerados potenciais criminosos pelas poténcias mundiais. Se na Europa acarreta na redugao
da mobilidade de certos corpos considerados ameagadores, no Brasil consolida pensamentos
segregacionistas que contribuem para a nossa politica de encarceramento em massa €
esquecimento de determinados individuos em nossas prisdes. Em nosso pais, as favelas tém
sido invadidas e temos assistido a um genocidio da populagdo negra e pobre. Segundo Werneck
(2018, p. 8): “No Brasil do século XXI mata-se mais do que nas guerras —em 2016 houve cerca
de 60 mil homicidios e a maioria dos mortos era jovens negros de favela e periferia”.

Infelizmente, essa discussao nunca foi tdo atual, como se estivéssemos vivenciando um
momento de retrocesso. Nossas programagdes televisivas sdo repletas de falas que incitam o
alarmismo em torno do crime e justificam a exclusdo, o castigo e a puni¢ao daqueles que sempre
foram marginalizados socialmente. A populacdo clama por justi¢a e parece acreditar que esta
acontecera a partir da logica punitiva. Nossos politicos ganham for¢a e poder disseminando

esse tipo de discurso. Nos debates sobre seguranga publica, ndo contemplam nocdes de
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educacdo, saude, seguranca ambiental, econémica e politica. O foco € na puni¢do, no
encarceramento em massa, com condi¢des desumanas e degradantes. Werneck (2018, p. 7-8)
aponta: “O sistema de tortura e aniquilamento permanece em plena atividade. Uma maquina de
moer gente onde quarenta por cento dos que caem nao tém qualquer condenacao, ou seja, sao
aqueles e aquelas a que se classifica como presos provisorios”.

Hé uma percep¢ao compartilhada por muitas pessoas de que nada ha a fazer com
“bandidos” a nao ser manté-los trancafiados ou extermina-los, ndo havendo preocupag¢ao com
as condicdes nas quais o encarceramento se da (TAVARES; MENANDRO, 2008). Aprisiona-
se cada vez mais, mesmo sendo conhecido o fracasso do nosso sistema prisional, o que ¢
extremamente contraditorio. Embora cres¢a aceleradamente o numero de pessoas aprisionadas,
o indice de criminalidade nao tem diminuido, o que mostra o fracasso do sistema prisional
brasileiro. Todavia, investe-se cada vez mais no sistema prisional e em suas forcas coercitivas,
punitivas, disciplinadoras (CARVALHO, 2014). E necessério questionar o rumo que estamos
tomando diante desse cenério no qual a repressao tem predominado.

Dados numéricos apontam o hiperencarceramento atual. De acordo com os dados
apresentados no relatério do Departamento Penitencidrio Nacional do Ministério da Justica
(INFOPEN, 2016), a populacao prisional em todo o territorio brasileiro totaliza 726.712 pessoas
e vem crescendo expressivamente, sendo que 40,2 % desta populacdo sdo presos sem
condenacdo. No que tange ao perfil da populagcdo encarcerada, esta abrange, em sua maioria,
jovens entre a faixa etaria de 18 a 29 anos (30% das pessoas privadas de liberdade), de raca/cor
negra (64%), e com baixa escolaridade, j4 que a maioria (51%) tem Ensino Fundamental
Incompleto. Quanto ao estado civil, a maioria ¢ solteira (60%), seguida daquelas que possuem
unido estavel (28%). As pessoas casadas representam apenas 9% da populagdo prisional. De
modo geral, no que se refere as incidéncias penais pelas quais as pessoas privadas de liberdade
foram condenadas ou aguardavam julgamento em junho de 2016, os crimes de roubo e furto
foram maioria, somando 37% das incidéncias, enquanto os crimes de trafico de drogas
correspondiam a 28%. Além de exorbitante em nimeros absolutos, a populacdo carceraria
segue uma tendéncia de crescimento continuo e acelerado, colocando o Brasil em terceiro lugar
no ranking dos paises com os maiores contingentes de pessoas privadas de liberdade.

A partir das reflexdes acima, € possivel compreender a criminalidade como um elemento
socialmente construido e o encarceramento pode ser entendido a partir de relagdes de poder,
sendo que sua fungdo esta diretamente relacionada ao controle social e conservagédo de classes
(MIYAMOTO; KROHLING, 2012). Os Estados afirmam utilizar o sistema penal como

maneira de cumprir a sua fun¢do protetora da sociedade, mas esse serve efetivamente como
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camuflagem ou distra¢cdo as manobras de sobrevivéncia das elites (DORES, 2018).

O atual encarceramento em massa a que temos assistido atende ao fim de promover a
criminalizacdo da pobreza. O processo de subjetivagdo das pessoas encarceradas esta, portanto,
relacionado as questdes historicas, a funcdo do encarceramento na contemporaneidade, aos
discursos produzidos socialmente sobre esses sujeitos, a sujeicao a essa logica de dominagao e
aos enquadramentos aos quais elas sdo submetidas. Desse modo, ¢ iminente a necessidade de
se problematizar a construgdo binaria, o que pode ser realizado através da compreensao
histérica da producao de enunciados e sua desconstrucao.

Sdo necessarias acdes dirigidas a uma mudanga social e preventiva (LACERDA
JUNIOR; GUZZO, 2005; BRAUNSTEIN, 2007). Muitas vezes, os programas de intervengdes
no sistema prisional sdao voltados apenas aqueles individuos que 14 se encontram, ndo existindo
projetos que busquem modificacdes sociais e familiares. Seria de extrema relevincia a
realizacdo de politicas publicas que abrangessem toda a sociedade numa visdo integrada,
envolvendo as esferas educacionais, de satde, esportivas e culturais. Além de politicas publicas
integradas preventivas, faz-se necessdrio pensar em modelos novos alternativos ao
encarceramento, visando o rompimento do ciclo de reincidéncia penal, a diminuicao da cultura
da violéncia, da intolerancia, da exclusdo e da segregacao em todos os niveis (BRAUNSTEIN,
2007). O crime deve ser considerado como um fenémeno social, rompendo com a perspectiva
de que se trata de um ato individual, questionando a eficacia do sistema repressivo, que nao
reduz efetivamente a criminalidade violenta (CARVALHO, 2014), mas revela jogos de poder
e visa obter controle social, mantendo formagdes sociais historicamente determinadas.

A auséncia de reais efeitos para aquele que cometeu algo considerado criminoso enfatiza
a necessidade de abandonarmos a politica de encarceramento em massa, ou seja, faz-nos pensar
no fim das prisdes. Nesse sentido, destacam-se as orientagdes para o trabalho dos psicélogos
no sistema prisional publicadas pelo Conselho Federal de Psicologia (2010; 2016), que
defendem a necessidade de uma luta antiprisional, em alusdo a0 movimento antimanicomial.
Nessa perspectiva, “o que foi feito para excluir nao pode incluir” (CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA, 2010, p. 14).

Essa reflexdo pode ser ilustrada com a poesia de Fénix, nome ficticio de uma mulher
que cumpria pena privativa de liberdade, intitulada “Vale a pena acreditar”, no qual relata seu
sonho abolicionista: “Havera um tempo em que ja ndo se ouvirdo portas batendo, cadeados

sendo fechados, pessoas sendo recolhidas ao cércere, a triste melodia das algemas sendo



29

colocadas™,

A partir da discussdo apresentada e tendo em vista que o presente estudo busca a
compreensdo de relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres privadas de liberdade, torna-se
relevante discutir a respeito da criminalidade feminina e a vivéncia de mulheres nas prisdes a
partir do conceito de género, desvelando os jogos de poder que tém produzido implicagdes

através das relagoes hierarquicas entre os sexos.

3 Essa poesia pode ser encontrada na integra no livro: MATTOS, Virgilio de; PINTO, Jodo Batista Moreira (org.).
A legibilidade do ilegivel: textos produzidos por mulheres condenadas e em cumprimento de pena privativa de
liberdade, no inicio do século XXI, em Belo Horizonte. Belo Horizonte: Fundagdo MDC, 2006.
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2 CRIMINALIDADE FEMININA E VIVENCIA DA MULHER ENCARCERADA: UMA
DISCUSSAO A PARTIR DO CONCEITO DE GENERO

“As rosas da resisténcia nascem no asfalto. A gente recebe rosas, mas
vamos estar com o punho cerrado falando do nosso lugar de existéncia
contra os mandos e desmandos que afetam nossas vidas”.

(Marielle Franco, 2018, informagio verbal).*

O encarceramento de mulheres tem crescido expressivamente, o que mostra a relevancia
de olharmos para os fatores que tém contribuido para esse aumento, assim como para as
situacdes as quais tém sido submetidas. Segundo o Levantamento de Informacdes
Penitencidrias (INFOPEN MULHERES, junho/2016), a populagao prisional feminina brasileira
alcangou o total de 42.355 mulheres, indicando um aumento de 656% em relagdo ao total
registrado no inicio dos anos 2000, quando menos de 6 mil mulheres encontravam-se presas, e
refletindo o crescimento acelerado do aprisionamento de mulheres. A maioria das mulheres
privadas de liberdade ¢ composta por jovens entre 18 e 24 anos (27%) e entre 25 e 29 anos
(23%), em periodo economicamente ativo da vida e em idade reprodutiva. Em relacdo a raga,
cor ou etnia, destaca-se a propor¢ao de mulheres negras presas (62%). Quanto ao estado civil,
a maior parte das mulheres encarceradas ¢ solteira (62%). No que se refere ao grau de
escolaridade, a maioria possui Ensino Fundamental Incompleto (45%). Em junho de 2016, 45%
das mulheres presas no Brasil ndo haviam sido ainda julgadas e condenadas.

No que tange as incidéncias penais pelas quais foram condenadas ou aguardavam
julgamento, ao serem comparadas com os homens, evidenciou-se maior frequéncia de crimes
ligados ao trafico de drogas entre as mulheres: “Entre os homens, os crimes ligados ao trafico
representam 26% dos registros, enquanto entre as mulheres esse percentual atinge 62%"
(INFOPEN, 2016, p. 43). No que concerne ao envolvimento com o trafico de drogas, o
INFOPEN MULHERES (2014, p. 5) esclarece que a maioria “ocupa uma posi¢ao coadjuvante
no crime, realizando servicos de transporte de drogas e pequeno comércio; muitas sdo usuarias,
sendo poucas as que exercem atividades de geréncia do trafico”. Mesmo assim, essas mulheres

tém sido encarceradas de forma crescente e expressiva.

4 Pronunciamento proferido por Marielle Franco sobre o Dia Internacional da Mulher, no plenario da Camara dos
Vereadores, Rio de Janeiro, 16 margo 2018.
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As questdes de género perpassam a criminalidade feminina e o aprisionamento das
mulheres. Por isso, no presente estudo, discutir-se-a a criminalidade feminina e a vivéncia da
mulher no carcere a partir de perspectivas de género, visando propulsionar reflexdes acerca
desse cenario, impulsionando mudangas ao evidenciar desigualdades de direitos e no tratamento
de homens e mulheres intensificadas durante a privagdo de liberdade, mas presentes ao longo
de toda a vida.

Sabe-se que a ordem social masculina esta tdo profundamente arraigada na sociedade
que, muitas vezes, ndo requer justificativa, ¢ imposta e naturalizada. A hierarquia de géneros
segue renovando-se, ja que, muitas vezes, a logica usada como suporte ao dispositivo
hierarquico é reproduzida pelas proprias mulheres dominadas, conscientes ou ndo de sua
dominagdo (RIOT-SARCEY, 2014). As questdes de género perpassaram inclusive estudos
cientificos em diferentes areas, nos quais se percebe a invisibilidade da mulher (FRANCA,
2014). Primeiro estuda-se o homem para uma posterior implementagdo do estudo em relacao
as mulheres, especialmente aquelas oriundas de contextos de pobreza, para as quais,
frequentemente, sdo negadas diferengas de padrdes e experiéncias. Na perspectiva de Franca
(2014, p. 213), “estas sdo provenientes de ambientes de siléncio, de hierarquia, e sujeitas a
varias formas de violéncia, que ndo respeitam a idade, a condigao fisica e emocional”.

O combate as desigualdades ¢ essencial para o estabelecimento de relagdes de equidade.
Avangos ja ocorreram em alguns contextos sociais, mas a realidade criminal e prisional ainda ¢
fortemente caracterizada por diversas formas de violéncia, além da produgdo e reproducao de
desigualdades e exclusdo. Em um ambiente marcadamente masculino, como o criminal, a
histria da mulher precisa ser revelada, pois pode contribuir para a reducdo de estere6tipos
criados (FARIA, 2010). A loégica de género e as marcas do patriarcado estdo intensamente
presentes nesse contexto, no qual os homens encontram-se em uma posi¢cdo de dominacao e as
mulheres de subordinagdo. E necessario politizar normativas de género, criticando a nogéo da
existéncia da mulher enquanto uma categoria universal (MAYORGA; COURA; MIRALLES;
CUNHA, 2013). O fato de determinadas mulheres serem comumente condenadas a privagdo de
liberdade revela a necessidade de que 0s imperativos de controle que caracterizam 0 nosso
sistema penal sejam questionados, pois estes naturalizam e encobrem processos socio-histdricos
que tém contribuido para a captura dessas mulheres especificamente (CARVALHO;
MAYORGA, 2017).

Desse modo, torna-se relevante compreender a construg¢do da logica de género para
uma posterior reflexdo sobre a inser¢ao da mulher na criminalidade e os impactos em sua vida.

Para a compreensao e analise das relagcoes de desigualdade entre homens e mulheres, e entre os
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homens e entre as mulheres, nesse contexto, as teorias de género apresentam legitimidade e
pertinéncia. Utilizando o conceito de género como categoria analitica, esta permite
compreender as desigualdades produzidas nas relagdes sociais entre os sexos, nos exercicios da
sexualidade e processos de subjetivagao. Ao se configurarem como teorias explicativas do
poder, as teorias de género mostram-se como uma importante ferramenta teodrica e
metodoldgica. A escolha de se estudar o aprisionamento feminino a partir de teorias de género
aponta também um posicionamento ético, académico e politico.

Segundo Riot-Sarcey (2014), o pensamento de Michel Foucault influenciou
expressivamente as teorias de género. Seu olhar acerca dos dispositivos de poder propulsionou
pesquisas em diferentes areas, inclusive a respeito da relacdo de dominac¢do dos homens sobre
as mulheres. Na perspectiva de Foucault (1996), os enunciados performativos sdo transmitidos
naturalmente e impdem-se a todos, que ndo se preocupam em questiona-los. Sdo ditos e
repetidos até que se tornam realidades. Cada individuo € incitado a respeitar a identidade que
lhe é designada, a fim de que a ordem social seja mantida. E justamente o livre consentimento
do individuo que aceita a identidade que lhe é imposta que mantém o sistema. Cada um, em
atos cotidianos, contribui com a construgao do “verdadeiro social” (RIOT-SARCEY, 2014, p.
557). Sob essa perspectiva, 0os comportamentos individuais sdo efeitos de construcoes
identitarias que emanam dos movimentos continuos nos quais poder e resisténcia emaranham-
se.

Ao se considerar a categoria género como uma ferramenta através da qual se pode
pensar a respeito das formas de poder exercidas sobre o modo de ser das mulheres, a
contribuicdo foucaultiana para as teorias de género é notavel. Suas reflexdes permitem-nos
pensar na construcdo historica das identidades de homens e mulheres, o que torna possivel a
desconstrucdo da naturalizacdo da hierarquia entre 0s seres humanos, que tem engendrado 0s
individuos. Seus dizeres levam-nos ainda a reflexdo sobre a logica da inferioridade da mulher,
tida por muito tempo como um principio, e suas consequéncias sociais (RIOT-SARCEY, 2014).

Os estudos de género levaram a desconstruir a explica¢do naturalizada das diferengas
entre os sexos atribuidas as razdes bioldgicas, tendo em vista a compreensao de que os sentidos
atribuidos a diferenca sdo produzidos e compartilhados no interior das culturas. O conceito de
género, através da analise de contextos e relagdes que produzem hierarquias, permite a
compreensdo das condic¢des de opressdo as quais as mulheres foram e sdo submetidas. Como
as circunstancias da subalternidade da mulher foram produzidas historica, cultural e
socialmente, estas podem ser desconstruidas. Assim, as reflexdes sobre género contribuem para

o enfrentamento da l6gica binaria, excludente e heteronormativa.
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A elaboracdo do conceito de género tem suas origens na luta feminista, que rompeu com
a ideia de um homem universal, e buscando evitar a producao da ideia de uma mulher universal,
deu visibilidade as diferencas internas, enfatizando a pluralidade de homens e mulheres, de
masculinidades e feminilidades. O conceito de género tem sido articulado a outras categorias
produtoras de desigualdades que se atravessam, tais como: classe social, etnia e diversidade
sexual. As interseccionalidades das desigualdades podem produzir o sentimento de
incapacidade e a despotencializacao dos sujeitos, o que enfatiza a relevancia das reflexdes nesse
ambito.

O conceito de género ¢ relacional, complexo, estd em constante transformagao e ndo
pode ser visto por uma Unica 6tica. Na perspectiva de Scott (1995), o conceito de género possui
um carater fundamentalmente social, entrelaga as relagdes de poder e ¢ um primeiro modo de
significa-las. A autora fomenta que se deve levar em consideragdo como se constroem o0s
sentidos e os significados para as diferencas, contribuindo para relagdes hierarquicas. Quando
se evidencia que o feminino e o masculino sdo construg¢des sociais fundamentadas nas relagdes
de poder, a andlise permite compreender e visibilizar as desigualdades sociais decorrentes da
interacdo entre as mulheres e os homens. Ainda segundo Scott (1995), o conceito de género ¢
uma forma primeira de significar as relagdes de poder, além de ser definido como uma categoria
de analise historica, pois identifica as experiéncias historicas masculinas e femininas e a relagao
entre elas com as vivéncias atuais.

No presente estudo, adotou-se a criminologia feminista, que aproxima correntes
feministas da criminologia critica. A convergéncia entre as teorias feministas e a criminologia
critica questiona estruturas de poder que tém sido naturalizadas e discute especificamente o
lugar da mulher no discurso penal. Desse modo, é possivel uma perspectiva critica sobre a
seletividade penal diante de um recorte de classes, visibilizando as especificidades de género.

A criminologia critica representou uma revolugao epistemoldgica no que se concerne a
criminologia. Anteriormente, com a criminologia positivista, 0s problemas eram atribuidos
unicamente ao individuo, moralizados e explicados por incapacidades individuais herdadas ou
adquiridas. Lombroso (1871), por exemplo, médico de pensamento positivista, acreditava que
caracteristicas anatbmicas determinavam a esséncia do criminoso, o que contribuiu para a
expansdo de maneiras de se classificar e estigmatizar os sujeitos, explicando o crime por
fendmenos causais e organicos. A nocao de “criminoso nato” (LOMBROSO, 1871) funcionou
como instrumento de controle social e contribuiu para a naturalizagdo da exclusao, produzindo

a distingdo e segregacéo do sujeito considerado perigoso do restante da sociedade.
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Por outro lado, a criminologia critica passou a questionar o carater natural do desvio,
considerando condigfes dos processos de criminalizacdo, valores e regras determinados
historicamente. Analisam-se, assim, 0s mecanismos sociais a partir dos quais determinados
comportamentos sdo definidos e analisados (ESPINOZA, 2002). Desse modo, a sociedade
como um todo ¢ comprometida no processo da criminalidade, que ndo ¢ vista de maneira linear.

A questao da seletividade penal é enfatizada pela perspectiva da criminologia critica, ja
que a justica penal incide sobre as pessoas provenientes de classes populares, enquanto o direito
penal permanece a servigo apenas da parcela da sociedade detentora de poder politico-
econdmico (ZAFFARONI, 1995). Em outras palavras, ¢ realizada uma sele¢ao e estigmatizacao
dos individuos que serdo punidos, discriminados e excluidos. A forte repressdo policial presente
em bairros populares e favelas, em detrimento de locais habitados por pessoas de alto nivel
socioecondmico, enfatiza a questao da seletividade penal no contexto brasileiro, assim como o
fato de nossas prisdes encontrarem-se superlotadas de pessoas provenientes dos grupos mais
vulneraveis da sociedade.

Infelizmente, embora a premissa da existéncia de um criminoso nato tenha sido
questionada, € notavel que ela ainda permanece presente em discursos sobre a criminalidade e
aprisionamento na atualidade, contribuindo para a permanéncia da segregacdo da pobreza. A
premissa da criminologia critica de que as préaticas punitivas devem ser extintas, tanto para
homens quanto para mulheres, é primordial. A partir da compreensdo de que nosso sistema
penal ndo consegue atingir seus objetivos, mas é marcado por uma extrema violacao de direitos
e legitimacdo da exclusdo, defende-se a necessidade de que novas alternativas sejam
coconstruidas.

A partir da década de 70, a criminologia feminista surgiu abarcando a categoria género
nos estudos da criminalidade e questionando os esteredtipos sexistas, especialmente os
reproduzidos pela criminologia positivista. O controle penal, a partir dessa perspectiva, € visto
como mais um mecanismo de controle e opressdao exercido sobre as mulheres, através da
imposicao de um padrao de normalidade. Visa-se a desconstrucao dos esteredtipos depositados
historicamente sobre as mulheres, que passam a ser vistas como Sujeitos autdbnomos
(ESPINOZA, 2002). Assim, toda a estrutura do sistema penal e social ¢ questionada a fim de
desconstruir formas punitivas legitimadas tradicionalmente e ir além desses modelos. As
mulheres sdo vistas como protagonistas, que podem escolher a insercdo em atividades
consideradas criminosas como resposta as situagcdes econdmicas e sociais que enfrentam.

Na perspectiva de Franca (2014), nas Ultimas décadas do século XX, com a ciéncia da

criminologia feminista, pode-se observar o avango dos estudos no &mbito da criminalidade, ao
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se considerar as necessidades das mulheres, colocando em evidéncia a problematica de género
e as construgdes que sustentam os privilégios de sexo. Assim, a criminalidade ¢ reconhecida
como um elemento socialmente construido e sdo consideradas as diferencas entre homens ¢
mulheres, resgatando-se as particularidades de cada um, o que contribui para a verdadeira
igualdade entre os sexos.

Estudos de género sdo essenciais no universo prisional, pois possibilitam um novo olhar
para as mulheres encarceradas (FRANCA, 2014). A presente pesquisa pretende contribuir para
a ampliagdo das reflexdes que caminham nessa dire¢ao, visando o reconhecimento e garantia
das necessidades e dos direitos das mulheres. Pretende-se problematizar 16gicas de género, a
concepcao da existéncia da mulher como categoria universal, os efeitos das relaces de poder
e opressdes que contribuem para o aprisionamento de determinadas mulheres. Tais ldgicas e
discursos tém favorecido a vivéncia de privacGes antes, durante e ap0s o carcere, produzindo
subjetividades.

Destaca-se a necessidade de que as perspectivas de género adotadas no presente estudo
sejam contextualizadas e realidades complexas que as perpassam sejam analisadas, com o
cuidado de que a descricdo das diferencas entre as experiéncias de confinamento de homens e
mulheres ndo culminem na simplificagdo do fendmeno, conforme apontado por Cunha (2018).
As dimensdes historicas, sociais, econdmicas e culturais devem ser consideradas, assim como
a diversidade de experiéncias durante o encarceramento e as mudancas que tém ocorrido neste
ambito, como a gradual abertura do cércere para a sociedade, o que tem refletido nas formas
como o encarceramento tem sido vivenciado. Assim, todas as interseccdes e fatores sociais que
perpassam a realidade do aprisionamento de homens e mulheres devem ser analisados e
contextualizados (CUNHA, 2018).

Desse modo, optou-se pela utilizacdo da criminologia feminista no presente estudo,
visando adotar uma postura de critica diante da realidade apresentada. A seguir, apresentar-se-
& um panorama acerca da criminalidade feminina e das préaticas de punicao as quais as mulheres

tém sido submetidas.

2.1 Criminalidade feminina sob uma perspectiva de género

Conforme exposto anteriormente, o estudo sobre o encarceramento de mulheres a partir
da perspectiva feminista pode possibilitar a compreensdo a respeito das formas de
funcionamento de mecanismos de controle e seletividade penal, que tém contribuido para a
privacdo de liberdade de determinadas mulheres (CARVALHO; MAYORGA, 2017;
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PIMENTEL, 2016). Revelam-se, assim, as intersecc¢des entre sistemas punitivos, econdémicos,
sexistas e racistas em diferentes contextos (DAVIS; DENT, 2003), o que possibilita reflexdes
e questionamentos sobre aprisionamento, exclusdo e controle social, propulsionando novas
lutas (CARVALHO, 2014).

A influéncia da categoria género em processos de subjetivacdo e relagdes sociais €
reconhecida. E fundamental que esta categoria seja contextualizada, historicizada e politizada,
indo-se muito além da simples ideia de que as mulheres compartilham as mesmas experiéncias
de subordinacdo por serem mulheres. Deve-se considerar a diversidade das experiéncias das
mulheres aprisionadas e da interseccionalidade de diferentes fatores na produgao desigualdade,
ja que as prisdes refletem mudangas estruturais mais amplas e diferentes fatores produtores de
desigualdade podem ser mais ou menos relevantes em diferentes momentos e situagdes sociais
(CUNHA; GRANIJA, 2014). Nesse sentido, Azerédo (1994), ao discorrer especificamente a
respeito da sociedade capitalista, racista e colonialista brasileira, cita como racga/etnia, classe,
nacionalidade e geracao atravessam o género como categoria analitica e compdem as relagdes
de opressao.

Analisando-se historicamente, muitas mulheres foram condenadas por possuirem certas
caracteristicas, como suas paixdes, instintos, anomalias, enfermidades ou hereditariedade
(FOUCAULT, 1987). A mulher sofreu opressdo em relagdo ao homem, sendo possivel fazer
um paralelo entre a mulher infratora e as mulheres herdeiras da inquisi¢ao, as quais poderiam
ser mortas na fogueira, acusadas de bruxaria, estigmatizadas como prostitutas, loucas e
desviantes. A sentenca ocorria por deliberagdo masculina, o que enfatiza a submissao histdrica
do sexo feminino. Vidas foram perdidas em defesa da manutencéo do poder desde as fogueiras
da inquisicdo até as prisdes da modernidade. Os comportamentos que permanecem conduzindo
as mulheres a prisdo ja foram considerados condenaveis outrora (CARVALHO, 2014;
SANTOS, 2017).

Ainda no que se refere as mulheres condenadas a fogueira durante a inquisicdo, o que
foi intensificado entre os séculos XV e XVIII, Carvalho (2014) explica que a condenacao se
dava porque tais mulheres ndo atendiam a normativa social de se dobrarem aos homens, sendo
consideradas a encarnacdo do feminino selvagem devido a ousadia da manifestacdo de seus
conhecimentos religiosos, médicos e politicos. A expressdo de poder por parte da mulher, que
deveria submeter-se ao poder masculino, era considerada rebeldia e passivel de punicdo pela
fogueira. Desse modo, a caga as “bruxas” tratou-se de uma construcdo da classe dominante
masculina, visando & manutencéo do poder.

Por outro lado, juristas do século XIX propunham a hipotese de abrandamento ou até
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mesmo a eliminacdo da responsabilidade de mulheres criminosas. Tomando-se como base o
principio da infirmitas sexus, a propria condi¢do feminina era considerada impedimento para a
condenacao, estabelecendo-se discriminagao e produzindo controle dos homens sobre as
mulheres. As afirmag¢des sobre a inferioridade juridica das mulheres eram baseadas na sabedoria
antiga, em textos de padres ou na literatura candnica (GRAZIOSI, 1999). Ao se comparar a
mulher ao homem, considerava-se que este era capaz de conter seus impulsos e compreender o
bindmio desejo versus responsabilidade. J4 a mulher, segundo essa perspectiva, possuia menos
capacidade de cumprimento das normas legais, representando menos perigo do que os homens
(FRANCA, 2014).

Até meados do século XX, quando condenadas, os crimes cometidos pelas mulheres
eram explicados a partir de bases fisioldgicas, psicologicas e morais. Ja foram apontados como
fatores associados a periculosidade feminina e a pratica de atos considerados criminosos:
desregulamentos hormonais, sindromes pré-menstruais, complexos, neuroses, manias e
auséncia de sentimentos maternais. Tal auséncia poderia ser um indicativo da perda de
qualidades como docilidade, reserva e apatia sexual, que caracterizavam a mulher considerada
“normal” (CUNHA, 1994).

Até mesmo 0s surgimentos dos primeiros estabelecimentos prisionais, em diferentes
espacos geograficos, tiveram uma natureza generificada. Em Portugal, por exemplo, os
tratamentos as reclusas no meio do século passado eram baseados em papéis normativos de
género e no levantamento moral das mulheres, tentando-se (re)instalar na mulher a
domesticidade e a maternidade (CUNHA, 1994; 2018).

No Brasil, a partir do século XX, foi institucionalizada a medida punitiva do
recolhimento de mulheres em conventos ou casas assistenciais quando consideradas
transgressoras. A administracdo da primeira penitenciaria feminina do pais foi entregue
oficialmente pelo Estado a uma congregacéo religiosa. Trata-se do Reformatorio de Mulheres
em Porto Alegre, criado somente em 1937. Posteriormente, em 1941, foi inaugurado o
Presidio de Mulheres de Sao Paulo, e, no ano seguinte, a Penitenciaria de Mulheres do Distrito
Federal, até entdo no Rio de Janeiro, que deveriam funcionar como internato ou convento.
Assim, o modelo vigente nos primeiros estabelecimentos prisionais para mulheres no pais era
orientado por preceitos religiosos e objetivava reestabelecer nas mulheres sentimentos que eram
considerados femininos, com énfase na preparacdo para o ambito doméstico e os papéis de
esposa devotada e boa mde (ANDRADE, 2011). Esperava-se que as mulheres fossem
domesticadas para o cuidado do lar através da restituicdo da moralidade pela religido. Carvalho

(2014, p. 29) levanta o seguinte questionamento: “Antes queimadas pela Inquisicdo,
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posteriormente, entregues as Congregacdes Religiosas, atualmente presas: sera que estamos
contando partes de uma mesma historia?”.

Foram disseminados crencas e valores sobre a mulher e as caracteristicas que ela deveria
ter. As mulheres de camadas populares, que precisavam trabalhar para sobreviver e transitar
pelas ruas, ndo correspondiam as exigéncias sociais, sendo vitimas de repressao, especialmente
as negras e mesticas. Assim sendo, a instituicdo prisional feminina objetivava a redengéo de
mulheres pobres identificadas como desviantes a partir de ensinamentos educacionais e
religiosos sobre comportamentos que se adequavam as normativas de um “dever ser” da mulher.
Essa estratégia visava a reproducdo e naturalizacdo de uma logica da adaptacdo destas as
condicBes socioeconémicas, contribuindo também para a reprodugdo de discriminacdes e
hierarquizacbes (ANDRADE, 2011; CARVALHO, 2014).

O termo “mulher encarcerada” remete ao processo de estigmatizagdo da mulher no
Brasil, vinculado as representacdes socio-historicas, culturais e religiosas no pais, que trazem
uma condi¢do inferiorizada e subordinada para a mulher em relagdo ao homem. A mulher, ao
longo da histdria, foi estigmatizada como inferior, submissa e pecadora (BRAUNSTEIN, 2007,
DEL PRIORE, 1997; SAFIOTTI, 1979). Quando encarcerada, o ideal moral feminino cristao ¢
negado, contrariando-se a imagem de santa e imaculada, através do crime cometido
(BRAUNSTEIN, 2007; ABRAMOVAY; CUNHA; CALAF; CARVALHO; CASTRO;
FEFFERMANN; NEIVA; MACIEL, 2010). Sendo assim, feminilidade e criminalidade podem
suscitar para a mulher o estigma de inferioridade em diferentes culturas (BRAUNSTEIN, 2007;
GOFFMAN, 1974, 1988; LLOYD, 1995). As mulheres encarceradas carregam, portanto, o
estigma de inferioridade por dois motivos: por terem cometido algum delito e por contrariarem
normativas sociais de género (FRANCA, 2014) que as impdem caracteristicas como santidade,
submissao, cuidado e docilidade. PrescricGes do que a mulher deveria ser, contribuem, assim,
para a dupla punicdo a qual as mulheres sdo submetidas ao transgredirem o papel de género
estereotipado (CARVALHO; MAYORGA, 2017; CUNHA, 2018).

Assim, a criminalidade feminina ¢ concebida como um desvio de sua propria natureza
e, por isso, mais condenavel e inadmissivel. A falta de conhecimento e reconhecimento do
diferente impacto de género tem provocado uma caréncia de politicas publicas dirigidas
especificamente para as mulheres presas. Mesmo em um contexto cientifico, superando a logica
religiosa, no que se refere ao encarceramento feminino, continua existindo uma condi¢do
disciplinadora e a valorizagdo da imagem da mulher como a mulher-santa do catolicismo. O
recato, o pudor, a maternidade e a submissao sdo caracteristicas exigidas para que a mulher seja

considerada boa. Ademais, com o dominio da psiquiatria e sua logica higienista, exige-se ainda
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que as mulheres sejam mentalmente saudaveis e aquelas que ndo se enquadram neste paradigma
acabam se tornando as mais susceptiveis ao encarceramento (BRAUNSTEIN, 2007).

Desse modo, a cultura penitenciaria sobre a mulher ¢ marcada por preconceito e
estigmatizagao. Praticas punitivas que passaram de fogueiras e casas de recuperacao religiosas
até as prisdes atuais revelam opressdes e violéncias vivenciadas pelas mulheres. Por um lado,
devido a heranca da moral religiosa, a mulher encarcerada ndo consegue corresponder a
expectativa social de docilidade e submissdao. Por outro lado, as crengas positivistas, os
discursos de cientificidade e a grande influéncia médica psiquiatrica sobre o sistema prisional
no Brasil t€ém implicado na visdo da sociedade sobre a mulher encarcerada como aquela que
ndo consegue manter o equilibrio emocional e a sanidade mental (BRAUNSTEIN, 2007),
influenciando a atual politica de encarceramento brasileira e as vidas de mulheres aprisionadas.

Além disso, atualmente, certas caracteristicas sociodemograficas sdo comuns a muitas
mulheres em situacdo de privacao de liberdade. Trata-se de marcadores discriminatdrios, que
contribuem para o encarceramento de determinadas mulheres, tornando ainda mais restritas
suas oportunidades de vida (CARVALHO; MAYORGA, 2017). Carvalho (2014, p.113)
comenta: “Julga-se a conduta, a trajetoria, o género, a etnia, a classe social e as perspectivas de
vida. Julga-se a pratica de um ato, mas, sobretudo, quem o pratica”. Por conseguinte, é
necessario questionar e refletir a respeito desses mecanismos que tém favorecido o
aprisionamento de determinadas mulheres em detrimento de outras.

Muitas vezes, a criminalidade feminina ¢é analisada de forma moral, predominando-se
explicagdes como “a condigdo financeira, a parceria amorosa, a sexualidade exacerbada, a falta
de carater e/ou a perversidade” (CARVALHO; MAYORGA, 2017, p. 99). Outras perspectivas
buscam explicar a criminalidade feminina e o crescente aprisionamento das mulheres, como as
seguintes: salde mental, analise de comportamentos (CARVALHO; MAYORGA, 2017),
relacdo patolégica com o risco e gozo proporcionado pela aventura e prazeres momentaneos
(CONSTANTINO, 2001). Segundo Carvalho e Mayorga (2017), é necessario cuidado para que
definicBes estereotipadas ou patologizantes ndo sejam reproduzidas, contribuindo para praticas
de exclusdo e marginalizagéo.

Enfatiza-se a necessidade de cautela ao se refletir sobre a condigcdo das mulheres que
sdo submetidas ao encarceramento, suas nuances e a presenca de diversos fatores que se
atravessam. Ou seja, a pratica de atos considerados criminosos por parte de mulheres relaciona-
se ao contexto no qual elas se encontram inseridas, suas dimens@es sociais, econdmicas e
culturais. Deve-se, portanto, evitar pensamentos lineares de causalidade ou até mesmo a

fetichizacdo da criminalidade feminina, simplificando realidades mais complexas. Por isso,
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buscar-se-a apresentar algumas das multiplas facetas que transpassam a realidade enfrentada
por essas mulheres, ressaltando-se que elas ndo podem ser vistas de forma isolada.

Franca (2014) aponta que o estudo acerca da criminalidade feminina ¢ mais dificil do
que a masculina, pois elas cometem menos crimes € o numero reduzido implica em maiores
dificuldades para a pesquisa. A autora mostra como a puni¢do relaciona-se a questdo de género,
tendo em vista que algumas penas sdo direcionadas apenas as mulheres. Enfatiza, assim, a
necessidade de estudos que considerem a perspectiva de género no ambiente prisional,
garantindo os direitos das mulheres em situagdo de carcere.

Embora as mulheres tenham obtidos conquistas, inclusive em contextos de
criminalidade, até mesmo o fato de a criminalidade feminina ser quantitativamente menor que
a masculina reflete nossa cultura, na qual tradicionalmente prevalecem restricdes para o papel
social da mulher, que tem menos interrelagdes sociais que o homem. Muitos crimes femininos
ocorrem em espacos privados, pois os espagos publicos lhes sdo pouco concedidos por
influéncia da construcao das relagdes de poder (MORAES; DALGALARRONDO, 2006). De
acordo com Arendt (2003), o espaco privado pode ser percebido como aquele em que o
individuo é privado da sua propria existéncia devido a destituicdo de que é essencial a vida
humana. As mulheres, portanto, ao permanecerem em ambito privado devido a construcdo
social e cultural de desigualdade de género acabam sendo lancgadas a invisibilidade social. Com
iss0, as desigualdades sociais entre homens e mulheres séo acentuadas e os assuntos femininos
sdo impedidos de entrarem na escala de prioridades sociais (MIYAMOTO; KROHLING,
2012).

Ainda nos dias atuais, a heran¢a do modelo patriarcal traz consequéncias, especialmente
quanto a divisao do trabalho, pois 0s homens séo identificados com as ocupacdes da esfera da
vida publica, econébmica e politica, enquanto as mulheres sdo destinadas as ocupacfes da area
doméstica e da reproducdo (OKIN, 2008). Por outro lado, embora muitas mulheres ainda
permanecam em ambito privado ou exercendo trabalhos relacionados ao papel que ocuparam
na esfera doméstica, hd uma recente emancipacdao das mulheres para 0 mercado de trabalho.
Conforme Cunha (2000), tal fato ndo as tornam mais susceptiveis a pratica de atos criminais,
pois mulheres pobres sempre precisaram do trabalho como condicdo de sobrevivéncia. Assim,
ndo se pode dizer que a insercdo da mulher em ambitos publicos através da possibilidade de
trabalho tenha aumentado a criminalidade feminina.

De qualquer forma, a insercdo de mulheres na criminalidade tem sido crescente. Neste
cenario, destaca-se uma atividade considerada delituosa pela qual elas tém sido aprisionadas

cada vez mais: o trafico de drogas. Em minha pratica profissional como psicologa em dois
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presidios mistos de pequeno porte, pude observar que a maioria das pessoas que permanecia
reclusa — de ambos os sexos — era de baixo nivel socioecondmico e havia sido acusada por
crimes como furto, roubo ou trafico de drogas. No ultimo caso, muitas eram apenas usuarias e
haviam sido encontradas com entorpecentes que teriam como destino o uso pessoal, enquanto
outras estavam inseridas em funcdes subalternas da atividade. Nos atendimentos psicologicos,
relatavam que esta parecia ser a Unica alternativa possivel para a sobrevivéncia ou manutencéo
da propria toxicodependéncia. No que se refere especificamente as mulheres, o uso abusivo de
drogas era recorrente e elas relatavam terem sido submetidas a uma série de abusos e violéncias
para que pudessem garantir a aquisicdo de entorpecentes. Tais dados ndo podem ser
generalizados, mas mostram a realidade do contexto observado e a relevancia da discussao
sobre a descriminalizacdo do uso de drogas e de reflexBes acerca da logica de género que
contribui para o sofrimento e enfrentamento de multiplas violéncias por parte das mulheres que
acabam sendo aprisionadas.

Em um estudo realizado na Penitenciaria de Tires, em Portugal, Cunha (2000) encontrou
uma realidade semelhante a que pude observar. A autora constatou que 94% da populacédo
carceraria feminina encontrava-se reclusa por crimes que, de alguma forma, conectavam-se
com a droga. De acordo com a autora, 76% das mulheres haviam sido reclusas devido a
acusacao ou condenacéo de trafico de entorpecentes, e, dentre as que haviam cometido crimes
contra o patrimdnio (18%), a maioria era toxicodependente (63%). Em sua perspectiva, o trafico
de drogas pode ser uma atividade geradora de renda inclusiva para as mulheres pobres, que
geralmente desempenham funcdes subalternas.

O numero de prisdes relacionadas ao trafico de drogas em territorio brasileiro tem
crescido especialmente apds a promulgacdo da Lei 11343/06. De acordo com o artigo 33 da

referida lei, o trafico de drogas pode ser assim caracterizado:

importar, exportar, remeter, preparar, produzir, fabricar, adquirir, vender, expor a
venda, oferecer, ter em deposito, transportar, trazer consigo, guardar, prescrever,
ministrar, entregar a consumo ou fornecer drogas, ainda que gratuitamente, sem
autorizacdo ou em desacordo com determinacdo legal ou regulamentar.

Sendo assim, muitas pessoas tém sido reclusas acusadas de trafico de drogas, pois €
possivel incorrer neste crime mesmo quem apenas guarda entorpecentes consigo, por exemplo,
ou oferece-o0s, mesmo que eventualmente e sem objetivo de lucro, a outra pessoa. Carvalho
(2014) destaca como as possibilidades de punicdo acabam sendo norteadas mais pelas
caracteristicas das pessoas acusadas do que pela quantidade de droga apreendida ou a agdo em

si. E de extrema relevancia que ocorram mudangas neste ambito, tendo em vista que pessoas
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inseridas em pequenas atividades do trafico de drogas como (nico meio possivel de
subsisténcia, e ndo aqueles que realmente obtém lucros exorbitantes no ramo, tém sido mantidas
em regime fechado durante anos, contribuindo para a superlotacdo das prisdes. As leis atuais
de combate as drogas ilicitas e sua aplicacéo de forma discriminatoria, ja que 0s negros e pobres
sdo os mais atingidos por ela, fazem parte de um contexto de agravamento das condicGes do
pais. Pessoas que ndo tém oportunidade de acesso amplo & educacao durante a infancia ou de
emprego na vida adulta sdo jogadas em presidios e penitenciarias nos quais aprendem mais a
respeito do crime e reproduzem um circulo vicioso de multiplos encarceramentos apds cada
conquista de liberdade.

No que tange as mulheres, mesmo atuando no trafico de drogas e adquirindo os
beneficios financeiros dessa atividade, elas frequentemente permanecem invisiveis perante a
presenga masculina (SANTOS, 2017). Sao raras aquelas que conseguem ocupar uma posi¢ao
de comando e chefia na estrutura organizacional do trafico (SILVA, 2015), j& que a presenga
da mulher na criminalidade € transpassada pela l6gica de género que rege relagdes hierarquicas.
Atividade majoritariamente masculina, embora tenha aberto espaco para inser¢ao de mulheres,
continua reproduzindo padrdes estruturais de género, assim como o mercado de trabalho formal,
pois elas ocupam cargos subalternos e possuem rendimentos que também sdo inferiores
(SILVA, 2015).

Por outro lado, algumas mulheres conseguem, através de méritos pessoais, alcangar
maior nivel hierdrquico na realidade dessa atividade. Santos (2017) salienta que, na maioria dos
estudos, as mulheres que alcangam papel de lideranca rompem com caracteristicas definidas
socialmente como exclusivamente femininas, tais como docilidade e afetividade, adotando um
perfil comportamental visto como de pertencimento ao homem, com caracteristicas como a
brutalidade e a imparcialidade. Todavia, nesse sentido, ¢ importante refletir que, mesmo
atreladas ao masculino, “a entrada das mulheres na atividade ndo faz delas mulheres
‘masculinizadas’ ou meras reproducdes do ethos masculino” (SILVA, 2015, p. 147, grifo da
autora). Pelo contrario, tais mulheres inscrevem e inauguram novas formas de feminilidade.

De acordo com Sena (2014), diversos fatores relacionam-se a entrada da mulher no
trafico de drogas, dentre eles, a escassez de recursos financeiros e a dificuldade de ingresso no
mercado de trabalho formal e de sustento dos filhos. Além disso, atualmente, muitas mulheres
conquistaram espaco em diferentes setores e tém participado de diversas atividades por desejo
proprio, inclusive daquelas consideradas criminosas. Apesar de ilegal, o comércio de drogas
abriu espaco para inser¢do laboral de mulheres, abrindo oportunidades de subsisténcia,

econdmicas e sociais, especialmente para aquelas provenientes de classes populares, 0 que tem
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contribuido para o crescimento exorbitante do aprisionamento de mulheres pobres em nosso
pais.

Alguns estudos também apontam a parceria amorosa como um dos fatores que pode
influenciar a entrada das mulheres no trafico de drogas (FRANCA, 2014; PIMENTEL, 2009;
SANTOS, 2017; SENA, 2014). O envolvimento afetivo com traficantes poderia levar a saida
de uma situacdo de violéncia familiar (SENA, 2014). A parceria amorosa possibilitaria a
vivéncia da realidade do trafico e, aos poucos, uma atuacao efetiva (SANTOS, 2017; SENA,
2014). Ademais, o enlace entre traficantes ¢ mulheres envolvidas de alguma forma com a
atividade poderia proporcionar as mesmas mais seguranca e respeito perante os clientes do sexo
oposto (SENA, 2014).

Ressalta-se que a influéncia de um parceiro amoroso na inser¢ao de mulheres no trafico
de drogas ndo deve ser analisada isoladamente e sim vinculada aos fatores sociais, como as
profundas desigualdades sociais do nosso pais, a globalizacdo da economia e as dificuldades de
inser¢ao no mercado de trabalho formal, que atingem de forma crescente a populacio pobre,
que ndo possui acesso amplo a educacao. Desse modo, tal fato precisa ser analisado criticamente
e ndo deve ser generalizado. A heranga de um modelo patriarcal ainda atinge a vida de muitas
mulheres em diferentes atividades, inclusive naquelas consideradas criminosas, mas as
possibilidades de resisténcia e subversdo de limitagdes impostas socialmente ndo devem ser
ignoradas. O papel ativo de cada mulher perante a propria historia é reconhecido, mesmo em
um universo de alternativas escassas. Estudos como o de Silva (2015), por exemplo, trazem
trajetorias de vida de mulheres que realizaram a escolha autonoma de inser¢ao em atividades
ligadas ao trafico de drogas, e desnaturalizam o papel da mulher como cumplice. Para a autora,
“o protagonismo se estende dentro de um limite social, econdmico, cultural e familiar dessas
mulheres” (SILVA, 2015, p. 131).

Independentemente do crime cometido ou do qual sdo acusadas, conforme apontado
anteriormente, as caracteristicas das mulheres encarceradas sdo semelhantes em diferentes
lugares do mundo, o que revela como aspectos econdmicos, sexistas e racistas relacionam-se
ao sistema punitivo (DAVIS; DENT, 2003). Suas histdrias de vida sdo marcadas pela pobreza,
abusos, violéncias, baixa escolaridade, escassez de qualificagdo profissional e vinculos
familiares fragilizados, tendo sofrido processos de privacao e de criminalizacdo (CARVALHO,
2014).

Nesse contexto, torna-se visivel que os sujeitos associados a categoria mulher sofreram
e sofrem miltiplas formas de violagdes e violéncia, especialmente no contexto criminal. E

fundamental prezarmos pelas desconstrucdes das categorias fixas de homem e mulher
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(BUTLER, 2014) e, ao mesmo tempo, visibilizarmos tais violéncias a fim de que as mesmas
sejam enfrentadas e desnaturalizadas. Os estudos feministas podem trazer reflexdes sobre esses
sistemas opressivos, propulsionando novas lutas geradoras de transformacdes (DAVIS; DENT,
2003). Ao se desvendar a potencializacdo desses sistemas opressivos que juntos contribuem
para a captura de determinadas mulheres e sua naturalizagdo, é possivel problematizar a
persisténcia dessa ldgica (CARVALHO; MAYORGA, 2017).

A compreensdo de que determinadas mulheres tém sido aprisionadas e sofrido
diferentes violéncias e opressdes ao longo da vida, o que foi construido historicamente, pode
levar a uma analise critica sobre as relacGes de poder e a reproducdo da Idgica de género nas
instituicbes prisionais, ampliando as discussdes sobre os mecanismos de controle social,
punicdo e segregacdo presentes na sociedade. A analise a partir das teorias de género e da
criminologia feminista pode ser propulsora de mudancas, tendo em vista a possibilidade de
desconstrucéo do que foi construido socialmente. Torna-se ainda relevante compreender como
I6gicas de género perpassam as vivéncias de mulheres aprisionadas ao longo do cumprimento

da pena.

2.2 Vivéncias de mulheres encarceradas sob uma perspectiva de género

No que se refere a vivéncia de encarceramento das mulheres, embora as taxas de
criminalidade e aprisionamento de mulheres encontrem-se em constante elevagdo, a prisao
ainda se apresenta como um espaco majoritariamente masculino. Segundo Espinoza (2004, p.
78), “o carcere ¢ uma instituicao totalizante e despersonalizadora”, idealizado pelos homens e
para os homens. A situa¢do das mulheres encarceradas em nosso pais, segundo Miyamoto e
Krohling (2012, p 230), “mantém as regras das relagdes sociais tradicionalmente sob as rédeas
do sistema patriarcal, que acentua as desigualdades sociais e de exclusao social da mulher em
relagdo ao homem”.

De maneira geral, o sistema prisional brasileiro tem reproduzido modelos masculinos,
sem um olhar sobre as diferencgas relativas a questdo de género. As mulheres em situagdo de
carcere ndo usufruem equitativamente do atendimento dispensado aos homens. Segundo Franga
(2014, p. 219), “o carcere feminino exprime e revela as desigualdades de género presente nos
diferentes espagos sociais, mas que ganha maior propor¢ado, se considerarmos as desigualdades
sociais, econdmicas e étnico-raciais”. A invisibilidade das mulheres aprisionadas legitima e

acentua tais desigualdades.
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Além de constituir uma situacdo degradante para as mulheres, que recebem um estigma
social muito mais forte do que os homens, o encarceramento feminino ¢ falho, tendo em vista
que a estrutura carceraria brasileira foi construida voltada para o uso por homens e ainda nao
esta pronta para atender as necessidades especificas do género feminino, como a de atendimento
médico especializado, o que ¢ agravado nos casos de gestagao.

Em nosso pais, as mulheres chegaram a ficar custodiadas em prisdes junto com 0s
homens e a necessidade da separacao ocorreu, em parte, devido as questdes relativas ao discurso
de género produzido, pois se considerava que as mulheres presas tinham uma sexualidade
exacerbada, causando agitacdo nos homens aprisionados. Por outro lado, a separagdo também
foi recorrente de um projeto de modernizacéo do sistema prisional (FARIA, 2010).

Atualmente, a maioria dos estabelecimentos penais atende as necessidades dos homens:

74% das unidades prisionais destinam-se aos homens, 7% ao publico feminino e
outros 16% sdo caracterizados como mistos, o que significa que podem contar com
alas/celas especificas para o aprisionamento de mulheres dentro de um
estabelecimento originalmente masculino. (INFOPEN, 2016, p. 19).

Assim, o aprisionamento das mulheres ndo se restringe aos presidios e penitenciarias
femininas. Com o aumento do encarceramento feminino e o improviso institucional no
enfrentamento dessa demanda, muitas cumprem pena em presidios e penitenciarias mistas,
construidos originalmente para homens, mas que recepcionam mulheres, que ocupam celas ou
alas denominadas femininas em espacos que se tratam de apéndices dos presidios masculinos.
Os estabelecimentos prisionais mistos nos quais s@o realizadas somente adaptacdes para as
mulheres encarceradas comprovam a desconsideracdo da perspectiva de género no sistema
prisional brasileiro (MIYAMOTO; KROHLING, 2012). Embora muitos presidios sejam
mistos, as pesquisas realizadas sobre o aprisionamento e as prisdes referem-se prioritariamente
a estabelecimentos que atendem exclusivamente aos homens ou mulheres encarceradas
(COLARES; CHIES, 2010), o que ressalta a necessidade de estudos que abarquem as
peculiaridades desse contexto.

Colares e Chies (2010, p. 407) definem os estabelecimentos prisionais mistos como
“presidios masculinamente mistos”, nos quais ha a predominancia de homens presos em
nameros absolutos e eles também possuem um lugar central como medida das relagdes,
referenciando 0 acesso aos espagos, a distribuicdo do trabalho, a definicdo das regras
disciplinares e dos castigos. Ou seja, a mulher € subjugada a uma orientacdo androcéntrica nas
praticas e nas dindmicas dessas instituicdes, sendo que a reproducao dos esteredtipos de género

define as tarefas e 0 comportamento desejado para homens e mulheres. O corpo masculino é
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concebido como a medida para todas as coisas e detém o poder, sendo que inclusive a
possibilidade de se deslocar e interagir € maior para 0 homem. Nesses estabelecimentos, as
pessoas encarceradas sdo estratificadas em uma ordem hierarquica, cabendo as mulheres
posicao inferior, vigorando-se a oposicdo binaria de género através da definicdo desigual do
permitido e proibido de acordo com o sexo. Nesse sentido, podemos citar, por exemplo, como
em alguns estabelecimentos mistos, as mulheres sdo proibidas de participar de algumas
atividades culturais ou esportivas oferecidas para que ndo se encontrem com 0s homens, que
por serem maioria, acabam tendo acesso exclusivo aos eventos promovidos.

Colares e Chies (2010) destacam que em presidios mistos, o poder volta-se para as
mulheres, condicionando-as a uma sexualizacdo dirigida para o viril. As mulheres s&o restritas
ao confinamento em espacos destinadas a elas, enquanto alguns homens conseguem um pouco
mais de liberdade de circulacdo dentro do presidio. Para os autores, tal fato relaciona-se a
construcdo cultural que atribui ao corpo feminino a concepg¢éo de instrumento da sexualidade.
Diante disso, manté-las em um espaco privado significa 0 impedimento de que se tornem
visiveis e desejaveis, pois seus corpos devem pertencer a um Unico homem. Ou seja, nesses
estabelecimentos, a heteronormatividade é reproduzida, buscando fazer com que as mulheres
cumpram a expectativa historica e culturalmente construida de que desempenhem o papel de
boas e fiéis esposas. Os autores apontam que as dinamicas de presidios mistos objetivam a
sustentacdo da moralidade e da sexualidade viril, ampliando-se as interdi¢gGes sobre o corpo
feminino, o que consequentemente intensifica seu sofrimento.

No que se refere as punicGes em presidios mistos as quais as pessoas sao submetidas
diante de atos considerados como de rebeldia, geralmente, estas ndo se limitam a uma Unica
modalidade, podendo ser sobrepostas, como aponta os Regulamentos e Normas de
Procedimento do Sistema Prisional de Minas Gerais — ReNP (2016) e conforme descrito por
Colares e Chies (2010). Na perspectiva dos autores, a punicao recai com pesos diferentes sobre
homens e mulheres. Na préatica, hd menor grau de tolerancia quando ocorre distanciamento das
mulheres com relagdo aos esteredtipos associados a feminilidade, como docilidade,
conformidade e dependéncia. A possibilidade de transferéncia, especialmente, e a consequente
separacdo de familiares ou do companheiro amplificam o sofrimento das mulheres na prisé&o.
Ainda que apresentando ambiguidades, a presenca de companheiros presos pode assegurar a
reducdo das vulnerabilidades de mulheres, pois, mesmo mantendo contatos regrados e sob
constante vigilia, a manutencdo do afeto e a capacidade de resisténcia na prisdo sdo mais
viabilizadas nesses casos.

Ao serem encarceradas em uma institui¢ao total ou fechada, as mulheres sao obrigadas
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a entregar os objetos pessoais e passam a utilizar o uniforme, sofrendo padronizagdo. Os largos
uniformes ocultam os corpos, revelando o conteutdo moral implicito nesta pratica, ou seja, a
conducao das mulheres a uma imagem de recato e pudor. Conforme explicitado anteriormente,
a prisao pode ser concebida como um processo de “mutilagao do eu”, tendo em vista o processo
de deterioragdo da identidade ocasionado pela impossibilidade de contato com a sociedade mais
ampla (GOFFMAN, 1974). Este processo pode ser intensificado na vivéncia de mulheres
encarceradas, que enfrentam a morte civil, a perda do convivio familiar, o vazio de ordem
emocional e material, e a auséncia da autonomia (LEMGRUBER, 1999). Para lidar com esse
processo, utilizam estratégias de adaptagdo ou “mecanismos de enfrentamento”, de acordo com
Sa (1996, p. 49). Tais mecanismos dirigem-se ora atendendo as solicitacdes institucionais, o
que possibilita a aquisicdo de privilégios ou a esquiva de repreensdes e castigos, ora em defesa
do “eu”, indo contra a tendéncia absorvente da identidade pela instituigdo total. Tal reflexdo vai
de encontro ao fendmeno da resisténcia (FOUCAULT, 1995), j& apresentado no presente
estudo. Podemos pensar em jogos de forcas presentes nas institui¢cdes prisionais, em praticas de
sujeicdo, mas também de liberdade e resisténcia, produzindo novos processos de subjetivacéo,
mesmo durante o aprisionamento.

Seja em presidios mistos ou em penitenciarias exclusivamente femininas, o discurso
produzido socialmente é o de que a prisdo podera trazer ressocializagdo para os sujeitos que sao
privados de liberdade. Entretanto, a tarefa da instituicdo prisional de reeducar e ressocializar
estd fadada ao fracasso tanto para homens quanto para mulheres, tendo em vista a
predominancia da punibilidade e segregagdo social na instituicdo prisional (BRAUNSTEIN,
2007). No caso das mulheres encarceradas, a prisdo tem se mostrado ineficaz justamente pelo
fato de contribuir para o aumento da vulnerabilidade e violéncia que ja vinham sendo
vivenciadas por elas, o que revela a necessidade de reflexdo a respeito de suas praticas e seu
papel em nossa sociedade. Conforme Franca (2014), a violéncia sofrida pelas mulheres pode
ser compreendida como violéncia de género, passivel de transmissdo geracional. Aquelas que
experimentam processos de violéncia na infancia ou adolescéncia sdo mais vulneraveis e tém
maior probabilidade futura de ocuparem as estatisticas criminais tanto como vitimas tanto como
autoras de violéncia. Na prisdo, muitas vezes, a situacdo de exclusdo e violéncia € reproduzida,
o que dificulta uma possivel reinser¢ao social.

Pode-se observar um abismo entre as previsdes legais de nossa legislagdo, que assegura
um amplo rol de direitos e garantias fundamentais a existéncia digna das mulheres no ambiente
carcerario, e aquele observado na realidade prisional brasileira. Ou seja, embora previstos

legalmente, no cotidiano prisional, os direitos sdo violados. A Constituicdo Federal instituiu,
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em seu art. 1°, o Estado Democratico de Direito, que tem como um de seus pilares a dignidade
humana. Segundo a Carta Magna, todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza. A proclamacao de igualdade ¢ reiterada no inciso I do art. 5°, no qual se afirma que
“homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacdes”. A igualdade também ¢ considerada
um principio basico consagrado pela Organiza¢do das Nag¢des Unidas, segundo a qual “ndo
havera discrimina¢do alguma com base em raga, cor, sexo, lingua, religido, opinido politica ou
outra, origem nacional ou social, meios de fortuna, nascimento ou outra condi¢ao” (MORAES;
SMANIO, 2002, p. 157).

Embora tal direito seja assegurado legalmente, a realidade observada no cotidiano de
presidios brasileiros fica aquém do minimo previsto, tendo em vista que, na maioria das vezes,
as mulheres sdo depositadas em presidios que ndo apresentam estrutura minima que atenda as
suas necessidades especificas, inclusive de higiene, atendimento psicossocial e de satde. Tal
fato ¢ agravado nos casos em que a mulher se encontra no periodo gestacional e de
amamentacdo, pois deveria receber condi¢des especiais de tratamento, como estabelecem
normas internas e internacionais. Nesse sentido, Miyamoto e Krohling (2012) destacam que
muitas mulheres permanecem em presidios mistos marcados por situacdo de precariedade,
sendo transferidas para presidios com estrutura mais adequada nos casos em que 0 hono Més
de gestagédo se aproxima. Contudo, a transferéncia dessas mulheres do interior para a capital
dificulta a visita dos familiares devido a distancia. Mesmo quando transferidas, apenas 35,29%
dos estabelecimentos prisionais femininos brasileiros tém médicos.

O Instituto Aguascalentense de Las Mujeres (2007) realizou um estudo, a partir de uma
perspectiva de género, sobre as mulheres reclusas em Aguascalientes, no México. O estudo
destaca a marginalizacio, invisibilidade e estigmatizagdo dessas mulheres no pais. E enfatizada
a diferenca entre as situagdes de um homem e uma mulher reclusos, pois o impacto na rede
familiar e social ¢ muito maior no caso das mulheres. A prisdo ¢ muito mais dolorosa e
estigmatizadora para a mulher em compara¢do ao homem. Enquanto a prisao pode aumentar o
prestigio do homem rude e vigoroso, a mulher geralmente € caracterizada como ma,
contrariando a imagem de bondade, docilidade e submissdo que foi atribuida a ela ao longo da
historia. E perceptivel que tais fatores também podem ser observados no Brasil, onde a caréncia
de politicas publicas voltadas para esse publico ¢ evidenciada. Conforme Espinoza (2002), nas
prisdes, as condi¢cdes de opressdo sobre as mulheres sdo intensificadas, visando-se impor
padrdes de normalidade para que a mulher se adeque aos valores da classe média.

Nesse sentido, torna-se importante citar como 0 amor materno como sendo inerente a

mulher foi desconstruido, conforme Badinter (1985), ao demonstrar que é algo engendrado e
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ndo pode ser concebido como um determinismo. Nessa perspectiva, Riot-Sarcey (2014)
transpde a familia o que Foucault (1987) revelou sobre a prisdo, mostrando como o conceito
familia, por muito tempo, encerrou a mulher em beneficio da mée e do exercicio da fungéo
materna. M&@e e mulher fusionam-se na mesma funcdo familiar. Ao se falar sobre maes,
acredita-se estar falando sobre mulheres, sem questionamento da submissdo da mulher ao
espaco domestico. A partir de uma anélise historica, é perceptivel que dispositivos que
atribuiram papéis sociais subalternos as mulheres foram acompanhados de discurso que 0s
valorizavam. Desse modo, “as mulheres foram ao mesmo tempo objetos idolatrados e sujeitos
submissos” (RIOT-SARCEY, 2014, p. 559), o que relaciona-se a fungdo materna, muitas vezes,
fusionada as mulheres.

A heranca de um modelo patriarcal dominante ainda rege modos de viver mesmo nos
dias atuais, o que ¢ frequentemente observavel entre a populacao carceraria. Tendo em vista a
predominancia de tal modelo, referindo-se ao contexto mexicano, o Instituto Aguascalentense
de Las Mujeres (2007) cita implica¢des da prisdo para a mulher, que também podem se aplicar
ao contexto brasileiro. Dentre eles, destaca-se: a maternidade (mulheres gravidas ou com filhos,
que sofrem se os t€m na prisdo ou fora do espago carcerario, o que ¢ percebido como um
abandono de seus deveres de mae); discriminacdo, pois, apds o cumprimento da pena, a ex-
detenta enfrenta uma realidade totalmente oposta aquela que vivenciava anteriormente a
reclusdo e, muitas vezes, encontra os membros da familia vivendo separadamente em diferentes
lugares; ¢ frequente o abandono do companheiro; ha complicacdes a reinser¢do no mercado de
trabalho. Ademais, geralmente, as mulheres privadas de liberdade permanecem juntas nas
mesmas celas independentemente do tipo de crime cometido, de terem sido condenadas ou
estarem aguardando julgamento.

A vivéncia da mulher encarcerada comumente € repleta de sentimentos de culpa e falha.
Elas tendem a se culpar ndo apenas pelo crime cometido, assim como por acreditarem terem
falhado como mulher e nas responsabilidades maternais (CUNHA; GRANJA, 2014). Acusam-
se frequentemente de serem as ovelhas negras da familia, de que nenhum outro membro da
familia chegou a cometer algum delito ou até mesmo atenuam a importancia daqueles que foram
cometidos (SOSA; DIMAS; CRUZ, 1992). Embora o sentimento de culpa também seja
perceptivel em muitos homens encarcerados, a heranca de um modelo dominante e de um
discurso produzido socialmente que atribui a for¢ca ao homem e a docilidade a mulher, mais
uma vez, pode intensificar esse sentimento entre as mulheres devido ao ndo cumprimento de

expectativas depositadas sobre elas.
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As mulheres também arcam com maior responsabilidade familiar que os homens e
costumam receber menos apoio. A monoparentalidade em familias que t€ém a mulher como
responsavel ¢ considerada um fator de risco de exclusdo. A falta de apoio provém tanto do
ambito institucional quanto familiar. Sendo assim, as mulheres reclusas acabam perdendo a
guarda de seus filhos com maior frequéncia que os homens, o que revela a desigualdade de
género (INSTITUTO AGUACALENTENSE DE LAS MUJERES, 2007).

Desse modo, o encarceramento feminino acaba trazendo maiores impactos para toda a
familia. Stella (2009) cita os impactos do encarceramento da mulher na escolarizagao dos filhos,
que podem trazer mais implicagdes do que com a reclusdo paterna, ja que, ao longo da historia,
as criangas sempre estiveram ao encargo das mulheres. Na perspectiva da autora, a prisao
materna pode deixar a crianga em situagao de vulnerabilidade. Esta pode estar emocionalmente
tao envolvida com questdes de ordem familiar que pode apresentar pouca disponibilidade e
energia para o seu processo de aprendizagem. Além disso, pode ndo ter um acompanhamento
sistematico do seu desenvolvimento escolar por, muitas vezes, ndo possuir um adulto
significativo que apoie e valorize sua escolarizacdo. A prisdo materna tem, dessa forma, efeitos
sobre as criangas, tais como: a mudanga de seu cuidador primario, a perda de apoio emocional
e, muitas vezes, do apoio financeiro. Pode-se perceber que, além de a prisdo da mulher ser um
castigo mais severo para ela, seus impactos no contexto familiar e escolarizagdo dos filhos
também costumam ser maiores.

Sabe-se que muitas mulheres que sdo privadas de liberdade sdo dependentes de
substancias psicoativas. O Instituto Aguacalentense de las Mujeres (2007) enfatiza diferencas
nos casos em que homens e mulheres apresentam dependéncia quimica. No caso dos homens,
a mae, irma ou esposa ¢ encarregada de convencer e providenciar tratamento para o membro da
familia, tendo em vista o papel historicamente construido no qual a mulher € a responsavel por
cuidar e proteger os outros. J& a mulher toxicodependente ¢ estigmatizada pela sociedade,
familia, companheiro e filhos, sendo considerada incapaz de cumprir seu papel de mulher.
Ainda de acordo com o Instituto Aguacalentense de las Mujeres (2007), os servi¢os de saude
ndo atendem as especificidades da mulher, sendo que ndo hé tratamento diferenciado para
homens e mulheres.

A exclusao social desencadeada pelo encarceramento implica em uma série de castigos
que se somam a privagdo de liberdade, como a impossibilidade de trabalho remunerado, o
rompimento com as redes sociais primdrias € com a sociedade de maneira geral. Para as
mulheres, a reclusdo tem fun¢des ndo apenas punitivas, como também de controle social, que

acentua as normas culturais de género, condenando as mulheres a inferiorizacdo e
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invisibilizagdo de suas necessidades (INSTITUTO AGUACALENTENSE DE LAS
MUIJERES, 2007).

A institui¢do prisional reflete a desigualdade de tratamento dispensado pela sociedade,
especialmente em relagao as mulheres, baseando-se em valores como submissao e passividade
(FRANCA, 2014). Tal fato traz implicagdes para o livre exercicio da sexualidade das mulheres
durante a reclusdo, pois, segundo Franga (2014), a assisténcia a saide da mulher encarcerada
tem como tarefa principal o controle da sexualidade e nao sua satde integral. Questdes
histéricas e prescrigdes sociais de género que atribuem o pudor e o recato as mulheres acabam
influenciando as dinamicas internas dos presidios e trazendo implica¢des para a vida sexual no
carcere.

Bourdieu (2009) destaca como a divisao social do trabalho também sofreu implicacGes
dos discursos socialmente construidos amparados nas diferencas biologicas entre homens e
mulheres, o que influencia a vivéncia das mulheres aprisionadas. Nesse sentido, sabe-se que
nas prisdes femininas e presidios mistos ¢ comum encontrarmos atividades laborais
direcionadas as mulheres que t€ém como referéncia valores de uma sociedade heteronormativa,
visando reconduzi-las aos papéis e espacos domésticos, assim como a submissao ao homem.
Trata-se, em sua maioria, de atividades relacionadas as prendas domésticas, caracterizadas pela
alienacdo e improdutividade, ndo tendo utilidade alguma apds a liberdade (ESPINOZA, 2004;
MIYAMOTO; KROHLING, 2012).

Colares e Chies (2010), a partir de uma pesquisa realizada na 5% Regido Penitenciaria
do Rio Grande do Sul, citam algumas atividades laborais que sdo exercidas apenas em espagos
femininos em presidios mistos, tais como: artesanato, faxina e manicure. Segundo o0s autores,
outras mulheres que podem sair desses espacos trabalham na cozinha, no servico burocratico e
na faxina do sagudo. Os autores comentam que o sentido simbolico interno ao espaco do
presidio masculinamente misto, onde as mulheres permanecem em celas ou alas femininas,
pode ser anadlogo a sociedade, na qual héa a expectativa de que a mulher permaneca no ambito
privado, doméstico. Miyamoto e Krohling (2012) realizaram um estudo para compreender a
realidade de mulheres encarceradas no Espirito Santo tanto em presidios mistos como em
exclusivamente femininos e encontraram a mesma realidade: trabalhos marcadamente
relacionados a prendas domésticas. Os autores comentam: “ndo ha a preparagdo da mulher
encarcerada para outras atividades que ndo sejam as atividades correspondentes aos estereotipos
femininos em uma sociedade patriarcal e capitalista” (MIYAMOTO; KROHLING, 2012, p.
236). A participacao das mulheres nessas atividades laborais raramente garante a inser¢do no

mercado de trabalho e a garantia de subsisténcia quando conquistam a liberdade.
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O cotidiano prisional oferece pouco espago para atividades que possam ir além das
necessarias para a sobrevivéncia, j4 que mesmo aquelas atividades classificadas como de
laborterapia revelam-se alienantes (BRAUNSTEIN, 2007). Atividades de ocupagdo sao
oferecidas apenas aos condenados que apresentem bom comportamento € nao podem ser
compreendidas como formagéo profissional, pois ndo constroem competéncias para a vida em
liberdade. Trata-se de tarefas que exigem baixo nivel de qualificac&o, repetitivas e mondtonas,
ndo qualificando para atuar no mercado formal de trabalho extramuros (AMARAL; BARROS;
NOGUEIRA, 2016; BARROS; LHUILIER, 2013). Ademais, existem poucos recursos
materiais ¢ humanos que possam contribuir efetivamente para a ressocializacdo de mulheres
privadas de liberdade. O trabalho da mulher na prisdo deve distanciar-se das praticas de
submissdo e dos modelos que impdem um papel construido para a mulher. E necessario que as
politicas publicas de ressocializacdo da mulher encarcerada realmente contribuam para seu
ingresso ao mercado de trabalho em atividades que possam promover emancipagdo social
(MIYAMOTO; KROHLING, 2012).

Na perspectiva de Carvalho (2014), as mulheres encarceradas ndo podem permanecer
em situagio de invisibilidade, custodiadas com improviso institucional. E urgente a
profissionalizagdo e capacitacdo de funcionarios que possam atender as demandas e
especificidades destas mulheres, além do investimento e planejamento efetivo em atividades
como: “aumento de escolarizacdo, profissionalizacdo, atendimentos de qualidade, atividade
fisica, desenvolvimento de habilidades e de projetos, ampliacdo de suas perspectivas de vida e
0 suporte para a permanéncia da vida em liberdade” (CARVALHO, 2014, p. 134).

A mulher egressa do aprisionamento € uma pessoa comum que foi estimulada a cometer
atos fora da lei por circunstancias pessoais, familiares e socioecondmicas. Todavia, a industria
de reintegracao das mulheres prisioneiras baseia-se no mito de que as mulheres que transgredem
a lei sdo presas devido a gravidade dos seus crimes e ndo por for¢a da complexidade das suas
condig¢des de vida, excludentes e desiguais no género (CARLEN, 2007).

Embora haja um discurso de reintegracao, tal ideia ndo se adequa a realidade social. O
conceito de reintegracdo das mulheres privadas de liberdade implicaria que, antes de serem
presas, tais mulheres estivessem inseridas na comunidade e que, depois da saida, fosse
necessaria assisténcia apenas para poderem recuperar o lugar que anteriormente ocupavam na
sociedade. No entanto, grande parte das mulheres condenadas a prisdo ndo possuia seguranga
financeira antes de ser presa, nunca tendo trabalhado ou tido empregos precérios, tendo sido
vitimas de violéncia psicologica, fisica e/ou sexual por parte de familiares ou homens exteriores

a familia. O encarceramento de mulheres exclui, portanto, aquelas que ja se encontram



53

socialmente excluidas, muitas sem abrigo, desempregadas ou consumidoras de droga. A prisao
consegue excluir até mulheres que estavam socialmente incluidas antes de serem detidas e, mais
ainda, aquelas que ndo o estavam, uma vez que as opg¢oes sociais sao reduzidas devido ao tempo
de prisdo: o emprego ¢ a educacdo sdo interrompidos; as relacdes sociais e a satude sdo
enfraquecidas; poderd haver perda da autoestima devido a humilhagdo sofrida e ao estigma
inevitavel que uma pena de prisdo provoca (CARLEN, 2007).

Nao sendo possivel resolver injusticas sociais através do aprisionamento, tanto a prisao
quanto a industria de reintegragao contemporaneas estao fadadas ao fracasso (CARLEN, 2007).
Segundo Franca (2014, p. 226), “a experiéncia do carcere e de todas as humilhagdes, regras e
pressoes de toda ordem vivenciadas na prisao reforgam ainda a inser¢do no mundo da
criminalidade, representando, na maior parte dos casos, um caminho sem volta”. Desse modo,
o encarceramento acaba contribuindo para que ocorra justamente o contrario da ressocializacao.

Enfatiza-se a relevancia da discussdo sobre a garantia da liberdade para todos,
destacando a de mulheres, que submetidas a contextos de multiplas opressGes e privacdes de
direitos fundamentais, acabam sendo privadas da liberdade. Espera-se contribuir para a reflexdo
sobre 0s mecanismos de opressdo que perpassam a realidade enfrentada por elas, buscando-se
lutar cotidianamente pela reducdo das desigualdades, inclusive aquelas relacionados a vida
afetiva e sexual. E fulcral a ampliagdo do olhar sobre os impactos da reclusdo na vida de
determinadas mulheres, levando essa discussao para os espacos académicos e de formulacao de
intervengdes publicas. Tendo sido criadas para excluir, as prisdes ndo podem incluir, o que
evidencia a necessidade de se pensar em alternativas substitutivas ao encarceramento.

A partir da discussdo acerca dos fatores envolvidos na criminalidade feminina,
aprisionamento de determinadas mulheres e os impactos pessoais e sociais de suas reclusoes,
buscar-se-a compreender os relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres no sistema prisional.
Para isso, sera delineado brevemente o contexto social das mulheres que sdo aprisionadas e as
violéncias as quais enfrentam, destacando-se a violéncia do Estado e a de género, especialmente

nos relacionamentos de intimidade.
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3 CONTEXTO SOCIAL DAS MULHERES APRISIONADAS: MULTIPLAS
VIOLENCIAS

“Prisoes, nem de amor as quero”

(Fernando Pessoa, 1970).°

Nossas prisdes sdo ocupadas majoritariamente por homens e mulheres provenientes de
um contexto social marcado pela pobreza. As prisdes oficializam a exclusdo de pessoas que
sempre sofreram segregacdo; na periferia, foram expostas a multiplas violéncias desde a
infancia: fisica, psicoldgica, sexual, exploragdo financeira e/ou a violéncia do Estado. As
mulheres aprisionadas, especialmente, sdo claramente submetidas a diferentes formas de
violéncia ao longo da vida. Suas historias sdo caracterizadas por discriminagoes, desigualdades,
pobreza extrema, baixa escolaridade, além da falta de alternativas econdmicas, sociais e
culturais, evidenciando a violéncia do Estado e a violéncia de género enfrentadas. Comumente,
o proprio aprisionamento enfrentado conecta-se as violéncias com as quais lidaram. Por isso, a

seguir, buscaremos uma reflexao a respeito dessa tematica.

3.1 Violéncia do Estado

A violéncia apresenta diferentes registros que se interseccionam e operam em
individuos, sociedade e Estado. Além das violéncias vivenciadas de forma individual, processos
de violéncia coletiva atingem principalmente mulheres pobres e suas dimensdes estruturantes
devem ser analisadas (MATOS; CONDE; PEIXOTO, 2013). Por deixar de questionar as
modalidades mais fundamentais de dominacdo e seus problemas sociais, naturalizando a
violéncia presente em sua estrutura, o Estado pratica e contribui para a sua perpetuacdo. A
incapacidade de gestéo estatal em &mbitos como a economia, a educacao, o trabalho e a cultura
acentuam a violéncia cotidiana.

Nao podemos deixar de refletir sobre a situacdo desumana, o descaso e a violéncia do
Estado sobre as pessoas sdo aprisionadas, sobretudo, as mulheres. Como vimos, elas sio
submetidas nao apenas a violagdes de direitos, assim como a diferentes tipos de violéncia desde
a infancia e, enfrentam a maior delas ao serem privadas da propria liberdade. Na prisdo, além

da impossibilidade de ir e vir, sofrem violagdes dos mais elementares direitos.

5 PESSOA, Fernando. Poesias Inéditas (1919-1930). Lisboa: Atica, 1970.
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Todos aqueles que ndo se enquadram em modelos considerados ideais, ou seja, pessoas
brancas, casadas, heterossexuais e burguesas, acabam sendo excluidos e marginalizados
(SILVA, 2004). Tendo como base uma cisdo entre essas pessoas consideradas dignas e as
demais, o Estado policial intensifica a vigilancia e a puni¢ao sobre a segunda categoria. Esse
modelo de sociedade punitiva tem se perpetuado ao longo do tempo, através de politicas
higienistas. O sistema de justica pode ver visto como um projeto genocida em nosso pais, com
“um controle seletivo classista, sexista e racista, no qual a estrutura de género opera desde sua
estrutura conceitual, do seu saber legitimador, de suas instituicbes e linguagem”
(CAPPELLARI, 2018, p. 100).

O controle social sobre as mulheres, especificamente, ¢ permeado pelo objetivo de
fortalecer uma ideologia dominante que espera delas docilidade, passividade e submissao,
culminando na puni¢do daquelas consideradas desviantes desse modelo apontado como ideal
(CARVALHO, 2014). Nas prisdes, as estruturas de género e discrimina¢des da mulher tendem
a ser reproduzidas e intensificadas. A persegui¢do do Estado, tanto policial quanto penal, a
pessoas determinadas e o seu objetivo de que se adequem as expectativas sociais depositadas
sobre elas ndo podem deixar de serem vistos como um tipo de violéncia.

As historias das mulheres que acabam em nossas prisdes expressam o descaso € a
violéncia do Estado frente a uma parcela da sociedade (CARVALHO, 2014). Aquelas que
permanecem atrds das grades raramente tiveram oportunidades € comumente sofreram
multiplas privagdes e violéncias, tendo sido marginalizadas (CARLEN, 2007). No carcere, as
especificidades de género sdao desconsideradas, 0 que representa mais uma forma de violéncia
do Estado direcionada as mulheres (PIMENTEL, 2016). Na perspectiva de Pimentel (2016, p.
174), “as prisdes acabam por reafirmar o sexismo da logica patriarcal de estruturacio social,
nesse modelo correcional, que encontra nos corpos femininos o locus ideal de controle e cura”.

Além do sofrimento enfrentado, elas passam por situagdes desumanas e sdo julgadas
por suas atitudes enquanto cumprem a pena (CARVALHO; MAYORGA, 2017; CUNHA,
2018). Muitas vezes, ndo podem sequer expressar a dor que sentem, seus pensamentos ou
demonstrar sinais de autenticidade e individualidade. O uniforme vermelho enfatiza o estigma
recebido, como se pertencessem a uma categoria distinta, o que ressalta a importancia de se
questionar os mecanismos que tém contribuido para a cisao de seres humanos e o consequente
enfrentamento de certos tipos de violéncia apenas por parcela especifica da populacao.

A violéncia do Estado ¢ frequentemente camuflada por um discurso de seguranca
publica (MACHADO, 2008) e por teorias criminoldgicas tradicionais e positivistas, que,

embora questionadas atualmente, ainda exercem influéncia expressiva no modo como se pensa
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arespeito da criminalidade. Elas partem do paradigma de que determinados individuos sdo mais
propensos a pratica de delitos por apresentarem qualidades intrinsecas. Tais causas devem ser
desvendadas, assim como as condi¢des dos comportamentos criminais € as motivagdes para as
praticas consideradas delitivas. A partir dessa perspectiva, a criminalidade torna-se uma
realidade inquestionavel, consequéncia de uma patologia pessoal (ESPINOZA, 2002), o que
serve como justificativa para o encarceramento € seu crescente aumento na atualidade. Desde
que mantidas distantes da sociedade, a maneira como essas pessoas sdo tratadas nao recebe
atencao ou importancia.

Todavia, os crimes cometidos por mulheres que acabam sendo aprisionadas sdo
atravessados por fatores sociais e geralmente ndo decorrem de patologias individuais
(CARVALHO, 2014). O Estado prende as vitimas de sua omissao e mantém as elites no poder.
Quais sdo os beneficios reais para a sociedade quando mulheres pobres e negras sdo
aprisionadas por anos consecutivos por atitudes nao violentas? O que ganha a sociedade em um
contexto no qual a atuacdo da policia e o funcionamento do sistema de justica sdo orientados
para o encarceramento em massa?

A garantia de assisténcia as pessoas privadas de liberdade e egressos do sistema
prisional esta prevista desde 1955 pela Organizagdo das Nacdes Unidas, com a adogdo das
Regras Minimas de Tratamento dos Reclusos, das quais o Brasil ¢ signatario. Seus direitos
também estdo assegurados pelo artigo 5° da Constituicdo Federal, através da Lei de Execugao
Penal (Lei 7.210, de 11 de julho de 1984) e foram reiterados em 1994, quando foi publicada a
Resolucao 14/943 pelo Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitencidria, estabelecendo
as regras minimas para o tratamento das pessoas aprisionadas no Brasil. No que diz respeito as
medidas especificamente direcionadas as mulheres, destacam-se: Politica Nacional de Atengédo
as Mulheres em Situacdo de Privacdo de Liberdade e Egressas do Sistema Prisional (Portaria
Interministerial MJ/SPM n° 210/2014); Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher (1994); Lei da Amamentacdo (Lei n® 11.942/2009); e
Regras de Bangkok (2016).

Entretanto, as garantias minimas sdo simplesmente desrespeitadas e uma série de
omissdes do Estado € notada, que ndo assiste de forma efetiva as pessoas encarceradas (PIRES,
2018). Os parametros normativos vigentes distanciam-se substancialmente da experiéncia
concreta que o carcere produz, ja que ndo sdo cumpridos durante a reclusdo. O tratamento
recebido pelas pessoas aprisionadas pode ser considerado desumano, sendo inimeras as
dificuldades ap6s a conquista da liberdade, pois os egressos do sistema prisional ndo recebem

assisténcia efetiva, sobretudo no que se refere a reintegracao no mercado de trabalho.
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O encarceramento implica em situacdes de humilhagdo, invisibilidade, privagdes da
possibilidade de exercicio da cidadania, do direito de participacdo politica e de acesso ao espago
publico. As prisdes intensificam exclusdes sociais as quais as mulheres ja eram submetidas
(CARLEN, 2007). No contexto brasileiro, os carceres sdo repletos de violagoes de direitos e
violéncias em diferentes ambitos (CAPPELLARI, 2018). Contraditoriamente, prendem-se as
pessoas justamente para se evitar a violéncia, enquanto o Estado é re(produtor) de violéncia, o
que ¢ injustificavel e inexplicavel racionalmente (PIRES, 2018).

O sistema de justica criminal brasileiro reproduz a violéncia de diversas formas. No que
tange a violéncia policial, Soares (2002), a partir de uma pesquisa realizada no estado do Rio
de Janeiro, entre os anos de 1999 e 2000, junto as mulheres encarceradas, identificou que 68%
das participantes afirmaram terem sofrido maus-tratos por parte de policiais, seja pela Policia
Civil, Militar ou Federal. O cotidiano das mulheres durante a reclusdo também ¢ marcado por
violéncias, mas em propor¢des menores do que pela policia, ja que 24% da amostra afirmou ter
sofrido algum tipo de violéncia praticada por funcionario(s) do sistema prisional. Seja entre os
policiais ou nos estabelecimentos prisionais, as praticas de torturas, agressdes € ameacas
parecem estar longe de serem extinguidas.

Além das praticas de tortura e violéncia fisica ainda presentes nas prisdes, Pires (2018,
p. 198), a partir de narrativas analisadas de correspondéncias enviadas do cércere, cita as

seguintes formas de violéncia do Estado durante o encarceramento:

As violéncias que decorrem da ndo prestacdo do direito a salde, a relacionada a
condicOes sanitérias e de higiene desumanizantes, a auséncia de seguranca alimentar,
a violagdo do direito & educacdo, ao trabalho, & assisténcia social, & assisténcia
juridica, a naturalizacdo do proselitismo dentro de unidades prisionais (e demais
instituigdes publicas); as violéncias relacionadas ao exercicio da sexualidade, a
experiéncia da maternidade (e do nascimento e primeiros meses de vida para muitos
brasileiros e brasileiras); ao descumprimento das leis e da constituicdo em todas as
suas dimensdes.

As condigdes precérias de nossos presidios, as inadequadas condigdes de habitabilidade
e insalubridade, as opressdes e 0 abandono enfrentados durante o cumprimento da pena, assim
como as desigualdades a que as pessoas aprisionadas sdo submetidas durante toda a vida
enfatizam a violéncia estatal (PIMENTEL, 2016). Somando-se a ineficicia de sua fungéo,
revelam a necessidade de questionamento da manutencao das prisdes e a necessidade de novas
alternativas como proposta aos comportamentos considerados desviantes (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2010, 2016).

Consideramos absurdas situagdes ao longo da histéria nas quais seres humanos foram

tratados com diferenca, mas sera que questionamos as situagdes desumanas enfrentadas pelas
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pessoas privadas de liberdade? Ficamos chocados diante da escravidao e sofrimento da
populagdo negra, das fogueiras inquisitorias e persegui¢do as mulheres, dos campos de
concentracdo ¢ o holocausto de judeus durante a Segunda Guerra Mundial, mas sera que
atualmente nos importamos com o aprisionamento de pessoas submetidas a tantas violéncias ao
longo da vida? As prisdes atuais assemelham-se a campos de concentracdo para pobres
(WACQUANT, 2001), mas sera que nos incomodamos com as situagdes de negligéncia e
violéncia que enfrentam durante o encarceramento? Serdo a crise penitenciaria e a insisténcia
em uma politica de encarceramento em massa manifestacfes sintomaticas da nossa sociedade
perversa?

Butler (2015) mostra como certas vidas sdo vistas como dignas de protecdo enquanto
outras nao, pois nao sdo consideradas “vidas” de acordo com as normas predominantes da
condi¢do de reconhecimento. Enquadramentos normativos contribuem para que apenas certos
tipos de vida humana sejam avaliados como dignos de protecdo, amparo e luto. Desse modo,
lamentamos a perda de determinadas vidas e reagimos com frieza diante de outras, que
simplesmente nao nos afetam; trata-se de vidas dispensaveis, nao passiveis de luto.

Essa cisdo contribui para que a proibi¢do moral da violéncia seja aplicada de forma
seletiva, pois reagimos com indignacdo diante de determinados tipos de violéncia e com
indiferenga a outros. A autora faz o seguinte questionamento: “Por que sentimos horror e repulsa
moral diante do atentado suicida e nem sempre sentimos a mesma coisa diante da violéncia
promovida pelo Estado?” (BUTLER, 2015, p. 68). Dessa forma, a divisao de vidas entre aquelas
que representam determinados tipos de Estado e as que representam ameagas a democracia
centrada no Estado justifica implicitamente formas de guerras contemporaneas. Percebe-se uma
cumplicidade com as violéncias desencadeadas pelo Estado, seja por agéo, seja por omisséo.

Nos casos das mulheres que enfrentam a situacdo de carcere, as praticas de violéncia
estatal contra elas parecem ser simplesmente aceitas pela sociedade. Sem acesso a politicas
publicas que possam efetivamente ampara-las na infancia e adolescéncia, buscam estratégias
de sobrevivéncia para lidarem com as violéncias aquém e além dos muros prisionais. Conforme
discutido anteriormente, quando presas, busca-se instalar nas mesmas os comportamentos e
papéis esperados socialmente das mulheres (CARVALHO, 2014; CARVALHO; MAYORGA,
2017; CUNHA, 2018), o que evidencia o atravessamento da violéncia do Estado ¢ da violéncia
de género em suas vidas. Discutir-se-4 a ultima a seguir, especialmente em um contexto de
intimidade, tendo em vista a sua frequéncia em espagos considerados privados. Destaca-se que
as estruturas oferecidas e negligenciadas pelo Estado sdo corresponsaveis pelo aprisionamento

no vinculo violento, o que enfatiza a intersec¢édo dessas violéncias.
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3.2 Violéncia de género em contexto de intimidade

Apesar de toda a populacdo ser exposta ao risco de enfrentamento de multiplas
violéncias na infancia, adolescéncia ou na idade adulta, fatores sociais atrelados a categoria
género tornam as mulheres mais susceptiveis ao sofrimento de violéncias, em todo o ciclo vital.
A desigual distribuicdo de acesso ao poder desvela mecanismos que sustentaram e continuam
produzindo um sistema social generificado, o qual contribui para que as mulheres tenham
contato com a violéncia precocemente, o que pode se perpetuar até a vida adulta. As mulheres
em situacdo de carcere comumente enfrentam essa realidade, o que pode favorecer a insergédo
na criminalidade, ressaltando a necessidade de um olhar atento para a violéncia de género nesse
contexto (FRANCA, 2014).

A “Declaragao sobre a Eliminagdo da Violéncia contra as Mulheres”, proclamada pela
Assembleia Geral das Nac¢des Unidas, na resolugdo 48/104 de 20 de dezembro de 1993, no art.

1 (p. 2), define a violéncia contra a mulher como:

qualquer ato de violéncia baseado no género, que resulte, ou possa resultar, em dano
fisico, sexual ou psicoldgico ou em sofrimento para a mulher, inclusive as ameacas
de tais atos, coercdo ou privacdo arbitraria da liberdade, podendo ocorrer na esfera
publica ou privada.

Uma violéncia quase sempre coexiste com outros tipos de violéncia (ELY; CECHINE;
CAMARGO, 2010; FINKELHOR; ORMHOD; TURNER; HAMBY, 2005) de modo que as
mulheres tendem a coexperenciar diferentes formas de violéncia interativa ou cumulativamente
ao longo da vida, ou seja, sofrem violéncias multiplas (HOPE; BRIAN; TRICKETT; OSBORN,
2001). Nesse sentido, reconhece-se que quanto mais variadas formas de violéncia sdo
vivenciadas, maiores sdo seus impactos (MATOS; CONDE; PEIXOTO, 2013).

As mulheres aprisionadas comumente passam por situac6es de violéncia durante a vida
(ELY; CECHINE; CAMARGO, 2010), sendo a privacdo da liberdade e os abusos decorrentes
da mesma mais uma forma de violéncia em suas trajetorias. Em uma pesquisa realizada com
mulheres aprisionadas no estado do Rio de Janeiro, Soares (2002) cita que 95 % das mulheres
foram vitimas de violéncia (fisica, psicoldgica ou sexual) em algum dos seguintes momentos:
na infancia, por parte de seus cuidadores; violéncia doméstica por parte dos companheiros na
idade adulta; violéncia por parte de policiais militares, civis ou federais, quando presas. Desse

modo, suas trajetorias sdo praticamente confundidas com historias de violéncia.
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Varella (2017), a partir do trabalho que realizou como médico voluntario na
Penitenciaria Feminina da Capital, localizada em Sao Paulo, comenta como historias de
violéncia sexual, especificamente, eram comuns. Para ele, alguns fatores podem contribuir para
que essas mulheres privadas de liberdade lidem com esse quadro desde a infancia, tais como:
pobreza, superlotacdo do espaco doméstico, violéncia no lar e desamparo emocional. Diante
disso, a crianca pode ficar em situacdo de fragilidade, medo e inseguranca, exposta ao
violentador, comumente proximo e familiar a ela.

Diferentes tipos de violéncia também costumam ser frequentes no periodo que antecede
0 aprisionamento. Fereira, Silva, Noronha Neto, Falbo Neto, Chaves e Bello (2014), ao
estimarem a prevaléncia de violéncia fisica, psicoldgica e sexual sofrida nos dois anos
anteriores ao encarceramento de mulheres por trafico de drogas em uma penitenciaria localizada
no estado de Pernambuco, identificaram prevaléncias elevadas e concomitantes violéncias na
populacdo estudada: 44,1% relataram ter sofrido algum tipo de violéncia nos ultimos vinte e
quatro meses, sendo 35,2% violéncia fisica, 31,8% psicoldgica e 3,8% sexual. O companheiro
foi o perpetrador mais frequente das agressoes (44,1%), indicando que a mulher ainda é mantida
numa posicdo de subalternidade e a utilizacdo da violéncia como forma de dominacéo por parte
dos homens. Além disso, as agressdes aconteceram maioritariamente no proprio lar.

A violéncia de género envolve multiplas violéncias, que se entrecruzam: psicoldgica,
fisica, sexual e exploracdo financeira. Ela ocorre no seio de densas relagdes de poder e se
caracteriza pela imposicdo de desigualdades hierarquicas nas relacGes. Poder e violéncia
articulam-se, sugerindo movimento, apropriacio e reapropriacdo nessas relacdes®. Assim, ao
refletirmos sobre a violéncia de género, consideramos que os valores de uma cultura séo
atravessados pelo género, elemento utilizado para a compreenséo de pautas como a dominagéo,
a subordinacéo e a resisténcia que moldam as vivéncias cotidianas. Através de um processo
continuo, modelos hegemdnicos sdo impostos e posicdes determinadas a partir de uma
diferenciagéo generificada (SMIGAY, 2000).

Quando acontece em um contexto de intimidade, tem-se a violéncia doméstica,
considerada um subcampo da violéncia de género. Ela inclui a violéncia conjugal, a violéncia
entre parentes, filhos e mies. E estruturada a partir da ocupacdo de uma posicdo de

superioridade por um dos membros da familia, que faz uso dos privilégios concedidos pela

® Foucault (1977) aponta o poder como um conjunto de estratégias e taticas que produzem pontos de conflito e
tensdo, sendo esse proveniente de todos os lugares. Suas discussdes auxiliam amplamente na compreensdo acerca
das relacGes de poder. O capitulo seguinte do presente estudo discutird essa tematica com mais profundidade a
partir de sua obra.
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cultura. Ou seja, o0 agressor faz parte do ambiente de proximidade da pessoa atingida, parte de
suas relagdes intimas.

Em ambito familiar, marcado pela desigualdade de género, as situacdes de violéncia
também costumam coexistir. Por exemplo, a violéncia fisica é frequentemente acompanhada
da psicoldgica e sexual (PRESSER; MENEGHEL; HENNINGTON, 2008). Neste caso, a
circulacdo do poder entre os pares da relagdo permanece em constante interacdo (SMIGAY,
2000). Alem da possibilidade de uma Unica pessoa sofrer diferentes tipos de violéncia, é
possivel que, no mesmo ambiente domestico, sujeitos diferentes sejam 0s agressores ou 0S
submetidos as multiplas violéncias.

As violéncias que ocorrem em ambito doméstico constituem o tipo de crime encoberto
mais frequentemente no mundo e desvelam a casa como um local ndo apenas de acolhimento e
afeto, mas também de relacdes destrutivas, conflitos, tensdes e negociacdes. Relagdes de poder
no meio familiar e nas relagcdes sociais mais amplas atravessam o que se vivencia em casa.
Perspectivas macrossociais ¢ de processos de subjetivagdo abarcam esse fenomeno, que nao
deve ser tomado como um problema familiar, mas politico, demandando ac¢des por parte do
poder publico. Ou seja, quando nos referimos a violéncia doméstica, o privado € publico e deve
ser politizado visando a protecdo dos direitos de individuos que sofrem variadas formas de
violéncia nesse contexto (SMIGAY, 2000).

Na perspectiva de Welzer-Lang (1988), a violéncia doméstica sugere desigualdade na
relacdo e o uso de poder relacionado a uma posicao dita masculina, ndo ao sexo biolégico. Ao
se reconhecer que historicamente a violéncia doméstica vem sendo exercida prevalentemente
pelos homens, ndo se fala do sexo e sim do género. Podemos, assim, pensar a respeito da
violéncia doméstica como sintoma da estrutura de poder que impde submissdo a mulheres,
criancas e outros homens, atravessando uma cultura com normativas e imposic6es de papéis
para homens e mulheres. Nesse contexto, sdo exercidas posicOes diferentes dentro de relagdes
de poder.

A violéncia doméstica relaciona-se aos campos politico, econémico, social, cultural,
intersubjetivo e psicoldgico. A heranga do patriarcado e o discurso social que atribui a forga ao
homem e a fragilidade a mulher contribuem para a perpetuacdo desse tipo de violéncia
(FRANCA, 2014). A estrutura desse modelo baseia-se no exercicio da forca pelo patriarca e
seu direito de apelar para a violéncia fica implicito. Todavia, ela ndo é praticada apenas por
homens, mas por pessoas de ambos os sexos, a partir da identificagdo com o papel de opressor.
Nesse sentido, podemos pensar, por exemplo, nas maes que costumam ser violentas com seus

filhos e/ou filhas, assim como nas relagdes homoafetivas violentas. A categoria género pode ser



62

rica por captar seu movimento, suas contradigdes, aspectos relacionais e atravessamento de
campos diversos. Afinal, a violéncia doméstica é multifatorial e os fatores implicados interagem
constantemente entre si. No interjogo, 0s envolvidos séo ativos e instaveis; suas atitudes sao
polissémicas e contraditorias (SMIGAY, 2000).

Segundo Smigay (2000), tradicionalmente havia uma tendéncia para se associar
violéncia aos homens e atribuir a caracteristica de passividade a vitima, o que gerava um
binarismo, lugares fixos e vitimizacdo da mulher ao se discutir relagdes violentas. Com isso,
ndo se considerava a questao relacional das interacGes violentas e as relacdes de poder que as
sustentam. A inclusdo da categoria género as andlises contribuiu significativamente para a
desconstrucdo dessa perspectiva tendenciosa e para o reconhecimento de que as mulheres
acionam estratégias de resisténcia nessas relacdes. Movimentos de acomodacéo e resisténcia
ocorrem de forma ndo linear em um campo de vivéncias multiplas, no qual as mulheres também
séo reconhecidas como produtoras de violéncia. Nessas relagdes, a responsabilizacdo pela
violéncia ndo é apenas de um dos pares, pois ela é exercida em rede, assim como o poder.

Dessa forma, as “vitimas” sdo consideradas ativas, pois interpdem resisténcia
(FOUCAULT, 1995), o que amplia a visdo sobre o fenbmeno multifacetado das relagdes
violentas de género. Nestas, estdo incluidas a contra-violéncia, a resisténcia, a responsabilidade,
a defesa e o movimento, mesmo quando os recursos disponiveis sdo escassos. Estratégias de
sobrevivéncia sdo utilizadas o tempo todo, mesmo que estas sejam o atendimento as demandas
do companheiro ou o proprio siléncio como forma de protecdo. Recursos internos e externos,
formais e informais sdo buscados, ainda que ineficientes (SMIGAY, 2000). Desse modo,
processos de mudanca, fatores de resiliéncia e prote¢do também precisam ser explorados nos
estudos acerca da violéncia, procurando-se uma compreensdo holistica do fendmeno e
considerando-se que nem sempre seus resultados serdo negativos (MATOS; CONDE;
PEIXOTO, 2013).

A violéncia doméstica é concebida como uma das formas de desrespeito aos direitos
fundamentais. E relacional, intersubjetiva, sustentada por desigualdades e diferencas. Relagdes
de poder, afetos e representagdes sociais sugerem a complexidade do interjogo. Para Smigay
(2000), assim como os jogos de poder, os valores sdo considerados pontos basicos para a
discussdo acerca dessa tematica. Demandas externas e desejos individuais nem sempre
coincidem. O individualismo contemporaneo emaranha-se e se contrapde as relagdes intimas,
que exigem arranjos, concessoes e negociacoes. Sdo geradas disputas, com o risco de ecloséo

pela via da violéncia.
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ImplicagOes extensas sdo produzidas, ndo apenas para os diretamente envolvidos, que
as vivenciam em seus corpos e psiquismo. Nas palavras de Smigay (2000, p. 162) “parece que
0s cortes ferem a alma, longamente, ainda que o corpo tenha cicatrizado marcas”. Os efeitos
incluem a dor e méagoa, vivenciadas intensamente. Além da repeticdo do enfrentamento da
violéncia em diferentes fases do ciclo vital, ela pode ser reproduzida (ELY; CECHINE;
CAMARGO, 2010). Suspeita-se que seus impactos diretos possam ser superados pelos
indiretos. Dentre eles, destacam-se as consequéncias sobre a prole e as implicacGes globais
sobre os sistemas de saude, policial e judicial (SMIGAY, 2000), o que revela a relevancia de
se identificar os elementos que comp&em a dinamica das relagdes nas quais ela ocorre.

Alguns fatores sdo considerados como de risco para a violéncia doméstica. Dentre eles,
destaca-se a pobreza (SOUSA, 2011), que ndo deve ser analisada de maneira causal ou
descontextualizada. Integrantes de classes populares enfrentam condi¢cdes adversas e,
geralmente, condi¢des de género e raca também os tornam mais vulneraveis ao enfrentamento
de violéncias. Assim, somam-se a pobreza, fatores de risco como etnicidade, local de residéncia,
moradia em locais populosos (SAFFIOTI; ALMEIDA, 1995), auséncia de suporte social
(SOUSA, 2011), baixo nivel de escolaridade, estatuto ocupacional, desemprego, imigracao,
estatuto marital e idade jovem (SMIGAY, 2000). A dependéncia afetiva também deve ser citada
e exerce implicagdes no processo de enfrentamento da violéncia (SMIGAY, 2000). Tais fatores
interseccionam-se, aumentando a vulnerabilidade dessas mulheres e podendo dificultar o acesso
a recursos de apoio durante o enfrentamento da violéncia (SAFFIOTI; ALMEIDA, 1995).

Em minha experiéncia profissional como psicdloga em estabelecimentos prisionais,
pude confirmar a enorme frequéncia de relatos nos quais a violéncia doméstica aconteceu por
toda a vida das mulheres aprisionadas, especialmente por parte dos responsaveis durante a
infancia e dos companheiros na vida adulta. A decisdo por sairem de casa a fim de romperem o
ciclo de violéncia também era frequente, o que ocasionava outros conflitos, j4 que nao
disponibilizavam de recursos que propiciassem independéncia. Desse modo, foram notaveis
como fatores de risco para o enfretamento de violéncias: género, pobreza, baixo nivel de
escolaridade, auséncia de empregos formais e dependéncia financeira.

Tendo em vista a frequéncia dos relatos acerca da violéncia sexual, especificamente,
torna-se importante refletir a respeito da mesma. Na perspectiva de Welzer-Lang (1988), o
estupro no espaco das relagdes intimas pressupde um imaginario masculino no qual se
transforma o outro em objeto a ser atacado e destruido. O mito do estupro estrutura o erotismo
masculino, no qual se busca impor o proprio poder, revelando o desejo de dominagéo subjacente

a violéncia e a normalidade viril existente em um modelo cultural que integra representacdes e
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expressdes do desejo sexual e do prazer. O mito do estupro é um fenémeno social que produz
prescricdes sociais e exerce influéncia tanto no imaginério masculino quanto no feminino, que
vive em constante alerta, estruturando relagdes entre 0s sexos opostos.

Enquanto o estupro praticado por um estranho geralmente envolve nojo e édio ao
agressor por parte da pessoa que sofre esse tipo de violéncia, quando o estupro acontece no
interior de uma vida conjugal, o vinculo afetivo traz implicagdes peculiares. A afetividade que
resta ndo permite devotar ao agressor o mesmo nojo direcionado a um estranho (SMIGAY,
2000), o que pode levar ao ndo rompimento do vinculo, ainda que a raiva esteja presente,
aumentando o risco da repeticdo do ciclo de violéncia.

Smigay (2000) discute a violéncia em relacionamentos intimos, a partir de um tripé que
estruturaria o vinculo: a violéncia, o afeto e o erético. A autora busca compreender a relagéo,
sua dindmica e sua logica interna. A violéncia é considerada como constituinte do vinculo e
pode contribuir para sua permanéncia. A categoria género e as pressoes exercidas pela cultura
dominante relacionam-se as expressbes dos desejos e organizacdo dos significados das
vivéncias erdticas, refletindo em questdes relativas ao corpo. Além do lécus da violéncia
conjugal, o corpo é objeto de acordos e 0 sexo passa a ser alvo de ataques, recusas e punicdes
nessas relagcdes, ndo apenas do prazer.

O ciclo da violéncia é reconhecido, tende a ser repetitivo, de forma circular. Pressupde
quatro a cinco momentos: o desgaste da relacdo, marcado por cenas de violéncia; a tentativa de
rompimento do vinculo; o pedido de perddo e o desejo de reparacdo; a lua de mel. A seguir,
reinicia-se 0 processo. Devido a sua complexidade, a relacdo é dificilmente rompida e a
violéncia doméstica apresenta tendéncias de cronificacéo, rotinizacéo e agudizagdo. O modelo
circular geralmente segue uma direcdo em forma de espiral, pois o repassar pelos quatro ou
cinco momentos do ciclo ndo o fecha, mas direciona a relacdo a patamares mais intensos de
violéncia. A agudizacdo da violéncia geralmente coincide com o desejo de rompimento,
gerando momentos criticos na relacdo (SAFFIOTI; ALMEIDA, 1995; SMIGAY, 2000).

O amor romantico e idealizado articula-se aos relacionamentos violentos. Com o
incentivo cultural de novelas, do cinema e de romances populares, a historia Unica de amor é
almejada. Smigay (2000) comenta que, mesmo aparentemente paradoxal, o projeto de algumas
mulheres e até mesmo de homens aos quais entrevistou era a manutengdo do vinculo, em nome
do amor. A expectativa de amor centra-se no mito moderno em que a vida intima e o parceiro
ideal sdo considerados necessarios e aos quais sao atribuidos valores positivos (GIDDENS,
1993). A partir dos pressupostos relacionados ao amor-paixdo romantico, o parceiro sacrifica-

se pelo outro em nome do amor, muitas vezes, abrindo méo de tudo em prol do bem-estar do
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outro. Com mitificagdo do parceiro, o amor idealizado torna-se o horizonte vislumbrado
(SMIGAY, 2000).

Os fatores envolvidos na dindmica de um relacionamento intimo marcado pela violéncia
doméstica e que contribuem para a sua manutencao sao multiplos. Comfort (2008b), ao falar a
respeito das mulheres inseridas nesse tipo de relacionamento e que acabam por ter o parceiro
aprisionado, cita como os sentimentos de pena e compaixdo podem propiciar a continuagdo das
situagdes vivenciadas. Por acreditarem que o parceiro passou por situagdes dificeis na infancia,
com circunstancias de abuso e violéncia, pensar em romper o relacionamento pode suscitar em
intenso sentimento de culpa. Como abandonar um homem que tanto sofreu e necessita de um
amor incondicional? Especialmente quando filhos estdo envolvidos, torna-se complicado
romper esse tipo de relacionamento. Nesses casos, muitas mulheres de homens reclusos acabam
até mesmo tendo uma visdo positiva do encarceramento do parceiro. Sem outros tipos de
servigos ou politicas publicas que auxiliem nas situagdes de violéncia doméstica,
toxicodependéncia ou na inser¢ao no mercado de trabalho, a prisdo pode ilusoriamente ser vista
como substitutiva desses servicos € moldadora do comportamento do parceiro.

Treinada pela cultura para desempenhar o papel de cuidadora, 0 mito da salvacdo pode
induzir na mulher a fantasia de encontrar e manter relacionamento afetivo com alguém
desamparado, que necessite dela. No mito da salvagdo, ha “a presenca de um projeto de alguém
que, de certa forma, se cré onipotente, capaz de transformar o outro, salvando a relagéo,
salvando o mito do amor” (SMIGAY, 2000, p. 208). O mito do amor pode ser aprisionador em
relacionamentos violentos e dificultar processos de rompimento. Conforme Smigay (2000, p.
185): “A relacdo mistura 6dios € amor (ou um amor mitificado, mas, enfim, supostamente
amor). Isso cria uma costura dificil de ser desfeita”. O amor pode se referir a uma representacdo
em relacBes violentas, ja que, sua idealizacdo difere-se profundamente de sua realizacao e
experiéncia concreta vivenciada. Em meio as historias tdo destrutivas e repletas de sofrimento,
0 mito do amor paira e se faz presente.

A perpetuagdo da violéncia ainda pode ser favorecida por fatores como isolamento
social, expectativas de mudancas do companheiro, sentimentos de vergonha, medo de
estigmatizacdo social ou da solid&o. Premissas de perdao e aceitagéo incondicional instauradas
na cultura judaico-cristd também podem desestimular a resisténcia, especialmente por parte das
mulheres, como consequéncia de uma socializacdo de género. Quando o outro é colocado no
lugar de alguém que requer cuidado, a mulher sente poder realizar sua missdo. Ademais, tendo

em vista a socializagdo amorosa e a valorizagdo da relacdo afetiva na cultura, sendo esta
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almejada e ativamente buscada, concessdes para a sua manutencdo podem ocorrer, tanto por
parte de mulheres quanto de homens (SMIGAY, 2000).

Além da repeti¢ao da violéncia em um mesmo relacionamento, ela pode ser repetida
intergeracionalmente (ELY; CECHINE; CAMARGO, 2010), sendo que as mulheres
submetidas a violéncia durante a infancia sao mais susceptiveis de vivencia-la por parte de seus
parceiros amorosos na vida adulta (SILVA; FALBO NETO; CABRAL FILHO, 2009). As
mulheres que ocupam nossas prisdes relatam um historico de violéncia que se perpetua
repetidamente. Fleury (2017), em estudo a respeito de maes em situagdo de encarceramento no
estado de Sao Paulo, encontrou historico de violéncia familiar intergeracional entre as
participantes da pesquisa. Muitas fugiram de casa durante a adolescéncia a fim de cessar o
sofrimento ocasionado pela situacdo de violéncia enfrentada. Em sua analise, demonstra que
buscam uma nova vida nesta empreitada, mas sem condigdes emocionais ¢ financeiras para
conquistarem a autonomia e independéncia almejadas.

A repeti¢do intergeracional de padrdes de violéncia, apesar do desejo de rompimento
dos mesmos, pode estar relacionada ao fato de muitas mulheres almejarem a constituicao de
uma familia segundo o modelo tradicional e ideal (SZYMANSKI, 1992), podendo oferecer aos
filhos realidades diferentes daquelas enfrentadas por elas. No caso das mulheres aprisionadas,
sempre excluidas e marginalizadas, a manutencdo de relacionamentos violentos pode estar
relacionada a busca de legitimacao social através da familia. Ora, a prisao ¢ a oficializacdo de
uma exclusdo que ¢ vivida desde a infancia. Como nao almejar seguir as regras socialmente
instituidas se o seguimento das mesmas parece proporcionar uma vida tdo diferente? Ao verem
pessoas das classes média e alta com familias que parecem perfeitas, assim como nos
comerciais televisivos, como nao desejar constituir uma familia com tais caracteristicas? As
implicacdes desse sonho sdo paradoxais e podem acabar contribuindo para que nao se rompam
os ciclos de violéncia em um mesmo relacionamento ou para a repeti¢ao desse padrao relacional
em novos relacionamentos buscados. A presenca da fantasia e idealizagdo de mudanca podem
contribuir para a perpetuacdo da violéncia, assim como para a diminuicdo do sofrimento,
desvelando a complexidade dessa vivéncia.

Desse modo, a repeti¢do da violéncia intergeracionalmente, em diferentes fases do ciclo
vital e em diferentes relacionamentos amorosos vivenciados aparece atrelada as condigdes
sociais vivenciadas, aos papé€is socialmente atribuidos ao homem e a mulher, além do
atravessamento do modelo de familia tradicional, ou seja, aquele em que o homem tem a funcao
de ser o provedor das necessidades bésicas da familia e em que normas e regras aceitas

socialmente sio seguidas (FERES-CARNEIRO; PONCIANO; MAGALHAES, 2007).
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Dar as historias um rumo diverso ndo se trata de um processo fécil, mas envolve
inimeras perdas e um processo de luto a ser elaborado. Por outro lado, limites da estrutura
patriarcal podem ser ultrapassados, rompendo a cadeia que ela oferece para organizar os
vinculos e funcionando como contracorrente da ideologia dominante. Dessa forma,
movimentos podem ser efetuados, amarras arrebentadas e saidas buscadas, mesmo que
temporariamente (SMIGAY, 2000).

Assim, as relacOes estruturadas pela violéncia sdo heterogéneas, tendo em vista que
historias individuais sao atravessadas por instituicbes, como o casamento. Rearranjos familiares
atuais de familias e conjugalidades em diferentes cenérios precisam ser considerados ao se
refletir sobre violéncia doméstica. Para melhor compreensédo a respeito de um fenémeno tdo
complexo quanto o da violéncia de género e, especialmente, para a discussdo da violéncia no
espaco das relagdes intimas, muitos fatores precisam ser analisados. No espaco da intimidade,
expressam-se desejos, segredos e fantasias. A sexualidade, o erotismo e 0 amor sdo vivenciados
de acordo com os arranjos e negociacOes diarias, nas quais o risco de violéncia é iminente
(SMIGAY, 2000).

A violéncia doméstica envolve fatores sdcio-historicos e psiquicos, exteriores e
interiores, que estdo interligados. Afinal, o psiquico desenvolve-se também a partir de
apropriacfes do que é social, da cultura atravessada pelo género. Especialmente em uma
sociedade complexa como o Brasil, temos maltiplos sistemas e subsistemas de significados
violentos. Além da influéncia da cultura patriarcal, pode-se pensar em padrdes recorrentes, em
cartografias da violéncia. As expressdes da violéncia podem ser contraditorias e se articularem
por légicas bastante diversas interpenetradas nas interacBes sociais, atravessada por
subjetividades, desejos e modelos culturais que ndo sao Gnicos. Movimentos paradoxais cruzam
as intrincadas teias de processos de subjetivacdo e do social, em um campo politico, marcado
por diferentes lutas (SMIGAY, 2000).

A questdo da violéncia doméstica articula-se, portanto, a diferentes fatores, como
sexualidade, poder e afeto, que estdo relacionados ao tdpico do presente estudo:
relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres privadas de liberdade. No presente capitulo,
foram apresentados pontos iniciais para essa discussdo de tamanha amplitude. As reflexdes
acerca dessas tematicas continuardo sendo desenvolvidas adiante com mais profundidade e
também auxiliardo na compreensdo desse fendmeno. Elas interseccionam-se e se atravessam,
de modo que, embora tenham sido separadas em capitulos para facilitar a leitura, estdo inscritas
em um mesmo fendmeno. Essa articulacdo ¢ realizada ao longo de todo o trabalho, em um

movimento que vai € vem, assim como a realidade dos relacionamentos afetivo-sexuais. Desse
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modo, a seguir, sera apresentada uma reflexao a respeito da histoéria da sexualidade e do amor
em relacionamentos afetivo-sexuais, assim como suas implicagdes em relacionamentos intimos

na atualidade.
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4 SEXUALIDADE, AMOR E RELACIONAMENTOS AFETIVO-SEXUAIS

Eu ndo sei sendo amar-te,
Nasci para te querer.

O quem me dera beijar-te,
E beijar-te até morrer.
(Fernando Pessoa, 2016).”

Amor, prazer sexual e conjugalidade tornaram-se uma expectativa matua apenas nas
sociedades contemporaneas ocidentais (RICOTTA, 2002; VAINFAS, 1992). A seguir sera
apresentada brevemente a historia da sexualidade e, posteriormente, do amor em
relacionamentos afetivo-sexuais, especialmente em contextos de baixo nivel socioecondmico.
A partir desse delineamento, sera possivel compreender como expectativas a respeito de
relacionamentos afetivo-sexuais foram sendo construidas social e culturalmente, além da
influéncia histérica ¢ mudangas que influenciam diferentes modos de se viver os
relacionamentos intimos na atualidade. A partir de reflexdes foucaultianas, especificamente,
serd possivel compreender como o dispositivo da sexualidade na forma de familia levou a

coexisténcia do amor e da sexualidade nessa institui¢ao.

4. 1 Historia da sexualidade em relacionamentos afetivo-sexuais

Os corpos carregam um discurso, de modo que o0 que € visto como adequado ou ndo na
sexualidade humana sdo formas de normatividade, ainda vinculadas & matriz heterossexual
(CAVALCANTE; GOMES; MOREIRA, 2017). Na perspectiva de Foucault (1977),8 a historia
da sexualidade diz respeito as relagdes historicas entre o poder e o discurso sobre o sexo. Poder
pode ser compreendido como “a multiplicidade de correlacdes de forga imanentes ao dominio
onde se exercem ¢ constitutivas de sua organizagdo” (FOUCAULT, 1977, p. 87). Trata-se de
um jogo em que correlac@es de forcas multiplas atuam em aparelhos de producdo e se reforgam,

formando cadeias e estratégias complexas cristalizadas em determinadas sociedades. Para o

T PESSOA, Fernando. Obra poética de Fernando Pessoa: volume 1. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2016.

8 A obra de Foucault pode ser compreendida a partir de trés perspectivas e momentos distintos: arqueologia do
saber, que envolve os principais livros publicados entre 1961 e 1969; geneologia do poder, que abarca os livros
da década 1970; e, por ultimo, uma reflexdo sobre os processos de subjetivacao e a descoberta da ética como novo
campo de investiga¢cdo, com os livros publicados a partir da década de 1980 (CAMPOS, 2017). A obra “A vontade
de saber”, o volume I da Historia da Sexualidade (FOUCAULT, 1977) ¢ destacada no presente capitulo e integra
os escritos do eixo genealdgico, que salientam a questdo do poder e sua implicacdo na constituicdo da
subjetividade. Ressalta-se que Foucault apresenta as resisténcias e as lutas contra as formas de sujeicéo no terceiro
momento de suas reflexdes. Tais questdes séo levantadas em obras como: “O uso dos prazeres” (1984) e “O
cuidado de si” (1984), ou seja, os volumes II e III da Historia da Sexualidade. Tal perspectiva foi citada no presente
estudo em diversos momentos, enfatizando a possibilidade de resisténcia inerente a qualquer relagdo de poder.
Destaca-se a relevancia de sua consideragdo durante toda a leitura.
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autor (1977, p. 87), “o poder estd em toda parte” e as correlagdes de poder possuem carater
estritamente relacional. A partir das andlises de Foucault (1999), os discursos abrangem um
complexo de ideias, crencgas, representagdes, atitudes e praticas, sendo compreendidos no
ambito dos processos sociais amplos que acarretam relagdes assimétricas de poder.

No que se refere a definicdao de sexualidade, segundo Foucault (1977, p. 99), esta pode

ser compreendia da seguinte maneira:

grande rede da superficie em que a estimulagdo dos corpos, a intensificagdo dos
prazeres, a incitacdo ao discurso, a formagdo dos conhecimentos, o reforco dos
controles e das resisténcias, encadeiam-se uns aos outros, segundo algumas grandes
estratégias de saber e de poder.

A sexualidade ¢ ainda definida como “o conjunto dos efeitos produzidos nos corpos,
nos comportamentos, nas relagdes sociais, por um certo dispositivo pertencente a uma
tecnologia politica complexa” (FOUCAULT, 1977, p. 119).

Ao delinear a histéria da sexualidade, Foucault (1977) cita a época de repressao sexual
caracteristica das sociedades burguesas do século XVII, na qual a sexualidade humana foi
censurada. Neste periodo de repressao e puritanismo, a sexualidade foi silenciada e encerrada
como se ndo existisse; afinal, ndo deveria existir. A repressao sexual da época era util devido a
incompatibilidade da exploragdo da for¢a de trabalho com a liberdade sexual. Como o sexo era
fadado a inexisténcia, falar sobre ele seria uma transgressao que levaria a perda do alcance do
poder do transgressor, o que mantinha o mutismo sobre o assunto. A heranca de uma
sexualidade contida, hipdcrita, marcada por moralismos, disciplinas, preconceitos e proibi¢des
severas ainda influencia processos de subjetivacdo na atualidade.

Historicamente, a sexualidade foi forcada a algumas concessdes, mas era manifestada
apenas em locais especificos, como casas de prostituicdo e de saude, onde era autorizada
clandestinamente, em surdina. Produziu-se um discurso no qual o sexo ¢ o anincio de uma
felicidade futura estavam relacionados, de forma que o esperado gozo futuro contribuiu para a
manutencdo da repressdo. Ainda nos dias atuais, fala-se sobre o sexo com certa solenidade.
Entre sexo e poder perpetua-se a relagcao de repressao sustentada por interesses discursivos de
ordem econdmica e politica. Em outras palavras, procura-se produzir uma sexualidade
economicamente Util e politicamente conservadora (FOUCAULT, 1977).

O discurso repressivo sobre o sexo sustenta-se e € protegido historica e politicamente.
Na perspectiva do autor, a repressao ¢ o modo fundamental de ligagdo entre poder, saber e
sexualidade. Logo, s6 pode ser liberada a partir de uma nova economia de mecanismos de poder.

Embora a repressao sexual seja historicamente evidente, sua simples dentncia ndo ¢ capaz de
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nos libertar. O trabalho neste campo sera longo e arduo, especialmente devido a sua hostilidade
aos mecanismos de poder (FOUCAULT, 1977).

Foucault (1977) cita que, por volta do século XVIII, o discurso sobre o sexo foi incitado
politica, técnica e economicamente sob forma de analise. Foi formulado um discurso que nao
era unicamente o da moral, mas da racionalidade. Dizia-se ser necessario superar a moralidade
e a hipocrisia em torno dessa temaética. O sexo deveria ser regulado e padronizado para o bem
de todos, tendo sido produzidos discursos ditos Uteis e publicos. O Estado deveria analisar o
sexo, a taxa de natalidade, os casamentos e as praticas contraceptivas. O futuro de uma
sociedade passou a se relacionar @ maneira como cada um exercia sua sexualidade, em uma
tentativa de se controlar o comportamento sexual, considerando-o como uma conduta
econémica e politica. Uma teia de saberes passou a investir o sexo. Certo tipo de discurso foi
autorizado enquanto uma forma de descri¢do era exigida a outros como parte integrante de uma
mesma estratégia. Sobre o sexo das criancas e dos adolescentes dispuseram-se dispositivos
institucionais e estratégias discursivas mediadas por médicos, professores e pedagogos,
articulados em torno de relacGes de poder.

Ainda no século XVIII, a sociedade burguesa, capitalista ou industrial instaurou um
aparelho para a producdo de discursos e verdades sobre o sexo. O saber sobre o0 sujeito e 0
projeto de uma ciéncia do sujeito comegaram a se desenrolar no discurso do sexo em funcéao
das taticas de poder circunscritas. Nao com objetivo castrador, mas visando assumir um corpo
e uma sexualidade como forma de garantir para si forca, a burguesia afirmava sua hegemonia.
Produziu-se um discurso de histerizacdo do corpo da mulher, que foi analisado como um corpo
saturado de sexualidade, intrinsicamente patoldgico, o que permitiu uma medicalizacdo de seus
corpos e sexo. Tal fato foi possivel gracas ao discurso que defendia a responsabilidade da
mulher no que diz respeito a saude de seus filhos, & manutencdo da instituicdo familiar e da
sociedade. Foi ainda consolidada a “psiquiatriza¢do do prazer perverso” (FOUCAULT, 1977,
p. 99). Com tais estratégias, a prépria producdo da sexualidade era efetuada.

A sexualidade, até o século XVIII, fez parte de uma técnica de poder centrada na alianga,
com o estabelecimento do casamento e fixacdo de parentescos e transmissdo de nomes e bens.
Posteriormente, o dispositivo da sexualidade passou a se referir ao proprio corpo e aos prazeres.
Assim, a partir do século XVIII, o dispositivo da alianca foi sobreposto (ndo substituido) pelo
dispositivo da sexualidade, que funciona a partir de técnicas moveis e polimorfas de poder. Suas
articulagdes com a economia sdo numerosas e sutis, sendo o corpo a principal, pois penetra
detalhadamente nos corpos e controla as condutas cotidianas. Os dispositivos da alianca e da

sexualidade foram fixados na forma da familia, que se tornou lugar obrigatorio dos afetos.
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Destaca-se que a sexualidade mantém e impulsiona as regras da alianca, impregnando-as de
desejo (FOUCAULT, 1977).

No século XIX, a sexualidade constituiu-se como um dominio a ser conhecido,
pertencente a um conhecimento cientifico sobre o qual exigéncias do poder, tanto econdmicas
quanto ideoldgicas, produziram mecanismos de proibicdo. Ela tornou-se objeto juridico, de
intervengdo médica e elaboragdo tedrica. As instituigdes de saber e de poder encobriam a
sexualidade com seu discurso solene. Os discursos sobre o sexo foram incitados e se
multiplicaram a favor do poder como meio para seu exercicio. As sociedades modernas
dedicaram-se a fala sobre o sexo e a sua valorizagdo como segredo (FOUCAULT, 1977).

A explosdo discursiva a respeito do sexo durante os séculos XVIII e XIX provocou
modificagdes que enfatizam o poder exercido, suas articulagdes e seus efeitos. Enfatiza-se a
incitacdo de um movimento em dire¢do a monogamia heterossexual. Nesse sentido, aqueles que
transgrediam essa normativa podiam sofrer perseguicao por leis, ser encerrados em prisdes e
talvez considerados doentes no exercicio de sexualidades consagradas como periféricas. Foi
atribuido um papel regulador apenas ao tipo de sexualidade que pudesse reproduzir a forga de
trabalho ¢ a forma da familia. Ja as demais manifestacoes de sexualidade receberam uma
qualificacdo pejorativa, com medicalizacdo e psiquiatriza¢ao de suas formas ndo genitais. Ao
serem definidas novas regras no jogo dos poderes e dos prazeres, perversoes foram
configuradas. Através da consolidacdo e rotulagdo das sexualidades periféricas, relagcdes do
poder com o sexo e o prazer multiplicaram-se, determinando condutas (FOUCAULT, 1977).

Desse modo, tecnologias da salde e do patologico impuseram-se aguelas consideradas
extravagancias sexuais. A sexualidade foi tomada pelo poder. Ao ser exercido, o poder ganhava
impulso e era reforcado. Ao dizer ndo as sexualidades consideradas improdutivas, os saberes
médicos e pedagdgicos, além do proprio controle familiar, acabavam incitando o poder e 0
prazer simultaneamente. Prazer era produzido ao se exercer um poder fiscalizador e, assim,
incitacdes circulares relacionadas ao sexo e ao corpo eram perpetuadas através de espirais nos
quais prazer e poder reforcavam-se mutuamente (FOUCAULT, 1977).

Transformacdes em torno da confisséo, que anteriormente era religiosa, levaram-na para
a justica, medicina, pedagogia, relagdes familiares e atos cotidianos. Ela tornou-se uma das
técnicas para producdo de verdade sobre a sexualidade. A obrigacdo da confissdo, imposta a
partir de diferentes pontos, foi incorporada de modo a ndo ser mais percebida como efeito de
um poder coator. A confissdo, com a colocacgdo do sexo em discurso, revela como a verdade é
transpassada pelas relacdes de poder. Trata-se de um ritual praticado a partir de uma relagéo de

poder na qual modificagbes intrinsecas sdo produzidas naquele que profere o discurso. No
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Ocidente moderno, a vontade de saber relativa ao sexo fez funcionar os rituais da confisséo
segundo a regularidade cientifica, de modo que a ciéncia tomou como objeto os contelidos
produzidos na confissdo. Com isso, a sexualidade tornou-se algo a ser interpretado
cientificamente e a ciéncia produziu os discursos considerados verdadeiros sobre o sexo. Assim,
a histéria da sexualidade pode ser compreendida a partir da histéria dos discursos
(FOUCAULT, 1977).

Para Foucault (1977), o discurso cientifico produzido no Ocidente no século XIX a
respeito do sexo era subordinado aos imperativos de uma moral que, sob o pretexto de dizer a
verdade, provocava classificagdes e medos. Foi construido um aparelho para produgdo de
verdade sobre 0 sexo que também a mascarava. O sexo constituiu-se objeto de verdade, que se
tornou preciosa.

No século XIX, o sexo foi assumido como foco de disputa politica por fazer parte tanto
das disciplinas do corpo, como o adestramento e economia das energias, quanto da regulagao
das populagdes. Tornou-se o alvo central de um poder organizado em torno da gestéo da vida e
suscitou intervencdes politicas e econdmicas. Passou a ser considerado a chave da
individualidade, mas simultaneamente tornava possivel sua constituicdo e analise. A tecnologia
do sexo, através de diversas técnicas, cumpria o objetivo de disciplinar o corpo e regular
populagdes (FOUCAULT, 1977).

Na perspectiva de Foucault (1977), o regime de liberdade sexual e a critica a repressao
podem parecer uma ruptura historica, mas ainda fazem parte de um antigo processo, podendo
ser considerados também uma forma discreta e astuta de poder. Os discursos sobre a
sexualidade humana produzem um saber que tem efeitos de poder e consegue ditar condutas
individuais. Desse modo, a hipdtese de um poder de repressdo sobre o sexo revela-se
insuficiente diante da proliferagdo de discursos que foram produzidos sobre o sexo baseados
em exigéncias de poder. Mais do que sua exclusdo, a confissdo e a legitimagao de um saber a
respeito do sexo colocou em funcionamento uma rede sutil de mecanismos multiplicadores de
discursos, indutores de prazer e produtores de poder. O Ocidente colocou-nos inteiramente sob
o signo da logica do desejo, como se tal 16gica desvendasse quem somos. Nesse sentido, poder
e desejo articularam-se.

O poder dita a lei a respeito do sexo, determinando o que ¢ licito e ilicito. Através da
linguagem e do discurso, efetua-se o dominio do poder sobre o sexo. Logo, o0 modo de acdo do
poder que diz respeito ao sexo seria juridico-discursivo e essa representacao juridica continua
presente nas analises sobre as relagdes entre poder e sexo. Diante de um poder estabelecido

enquanto lei, o sujeito € sujeitado, ou seja, constituido como sujeito ao obedecé-lo. A obediéncia
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produz modos de dominacgao e sujei¢ao. O sucesso ¢ obtido porque o poder mascara uma parte
importante de si mesmo. Para Foucault (1977), permanecemos presos a uma imagem de
privilégio teorico da lei e precisamos liberar-nos da mesma a fim de se realizar uma andlise do
poder.

Assim, segundo Foucault (1977, p. 140), “o dispositivo de sexualidade deve ser pensado
a partir das técnicas de poder que lhe sdo contemporaneas”. As analises foucaultianas a respeito
da historia de sexualidade e suas relagdes com o poder e o discurso sobre o sexo revelam como
a sexualidade pode ser ttil como ponto de articulagdo a variadas estratégias. Suas formulagdes
contribuem imensamente para a compreensdo acerca dos relacionamentos afetivo-sexuais de
mulheres privadas de liberdade, objeto de pesquisa do presente estudo.

Ao se pensar a respeito da sexualidade de mulheres encarceradas, ¢ de extrema
importancia a consideragao das relagdes de poder intrinsecas ao discurso produzido sobre a
mesma. A heranga histérica de repressao sexual da mulher articulada aos novos discursos
cientificos faz parte de estratégias sagazes de poder que tém ditado modos de ser ndo apenas
nas prisoes. Nestas, € perceptivel como a repressao tem sido mantida de maneira intensificada.
Além das regras institucionais explicitas e implicitas que t€ém proibido a livre manifesta¢do da
sexualidade da mulher aprisionada, sdo muitas as regras internas ditadas pelas proprias pessoas
aprisionadas que incidem sobre a conduta de mulheres. Nas prisdes do estado de Minas Gerais,
nas quais vigoram normas prescritas pelo Primeiro Comando da Capital (PCC?®), as mulheres
que mantém relacionamentos intimos com homens inseridos na criminalidade sdo submetidas
a diversas obrigacdes que visam principalmente evitar casos de infidelidade, sendo que algumas
mantém-se fiéis ao parceiro por temerem a perda da propria vida. Elas ainda seguiam exigéncias
como a permanéncia em ambito doméstico, quando em liberdade, e a recusa a trabalhos fora da
cela durante a reclusdo a fim de evitar o contato com outros homens. Até mesmo os olhares
dessas mulheres recebem proibi¢cdes quanto aos lugares aos quais devem ser direcionados.
Nesse sentido, as analises foucaultianas permitem compreender como relagdes de poder tém
exercido influéncia sobre os comportamentos e as dinamicas dos relacionamentos intimos.

Ao mesmo tempo, consideramos o fendémeno da resisténcia apresentado por Foucault
(1995) e discutido no presente estudo, segundo o qual toda relacdo de poder implica em uma
estratégia de luta e escape, na producao de novos modos de subjetivagdo. Ao se refletir sobre a
realidade das mulheres aprisionadas no ambito sexual e afetivo, perguntamo-nos se suas

escolhas amorosas e condutas individuais ndo implicam também em resisténcia. Essas mulheres

% Para maiores informag@es a respeito das normas do PCC, recomenda-se a leitura do livro “Prisioneiras”, de
Drauzio Varella, especialmente o capitulo intitulado “O Comando” (VARELLA, 2017, p. 82).
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ndo inventam maneiras de viver ao escolherem transgredir normas da sociedade quando estao
em liberdade? E dentro do carcere, tal fendmeno ndo acontece em pequenas atitudes do
cotidiano, quando ndo obedecem as normas de fac¢des ou estatais, mesmo quando procuram
manter tais atitudes em segredo? Nao seria também um exercicio de liberdade optar por acata-
las em alguns momentos em prol de seus objetivos de vida? Por exemplo, muitas mulheres
escolhem atender as demandas de seus parceiros conjugais por sonharem e almejarem a
constituicdo de uma familia, conforme veremos nos resultados apresentados no presente estudo.
Nao seria esta uma escolha que revelaria também um exercicio de liberdade? A partir disso,
refletimos como multiplos mecanismos podem indicar os jogos de forga e formas de resisténcia
intrinsecas as relagdes de mulheres encarceradas com seus parceiros amorosos, a institui¢ao
prisional e a sociedade mais ampla. Afinal, as relagdes de poder e a resisténcia ndo podem ser
separadas e envolvem sempre sujeitos ativos.

Tendo sido realizadas reflexdes acerca da sexualidade, a seguir, discutir-se-3o questoes
relativas ao amor e suas influéncias em modos de se viver relacionamentos intimos na
atualidade, especialmente nos contextos de baixo nivel socioecondmico dos quais sdo

provenientes a maioria das mulheres que sdo encarceradas em territorio brasileiro.

4.2 Amor e relacionamentos afetivo-sexuais em contextos de baixo nivel socioecondomico

Ao se refletir a respeito dos relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres privadas de
liberdade, torna-se relevante considerar que a maioria das mulheres aprisionadas provém de
realidades de baixo nivel socioecondmico. Nesse sentido, a seguir, discorrer-se-a a respeito de
algumas peculiaridades dos relacionamentos intimos vivenciados nesses contextos. Embora os
relacionamentos afetivo-sexuais possam apresentar similaridades, cada relagdo € tnica. Por
1sso, salienta-se a necessidade de cuidado de que as reflexdes apresentadas a seguir ndo sejam
generalizadas, mas apenas facilitem a compreensdo do tema do presente estudo: os
relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres privadas de liberdade.

Inicialmente, enfatiza-se que a oficializagdo da unido entre os casais através de
documentacao legal e/ou ato religioso ndo atinge a todas as pessoas, tendo em vista que aquelas
em situacdo de pobreza frequentemente ndo disponibilizam de recursos para tal e acabam
unindo-se sem nenhum tipo de oficializacao legal. Todavia, mesmo ndo atingindo muitas
pessoas de baixo nivel socioecondmico, € relevante refletir a respeito dessa instituicao para que
os relacionamentos afetivo-sexuais sejam analisados de forma mais ampla. Até porque, muitas

vezes, o casamento oficial ¢ almejado, ainda que ndo realizado. O desejo de constituicdo de
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uma familia tradicional — e idealizada — perpassa a sociedade brasileira, tendo em vista que a
familia constitui principalmente um valor em nosso pais (DAMATTA, 1987).

A diversidade da familia € perceptivel na atualidade, uma vez que nos deparamos com
diversos exemplos de grupo familiar; por outro lado, mesmo com tanta diversidade, a familia
mantém-se consolidada. Em uma perspectiva contemporanea, diferentes modelos e padroes de
relacionamentos amorosos convivem lado a lado: casais casados e descasados, familias
adotivas, unides liberais, unides homoafetivas, entre outros (ABOIM; WALL; CUNHA, 2010;
GIDDENS, 2002). Devido a pluralidade de configuragdes atuais, no presente estudo, optou-se
pela abordagem nao apenas de familias ancoradas em vinculos consanguineos e matrimoniais,
mas também de relacionamentos intimos ndo formalizados. Tendo em vista o fato de que
durante a pesquisa e enquanto psicologa do sistema prisional, a pesquisadora deparou-se
majoritariamente com pessoas que se nomeavam heterossexuais, os relacionamentos
heterossexuais foram priorizados ao longo deste estudo, sendo que os relacionamentos
homoafetivos foram apenas brevemente considerados. Nesse sentido, torna-se relevante apontar
que a pesquisa foi realizada em um presidio misto de pequeno porte no interior do estado
mineiro. Neste contexto especifico, nota-se a predominancia de relacionamentos
heterossexuais, o que se difere do cenério observado em muitas penitenciarias, especialmente
naquelas exclusivamente femininas localizadas em cidades de grande porte e obviamente
naquelas que possuem alas exclusivas para o publico LGBT. Destaca-se também que como as
informacBes trabalhadas no presente estudo partiram de dados coletados de um sistema
prisional organizado de forma generificada, a referéncia as mulheres circunscreve-se apenas na
figura das mulheres cisgéneras e a dimens&o do trabalho limitou-se as mesmas.

Ao longo da histdria, representacdes de amor foram transformando-se e influenciando
vivéncias de relacionamentos afetivos, 0 que se relaciona a questdes sociais e culturais,
levando-nos a compreensdo do amor ndo apenas como um sentimento subjetivo. Essas
concepcbes de amor, muitas vezes, persistem em nosso imaginario. Desse modo, serdo
brevemente apresentadas a seguir.

As representagdes de amor e as expectativas que levam a uma pratica amorosa percebida
como satisfatéria impdem regras, disseminam ideais e difundem valores na medida em que véo
surgindo (CHAVES, 2004). Costa (1998) desconstrdi a suposta naturalidade e universalidade
do amor, ao enfatizar que ele também esta associado a aspectos racionais que aludem a
elementos da cultura, fatores sociais e aspectos psicoldgicos. Na perspectiva do autor,
aprendemos uma determinada forma de pensar o amor, que € ensinada através de histérias que

sdo perpetuadas e naturalizadas em nossa sociedade. Assim, a vivéncia amorosa € construida
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culturalmente em meio a associagdes de fatos passados e experiéncias presentes (AMORIM,;
STENGEL, 2014).

Em nossa sociedade ocidental, o amor recebeu forte influéncia do Romantismo,
movimento que surgiu na Europa no fim do século XVIII e inicio do século XIX,
revolucionando padrdes culturais. O movimento evidenciava o sentimentalismo e sua dimenséo
subjetiva, apontando para a valorizagdo de uma vida sentimental singular a cada individuo.
Assim, contribuiu para a concep¢do de amor como “uma emogao livre, marcada por uma nuance
de sentimentos, em oposi¢ao a uma razao comedida” (AMORIM; STENGEL, 2014, p. 180). O
amor romantico foi levado para o interior de casamentos da classe média burguesa no século
XIX, o que acarretou em algumas mudancas devido a necessidade de que mantivesse a coesao
da familia através do ideal de casamento eterno (CHAVES, 2004). O ideal de amor romantico
ainda continua sendo referéncia para as praticas amorosas nos dias atuais em nossa sociedade
ocidental (COSTA, 1998), embora coexista com outros modelos.

O amor romantico abrange a sexualidade, mas ndo a inclui como ‘“uma expressao
puramente fervorosa” (AMORIM; STENGEL, 2014, p. 182), em seu sentido sexual e erdtico.
Este € descrito por Giddens (1993) como amor-paixao, caracterizado por urgéncia de satisfacao,
encantamento pelo outro e altos niveis de investimento no objeto amoroso. Nesse sentido, 0
amor foi sendo reordenado no casamento, transformando-se em uma parceria para a vida,
distanciando-se do amor-romantico e amor-paixao e tornando-se domesticado (CHAVES,
2004).

A satisfacdo afetiva e sexual mutua tornou-se fundamental para a continuidade de
muitos relacionamentos conjugais na atualidade (CHAVES, 2014; COSTA, 2006). O tipo de
concepgdo amorosa que visava a durabilidade foi sendo substituido pelo amor confluente, que
descartou a ideia da garantia de se ter um Unico relacionamento por toda a vida (GIDDENS,
1993). Algumas concepcdes de amor foram reconfiguradas e é possivel que coexistam com
outras formas de relacionamento. H4, assim, uma multiplicidade do ideario amoroso associada
a demanda de satisfagdo mutua de necessidades e desejos nos relacionamentos afetivo-sexuais
atuais, o que pode ser observado principalmente entre as classes média e alta, também
exercendo influéncia nas expectativas amorosas das pessoas que vivem em situag¢ao de pobreza.

Torna-se importante ressaltar que para se discorrer a respeito de relacionamentos
afetivo-sexuais de mulheres privadas de liberdade, ndo podemos deixar de considerar os fatores
sociais intrinsecos a essa pratica. Costa (1998) evidencia que a prdpria escolha amorosa nao
acontece apenas devido a sentimentos, mas esta vinculada a aparatos sociais. Amorim e Stengel

(2014, p. 181) corroboram o autor e afirmam: “E notério como 0s preconceitos de classe, raca,
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religido ou posicdo econémica e social limitam a escolha dos possiveis pretendentes aqueles
que estao a altura de atenderem certas exigéncias”. Assim, a historicidade dos relacionamentos
afetivos que serdo analisados deve ser considerada, assim como a necessidade de apreciacao do
contexto em que ocorrem.

Grande parte dos estudos a respeito de relacionamentos afetivo-sexuais abarca as
camadas média e alta da sociedade ocidental. Sdo poucos aqueles que se referem a populacao
que vive em camadas populares, com baixo nivel de escolaridade ou ainda, inserida na
criminalidade. A partir disso, surgem os seguintes questionamentos: ¢ as mulheres que se
encontram privadas de liberdade? O que as mantém nos relacionamentos afetivo-sexuais? Quais
sdo as expectativas depositadas sobre o parceiro e o relacionamento? Trata-se, na maioria das
vezes, de relacionamentos hierdrquicos ou igualitarios? Essas mulheres dependem
financeiramente dos companheiros? Qual o impacto psicoldgico, emocional e financeiro do
encarceramento para o casal? Como ¢ vivenciado o relacionamento afetivo-sexual no ambiente
prisional?

Em contextos de baixo nivel socioecondmico, dos quais a maioria das mulheres
aprisionadas ¢ proveniente, a mobilidade ¢ frequente em diferentes areas, como em empregos,
moradias e, sobretudo, afetos (BOFF, 1988). Relacionamentos intimos também acabam sendo
mantidos por diferentes fatores. Segundo Granja, Cunha ¢ Machado (2012), ao contrario das
tendéncias hegemonicas que apontam o amor como mantenedores da unido conjugal, os
relacionamentos conjugais de mulheres que sdo privadas de liberdade nem sempre t€ém o amor
como o principal propulsor. Tal fato ndo significa que o afeto esteja ausente na estruturagdo do
relacionamento conjugal, mas esse pode somar-se a outros fatores que mantém o
relacionamento, como fatores financeiros ou relacionados ao cuidado dos filhos.

Além da mobilidade afetiva ou permanéncia no relacionamento devido as necessidades
presentes, que contrastam as representacfes das camadas médias sobre o amor romantico, outro
fator identificado nas familias de classes populares é a monoparentalidade, ja que grande parte
dessas familias € chefiada por mulheres (PERES, 1997), muitas delas abandonadas pelos
parceiros.

Embora na pratica vivenciem uma realidade distante da familia nuclear heterossexual,
0 desejo de um dia poderem ter um relacionamento caracterizado pelo amor romantico e a
idealizacdo da constituicdo de uma familia segundo esse modelo prevalece. Tais aspiragdes
estdo presentes, impulsionando as escolhas amorosas realizadas, mesmo que aparentemente de
modo paradoxal. Assim, ao abordarmos as familias de classes populares, nota-se a prevaléncia

de valores tradicionais e de esteredtipos de género associados a autoridade masculina e
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passividade da mulher (SARTI, 1994). Mesmo quando a realidade vivenciada se distancia
substancialmente desse modelo familiar legitimado como o ideal, ele continua sendo buscado
e almejado (CUNICO; ARPINI, 2014).

No contexto prisional, a partir de um estudo realizado com mulheres que mantinham
relacionamentos afetivos com homens privados de liberdade em uma penitencidria localizada
no estado do Rio Grande do Sul, tal fato também pode ser observado por Cunico, Strey e Costa
(2019). Os autores identificaram que o modelo de familia produzido naquele ambiente era
sustentado pelo modelo hegemonico tradicional, herdado da familia nuclear burguesa,
vinculada a representacao de sucesso, solidez e normalidade. Nesse sentido, eles ressaltam que,
embora a familia nuclear heterossexual possa ser considerada um privilégio (BOURDIEU,
2008), ela foi instaurada como norma, sendo frequentemente buscada e idealizada no meio
prisional, visando-se seus privilégios simbolicos (CUNICO; STREY; COSTA, 2019).

Em diversos contextos, algumas mulheres ainda mantém relacionamentos abusivos e
assumem uma postura passiva devido ao desejo de vivenciar o amor romantico, formar um lar
e constituir uma familia. A familia constituida a partir da perspectiva do amor romantico ¢
pautada na ideia de uma conjugalidade na qual existe a suavidade e a passividade da mulher
enquanto esposa, € o dominio do homem sobre ela (GIDDENS, 1993). A idealizagdo da escolha
do parceiro para toda vida constitui-se como modelo de conduta que ainda favorece o
enfrentamento de inumeras vulnerabilidades por parte das mulheres em relacionamentos
amorosos, assim como de diferentes tipos de violéncia, conforme abordado anteriormente.

Além disso, a manutencdo das relagdes de conjugalidade, ainda significa, para muitas
mulheres, a oportunidade de terem provimento financeiro e um lar, desvinculado da familia de
origem, na qual passaram por muitas dificuldades. Algumas vezes, mulheres que vivenciaram
ao longo da infancia uma historia marcada por violéncia e humilhagdo, acabaram envolvendo-
se com homens em busca de fuga e refugio. Mesmo com a frequente repeti¢do deste ciclo com
o companheiro, ndo vislumbram outra possibilidade de vida (GRANJA; CUNHA;
MACHADO, 2012).

Em grupos de baixo nivel socioecondmico, aqueles que acabam ocupando
maioritariamente nossas prisdes, a cultura patriarcal ¢ dominante. De acordo com Gomes,
Diniz, Camargo e Silva (2012), quanto menos desenvolvida ¢ a regido e quanto menor o poder
aquisitivo da comunidade, mais acentuada ¢ a cultura patriarcal. Desse modo, crengas acerca
dos papéis de género sdo arraigadas, refletindo a assimetria de poder entre o casal e
naturalizando o dominio do homem sobre a mulher, da qual se espera o cuidado com a casa e

os filhos. Essa cristalizagdo dos papéis de género contribui para que as mulheres enfrentem
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multiplas violéncias nos relacionamentos conjugais e ainda os mantenham. Segundo Gomes et
al. (2012, p. 112): “essa construcao desigual entre os géneros favorece a construcao da violéncia
na relagdo conjugal e permite compreender a permanéncia da mulher nesta relacdo”, o que
também esté relacionado ao nivel de escolaridade dessas mulheres, tendo em vista que quanto
menor a escolaridade da mulher, maior serd o tempo que ela admitira a violéncia.

Uma das possibilidades do controle de homens sobre as mulheres nesses contextos
também pode estar relacionada a realidade profissional das mulheres. Sabe-se que, somente a
partir da ruptura da dicotomia entre publico e privado, concretizada através da participacao das
mulheres no mundo do trabalho, que normas tradicionais a respeito dos papéis sexuais no
casamento ¢ na familia passaram a ser questionadas (VAITSMAN, 1994). A insercdo das
mulheres no mercado de trabalho e em outros espacos publicos retirou-as da exclusividade do
espaco privado, o que contribuiu para mudangas significativas no ambito familiar (PEREIRA,
2008). Apesar de transi¢cdes, a mulher na sociedade contemporanea continua sendo reconhecida
como a responsavel pelo lar e pelo cuidado com os membros da familia, acarretando na dupla
jornada de trabalho. Destaca-se que as familias brasileiras desprovidas de recursos financeiros
sempre contaram com a insercdo da mulher no mercado de trabalho a fim de auxiliarem na
sobrevivéncia dos familiares. No caso das mulheres que acabam sendo encarceradas e daquelas
que se relacionam com homens privados de liberdade, em grande parte, elas ndo estdo inseridas
no mercado de trabalho formal. Os direitos de homens e mulheres, neste contexto, ndo podem
ser considerados iguais, pois estdo longe disso.

Nesse sentido, torna-se importante retomar aspectos historicos acerca da instituicao
casamento. Este, durante séculos, tratava-se de uma relagdo hierdrquica na qual o homem era o
detentor do poder e a quem a mulher deveria ser submissa. Foi apenas nas décadas de 50, 60 e
70 do século XX que a hierarquia familiar passou a ser questionada, contribuindo para o
surgimento da familia igualitaria (FIGUEIRA, 1987), sendo que ambos os modelos de
relacionamento coexistem. Durante esse processo, nas décadas de 60 e 70, as mulheres
obtiveram diversas conquistas em decorréncia do movimento feminista, consideracdo das
mulheres como seres iguais, inser¢do gradual no mercado de trabalho e independéncia
financeira para algumas delas (RICOTTA, 2002).

Embora, conforme apontado por Figueira (1987), os relacionamentos hierarquicos
tenham dado lugar aos relacionamentos mais igualitarios na sociedade cristd ocidental, ao
observar contextos de baixo nivel socioecondmico e de criminalidade, torna-se perceptivel que
os relacionamentos afetivo-sexuais, em sua maioria, ainda sao hierdrquicos. A mulher deve ser

submissa ao homem, que detém o poder e dita as normas do relacionamento. Como a maioria
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das pessoas que sdo aprisionadas provém desses contextos, a hierarquizagdo das relagdes
geralmente estd presente anteriormente a reclusdo e costuma intensificar-se no cércere.

A intolerancia a infidelidade feminina nesses contextos evidencia a hierarquiza¢ao dos
relacionamentos afetivo-sexuais. A partir de uma perspectiva historica e de género, nota-se que,
em varios periodos da historia, a infidelidade masculina foi mais tolerada que a feminina
(FIGUEIREDO, 2013; FIGUEIREDO; SOUZA, 2015; FOUCAULT, 1977; FREYRE, 1977,
YALOM, 2002). Desse modo, havia uma clara distingéo entre o que se esperava de homens e
mulheres no que se referia a sexualidade, regulando-se e até mesmo se chegando a punir certos
comportamentos sexuais da mulher a partir do binarismo sexo/género. Atualmente, a
dominacdo masculina tem sido questionada e discursos que a naturalizavam tém sido
progressivamente desconstruidos. A infidelidade conjugal para ambos o0s sexos, por exemplo,
tem sido mais negociada por casais diante de suas demandas e busca por satisfacdo no
relacionamento. Embora seja observavel que a mulher tenha obtido diversas conquistas,
inclusive, uma maior liberdade sexual, tal fato é raramente observado em grupos de baixo nivel
socioecondmico ou inseridos na criminalidade, nos quais os relacionamentos sao marcadamente
machistas. A infidelidade masculina frequentemente ¢ aceita, enquanto a feminina ¢
severamente condenada e passivel de puni¢ao.

Destacam-se as nogdes de honra e respeito, que ditam modos de viver e se relacionar
nesses contextos. A partir do estudo de sujeitos de grupos populares, numa vila porto-alegrense,
Fonseca (2000, p. 15) cita a existéncia de um codigo de honra, “um codigo social de interacéo,
no qual o prestigio pessoal é negociado como o bem simbolico fundamental de troca”, e salienta
como as pessoas esforcam-se para enobrecer a prépria imagem, conforme as normas
socialmente estabelecidas. O cddigo de honra regula as interacbes dos membros do grupo,
embora os critérios de prestigio pessoal também variem conforme a idade, o sexo, o status
econbmico e civil de cada pessoa. Ao analisar a questdo da honra individual, a autora percebe
que, no grupo popular, jovens solteiros sdo prestiagiados por apresentarem caracteristicas como
bravura e virilidade associada & generosidade. O homem de familia é prestigiado socialmente
pela virilidade, ligada & procriacdo, e pela bravura, relacionada a protecdo das mulheres. Ja a
honra da mulher depende de suas capacidades maternas e como donas de casa. Segundo a
autora, na vila, as proezas sexuais dos homens séo valorizadas e as mulheres buscam homens
que possam lhes sustentar. Simultaneamente, teme-se que, se 0 homem néo oferecer a mulher
o0 conforto esperado, ela possa néo se sentir na obrigacéo de ser uma esposa fiel. A virilidade
masculina esta sempre & prova e na dependéncia da conduta da mulher. Assim, a nocéo de

reciprocidade entre marido e mulher, no qual “sexo e sustento material seriam as moedas
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basicas de troca” rege os relacionamentos afetivo-sexuais nesse contexto (FONSECA, 2000, p.
154).

O publico e o privado se confundem nos relacionamentos de grupos populares. Tanto as
mulheres quanto os homens contribuem para o orcamento familiar realizando atividades
informais. Horarios de trabalho flexiveis contribuem para que ambos sejam ativos nas suas
casas e na vida cotidiana do bairro. As mulheres tendem a recorrer tanto a parentes
consanguineos quanto ao companheiro para verem satisfeitas a realizacdo de servicos
necessarios, o que pode desencadear em rivalidade entre familiares. A vulnerabilidade
masculina dentro da relacdo sexual também pode ficar em evidéncia (FONSECA, 2000).

As reflexdes de Fonseca (2000) revelam como para 0s grupos populares normativas
referentes as condutas de homens e mulheres, inclusive em ambito afetivo e sexual, influenciam
fortemente os relacionamentos vivenciados, frequentemente baseados na nocdo de
reciprocidade. Os atravessamentos do privado e publico contribuem ainda mais para a busca da
honra e evitacdo da vergonha, levando as condutas esperadas socialmente.

Ao se observar os relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres que sao encarceradas,
investigando esta vivéncia nos contextos especificos dos quais provém, nos deparamos
frequentemente com realidades semelhantes as descritas por Fonseca (2000). Muitas vezes, o
relacionamento afetivo-sexual ¢ iniciado, assim como filhos sdo gerados, sem planejamento.
Dificuldades financeiras e a criminalidade permeiam as relagdes afetivas e familiares.
Referindo-se especificamente ao trafico de drogas, Feffermann (2006) pontua que a
constitui¢do de uma familia para muitos jovens pode contribuir para a entrada e permanéncia
nesta atividade, tendo em vista o desejo de que os filhos ndo passem pelas dificuldades
financeiras vivenciadas pelos pais. Deste modo, podemos refletir sobre como nao apenas o
trafico de drogas, assim como outros crimes fazem parte da realidade de muitas familias, sendo
uma alternativa para a sobrevivéncia. A criminalidade acaba sendo o modelo que muitas
criancas possuem como modo de subsisténcia e sua reproducao torna-se previsivel.

A partir das reflexdes acima, ¢ notavel que modificacdes ocorreram no que se refere aos
relacionamentos afetivo-sexuais, as representagdes sociais de amor, ao papel social da familia
e a composi¢do dos seus membros. Composigdes familiares dos segmentos populares séo
nitidamente diferentes do das camadas médias, com a prevaléncia de unifes consensuais,
recasamentos e circulacdo de criangas. Ao mesmo tempo, constituir uma familia tradicional
continua sendo o sonho de muitas pessoas e, frequentemente, ¢ o desejo das pessoas privadas
de liberdade. Embora apresente caracteristicas especificas e distintas daqueles observadas entre

as classes média e alta, os relacionamentos afetivo-sexuais sdo frequentemente influenciados



83

\

por expectativas sociais e pelas relagdes de poder intrinsecas a sociedade. Além disso, as
proprias experiéncias individuais iniciais no dmbito familiar contribuem para que expectativas
sejam construidas e buscadas ao longo da vida. A escassez de alternativas pode contribuir para
a manutencao de relacionamentos ndo satisfatorios. De qualquer forma, independentemente de
raca/etnia, género ou classe social, busca-se a expressao da sexualidade nos relacionamentos e
a satisfacdo de necessidades afetivas, essenciais para a vida humana.

Tendo sido abordadas caracteristicas especificas dos relacionamentos intimos
vivenciados pelas camadas populares das quais a maioria das pessoas que sdao aprisionadas
provém, a seguir, apresentaremos uma leitura dos relacionamentos a partir da Teoria do Apego,
desenvolvida por Bowlby. Ela foi escolhida como referencial tedrico dessa pesquisa e descreve
a propensao ao desenvolvimento de vinculos afetivos desde a infancia, o que perdura ao longo
da vida. A seguir, serdo apresentados alguns de seus constructos, enfatizando-se suas

contribui¢des para a compreensdo de relacionamentos afetivo-sexuais na vida adulta.
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5 RELACIONAMENTOS FAMILIARES E AFETIVO-SEXUAIS: UMA LEITURA A
PARTIR DA TEORIA DO APEGO

“Louco amor meu, que quando toca, fere
E quando fere vibra, mas prefere
Ferir a fenecer - e vive a esmo”.

(Vinicius de Moraes, 1946)°.

O amor sempre foi o ideal humano e provavelmente continuara sendo nossa aspiracao.
Poemas, musicas, novelas, filmes e pecas teatrais retratam nosso anseio por amar € sermos
amados. Embora possua diversas defini¢des, a partir da Teoria do Apego, pode-se compreender
0 amor como “o laco psicoldgico que vincula uma pessoa a outra por um longo periodo”
(PARKES, 2009, p.12). Bowlby ([1969]/1990) revela que esse sentimento ¢ essencial a vida,
pois ¢ através do amor de nossos cuidadores que temos acesso ao alimento, abrigo, carinho e
cuidados indispensaveis a nossa sobrevivéncia, desenvolvimento fisico, social e emocional.

E a partir dessas experiéncias iniciais que novos relacionamentos vao sendo construidos.
Na vida adulta, sob essa perspectiva, 0 amor romantico ¢ concebido como emog¢ao, que assim
como o vinculo afetivo, resiste ao rompimento e dificilmente é afrouxado (FEENEY; NOLLER,
1996; HAZAN; SHAVER, 1987). Além de fonte de seguranga e confianca, o amor determina a
forma como vemos o mundo ¢ n6és mesmos (PARKES, 2009). Assim, os adultos decidem
engajarem-se em relacionamentos afetivos comumente devido as necessidades, mesmo
inconscientes, de se sentirem amados, confortados e protegidos.

A Teoria do Apego possibilita uma compreensdo abrangente do desenvolvimento
humano e dos relacionamentos de apego durante todo o ciclo vital, tendo em vista que o padrao
de apego primario pode influenciar as ligagdes que sdo desenvolvidas nos relacionamentos
afetivo-sexuais adultos. Trata-se de um referencial tedrico valioso para investigar o impacto das
primeiras experiéncias de apego em pensamentos, percepcoes € comportamentos, assim como
nas futuras relagdes que emergem ao longo da vida, incluindo as romanticas.

Da mesma forma como cada um de nos, as mulheres encarceradas com as quais convivi
demonstravam recorrentemente anseio por amor. Foi perceptivel que, em cada atendimento que
tive o privilégio de realizar ao longo de quase trés anos em que atuei no sistema prisional, elas

trouxeram os vinculos familiares e, especialmente, os afetivo-sexuais em seus discursos e

10 MORAES, Vinicius de. Poemas, Sonetos e Baladas. Sdo Paulo: Editora Gaveta, 1946.
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demandas. Na prisdo, muitas vezes, seus pensamentos estavam ligados aos relacionamentos
afetivos vivenciados e suas expectativas futuras incluiam maioritariamente o sonho de terem
suas necessidades afetivas supridas por um parceiro romantico.

A Teoria do Apego, desenvolvida por Bowlby (1969/1990, 1973/1998a, 1973/1998b,
1979/1997, 1988/1989), foi escolhida para a busca de compreensdo dos relacionamentos
familiares e afetivo-sexuais de mulheres aprisionadas. A teoria aborda os vinculos afetivos e
possibilita um olhar abrangente e integrado para o estudo de relacionamentos amorosos
(HAZAN; SHAVER, 1987). Esse referencial teorico mostra-se pertinente por se adequar ao
objetivo do presente estudo, a compreensdo dos relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres

privadas de liberdade. A seguir, alguns de seus constructos serdo apresentados.

5.1 Breve apresentacio da Teoria do Apego

De acordo com Bowlby (1969), os bebés apresentam uma tendéncia inata para o contato
fisico com um ser humano e estabelecimento de fortes vinculos afetivos com outras pessoas.
Assim como a necessidade de alimento, a caréncia de objeto existente em bebés pode ser
considerada primaria, pois se aconchegar e estar proximo do cuidador também possui valor de
sobrevivéncia. O desenvolvimento do apego inicia-se na infincia e permanece ativo durante
todo o ciclo de vida (BOWLBY, 1969).

Apego foi conceituado por Bowlby ([1979]/1997) como o instinto de formar lagos
relacionais com outros individuos e o desenvolvimento de estratégias que visem a busca de
proximidade das figuras de apego, especialmente em situagdes de estresse, medo ou doenga. O
comportamento de apego trata-se de um mecanismo basico dos seres humanos e tem como
fun¢ao bioldgica protege-los dos perigos que podem ameaga-los através do apoio oferecido pela
figura de apego, sendo necessario para a sobrevivéncia. O sistema comportamental de apego
regula os comportamentos de busca de proximidade com um ou mais individuos especificos,
que fornecem seguranca fisica e/ou psicologica. Assim, a consisténcia da responsividade dos
cuidadores possibilita a formagdo do vinculo afetivo. Para Bowlby (1969) a procura de
proximidade, a base segura e o porto seguro sao as trés caracteristicas e fungdes que definem
um relacionamento de apego.

O apego ¢ caracterizado através do primeiro relacionamento estabelecido entre a
crianca e seus cuidadores, sobretudo a pessoa que desempenha a funcdo materna (BOWLBY,
1969). As criangas, diante de eventos desencadeantes de ansiedade, tentam alivia-la buscando

proximidade de seus cuidadores. Condigdes da crianca (cansago, fome, doenca, dor, entre
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outras), condi¢des envolvendo o cuidador (impossibilidade de atender as necessidades da
crianga, auséncia ou partida do cuidador) e condi¢des do ambiente (eventos alarmantes, critica
ou rejeicdo por outros) podem gerar ansiedade e motivar comportamentos que busquem
aproximacao dos cuidadores. Quando se sente insegura pelo fato de nao ter a figura de apego
por perto, procura-a; quando se aproxima dela, sentimentos de seguranca e confianga sdo
gerados na crianca (BOWLBY, 1979). Podemos citar como comportamentos de apego: o choro,
o balbucio e o sorrir. Através dos mesmos, a crianga busca chamar a aten¢do de sua figura de
apego, ou seja, aquela que proporciona refigio e seguranga, fornecendo uma base segura a partir
da qual a crianga podera atuar e explorar o desconhecido (BOWLBY, 1969).

O apego contribui para um desenvolvimento cognitivo e emocional saudavel, que
servird como base para relacionamentos futuros. Através do fornecimento de seguranca e
protecao durante a infancia, favorece o desenvolvimento da confianga basica, reciprocidade e
autocontrole. Desse modo, funciona como um alicerce para a formag¢ao da identidade e propicia
a construgdo de uma nocao de equilibrio entre dependéncia e autonomia (BOWLBY, 1969).

Toda separagdo, ainda que breve, ¢ respondida por um esforco imediato para a
recuperagdo da figura de apego. A ameaga de separagdo da figura de apego causa reagdes como
ansiedade, raiva, depressdo e desligamento emocional (BOWLBY, 1979). J4 o rompimento da
relacdo de apego leva os individuos a terem reagdes previsiveis, a saber: protesto, desespero e
desapego. O protesto apresenta-se, por exemplo, com choro intenso e resisténcia as pessoas que
buscam tranquilizar a crianga. Ansiedade, preocupac¢ao e impulso em procurar a figura de apego
sdo manifestos. Diante da irreversibilidade da perda, inicia-se o desespero, acompanhado de
profunda tristeza. O ciclo vai sendo fechado a partir do desapego emocional diante da perda da
figura de apego (BOWLBY, 1969).

Bowlby (1979) interessa-se especialmente pelas frustracdes relacionadas as
necessidades da crianga de amor e atengdo por parte dos pais ou cuidadores. Alguns padrdes da
parentalidade podem levar a crianga a viver com constante ansiedade e medo da perda da figura
de apego, tais como: auséncia persistente de respostas por parte da figura de apego ou rejeigao
marcada; descontinuidade da parentalidade, o que inclui periodos em instituigdes ou hospitais;
ameacas recorrentes de ndo amar mais a crianga por parte da figura de apego a fim de controla-
la; ameacas de abandono da familia utilizadas como meio de disciplinarizagdo da crianga ou
como forma de coagdo do conjuge; ameacas de abandono por parte de um dos pais (ou
cuidadores), de matar um ao outro ou cometer suicidio; indug@o de culpa a crianga, que passa
a se julgar responsavel pela perda de um dos pais (BOWLBY, 1979).

Quando ocorre uma separacdo entre criangas pequenas (especialmente entre os seis
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meses e seis anos de idade) e suas maes — ou outra figura de apego que possua essa funcao —
apos o estabelecimento de relagcdes emocionais, efeitos nocivos para o desenvolvimento da
personalidade podem ser ocasionados, levando aos sentimentos de desamor, abandono e
rejei¢do, além da intensificagdo do conflito de ambivaléncia. A perda de uma pessoa amada
durante os primeiros anos de vida pode ser patogénica. O luto € patoldgico quando a crianga se
torna incapaz de expressar abertamente seus impulsos para reaver a pessoa perdida, ja que a
expressao de sentimentos € emogdes seria necessaria para um resultado favoravel diante do
luto. A raiva e os sentimentos ambivalentes que os impulsos de recuperagdo e recriminagao
implicam sdo reprimidos, mas continuam ativos na personalidade, influenciando
comportamentos e sentimentos de modo distorcido (BOWLBY, 1979).

A ruptura de vinculos afetivos, especialmente quando vivenciada repetidamente durante
a infancia, apresenta impactos para o desenvolvimento infantil, constitui riscos para a saude
mental e pode resultar em uma propensao aos estados de ansiedade e depressdo, ou até mesmo
ao suicidio, a pratica de atos delituosos e desenvolvimento de uma personalidade sociopata no
futuro, o que levou Bowlby (1979) a investigar o luto na infancia e suas implica¢des para a
psiquiatria. Nos distirbios psiquiatricos, uma deterioracdo grave e duradoura da capacidade
para estabelecer ou manter vinculos afetivos esta presente. Bowlby (1979) cita que, ao examinar
a infancia desses individuos, psiquiatras infantis perceberam auséncia de oportunidade para
estabelecimento de vinculos afetivos ou prolongadas e repetidas rupturas de vinculos. Assim,
para Bowlby (1979), as experiéncias de perda nos primeiros anos da infincia devem ser
investigadas, pois a possibilidade de formagado de novos lagos afetivos dependera de como tais
rupturas foram vivenciadas e elaboradas.

A qualidade do relacionamento da figura de apego com a crianga ¢ de extrema
importancia, pois pode influenciar sua futura capacidade para iniciar e manter relagdes
mutuamente gratificantes. Caso o cuidador seja extremamente desatento as demandas da
crianca, a construcao da representacdo mental acerca de si e do outro sofrerd implicacdes,
especialmente no que se refere a autoconfianca e nas demais pessoas. Os vinculos futuros e os
recursos disponiveis para o enfrentamento de perdas e rompimentos durante a vida sdo, em
grande medida, determinados pela qualidade do vinculo estabelecido primeiramente pelo
individuo, embora possam ocorrer mudancas posteriores (BOWLBY, 1979).

Ao longo de muitas interacdes, especialmente as efetuadas até os cinco anos de idade,
as criangas formam expectativas sobre a acessibilidade e disponibilidade de seus cuidadores.
As experiéncias com os cuidadores sdo internalizadas de modo que as relagdes primitivas de

apego formam um modelo para futuros relacionamentos extrafamiliares, servindo como
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predicdo e interpretagdo do comportamento de outrem. Na relacdo com a figura de apego, a
crianca percebe se sera possivel contar com as respostas esperadas diante de ameagas e constroi
uma representacao mental de si, do outro e de todo o contexto a sua volta, o que ¢ denominado
modelo operativo interno. Os relacionamentos das criangas com seus pais e outros individuos
passam a ser guiados por tais modelos, baseados na historia de relacionamentos de apego do
individuo (BOWLBY, 1969). Dessa forma, a imagem interna e a representacdo do outro
construidas a partir das interagdes com os cuidadores primarios podem ser concebidas como
base para os relacionamentos intimos futuros, pois tendem a ser recriadas.

A partir das relagdes com a figura de apego, sdo desenvolvidos padrdes de apego.
Através da observagdo e avaliagdo dessas relagdes, Ainsworth, Blehar, Waters ¢ Wall (1978)
descreveram os seguintes padrdes de apego: seguro, evitador e ambivalente, sendo os dois
ultimos inseguros. Main e Hesse (1990) ainda citam o estilo de apego
desorganizado/desorientado, também inseguro.

O vinculo seguro permite uma boa formagao da autoconfianca e também da confianca
no outro. Os cuidadores que caracterizam esse tipo de vinculo sdo aqueles dedicados, sensiveis
e responsivos aos sinais da crianga. Eles oferecem protecdo e seguranga quando necessario e,
a0 mesmo tempo, encorajam a autonomia da crianga. Com isso, ela consegue explorar o
ambiente de forma entusiasmada e motivada por saber que tem uma base segura para a qual
pode retornar, caso sinta-se ameacada (AINSWORTH et al., 1978).

Nos casos de apego inseguro/evitador, os cuidadores apresentam dificuldades em
responder as necessidades de apego da crianga, o que a leva a oculta-las, mesmo em momentos
relevantes. Geralmente, eles ndo expressam os proprios sentimentos € nao toleram proximidade
com a crianca, tendendo a inibir as tendéncias de busca de proximidade da mesma, que passa a
evitar circunstancias de interagdo. Com isso, ¢ gerada escassez de confiangca no outro e
dificuldade para a procura de ajuda por parte da crianca (AINSWORTH et al., 1978).

No que se refere aos cuidadores de individuos que apesentam o sistema de apego
inseguro/ambivalente, estes sdo imprevisiveis. Geralmente, sdo ansiosos € insensiveis as
necessidades das criangas, gerando variagdes nas formas como elas se comportam perante as
diferentes situagdes da vida, além de medo do abandono e culpa. As criangas vivem em
constante ansiedade, escassez de autoconfianca, com medo de perder sua figura de apego, além
de terem fortes anseios inconscientes por amor ¢ apoio. Com pouco interesse em explorar o
ambiente, direcionam a atengdo aos cuidadores de maneira preocupada (AINSWORTH et al.,
1978).

Quanto ao padrao de apego desorganizado/desorientado, os pais — ou outras figuras de
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apego — das criancas com esse padrdo de apego podem ter sofrido perdas significativas ou
traumas imediatamente antes ou apos o nascimento do bebé, tornando-se menos sensiveis e
responsivos ao seu comportamento. Assustados, ndo se sentem confiantes para o cuidado. As
criancas com esse padrao de apego apresentam atividades desorganizadas e contraditorias,
impulsividade, apreensdo durante a interacdo, expressdo de confusdo e conflito, sem
demonstragdo de estratégia adequada para lidar com o que as assusta. Por exemplo, podem
chorar quando separadas da figura de apego, mas evitarem-na quando ela retorna. Algumas
podem ficar paralisadas ou congeladas quando ela se aproxima, jogarem-se no chao ou até
mesmo apresentarem comportamento estereotipado, como balancarem para frente e para tras
ou baterem-se repetidamente. O apego desorganizado da origem a falta de confianga em si e no
outro (MAIN; HESSE, 1990).

Mesmo os padrdes de apego inseguro apresentam fungdes. A crianga com estilo de
apego ansioso/ambivalente utiliza como estratégia agarrar-se € se manter proxima da figura de
apego, protestando quando ela parte, o que permite a manutencdo do relacionamento. Ja a
crianca evitadora aprende a inibir comportamentos de apego como o abraco ou choro, mas
também a se manter por si desde cedo. No contexto da relacdo com a figura de apego, as
estratégias utilizadas tendem a ter bons resultados. No que concerne ao bebé considerado
desorganizado, embora as estratégicas utilizadas por ele ndo sejam tdo evidentes, ele podera
aprender a se afastar de conflitos, o equivalente ao congelamento humano diante do perigo, que
também pode ser util em alguns contextos. Na vida adulta, estratégias utilizadas por individuos
com padrdes de apego inseguro podem ser uteis ao lidarem com o mundo, que evidentemente
nao ¢ perfeito. Além disso, nem sempre o padrdo de apego seguro durante a infancia sera
positivo, afinal, na vida adulta, pessoas seguras poderao lidar com pessoas nao confidveis ou
até mesmo perigosas e talvez ndo estejam preparadas para essas interacdes (PARKES, 2009).

Desse modo, as criangas aprendem a se adaptarem ao meio. Por apresentarem resultados
positivos em contextos especificos, os padroes tandem a se manter estaveis, mas podem se
modificar. As interacdes vivenciadas e estratégias utilizadas mostram a necessidade de vinculo
afetivo desde o nascimento, assim como de relacionamentos afetivos ao longo da vida. A
compreensdo dos estilos de apego ndo pretende categorizar as pessoas e, menos ainda, fixar
lugares. Ao contrario, visa expandir a analise dos relacionamentos humanos, considerando-os
ampla e integradamente.

A Teoria do Apego abarca o entendimento das primeiras experiéncias sociais, mediadas
por processos que envolvem os modelos operativos. Ao longo da vida, novas experiéncias

favorecem a continuidade ou mudancas de tais modelos, possibilitando a compreensdo de



90

diferentes orientagdes para o amor romantico (HAZAN; SHAVER, 1987; FEENEY; NOLLER,
1996), que, particularmente, interessa-nos no presente estudo. Desse modo, a partir da teoria
desenvolvida por Bowlby, o amor romantico ¢ concebido como parte integrante do processo de
vinculagdo afetiva. A seguir, sera descrito o apego na vida adulta, buscando-se a compreensao

de relacionamentos intimos nesta fase da vida.

5. 2. Apego na vida adulta

Na perspectiva de Bowlby (1969), o comportamento de apego na vida adulta ¢ uma
continuacdo do comportamento na infincia. Ele permanece durante todo o ciclo vital,
manifestando-se de diferentes formas e intensidades, como a procura pela figura de apego, o
choro diante de seu distanciamento, o sorriso mediante seu retorno, dentre outros. Tais
comportamentos sao observados em criangas, adolescentes e adultos ao buscarem aproximagao
e responsividade das pessoas com as quais se vinculam. Em outras palavras, o apego infantil
permanece nas relagdes afetivas adultas e os padrdoes de apego tendem a persistir. Embora
possam sofrer transformacoes devido a susceptibilidade as influéncias variadas de experiéncias
que podem alterar os estados mentais ligados ao apego, as interagdes entre parceiros romanticos
adultos compartilham similaridades com as que ocorrem entre criangas e cuidadores.

Durante a adolescéncia, o vinculo com o principal cuidador torna-se menos ativo,
habilitando o adolescente para relacionamentos fora do seu circulo familiar, sendo que seu
comportamento ainda sofre influéncia das intera¢des primarias (BOWLBY, 1969). Ou seja, as
interacdes com os cuidadores continuam exercendo impacto nas novas relagdes interpessoais.
A partir de entdo, as vinculagdes romanticas predominam e incluem demonstracdes de amor,
atracdo fisica e desejo sexual.

Os adultos vivenciam um processo de apego analogo ao que vincula a crianga ao seu
cuidador, tendo como base a necessidade de seguranca e protecao, e a tendéncia a cuidar do
outro (BOLWBY, 1969). Attili (2006, p. 56) afirma: “Os adultos, da mesma forma que as
criancas, t€ém necessidade de que alguém ndo os perca de vista, cuide deles quando estdo
doentes, conforte-os quando estdo abatidos, acalme-os na afli¢do e os aqueca a noite”.

Hazan e Shaver (1987) concebem os relacionamentos entre parceiros romanticos como
relacionamentos de apego. Os autores propdem relacdes existentes entre amor e apego, tais
como: semelhangas na frequéncia de contato através do olhar e do toque, além da empatia. Na
perspectiva dos autores, em relacionamentos afetivos adultos, todos apresentam necessidades

basicas de apoio emocional, cuidado e satisfacdo sexual. O processo de apego vivenciado pela
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crianga oferece uma perspectiva valiosa para a compreensao das relagcdes intimas adultas, pois
os principios fundamentais da teoria do apego aplicam-se a ambos.

Feeney e Noller (1996) corroboram Hazan e Shaver (1987) ao discutirem o amor
romantico como um processo de apego, que suscita desejo de busca de proximidade fisica e
emocional com o parceiro. Segundo os autores, o sistema comportamental de apego nos adultos
tem como fung¢do preencher a necessidade de seguranca do parceiro e apoiar a autonomia e
exploragdo do ambiente da pessoa apegada. Alguns de seus estimulos sao a familiaridade do
outro, a satisfagao de necessidades, a seguranca e a confianga proporcionadas. Do mesmo modo
como ocorre com as criangas, o sistema de apego adulto pode ser ativado a partir de varias
situacdes ou emergir a partir de uma ameaga, sendo provavel a ativagao automatica dos modelos
operativos em situagoes de estresse.

Da mesma forma, Furman e Simon (1999) afirmam que os adultos periodicamente
buscam proximidades dos seus parceiros, assim como uma crianga dos seus cuidadores. Em
ambos os casos, ameacas de separagdes geram demonstragdes de protestos; a perda ocasiona
dor. Um parceiro romantico pode funcionar como porto seguro e proporcionar conforto e
prote¢ao, assim como o cuidador durante a infancia. Todavia, nos relacionamentos romanticos,
0s papéis sdo reciprocos, ja que cada parceiro se torna apegado enquanto ¢ de figura de apego
para o outro. Visa-se, assim, preencher as necessidades de ambos os parceiros (FURMAN;
SIMON, 1999).

O amor romantico inclui os seguintes sistemas comportamentais: apego, cuidado e sexo
(HAZAN; SHAVER, 1987). No apego adulto, a figura de apego, além de provedora priméaria e
recipiente de conforto e apoio emocional, exerce a funcdo de parceira sexual (HAZAN;
ZEIFMAN, 1994). A atracdo sexual e o comportamento sexual tornam-se aspectos
fundamentais do relacionamento, podendo gerar um vinculo de apego (FURMAN; SIMON,
1999).

No que se refere a escolha do parceiro romantico, na vida adulta, a pessoa ¢ atraida por
individuos que apresentem caracteristicas parecidas com a da figura de apego na infancia a partir
de aspectos como acessibilidade e intimidade. A atragdo ocorre, portanto, pela semelhanga com
o principal cuidador (HAZAN; SHAVER, 1987). Apos cerca de dois anos de relacionamento,
termina a fase de atragdo e o periodo de formacao de apego entre parceiros amorosos. Depois
deste periodo, o relacionamento pode transformar-se em um vinculo de apego duradouro ou ser
rompido. A fase de atragdo abarca o periodo de formacao do apego e tem a fungao evolutiva de
manuten¢do do casal para que a continuacdo da espécie seja garantida. J4 durante a fase do

apego, a funcao ¢ a de manuten¢ao do casal junto para a criacdo dos filhos. A fase de atracao ¢
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marcada pela busca de proximidade, enquanto a fase do apego também inclui o protesto de
separagdo e a concepc¢do do parceiro como base segura (HAZAN; ZEIFMAN, 1994).

Os relacionamentos afetivo-sexuais adultos sao influenciados pelos modelos operativos
internos formados durante a infancia que, como vimos anteriormente, sdo concebidos como
representacdes individuais referentes ao mundo, as figuras de apego e as relagdes com eles.
Desse modo, o comportamento de apego em adultos reflete as expectativas e crencas formadas
sobre eles mesmos e suas relagdes intimas, embasadas nas historias de apego prévias e nas
primeiras experiéncias de cuidado. Na idade adulta, os significados dos comportamentos tanto
do individuo quanto de seu parceiro sdo mediados pelos modelos operativos internos, que
contém expectativas sobre o cuidado e a atengdo do parceiro, além de regularem o afeto e o
comportamento dos relacionamentos (BERMAN; MARCUS; BERMAN, 1994).

Os modelos operativos internos sao dindmicos, construidos através das experiéncias nos
relacionamentos de apego ao longo da vida. Eles servem para a acdo diante de novos
acontecimentos, com a utilizacdo concomitante da experiéncia prévia e do inconsciente
(BOWLBY, 1969). Ressalta-se que as representagdes mentais de si e dos outros sao
multifacetadas e podem se transformar (MIKULINCER; ORBACH; IAVNIELIL 1998). Em
relacionamentos romanticos, as expectativas podem variar dependendo do parceiro, da situacao
ou de necessidades especificas (BALDWIN, 1992). Assim, serdo descritos a seguir tendéncias
de padrdes de relacionamentos afetivos de acordo com cada estilo de apego, que podem trazer
implica¢des na qualidade dos relacionamentos de intimidade estabelecidos, mas a partir da
perspectiva de que esses sdo flexiveis e ndo tragos rigidos ou cristalizados.

As pessoas seguramente apegadas tendem a ter relacionamentos afetivos marcados por
confianca, amizade, satisfacdo, mutualidade, intimidade, compromisso e colaboragdo para a
resolucdo de problemas, ao contrario das pessoas com outros estilos de apego. Elas acreditam
que podem contar com o parceiro quando angustiadas, valorizam o cuidado e a aten¢do do
outro, desejam investir energia no processo de constru¢ao de um relacionamento mutuo e
valorizam os elementos de afeto, carinho e sexualidade (FURMAN; SIMON, 1999). Pessoas
com estilo de apego seguro acreditam em amor duradouro e tém propensdo a desenvolver
relacionamentos afetivos satisfatorios (HAZAN; SHAVER, 1987). Elas tém equilibrio entre
proximidade e autonomia nas relagdes, facilidade em estabelecer intimidade, pouca preocupacao
com o abandono (MONTORO, 2004). Além disso, tendem a apresentar valorizacao pessoal e
do outro; sdo autoconfiantes e tendem a confiar nas pessoas (FEENEY; NOLLER; CALLAN,
1994). Adultos seguros apresentam facilidade para acessar e manejar sentimentos € memorias

variadas, tanto positivas quanto negativas, além de uma visdo equilibrada dos pais (KAREN,
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1994). Desse modo, elas costumam ter opinides positivas sobre si mesmas, seus parceiros ¢
relacionamentos. Tanto a intimidade quanto a independéncia sdo vivenciadas confortavelmente
por elas, que frequentemente buscam um equilibrio entre ambas em seus relacionamentos.

Ja as pessoas com estilo de apego ansioso-ambivalente percebem o amor como uma
preocupacdo, desejam a unido constantemente, intimidade, aprovagao, e receptividade de seus
parceiros. Enfrentam dificuldade para a manutencdo de relacionamentos amorosos, embora
costumem engajarem-se frequentemente nos mesmos e se apaixonarem facilmente (HAZAN;
SHAVER, 1987). Apresentam medo da rejei¢ao; percepgao de que os parceiros se assustam com
o desejo excessivo de proximidade; intimidade prepondera sobre a autonomia; manifestacao
acentuada de sofrimento; sensacdo de serem incompreendidos. Para ganharem aceitagdo,
tornam-se pessoas submissas e subservientes (MONTORO, 2004), com tendéncias a
dependerem excessivamente de seus parceiros. Adultos que comumente tiveram estilo de apego
ambivalente/ansioso durante a infancia, sdo caracterizados por preocupagido excessiva e temor
do abandono (KAREN, 1994). Quanto ao comportamento sexual, tendem a preferir o carinho
ao sexo (HAZAN; ZEIFMAN, 1994). Por frequentemente duvidarem de seu valor e se
culparem pela falta de receptividade percebida de seus parceiros, os relacionamentos das
pessoas ansiosamente apegadas podem ser marcados por altos niveis de preocupacio,
expressividade emocional e impulsividade.

No que se refere aos relacionamentos dos adultos com estilo de apego evitativo, estes se
caracterizam pelo medo da proximidade. Os evitadores tendem a desconfiar das pessoas e, por
isso, habitualmente distanciam-se das mesmas (HAZAN; SHAVER, 1994). Podem apresentar
pouco interesse no cuidado, investir pouco na relacdo e conceber o sexo apenas como
oportunidade para autogratificacio (FURMAN; SIMON, 1999). Sao inclinados a valorizar o
sexo sem amor e se envolverem em relagdes que duram apenas uma noite (HAZAN;
ZEIFMAN, 1994). As pessoas com esse estilo de apego acreditam nao precisar de um parceiro
romantico para serem felizes. A autonomia prevalece sobre a intimidade e ha a presenca de
suspeitas com relagdo ao outro. Para lidarem com o sofrimento psiquico, suprimem a raiva da
consciéncia, raramente expressam o sofrimento ou discutem os problemas. Em situagdes sociais,
apresentam baixa autoconfianga. Os relacionamentos afetivos sdo marcados pela percepcao de
que os parceiros reclamam de falta de intimidade e de apoio em momentos de sofrimento; nao
costumam investir muito nos relacionamentos amorosos por terem uma visao pouco positiva do
amor; demonstram pouca satisfacdo com o relacionamento e o parceiro (MONTORO, 2004).
Pessoas que tiveram estilo de apego evitativo na infincia usualmente tornam-se adultos

rejeitados; mantém uma idealizagdo frequente dos pais, mesmo quando contradizem as
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memorias atuais (KAREN, 1994). Dessa forma, pessoas com esse estilo de apego muitas vezes
tendem a desvalorizar as relagdes intimas e podem até mesmo negar a necessidade das mesmas,
revelando seu carater defensivo. Elas buscam menos intimidade com seus parceiros, vistos
frequentemente menos positivamente do que veem a si mesmas.

As pessoas com estilo de apego desorganizado demonstram elementos dos apegos
ansiosos/ambivalentes e evitadores, tendo em vista a falta de confianga tanto no outro quanto
em si proprias (MAIN; HESSE, 1990). Geralmente, consideram-se indignas da receptividade
de seus parceiros, enquanto duvidam das suas reais intengdes. Apresentam sentimentos mistos
sobre relacionamentos intimos, pois a0 mesmo tempo em que os desejam, tendem a se sentir
desconfortaveis com a intimidade e a proximidade. Os relacionamentos amorosos dessas
pessoas tendem a ser dificeis, mas fornecem a pouca seguranga que podem conquistar. Parkes
(2009) enfatiza as questdes de rompimento dessas relagdes. Quando desfeitos por enlutamento,
essas pessoas tendem a se tornar muito ansiosas ¢ inclinadas ao panico. Podem ainda tornar-se
deprimidas ou alcoolistas. Vivenciam sentimentos de impoténcia, medo e vergonha. A
associacao desses sentimentos com a depressdo e os efeitos desinibidores do alcool pode
aumentar o risco de suicidio entre esses individuos como forma de autopuni¢ao e tentativa de
resolugdo dos problemas.

A partir da compreensao dos diferentes estilos de apego, é possivel pensar nas possiveis
combinagdes entre os estilos de apego de cada individuo ao formarem um casal. Seriam
permitidas as seguintes associagdes: 1- Seguro e seguro; 2- Seguro e evitativo; 3- Seguro e
ansioso-ambivalente; 4- Seguro e desorganizado; 5- Ansioso-ambivalente e evitativo; 6-
Ansioso-ambivalente e desorganizado; 7- Evitativo e desorganizado; 8- Evitativo e evitativo;
9- Ansioso-ambivalente e ansioso-ambivalente; 10- Desorganizado e desorganizado.

Ao se considerar as principais caracteristicas de cada estilo de apego e os desejos de
proximidade ou distdncia emocional de cada individuo, ¢ possivel compreender os conflitos
emergentes nos relacionamentos entre os casais € intrapsiquicamente. Por exemplo, podemos
pensar na dindmica do relacionamento afetivo-sexual entre uma pessoa com estilo de apego
evitativo e uma ansiosa-ambivalente. Aquela com estilo de apego evitativo teme
relacionamentos intimos e tende a evitar estreitos lagos afetivos. Ja aquela ansiosa-ambivalente
deseja profundamente relagdes intimas e tende a suspeitar que o parceiro ndo esteja se
preocupando com ela suficientemente. Enquanto uma busca se isolar, a outra clama por
proximidade. Assim, os impactos no relacionamento podem ser compreendidos a partir da
identificacdo dos estilos de apego de cada parceiro, das percepgdes que possui sobre si mesmo,

o relacionamento e o contexto em que vive.
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Mikulincer, Shaver e Pereg (2003) desenvolveram um modelo para a compreensédo da
dindmica de relacionamentos afetivos na vida adulta, mostrando o papel do apego na interagado
entre os parceiros e na regulagdo do afeto. Na perspectiva dos autores, as pessoas tentam reduzir
a ansiedade buscando aproximacdo de seus parceiros, que podem aceitar ou rejeitar as
solicitacBes de proximidade. As pessoas engajam-se em trés estratégias principais relacionadas
aos estilos de apego que apresentam.

A primeira estratégia baseia-se na seguranca. Ao perceber um fator provocador de
ansiedade, a pessoa tenta reduzi-la buscando proximidade do parceiro, que responde
positivamente ao pedido de aproximacéo, reafirmando o senso de seguranca e reduzindo a
ansiedade. Com isso, a pessoa retorna as suas atividades diarias. Esta estratégia suscita
pensamentos, memorias e explicacdes mais positivas sobre situacdes e pessoas, estimulando
reacOes criativas diante de conflitos. Como os parceiros oferecem apoio, as pessoas aprendem
a confiar nos mesmos e se tornam mais propensas a pedir ajuda quando necessario
(MIKULINCER; SHAVER; PEREG, 2003).

A segunda estratégia descrita pelos autores é chamada de esquiva do apego. Ela ocorre
a partir do momento em que a pessoa percebe um fator provocador de ansiedade e também tenta
reduzi-la buscando proximidade do parceiro. Todavia, este se apresenta indisponivel ou rejeita
0 pedido de proximidade. A rejeicdo ou falta de receptividade acaba aumentando a ansiedade,
ocasionando inseguranca e distanciamento do parceiro. Esta estratégia leva a pensamentos
negativos sobre situacdes e pessoas, além de menos criatividade para lidar com eventos
angustiantes.

J& a terceira estratégia é chamada de hiperativacdo ou apego de ansiedade. Neste caso,
a pessoa tenta reduzir a ansiedade buscando proximidade do parceiro, mas sofre rejeicdo de sua
solicitacdo, o que ocasiona o aumento dos sentimentos de inseguranca ou ansiedade. A pessoa
tenta aproximar-se novamente e é repelida pelo parceiro, o que gera uma busca por proximidade
cada vez maior, seguida por novas rejeices. Assim, forma-se um circulo com o parceiro, que
pode terminar apenas quando uma nova estratégia é adotada. Tal fato pode ocorrer caso o
parceiro passe a responder positivamente, gerando uma estratégia baseada em seguranca, ou
guando a pessoa muda para uma estratégia de esquiva do apego ao desistir de obter
responsividade do parceiro. Do mesmo modo como na estratégia de esquiva, a estratégia de
hiperativagdo gera pensamentos mais negativos e menos criatividade diante de conflitos
(MIKULINCER; SHAVER; PEREG, 2003).

Portanto, a partir do modelo desenvolvido por Mikulincer, Shaver e Pereg (2003), é

possivel compreender a dindmica de relacionamentos afetivos na vida adulta, o papel do apego
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no interjogo entre os parceiros e os possiveis impactos no relacionamento. E perceptivel que as
crengas, percepgdes € expectativas que as pessoas possuem sobre si mesmas, 0s parceiros € 0s
relacionamentos exercem influéncia nesta dindmica de funcionamento, na busca por intimidade
e na satisfagdo dos envolvidos na relagao.

Em relacionamentos afetivos, os estilos de apego e as diferencas individuais nas
representacdes cognitivas desempenham um importante papel, podendo influenciar a duragao
da relacdo e a consolidacdo de um relacionamento afetivo-sexual duradouro (MORGAN;
SHAVER, 1999). A Teoria do Apego auxilia na compreensao dos motivos pelos quais
individuos envolvidos com parceiros e relacionamentos prejudiciais também podem apresentar
relacionamentos estaveis. A partir da observagdo do relacionamento dos pais, expectativas e
concepgdes sobre os relacionamentos romanticos sdo formados (FURMAN; SIMON, 1999).
As pessoas tendem a selecionar um parceiro que apresente padrao de apego familiar, semelhante
ao do cuidador do sexo oposto durante a infancia, podendo permanecer com o mesmo ainda
que nao tenham um relacionamento mutuamente gratificante (COLLINS; READ, 1994). Além
disso, relacionamento afetivos que envolvem individuos preocupados tendem a ser duradouros,
j& que eles trabalhardo para manter o relacionamento, mesmo que insatisfatério, devido ao
temor do abandono (KIRKPATRICK; DAVIS, 1994).

Os processos de separagao e luto vivenciados diante do rompimento de relacionamentos
amorosos também podem ser analisados a partir das formulagdes da Teoria do Apego, pois as
pessoas utilizam diferentes estratégias para lidarem com a perda. Enquanto pessoas com estilo
de apego seguro tendem a buscar apoio apds uma ruptura visando seguir com as suas vidas, as
evitativas costumam se afastar e buscam suprimir o contato com a prépria dor, € as
ansiosamente apegadas tém inclinacdo a focarem no sofrimento vivenciado (PISTOLE, 1996).
De maneira geral, as pessoas com estilo de apego seguro sdo as mais propensas a elaboragdo
do processo de luto diante da separagdo e fim de relacionamentos amorosos.

Portanto, a Teoria do Apego pode auxiliar na compreensao dos processos de formagao,
consolidag¢do e rompimento de vinculos amorosos. Os padrdes de apego, assim como a maneira
como reagimos as perdas trazem implicagdes para o ajustamento a vida. Esta teoria pode
contribuir para o entendimento das vivéncias de relacionamentos afetivo-sexuais, tendo em
vista que os estilos de apego individuais podem influenciar nossa maneira de ver o mundo, os
parceiros e os relacionamentos amorosos. Suas contribuigdes sdo vastas e ricas, mas optamos
por nos ater aquelas relacionadas ao tema do presente estudo. Esse breve recorte da teoria
escolhida ndo deve ser concebido como o Uinico meio de compreensdo possivel dessa tematica.

Enfatizamos que o ser humano ¢ extremamente complexo e, por isso, acreditamos que nenhum
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referencial teorico consegue ser suficiente para explicar os fendmenos humanos em toda sua
complexidade.

Destacamos que, para a compreensao dos relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres
privadas de liberdade, buscamos informagdes referentes aos vinculos afetivos formados e
rompidos durante a infancia e também ao longo de outras fases da vida. Com isso, foi possivel
olhar para a vivéncia de cada mulher entrevistada de forma ampla e integrada. Procurou-se
abarcar de forma dinamica a maneira de funcionamento psiquico de cada mulher. Foi notavel
que as mulheres encarceradas relataram experiéncias de abandono, rejei¢ao e perdas ao longo da
vida. Submetidas a diferentes tipos de violéncia e rupturas desde tenra idade, possivelmente
sofreram impactos durante o desenvolvimento individual, ao construirem crengas e expectativas
acerca de si mesmas ¢ do outro. Padrdes internalizados de funcionamento e interagcao podem ter
exercido influéncia nos relacionamentos afetivo-sexuais adultos e nas representagdes dos
mesmos na histéria de cada uma.

A seguir, sera explorada a vivéncia dos relacionamentos durante a reclusdo, que traz
impactos para os relacionamentos familiares e afetivo-sexuais. Nesse contexto caracterizado
pela imposicdo da separacdo através da supremacia dos principios de vigilancia,
disciplinarizacdo e controle, os relacionamentos precisam ser reconfigurados. Em meio a
inimeras dificuldades, os lagos sociais e afetivos podem ser mantidos, rompidos ou
reconstruidos. Assim, serdo investigadas as particularidades das dinamicas de relacionamentos
familiares, afetivos e sexuais no contexto prisional, abordando-se a pluralidade das implicagdes
que a reclusdo traz para mulheres aprisionadas, assim como para as demais pessoas com as

quais mantinham proximidade, especialmente familiares e/ou companheiros(as).
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6 RELACIONAMENTOS FAMILIARES E AFETIVO-SEXUAIS DE MULHERES NO
CONTEXTO PRISIONAL

“Tempo vira.

Uma vacina preventiva de erros e violéncia se fara.

As prisées se transformardo em escolas e oficinas.

E os homens imunizados contra o crime,

cidaddos de um novo mundo,

contardo as criangas do futuro

estorias de prisoes, celas, altos muros de um tempo superado”.
(Cora Coralina, 2008, p. 151-152).%

Ao se pensar a respeito dos relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres no contexto
prisional, levamos em considera¢do que a pena privativa de liberdade ndo atinge apenas a
pessoa privada de liberdade, mas também a sua familia. A falta de proximidade ou contato
continuo gera impactos para todos aqueles envolvidos com a pessoa encarcerada (GRANIJA,
2015; TOURAUT, 2012).

A seguir, serdo descritas as reconfiguracdes e dinamicas de funcionamento de
relacionamentos familiares e afetivo-sexuais no ambiente prisional, buscando-se explorar os
impactos da continuidade ou descontinuidade de lacos sociais e afetivos ao longo do

cumprimento da pena, especialmente na vida das mulheres encarceradas.

6. 1 Relacionamentos familiares no contexto prisional

A reclusdo afeta ndo apenas as pessoas privadas de liberdade, assim como aquelas que
nao foram submetidas as condenagdes penais, especialmente seus familiares. A acao da prisao
estende-se, assim, para 14 de seus muros, acarretando desafios financeiros, sociais, emocionais,
simbdlicos, relacionais e até mesmo fisicos para familiares e companheiros(as) de pessoas
encarceradas (GRANIJA, 2015; TOURAUT, 2012). O cotidiano dos familiares passa a ser
marcado por rupturas e perdas, sendo necessaria a reorganizagao de papéis e do tempo, além do
enfrentamento da depreciacdo social e das tensdes permanentes entre o autocuidado e o cuidado
do outro (TOURAUT, 2012).

A invasdo da prisdo na vida cotidiana de pessoas que mantém vinculos com pessoas
aprisionadas é descrita por Comfort (2003, p. 101) como “prisionizac¢do secundaria”, através da
qual a vida social e intima é transformada profundamente. Neste processo, familiares enfrentam

a monitorizacdo penitenciéria, privacdo de autonomia, bens e servigos adequados as suas

11 CORALINA, Cora. Meu livro de Cordel. So Paulo: Gaudi, 2008.
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necessidades. Submetem-se, desse modo, a uma situacdo semelhante aquela que afeta os
reclusos, o que leva a extingdo da diferenciacdo entre visitantes e pessoas privadas de liberdade.
Além de vivenciarem uma série de implicagdes na vida cotidiana e modificagdes na forma como
se relacionam com o individuo aprisionado, os familiares sao submetidos a um processo de
estigmatizacao, partilhando o rétulo de desviante e enfrentando suas consequéncias diariamente
(GRANIJA, 2015). Ao serem estigmatizados, tornam-se inabilitados para a aceitagcdo social
plena, enfrentando o descrédito social (GOFFMAN, 1988).

Em alguns casos, familiares enfrentam ndo apenas os efeitos da prisdo que incide sobre
eles ao terem um parente aprisionado, mas podem inclusive enfrentar a reclusdo eles proprios.
A centralizacdo da acdo de aplicacdo da lei em areas desprovidas de recursos, especialmente
em decorréncia da repressao penal que visa controlar o trafico de drogas, tem conduzido a
reclusdo simultanea de pessoas pertencentes as mesmas redes sociais nas mesmas ou em
diferentes prisfes. A reclusdo tornou-se um horizonte provavel na trajetéria de vida dessas
pessoas, sendo normalizada em contextos de pobreza, o que implica em estigmatizacéo
adicional (CUNHA, 2002).

Uma vez que as pessoas aprisionadas sdo provenientes de estratos mais baixos da
hierarquia social tendo em vista a seletividade penal, impactos econdémicos sao acarretados para
seus familiares (TOURAUT, 2012). Na maioria dos casos, a reclusdo gera despesas adicionais
para as familias devido a necessidade de recursos financeiros para a manutencao de contatos
com os familiares reclusos, o que pode exacerbar vulnerabilidades econémicas ja existentes
(CUNHA, 2013). Emerge, assim, como um fator adicional de pressdo sobre a vida de pessoas
que enfrentam fragilidades, sendo seus efeitos mediados por diversos fatores existentes
anteriormente a reclusédo, enraizados em desigualdades sociais relacionadas a classe, etnicidade
e sexo dos familiares (WACQUANT, 2002).

As consequéncias financeiras da reclusdo para os familiares podem ainda se intensificar
quando séo realizados consumos internos, como o de drogas, que sdo cobrados de familiares,
gerando preocupacdes, dizimando 0s escassos recursos econdémicos e, algumas vezes,
colocando em risco a seguranca dos mesmos. Assim, as implicacdes da recluséo afetam
diretamente familiares ndo condenados a sentencas penais e a forma como a priséo intervém
economicamente na vida dos mesmos é moldada por uma complexa e ampla teia de fatores
observados previamente e durante o aprisionamento (GRANJA, 2015).

A prisdo nao € vivenciada da mesma forma por todos os individuos, sendo uma de suas
variagoes determinada pelo posicionamento social da pessoa privada de liberdade. Os principais

atingidos sdo os individuos que agregam processos cumulativos de segregacdao, marginalidade
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e exclusdo social (WACQUANT, 2001). Além das vulnerabilidades socioecondmicas, que sao
reproduzidas durante a reclusdo e geram impactos nos relacionamentos entre as pessoas
aprisionadas e seus familiares, multiplas dimensdes medeiam a forma como cada individuo
vivencia essa situacdo. Dentre elas, enfatizam-se assimetrias de género, dimensdes afetivas e
percepgdes sobre os relacionamentos (GRANJA, 2015).

A reclusdo gera uma pluralidade de implicagdes nas dindmicas dos relacionamentos e
nas formas de se vivenciar e significar os relacionamentos familiares e afetivos durante o
cumprimento da pena. Seus efeitos sdo complexos e tanto podem facilitar a gestdo de
relacionamentos como acentuar dificuldades neste ambito. Em alguns casos, pode implicar no
rompimento de relacionamentos devido as tensdes e limitacdes impostas. Por outro lado,
mesmo paradoxalmente, pode ser favoravel a manutencao, reconstru¢ao ou criagdo de lagos
afetivos (GRANJA, 2015, TOURAUT, 2012). O ajustamento familiar que sucede a reclusdo de
um dos membros da familia depende de varios fatores, destacando-se o tipo de relagdo familiar
que existia antes da reclusdo (MORRIS, 1965). Desse modo, a experiéncia carceraria apresenta
implicagdes ambiguas em relacionamentos familiares. Se, por um lado, rompe a continuidade
do percurso de vida dos familiares, pode causar efeitos positivos para aqueles que conseguem
significar a nova realidade. Além disso, a estigmatizagdo social pode ser acompanhada de
redefinicdo de perspectivas de vida futura. Alguns familiares podem descobrir novas
capacidades e recursos, que nao haviam explorado anteriormente, sentindo-se valorizados e
independentes. Os vinculos afetivos, postos a prova durante o aprisionamento, sao tomados em
formas plurais de acomodagdo e, as vezes, recomposi¢cdes. Os relacionamentos afetivos e
familiares mostram-se dindmicos e elasticos durante a prisdo, conciliando distancia fisica e
proximidade relacional. Mesmo com a privacidade reduzida pela vigilancia institucional,
fragmentos de intimidade sdo criados, escapando-se do controle da administragdo prisional e
revelando as pluralidades das trocas realizadas (TOURAUT, 2012).

Diversas formas disciplinares e mecanismos de vigildncia atravessam as dindmicas
prisionais (CARLEN, 2007). Tendéncias contraditorias ora reforcam estruturas orientadas para
a vigilancia e disciplina, ora preconizam o respeito dos direitos das pessoas privadas de
liberdade (CHANTRAINE, 2009). As reflexdes acerca da manutengdo de vinculos familiares
durante e reclusao situam-se na interse¢ao dessas tendéncias. Por um lado, ha recomendacgdes
para que as instituigdes penais se esforcem para que os lacos familiares sejam mantidos e, por
outro, prevalecem os modelos que objetivam o controle, vigilancia e disciplinarizagdo, o que
dificulta e, muitas vezes, impede a concretizacdo de tais sugestdes (GRANJA, 2015;

TOURAUT, 2012).
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A importancia da preservagdo de lacos sociais e afetivos durante o cumprimento de
penas de prisdo tem sido cada vez mais reconhecida (CODD, 2007; TOURAUT, 2012). Granja
(2015) cita a representacdo da manutencao de lagos afetivos durante a reclusao como fonte de
motivacdo, alento e esperanga, que permite abrandar as sensagdes de isolamento vivenciadas.
Embora a manutencdo de lacos afetivos seja reconhecida, a supremacia dos principios de
vigilancia, disciplina e controle prevalecem no contexto prisional. As limita¢des institucionais
persistem dificultando a gestao de relacionamentos entre as pessoas privadas de liberdade e sua
rede social. Nesse sentido, politicas publicas que fomentem a preservacao de vinculos sociais
tém sido impedidas e limitadas (GRANJA, 2015; TOURAUT, 2012) em ambito nacional e
internacional.

No Brasil, destaca-se que muitos dos direitos que sdo garantidos legalmente ndo
acontecem na pratica. De acordo com a Lei de Execucao Penal, Secao II, artigo 41, o preso tem
direito “a visita do conjuge, da companheira, de parentes e amigos em dias determinados”.
Embora privada de sua liberdade, a pessoa encarcerada preserva o direito de manter contato
com seus familiares, amigos e com o mundo externo. O sistema penitencidrio assegura aos
companheiros, filhos e demais familiares o direito de visitar o familiar recluso, porém nao lhes
garante a total privacidade, sendo os contatos realizados nos préoprios pavilhdes ou celas.

As unidades prisionais deveriam contar com ambiente destinado a realizacdo da visita
social diverso do ambiente de patio de sol e celas das pessoas privadas de liberdade. Todavia,
de acordo com o Levantamento Nacional de Informagdes Penitencidrias (INFOPEN
MULHERES, junho/2016), uma em cada duas unidades femininas ndo contam com espagos
nestas condi¢des, o que ¢ agravado nas unidades mistas, jA que apenas trés a cada dez
estabelecimentos contam com infraestrutura adequada ao exercicio do direito a visita social da
pessoa presa. Segundo o documento, ao se analisar as visitas sociais registradas por pessoa
privada de liberdade ao longo do primeiro semestre de 2016, enquanto nos estabelecimentos
masculinos foram realizadas, em média, 7,8 visitas por pessoa ao longo do semestre, nos
estabelecimentos femininos e mistos, essa média cai para 5,9 por pessoa privada de liberdade.

Contatos telefonicos ndo sdo permitidos e geralmente sdo inexistentes telefones publicos
nos presidios. De acordo com o ReNP (2016, p. 217), no art. 642, ¢ citada como falta disciplinar
grave, passivel de punicdo: “IX — ter consigo, utilizar ou fornecer aparelho telefonico, de radio
ou similar, que permita a comunicacdo com outros presos ou com o ambiente externo”. A
reda¢do d4 a entender que a proibicdo se refere aos aparelhos mdveis, mas diante da inexisténcia
dos telefones publicos, implica em incomunicabilidade além dos muros prisionais através desse

meio de comunicagdo. No art. 651, sdo mencionadas como possiveis san¢oes disciplinares:
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IIT - suspensdo ou restricdo de direitos — vide artigo 627, paragrafo Unico, deste
Regulamento”; IV - isolamento na propria cela ou, quando se tratar de preso que esteja
em cela coletiva, em local adequado, respeitadas as possibilidades das Unidades
Prisionais, dadas as caracteristicas fisicas de cada uma; e V - inclusdo no regime
disciplinar diferenciado, conforme disposi¢do legal. (ReNP, 2016, p. 199).

Embora proibidos, aparelhos de telefone celular sao frequentemente apreendidos pela
equipe de seguranca, ensejando em puni¢des e, frequentemente, na perda do direito de visitagao,
tendo em vista que no art. 627, “IX - ser visitado por seu conjuge, companheira, parentes e
amigos em dias determinados ¢ em conformidade com que estabelece este Regulamento”
(ReNP, 2016, p. 213) consta como um dos direitos passiveis de serem suspensos mediante falta
grave. Comumente, além da suspensdo da visitacdo, o bloqueio do envio ou recebimento de
correspondéncia também ¢é aplicado como sangdo disciplinar, o que implica em total falta de
contato com o mundo externo ¢ familiares. Desse modo, o que seria direito da pessoa privada
de liberdade acaba se condicionando ao seu comportamento. Infere-se que os contatos externos,
que podem ser permitidos ou restringidos, sdo geridos como se fossem privilégios no contexto
prisional (GRANIJA, 2015; WACQUANT, 2002).

Mesmo que as visitas prisionais ndo sejam instituidas como um elemento de punicao,
elas também sdo utilizadas pelas instituicdes prisionais como estratégias para lidar com o
comportamento das pessoas aprisionadas. No Brasil, e mais especificamente em Minas Gerais,
tal fato é notavel, tendo em vista que a possibilidade de vetagdo das visitas e correspondéncias
¢ regulamentada e ¢ observavel cotidianamente. Tendo em vista o grande valor atribuido as
visitas e as correspondéncias pelas pessoas aprisionadas, a perda de contato com o mundo
externo € utilizada como castigo, revelando o carater punitivo das medidas disciplinares. Trata-
se de uma tentativa de instauracdo da docilidade e controle sobre os comportamentos das
pessoas privadas de liberdade para que se adequem completamente as normas institucionais
explicitas e implicitas (FOUCAULT, 1987).

No que concerne as correspondéncias enviadas e recebidas, segundo o ReNP (2016, p.
187), no art. 491: “A comunicagcdo com o mundo exterior sera permitida, todavia, sempre que
houver quaisquer suspeitas, as correspondéncias, sejam as recebidas ou as que serdo expedidas,
deverdo ser vistoriadas”. Embora seja preconizado que apenas mediante suspeitas as
correspondéncias sejam vistoriadas, no cotidiano prisional, pude observar em ambas as
unidades prisionais em que trabalhei que cada uma das correspondéncias era lida
detalhadamente pelo assessor de inteligéncia, que poderia censura-las sempre que julgasse
necessario, o que violava a privacidade de cada pessoa privada de liberdade, além de demonstrar

o ensejo moralizador e o minucioso controle exercido nesse ambito.
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Quanto a permanéncia de criangas com suas maes em presidios apds o nascimento, no
Brasil, de acordo com a Lei de Execugao Penal, no artigo 83, paragrafo 2° (Lei 7.210, de 11 de
julho de 1984): “os estabelecimentos penais destinados a mulheres serao dotados de bergario,
onde as condenadas possam cuidar de seus filhos, inclusive amamenta-los, no minimo, até 6
(seis) meses de idade”. Ou seja, a lei prevé apenas o tempo minimo de seis meses de idade,
ficando o prazo méaximo a critério da autoridade dos variados presidios. Segundo o
Levantamento de Informacdes Penitenciarias (INFOPEN MULHERES, junho/2016), apenas
14% das unidades femininas ou mistas contam com bergario e/ou centro de referéncia materno-
infantil, que compreendem os espagos destinados a bebés com até 2 anos de idade. Apenas 3%
das unidades prisionais do pais declararam contar com espago de creche para criangas acima de
2 anos. Assim, s3o escassos os presidios ou penitenciarias nos quais ha bergario e/ou criangas
sdo permitidas. Em Minas Gerais, por exemplo, o Centro de Referéncia da Gestante Privada de
Liberdade, em Vespasiano, na regido metropolitana de Belo Horizonte, abriga os filhos das
mulheres aprisionadas ¢ o tempo maximo estabelecido no mesmo para a permanéncia das
criancas ¢ de um ano de idade. Destaca-se que a transferéncia de mulheres gravidas para o
mesmo leva a separagdo dos demais membros da familia frequentemente, tendo em vista sua
distancia das cidades interioranas ¢ as dificuldades para a visitagdo. Além da obrigatoriedade
de separagdo precoce entre a crianga e a mae, a permanéncia de criangas com 0s pais nem sequer
¢ cogitada, o que revela as implicagdes de normativas de género que preponderam no contexto
prisional brasileiro. Ao contrario do reconhecimento da importincia da maternidade, muitas
vezes relacionada as construcGes sociais em torno do mito mulher-mée, o exercicio da
paternidade ndo recebe a mesma valorizacdo social (BADINTER, 1985; GRANJA; CUNHA,;
MACHADO, 2014). Tanto no que se refere a obrigatoriedade de separacdo da crianca de sua
mée quanto na impossibilidade de permanéncia com o pai, € a predominantemente a crianca
guem acaba sendo punida e enfrentando diversas implicagdes em decorréncia dos rompimentos
de vinculos afetivos vivenciados bruscamente.

Ainda no que se refere ao contexto prisional brasileiro, as constantes transferéncias entre
presidios, que ocasionam distanciamento da familia, assim como as revistas pessoais,
comumente consideradas vexatorias e humilhantes pelos familiares, costumam dificultar ainda
mais a manutenc¢ao dos lagos sociais entre as mulheres encarceradas e a familia (GONCALVES;
COELHO; VILAS BOAS, 2017). Sao muitos os familiares que se recusam a comparecer as
visitas a fim de evitar a humilhacdo das revistas pessoais meticulosas as quais seriam

submetidos.
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Nesse sentido, algumas regras impostas aos visitantes, como a questao das roupas que
devem ser utilizadas pelas mulheres durante as visitas, revelam o carater moralizador das
institui¢des prisionais ¢ leva a situagdes de humilhacao frequentemente. Nao sdo permitidos
decotes, transparéncias ou roupas que exponham o corpo da mulher. O olhar dirigido ¢ a
possibilidade de impedimento da visitagdo aquelas que ndo utilizam as roupas consideradas
adequadas levam as circunstancias vexatorias. A avaliacdo das vestimentas ainda pode variar
de acordo com o julgamento da pessoa da equipe de seguranga encarregada dessa tarefa no dia
da visita, o que contribui para que ocorréncias desse tipo se repitam.

Comfort (2008b) relata que a mesma proibi¢do ocorre no contexto prisional norte-
americano. Para a autora, a clara repressao da utilizagao de roupas avaliadas como provocativas
sexualmente ¢ de qualquer tipo de expressao de sensualidade por parte da mulher visitante
indica a suposi¢cdo de um corpo hipersexualizado ¢ a necessidade constante de imposi¢ao de
valores morais as mulheres. A regulagdo do tipo de vestimenta permitida mostra a transposi¢ao
dos limites da prisdo para o cotidiano dos visitantes e a influéncia exercida até mesmo no que
passam a comprar e utilizar. O gerenciamento de seus corpos ndo se restringe aos portdes
prisionais, mas infiltra nas esferas domésticas e sociais, tendo em vista que muitas chegam a
trocar todas as roupas de seus guarda-roupas temendo ocasides de vergonha por serem julgadas
como sexualmente provocativas e sedutoras.

O extremo controle da alimentagdo levada pelos visitantes também gera situacdes
humilhantes. Conforme descrito por Comfort (2008b), os momentos em que familiares
compartilham comida com as pessoas aprisionadas sdo extremamente valorizados. Eles buscam
levar para dentro dos muros da prisdo praticas do cotidiano doméstico, sendo notada a fun¢do
simbolica de nutri¢do dos corpos e almas daqueles que amam. No Brasil, ¢ fornecida uma lista
aos familiares cadastrados para a visita que contém todas as permissodes e restricdes referentes
aos alimentos levados para a visita. Embora haja uma padronizacdo desses alimentos de acordo
com os estados, em Minas Gerais, nem sempre ¢ respeitado o que consta nos Regulamentos e
Normas do Sistema Prisional (2016) a esse respeito. Durante o tempo que trabalhei em
institui¢des prisionais, pude perceber diferencas entre as proibi¢des e concessdes nos dois
presidios nos quais atuei. As regras acabavam sendo alteradas frequentemente pela direcdo,
geralmente de acordo com o comportamento das pessoas aprisionadas, sendo utilizadas na
tentativa de docilizagdo dos corpos. As familias nem sempre tinham acesso as alteracdes
realizadas, o que gerava situagdes nas quais nao podiam adentrar com o que haviam preparado
com tanto carinho, assim como frustracdo por ndo terem levado algo que ndo tinham

conhecimento acerca da recente liberagdo. A revista realizada com rigor a cada alimento
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também gerava constrangimentos. Como apresentava variacdes de acordo com a pessoa da
equipe de seguranga que a realizava, gerava confusio entre os visitantes.

Sédo frequentes as queixas dos familiares e pessoas aprisionadas referentes aos agentes
penitenciarios, enfatizando as relacfes assimétricas observadas e o exercicio de autoridade que
inscreve os detentos e seus familiares em posicao de inferioridade, estigmatizacdo e humilhagéo
0 tempo todo (TOURAUT, 2012). Por outro lado, os desafios que perpassam a profissdo nao
devem ser ignorados e nos ajudam a compreender a conjuntura daqueles que tém como fungéo
a vigilancia, controle e custodia das pessoas aprisionadas. Muitas vezes, sem receberem
treinamento adequado sdo langados em locais que ndo apresentam estrutura fisica, marcados
por diferentes tensdes e fatores estressores. Submetem-se a longos plantdes de trabalho com o
dever de atender as demandas daqueles que se encontram em posic¢Ges hierarquicas superiores.
Sofrem com um processo de prisionizacdo similar ao verificado nos apenados (CHIES;
BARROS; LOPES; OLIVEIRA, 2001). Desse modo, toda a dindmica do interior das prisdes
deve ser analisada com o cuidado de ndo culpabilizar unicamente os agentes penitenciarios pela
hostilidade comumente presente no sistema prisional brasileiro.

Em ambos os presidios em que tive a oportunidade de trabalhar, apesar das dificuldades,
era observavel um alto nivel de energia investido na criacdo de maneiras de manuten¢do de
contato entre familiares e pessoas aprisionadas além daquelas permitidas formalmente,
inclusive através dos muros dos presidios em seu sentido literal. Especialmente em uma das
unidades prisionais que se localizava na zona urbana, muitos familiares aproximavam-se dos
muros prisionais a fim de serem pelo menos observados, mesmo que através das grades. A
unidade prisional localizava-se proxima de um cemitério, de modo que alguns familiares e
amigos buscavam contato e a infiltragdo de materiais através dos muros, na tentativa de quebrar
as barreiras que impunham a separacdo entre o cemitério dos mortos e o “Cemitério dos Vivos”,
titulo de uma obra nacional pioneira acerca da questdo do encarceramento de mulheres
(LEMGRUBER, 1999).

A fim de que seja possivel uma comparacdo entre a realidade vivenciada no Brasil e em
ambito internacional no que se refere a manutencdo de lagos sociais, a seguir, alguns dados
referentes ao contexto prisional portugués serdo apresentados. A escolha por Portugal deu-se
em decorréncia da oportunidade da pesquisadora ter realizado um periodo de doutorado
sanduiche no pais, ap6s ter sido contemplada com a bolsa do Programa de Doutorado Sanduiche
no Exterior (PDSE), da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES). Foi possivel uma aproximagdo com a realidade do contexto prisional

portugués e com produgdes académicas de pesquisadores do pais, o que permitiu ampliar a
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visdo acerca do aprisionamento de mulheres no Brasil e manuten¢do de lagos sociais nesse
contexto. Foi possivel identificar similaridades e diferengas, realizando-se um comparativo
cultural das experiéncias de encarceramento da mulher em ambos os paises e das pesquisas que
tém sido produzidas no que tange a essa tematica.

Granja (2015), referindo-se ao contexto prisional portugués, cita alguns dos direitos das
pessoas privadas de liberdade associados a vida familiar no pais, de acordo com a Lei n.°

115/2009. Dentre eles, destacam-se:

i) direito a manter contactos com o exterior, designadamente mediante visitas,
comunicagdo a distancia ou correspondéncia; ii) direito a prote¢do da vida privada e
familiar e a inviolabilidade do sigilo da correspondéncia e outros meios de
comunicagdo privada e iii) direito a manter consigo filho até aos 3 anos de idade ou,
excecionalmente, até aos 5 anos, com autorizagdo do outro titular da responsabilidade
parental, desde que tal seja considerado do interesse do menor e existam as condi¢des
necessarias. (GRANJA, 2015, p. 66).

A autora ressalta a importancia de cada uma das formas de contato com o exterior, tendo
em vista que a separacdo familiar é apontada como a principal dificuldade pelas pessoas
privadas de liberdade. Através das visitas, ¢ possivel o contato pessoal de pessoas privadas de
liberdade e seus familiares, o reestabelecimento de motiva¢ao para o enfrentamento de
dificuldades, a verificagdo do bem-estar de entes queridos, a negociacgdo criativa de vivéncias
familiares alternativas, além da entrada temporaria de elementos externos na prisdo, como
alimentos e outros materiais (GRANJA, 2015). E ainda possivel contrabalancear aspectos
negativos inerentes a reclusdo, como a soliddo e a monotonia. Elas representam a possibilidade
de reinser¢do e reintegracdo em vivéncias de familiares e amigos (MOREIRA, 1994).

Embora associadas a manutencao de relacionamentos e trocas afetivas, podem coexistir
significados e sentimentos contraditorios em decorréncia das visitas (CODD, 2008; GRANJA,
2015). Sao frequentemente desafiadas devido a primazia da disciplina e vigilancia, que leva a
invasdo de fronteiras individuais e dificuldade de preserva¢do da intimidade e privacidade.
Especialmente sobre as mulheres prevalecem restrigdes de cardter moralizador que visam
controlar o comportamento feminino e a manifestacao de afetos. Além disso, a frequéncia das
visitas estd condicionada a disponibilidade das pessoas que se encontram no meio exterior,
COmO 0 acesso aos recursos materiais, econdémicos e temporais (GRANJA, 2015), o que revela
a reproducdo de ciclos de desigualdades sociais no interior das prisoes.

No que diz respeito as correspondéncias, estas sao consideradas como um dos principais
sustentaculos dos relacionamentos, pois permitem expressar sentimentos, afetos e pensamentos

intimos. Sao utilizadas como meio de enriquecimento das relagdes e auxiliam na diminui¢do da
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sensacdo de isolamento (GRANJA, 2015). As correspondéncias possuem ainda uma
importancia simbolica para o relacionamento e se tornam substitutas do corpo ausente,
extensOes tangiveis da pessoa distante, com toda a fantasia a intimidade imaginaria que
ultrapassa as barreiras penais (COMFORT, 2008b). Em Portugal, escapam da vigilancia e
controle da instituicdo prisional, permitindo a livre expressdo de reclusos e seus familiares, o
que ndo acontece no Brasil.

De acordo com a autora, contatos telefonicos sdo permitidos em seu pais. Ela afirma:
“para além da abolicdo de procedimentos de censura na correspondéncia, os contactos
telefonicos em meio prisional expandiram-se e normalizaram-se” (GRANJA, 2015, p. 69). O
Regulamento Geral dos Estabelecimentos Prisionais, implementado em 2011, definiu a
possibilidade de se realizar uma chamada telefonica por dia, com a duragcdo maxima de cinco
minutos. Dentre as pessoas privadas de liberdade entrevistadas por Granja (2015), os
telefonemas foram mencionados como a forma de contato mais utilizada para a comunicagao
com a familia. Esse meio de comunicagdo facilita a aproximagao com relagdo aos detalhes da
vida familiar, permitindo que as pessoas aprisionadas continuem tomando decisdes familiares
rotineiras e se sintam presentes e integradas ao nticleo familiar (GRANJA, 2015). A importancia
das chamadas telefonicas em institui¢des prisionais também ¢ citada por Comfort (2008b),
referindo-se ao contexto norte-americano. A autora cita que o contato telefonico € a unica opgao
de comunicagdo entre muitos prisioneiros € sua familia. Embora as ligagdes tenham custo
financeiro elevado e sejam monitoradas, o que indica a invasdo do controle penal na esfera
doméstica, sdo fonte de apoio fulcral a pessoa aprisionada. Assim, nota-se que o Brasil
permanece aquém de paises como Portugal e Estados Unidos no que se refere a garantia desse
direito.

No contexto prisional portugués, quanto a permanéncia de criangas com suas maes no
presidio apds o nascimento, ¢ possivel que a mae ou pai mantenha consigo filho até trés anos
de idade ou, excepcionalmente, até os cinco anos. As narrativas analisadas por Granja (2015) a
partir do estudo realizado em um presidio masculino € um feminino, ambos em Portugal,
demonstraram como a manuten¢do de lagos com as criangas incentiva as pessoas aprisionadas
a lidarem com a separagdo familiar e a gerirem as dificuldades da vivéncia prisional.

Analisando-se a questdo das revistas pessoais meticulosas aos familiares visitantes, &
perceptivel sua legitimacdo através dos discursos de seguranca amplamente difundidos no
contexto prisional, justificando os procedimentos realizados através da afirmacdo de que
materiais ilicitos serdo impedidos de adentrar nos estabelecimentos prisionais. Contudo, 0s

procedimentos muitas vezes extrapolam estes principios que os legitimam e a inferiorizacéo
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dos familiares acaba sendo seu principal resultado (CUNHA, 1994; GRANJA, 2015). Nao
obstante, 0s agentes penitenciarios, muitas vezes, desempenham seus papéis com respeito aos
visitantes, conforme mencionado por Granja (2015), que encontrou nos relatos das pessoas as
quais entrevistou experiéncias positivas com os guardas prisionais.

Granja (2015) mostra como, assim como observado em territdrio nacional, as pessoas
privadas de liberdade e seus familiares procuram tornar as barreiras fisicas da prisdo permeaveis
no contexto portugués, a despeito de todas as limitagdes impostas pelas instituigdes prisionais.
Através de negociagdes criativas € constantes, busca-se a circulagao nao apenas de pessoas e
materiais, assim como de cuidados e sentimentos. Apesar da monitorizagdo penal, procura-se a
manuten¢do dos relacionamentos familiares.

De maneira geral, pode-se afirmar que, embora possuam semelhancas, nossa realidade
apresenta diferencas em comparacdo com a portuguesa no que refere a garantia do direito de
preservagdo de vinculos sociais. No contexto europeu, foram questionadas como as medidas a
favor da seguranca acabavam por violar a privacidade e direitos das pessoas encarceradas.
Busca-se seguir as orientagdes as “Regras Minimas das Nag¢des Unidas para o Tratamento de
Reclusos" (1955) e as “Regras Penitencidrias Europeias” (1973/2006), que preconizam que 0s
detentos devem ser autorizados a comunicar o mais frequentemente possivel — por cartas,
telefone ou outros meios de comunicagdo — com a familia ou representantes de orgdos
exteriores, assim como receber visitas dos mesmos. As instancias politicas europeias forcaram
as administracdes prisionais a melhorarem suas condicdes e as possibilidades de comunicacéo
entre a pessoa privada de liberdade e seus familiares, pois a familia ¢ vista como um fator
essencial para a reinser¢do social do detento (TOURAUT, 2012). O Brasil também € signatario
das “Regras Minimas das Nagdes Unidas para o Tratamento de Reclusos" (1955) e assegura o
direito a manuten¢do de vinculos sociais da pessoa privada de liberdade através da Lei de
Execucdo Penal (Lei 7.210, de 11 de julho de 1984), conforme ja exposto no presente estudo.
Esse direito ainda ¢ estabelecido pelos regulamentos e normas de cada unidade da federacgéo.
Todavia, no contexto brasileiro, a legislacdo € comumente ignorada no cotidiano prisional, ndo
sendo implementada e/ou acompanhada, culminando na violacdo dos direitos das pessoas
privadas de liberdade.

As informagdes expostas acima, com a possibilidade de comparagdo entre Brasil e
Portugal, revelam os inumeros obstaculos e limitagdes impostos para a manutengao dos lagos
entre as pessoas privadas de liberdade e seus familiares em nosso pais, onde ha primazia dos
discursos de controle e vigilancia. E relevante que se criem mecanismos que impeg¢am a pratica

de constrangimentos e violagdes de direitos de mulheres presas e seus familiares, zelando pela
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dignidade e intimidade de cada cidaddo. Também ¢é recomendéavel que a mulher possa realmente
cumprir a pena alocada em uma penitencidria proxima a sua residéncia (GONCALVES;
COELHO; VILAS BOAS, 2017) e que sejam oferecidas melhores condigdes para as visitas
prisionais. Sugere-se a criagdo de mecanismos adicionais que facilitem a preservacao de lacos
sociais entre 0 mundo prisional e o exterior.

Analisando-se as relagdes familiares de pessoas privadas de liberdade, destaca-se ainda
como os familiares podem acabar desempenhando papéis de colaboradores do controle penal,
mesmo que involuntariamente. Ao incentivarem um comportamento que se adeque as normas
institucionais a fim de evitarem problemas ou sancdes disciplinares, além de desencorajarem a
assimilacdo da cultura penitenciaria, dos valores compartilhados por detentos que se diferem
daqueles vigentes na sociedade majoritariamente, os familiares exercem tal funcdo
(COMFORT, 2007). O processo de assimilacao da cultura penitencidria, ou seja, de adaptacéao
a prisdo, presumida como escola do crime, seria avaliado como proporcionalmente inverso a
readaptacdo ao exterior e, consequentemente, desencorajado por familiares (CUNHA, 1994).

Ressalta-se também a necessidade de cautela ao se enfatizar a importancia dos lagos
familiares durante a reclusdo para que ndo sejam depositadas expectativas elevadas sobre as
familias como responsaveis pela reinser¢do social (CODD, 2007; TOURAUT, 2012). Afinal,
as oportunidades de contato com as pessoas encarceradas sdao escassas durante o cumprimento
da pena (GRANJA, 2015) e nem todas as familias dispdem dos recursos necessarios para o
acolhimento do familiar ap6s a liberdade (CUNHA, 2002; WACQUANT, 2001). Ao se alocar
a responsabilidade da reinserc¢do social sobre as familias, ela ¢ deslocada dos sistemas penais
(TOURAUT, 2012). Portanto, no presente estudo, a importancia dos lagos familiares ao longo
do aprisionamento ¢ apontada, mas com o cuidado de que nao seja depositado nenhum tipo de
responsabilidade ou corresponsabilidade de ressocializagdo sobre a familia, tendo em vista o
papel estatal diante da criminalidade, além dos inimeros fatores sociais, econdmicos e culturais
que se interseccionam na vida das pessoas antes, durante e apos a reclusao.

Tendo sido abordados os relacionamentos familiares no contexto prisional, a seguir,
serdo delineados especificamente os relacionamentos afetivo-sexuais neste contexto,

especialmente das mulheres encarceradas.

6. 2 Relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres no contexto prisional

O exercicio da sexualidade na prisdo é considerado direito em contextos nacional e

internacional (CARDON, 2002). As visitas realizadas por companheiros(as) amorosos(as),
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apontadas como facilitadoras da probabilidade de reducéo da reincidéncia (BALES; MEARS,
2008), e a importancia da manutencao de vinculos afetivos durante o cumprimento da pena sao
reconhecidas atualmente (CODD, 2007; GRANJA; CUNHA; MACHADO, 2014; GRANJA,
2015; TOURAUT, 2012). Embora questdes referentes as politicas penitenciarias sobre a
regulacdo da vivéncia da sexualidade no contexto prisional estejam sendo levantadas (PAZ,
2009), limitagBes aos contatos intimos ainda sdo impostas, restringindo as possibilidades de
manutencdo do vinculo afetivo e livre expressdo da sexualidade na prisdio (COMFORT;
GRINSTEAD; MCCARTNEY; BOURGOIS; KNIGHT, 2005). Os vinculos afetivos sao
postos a prova nas prisdes permeadas por relacdes de poder (PIMENTEL, 2015; TOURAUT,
2012), pois o contexto prisional se caracteriza pelo controle, vigilancia e disciplinarizacdo dos
corpos (FOUCAULT, 1987). Assim, as fronteiras da intimidade sdo regidas pela logica da
seguranga, em detrimento a um movimento de humanizacao das prisdes (TOURAUT, 2012),
sendo muitas as restricdes enfrentadas pelas pessoas privadas de liberdade neste ambito.

Ainda que a légica punitiva e a vigilancia sobre os corpos preponderem no contexto
prisional, ressalta-se que, assim como exposto anteriormente acerca dos relacionamentos
familiares, o aprisionamento pode suscitar tanto um efeito estabilizador nos relacionamentos
afetivos quanto uma cristalizacdo de tensoes e conflitos, especialmente quando estes ja estavam
presentes anteriormente a reclusio (CUNHA, 2002; GRANJA, 2015; TOURAUT, 2012).
Embora os obstaculos e restricbes impostos ao contato intimo possam favorecer a dissolugéo
de relacionamentos que existiam antes do aprisionamento (MOREIRA, 1994; MATOQOS;
MACHADO, 2007; PAZ, 2009), estes podem ser mantidos na interface entre o interior e 0
exterior da prisdo com esfor¢os maltiplos e dindmicos para que permanecam (GRANJA, 2015;
TOURAUT, 2012). Relacionamentos podem ser revitalizados ao longo do encarceramento e
novos lacos afetivos podem surgir. Os efeitos do encarceramento sdo paradoxais; ndo se
resumem exclusivamente a rupturas, mas também a reaproximacfes e fortalecimento de
sentimentos amorosos (TOURAUT, 2012).

Os impactos negativos da reclusdo séo evidentes em relacionamentos afetivo-sexuais
devido as limitagcGes para o contato fisico e a expressdo afetiva dos casais impostas pelas
barreiras fisicas e institucionais. Nestes casos, as restricdes penais desafiam substancialmente
0 desempenho de papéis de parceiros afetivos observados em relacionamentos intimos
(GRANJA, 2015). Ou seja, em meio aos diversos obstaculos, os relacionamentos afetivo-
sexuais de pessoas privadas de liberdade, comumente pautados por normatividades de género,

sdo desafiados. Particularmente para os homens que permanecem em liberdade, as barreiras
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institucionais aliadas as dificuldades de exercicio do papel de cuidadores podem contribuir para
o término de relacionamentos afetivos.

Paradoxalmente, relacionamentos intimos podem ser fortalecidos durante esse periodo
(GRANJA, 2015). A prisdo pode ser vista como o refigio no qual o casal pode idealizar ¢
romantizar o relacionamento afetivo (COMFORT, 2008b). Em alguns casos, pode acontecer
inclusive um retorno a “fase do enamoramento e paixao”, conforme descrito por Granja (2015,
p. 201), pois os casais voltam a enfatizar elementos que se encontravam obscurecidos por
pressdes da vida e pela rotina cotidiana. Através do investimento na esfera emocional e afetiva,
0s casais podem dinamizar estratégias de resisténcia as limitagdes prisionais.

Ha situacdes nas quais a reclusdo interrompe trajetérias de vida instaveis e dindmicas
de relacionamentos excessivamente conturbados, marcados pelo uso abusivo de substancias
psicoativas, violéncia domestica e/ou atividades criminais, levando a reconstrucdo criativa de
relacionamentos no contexto prisional. Mesmo com a auséncia de servicos de reabilitacao,
tratamento para os toxicodependentes ou projetos que envolvam a insercdo de egressos no
mercado de trabalho, muitas mulheres veem no aprisionamento uma esperanca de que
mudangas no comportamento do parceiro sejam propiciadas (COMFORT, 2008b).

Além disso, quando ambos 0s parceiros se encontram reclusos, € possivel que a prisao
diminua algumas das pressdes que caracterizavam a vida previamente, contribuindo para a
recriagcdo do relacionamento, investimento em aspectos romanticos e planejamento conjunto de
um futuro afastado de atividades criminais e consumo de drogas. Tal circunstancia pode estar
relacionada a situacdo de igualdade entre os parceiros neste contexto em gque ambos podem
partilhar historias de vida semelhantes, ajudando-se mutuamente (COMFORT, 2008b).

A propria interdicdo do contato sexual, em muitos casos, pode atuar no sentido de
favorecer a comunicac¢do entre o casal. Especialmente nos casos em que os homens sdo
aprisionados, estes podem passar a apresentar disponibilidade emocional e a demonstrarem
romantismo e comprometimento. Com a manifestacdo de sensibilidade e caracteristicas que
geralmente sdo consideradas femininas socialmente, o companheiro pode passar a ser visto
como uma amiga com a qual se pode falar abertamente e intimamente a respeito do
relacionamento, com a exclusdo das complexidades envolvidas na coabitacdo e a auséncia da
necessidade de resolucao de conflitos praticos didrios. Dessa forma, pode contribuir para a visao
do relacionamento como mais forte e auténtico (COMFORT, 2008b).

Em sintese, Granja (2015, p. 207) descreve como o sistema penal acaba cumprindo duas
funcOes aparentemente paradoxais no que se refere aos relacionamentos afetivo-sexuais de

pessoas privadas de liberdade:
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ao mesmo tempo que limita as oportunidades de interacdo do casal, cria também um
ambiente onde se reduzem as pressdes quotidianas e onde ¢ possivel fazer (re)florescer
sentimentos de paixao, amor, carinho, preterindo discussdes, agressdes e outro tipo de
exercicio de violéncia.

Destaca-se que os estudos acerca dos relacionamentos afetivo-sexuais nas prisdes
consideram principalmente situacdes nas quais o homem se encontra aprisionado e a sua
companheira permanece em liberdade, o que pode se relacionar ao fato de a reclusao de homens
ser proporcionalmente maior que a de mulheres, além das normativas de género, que atribuem
caracteristicas relacionadas a criminalidade prioritariamente aos homens. O dominio das
analises acerca dessa tematica a partir da reclusdo de homens tem levado a desconsideragdo das
consequéncias do aprisionamento de mulheres e suprimido a analise das implicagdes que
normativas de género t€ém produzido no que se refere as suas reclusdes (GRANJA, 2015). A
seguir, apresentaremos algumas consideragdes acerca de estudos que abarcam esse cenario e,
posteriormente, os relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres aprisionadas serdo enfatizados.

Embora alguns homens assumam a responsabilidade do cuidado as pessoas
aprisionadas, geralmente, sdo mulheres quem prestam apoio as mesmas, reproduzindo a divisdo
sexual do trabalho na familia e atendendo as normativas de género, que perpetuam as diferencas
e desigualdades no campo das responsabilidades familiares. Consequentemente, elas enfrentam
as implicagGes econdmicas, sociais e relacionais decorrentes da recluséo de seus familiares ou
companheiros. Os motivos que levam as mulheres a acompanharem seus parceiros durante a
reclusdo sdo muitos e multifacetados. Elas podem encontrar beneficios secundéarios diante da
ardua tarefa de exercicio do papel de cuidadoras, adequando-se as normativas de género
tradicionais, que reforcam e valorizam esta caracteristica em mulheres (GRANJA, 2015). E
possivel obter uma posicao de poder assimétrica sobre quem esta detido, o que possibilita a
tomada de decisbes sobre as condi¢cfes incididas sobre a relagdo (COMFORT, 2007). As
mulheres podem ser gratificadas e instigadas a continuarem prestando apoio ao observarem
esforcos e tentativas de mudancas por parte dos reclusos, o que pode alimentar expectativas
femininas de um futuro normativo ap6s a conquista da liberdade dos mesmos (COMFORT,
2008a). Ou seja, a projecdo de uma vida melhor apds a libertacdo do companheiro, momento
no qual as mudancas nas suas atitudes poderao ser notadas, pode servir como motivacao para a
visitacdo e manutencdo do relacionamento (HASSEN, 1995). O fato de algumas mulheres
negarem a responsabilidade do parceiro pela propria reclusdo, atribuindo-a a fatores como as
injusticas do sistema criminal, racismo ou necessidade de se cometer crimes para a

sobrevivéncia, pode influencia-las a manter o relacionamento ap6s o aprisionamento do
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parceiro (COMFORT, 2008b). Algumas mulheres podem ainda ser forgadas a prestar apoio
durante o cumprimento da pena dos seus companheiros.

Dentre as dificuldades enfrentadas pelas companheiras de homens reclusos, destacam-
se: problemas financeiros, dificuldades no cuidado com os filhos, enfrentamento do estigma
social (FISHMAN, 1987; GIRSHICK, 1996), soliddo, frustracao sexual, temores relacionados
ao ajustamento familiar apos a conquista da liberdade do companheiro, sentimentos de culpa
ou vergonha no que se refere a detengao do mesmo (FISHMAN, 1987). Evidenciam-se ainda
sintomas depressivos, fadiga, ansiedade e dificuldade para dormir (CODD, 2000; GIRSHICK,
1996). Os obstaculos para a manutencdo dos relacionamentos ao longo do aprisionamento
também sdao muitos, como a falta de privacidade e escassez de apoios institucionais, o que afeta
negativamente os relacionamentos afetivos e, em alguns casos, gera forte sentimento de cilime
por parte dos homens reclusos (GIRSHICK, 1996).

Por outro lado, pesquisas realizadas em Portugal sobre os impactos da reclusdo na
conjugalidade de homens reclusos e suas companheiras confirmam o fortalecimento de
relacionamentos conjugais ao longo desse periodo. Carmo (2008) revelou que, apesar de 0s
casais queixarem-se da diminui¢do da frequéncia de contatos e das ameacas a privacidade
acarretadas pelo aprisionamento, descrevem maior investimento no envolvimento afetivo e
reforco dos lagos amorosos durante o cumprimento da pena, especialmente em decorréncia da
suspensdo de conflitos presentes em meio exterior. Melo (2013) corrobora Carmo (2008) ao
ressaltar que os casais podem se unir emocionalmente e fortalecer os seus relacionamentos
durante a reclusdo. Na perspectiva da autora, embora o periodo inicial da reclusdo acarrete em
apreensfes sobre a continuidade da relacdo, ciumes e inquietagdes devido as limitaces
impostas a vivéncia da sexualidade por parte dos reclusos, em alguns casos, o fortalecimento
do relacionamento é evidente.

Ressalta-se que ambos os estudos portugueses se referem aos relacionamentos de
homens aprisionados e suas companheiras. Nesse sentido, tais impactos observados nesses
relacionamentos conjugais podem se relacionar ao fato de muitas companheiras idealizarem e
enaltecerem a devocdo romantica dos relacionamentos ao longo da recluséo de seus parceiros.
Além disso, normativas de género que impdem as mulheres o papel de cuidadora podem
influenciar o comportamento desempenhado por muitas companheiras de reclusos, que prestam
todo o tipo de ajuda possivel ao longo do cumprimento da pena de prisdo. Outro fator a ser
apontado é a ldgica de troca que perpassa o cuidado exercido por essas mulheres, ja que ndo é
apenas a solidariedade que as move, mas também a expectativa de reciprocidade e o que podem

exigir como retribuicdo aos cuidados. Tendo em vista as dimensfes afetivas e morais que
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constituem os relacionamentos amorosos e familiares, pode-se também buscar o livramento de
um possivel sentimento de culpa e o sentimento de gratificacdo decorrente do apoio prestado
(TOURAUT, 2012). J& nos casos em que as mulheres sdo aprisionadas, ndo sdo observadas as
mesmas expectativas sociais depositadas sobre seus companheiros. Normativas de género nas
quais os homens ndo séo responsabilizados pelo cuidado, a ideia das “necessidades sexuais”
dos homens que ndo sdo sanadas quando a mulher estd presa e também a “necessidade” que
eles tém de serem cuidados podem leva-los a buscar uma nova companheira.

Ainda no que tange aos estudos que levam em consideracao os relacionamentos afetivo-
sexuais de homens reclusos e suas companheiras, 0s homens frequentemente apresentam receio
de sofrerem infidelidade, o que os leva a tentativas de exercicio de vigilancia e controle sobre
as companheiras que se encontram em liberdade (GRANJA, 2015; TOURAUT, 2012) e, em
alguns casos, a opcao pelo término do relacionamento a fim de evitarem passar por esse
constrangimento (GRANJA, 2015). A propria socializagdo carceraria induz os homens a
provarem sua masculinidade e virilidade através do controle dos comportamentos de suas
parceiras, sendo que o risco de infidelidade torna-se uma preocupacao obsessiva (TOURAUT,
2012). Paz (2009) cita como os homens controlam suas mulheres em presidios mistos, com
imposicOes sobre suas roupas, o local que se posicionam no patio, com quem conversam, e,
inclusive, o direcionamento de seus olhares. Eles ainda tentam impedir que suas mulheres
exercam atividades laborais que facilitem o contato com o sexo oposto, como a faxina, por
exemplo. Desse modo, visam evitar a infidelidade feminina a qualquer custo, inclusive com
ameacas de agressao fisica.

Em minha pratica profissional em presidios mistos, era observavel que o contexto
criminal implicava na obediéncia da mulher ao homem e as regras estabelecidas por aqueles
que se encontravam no comando das atividades criminosas, sendo estas extremamente
machistas. Uma das regras era a de fidelidade afetiva e sexual por parte da mulher, o que nao
se aplicava ao homem efetivamente. Caso desejasse romper o relacionamento, a mulher
necessitava de um documento escrito a punho pelo seu parceiro, liberando-a para novos
relacionamentos, o que ¢ chamado de “aval” pela populagdo carceraria. Se ndo obtivesse tal
documento e se envolvesse afetiva e/ou sexualmente com outra pessoa, havia riscos de puni¢ao
para a mulher, inclusive a perda da propria vida. Embora as mulheres tenham obtido conquistas
nos ultimos anos € muitas exergam autonomia e resisténcia, uma posicao de inferioridade e
subordinac¢ao ainda ¢ atribuida a muitas mulheres, sobretudo, neste contexto.

No que se refere ao temor de infidelidade, embora este seja um receio bastante presente

nas narrativas de homens aprisionados, ndo aparece nas narrativas das mulheres, o que pode ser
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compreendido pelo fato de muitas reclusas terem os companheiros presos, o que pode diminuir
preocupacdes relativas a possibilidade de casos extraconjugais (GRANJA, 2015). Ademais,
quando seus parceiros permanecem em liberdade, muitas sdo abandonadas e presumem o
rompimento do relacionamento, ou seja, a exclusividade sexual e/ou afetiva nem sequer é
esperada.

Ao se abordar especificamente as relagcdes amorosas de mulheres privadas de liberdade,
sabe-se que um fendmeno recorrente ¢ a conexao delas aos sistemas judicial e penal antes das
suas proprias reclusoes. Nestes casos, os vinculos ao sistema penitenciario estao relacionados
ao apoio que estas mulheres, antes de serem reclusas, prestavam aos seus companheiros
privados de liberdade. Tal papel ndo cessa com a propria prisdo e até mesmo se acentua. As
mulheres passam a desempenhar dois papéis sociais — estar custodiada e ter o parceiro
custodiado — ambos com intimas conexdes ao sistema prisional. Tais conexdes parecem ditar
as suas trajetorias aquém e além da prisdo, pois o controle institucional sobre a vida intima
feminina ndo incide unicamente sobre a detencdo feminina, mas ¢ extensivel a sua vivéncia
conjugal mais ampla (GRANJA; CUNHA; MACHADO, 2012).

Assim, as institui¢cdes penais protagonizam, para algumas mulheres, um papel central
nas suas relagdes intimas antes da propria detencdo. A partir de sua reclusdo, o controle ¢ a
vigilancia passam a imbricar-se na vivéncia das relagdes intimas, institucionalizando-as
(GRANJA; CUNHA; MACHADO, 2012). A afetividade e a concretizacao da sexualidade sdo
totalmente controladas e monitorizadas pelo sistema penal, transpondo-se a intimidade do
dominio privado para o dominio ptblico, o que levanta questdes acerca da visita intima e a
intimidade da visita (LIMA, 2006).

Durante o encarceramento das mulheres, sdo comuns as situagdes em que 0S
companheiros que permanecem em liberdade deixam de contata-las, ndo as visitam ou se
correspondem com as mesmas através de cartas. Ndo é prestado nenhum tipo de apoio a elas, o
que as leva a presumirem que o relacionamento chegou ao fim (GRANJA, 2015; MATOS;
MACHADO, 2007; PAZ, 2009). Tais casos sdo recorrentes e evidenciam como questdes de
poder e dependéncia, normativas tradicionais de género e a naturalizacdo do exercicio do
cuidado por parte da mulher estdo intrinsecos a realidade prisional (GRANJA, 2015;
LEMGRUBER, 2010; TOURAUT, 2012).

Alguns relacionamentos intimos sdo mantidos exclusivamente através de
correspondéncias, sendo alguns dos relacionamentos que apresentam tal dindmica iniciados
apos o encarceramento, comum entre pessoas reclusas, que compartilham o mesmo tipo de

vivéncia. Segundo Granja (2015), em tais situacOes as cartas sdo permeadas por declaracdes de
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amor e promessas de futuros juntos. Ao partirem de homens, algumas mulheres tendem a
duvidar das promessas escritas. Mesmo assim, a manutencdo do contato através das
correspondéncias serve como escape circunstancial perante o isolamento, 0 que permite as
mulheres desabafarem sobre seus problemas e receberem motivacao para prosseguirem apesar
das dificuldades vivenciadas.

A constituicdo de novos relacionamentos que geram gratificacdo emocional através de
correspondéncias pauta-se na reciprocidade e baseia-se primordialmente na esfera emocional,
representando o que tantas mulheres sempre desejaram, mas jamais conquistaram
anteriormente. Tais relacBes apresentam a vantagem da possibilidade de sele¢do do contetido
comunicado, que pode levar a énfase apenas em determinados aspectos da personalidade
considerados positivos, transmitindo uma imagem controlada a respeito de si. Além disso, €
possivel que beneficios econdmicos sejam gerados pela manutencdo desse tipo de
relacionamento. Em casos especificos, estes relacionamentos podem levar até mesmo ao
casamento legal (GRANJA, 2015). Na perspectiva de Paz (2009), o principio da reciprocidade
é a logica que orienta as relagcdes sociais das mulheres encarceradas, inclusive, no que diz

respeito as relacdes afetivo-sexuais. A autora explica:

As trocas, que transcende a coisa dada e recebida, encerram uma obrigacdo de dar que
se explica pelo poder que o doador obtém sobre o receptor; e uma obrigacdo de
devolver, que tem como resultado a criacdo ou fortalecimento de vinculos sociais
entre os sujeitos. (PAZ, 2009, p. 53).

Nesse sentido, segundo Paz (2009), a partir da pesquisa realizada em uma penitenciaria
brasileira no estado do Rio Grande do Sul, a manutencéo desses relacionamentos pode favorecer
para as mulheres a obtencdo de materiais como cigarro, produtos alimenticios e de higiene
através dos companheiros. Como muitas ndo recebem apoio familiar, o relacionamento com um
homem conhecido no interior da priséo pode garantir ndo apenas suporte afetivo, assim como
material. Ndo obstante, a reciprocidade ndo deve ser reduzida a esfera material, pois também
carrega elementos simbdlicos como o cumprimento da funcdo de provedor esperada por essas
mulheres com relagdo aos homens que as amem. Ademais, a troca de carinho e outras formas
de apoio séo vivenciadas nessas relagdes.

No que se refere especificamente a sexualidade das mulheres encarceradas, esta tem
permanecido em situacdo de invisibilidade. Seus direitos referentes 8 manutenc¢ao dos vinculos
afetivo e sexual sdo frequentemente ignorados no cotidiano prisional e ha escassez de pesquisas
académicas na area (CUNHA, 1994; GONCALVES; COELHO; VILAS BOAS, 2017). Nota-

se uma preocupagdo sobre mulheres encarceradas com énfase na gestacdao, nascimento dos
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filhos enquanto as médes cumprem suas penas e questdes relacionadas & maternidade. Todavia,
os direitos sexuais ainda ndo sdo considerados (GONCALVES; COELHO; VILAS BOAS,
2017). O foco dos estudos nas dinamicas subjacentes a maternidade acaba suprimindo a
relevancia de outros relacionamentos de pessoas privadas de liberdade (GRANJA, 2015) e se
relaciona as normativas tradicionais de género que levam a consideracdo da mulher reclusa
principalmente como mae (CUNHA; GRANIJA, 2014). Com isso, outros aspectos de sua
subjetividade sao invisibilizados, como a sexualidade (RICORDEAU, 2009; CONSTANT,
2013). Embora a discussao sobre as relagdes das mulheres com os seus filhos seja de extrema
relevancia, seus relacionamentos com as suas familias de origem e os companheiros intimos
também sdo elementos centrais (LEVERENTZ, 2011).

Historicamente, algumas perspectivas justificaram a realizacdo das visitas intimas e o
exercicio da sexualidade nas pris6es, conforme apontado por Granja (2015). Defendia-se a ideia
de que as visitas intimas poderiam reduzir problemas que afetam o cotidiano prisional, como a
tensdo e a violéncia entre os reclusos, que seriam supostamente decorrentes da energia sexual
frustrada (GOETTING, 1982; HENSLEY, 2002; LEMGRUBER, 2010; D’ALESSIO;
FLEXON; STOLZENBERG, 2012). Havia ainda uma perspectiva de que a realizacao de visitas
intimas poderia diminuir a formagdo de relacionamentos entre pessoas do mesmo sexo
(PADOVANI, 2011). QOu seja, o julgamento moral das relagbes homossexuais propulsionava a
autorizacdo do exercicio da sexualidade entre casais heterossexuais legalmente casados. Por
fim, uma abordagem abarcava especificamente a questdo sexual e defendia que reclusos
mantivessem visitas com companheiras e também profissionais do sexo (HENSLEY, 2002). O
argumento preponderante atualmente no que se refere a legitimacao de visitas intimas resguarda
que as mesmas podem ser instrumentos de preservacdo e manutencdo de relacionamentos
afetivos existentes anteriormente a reclusdo, enfatizando-se a importancia da dimensdo
relacional afetiva (GOETTING, 1982).

No Brasil, o sistema penitencidrio do estado do Rio de Janeiro foi o primeiro a
implementar um sistema organizado para permitir o encontro intimo de homens reclusos e suas
mulheres, em 1976 (LEMGRUBER, 2010). A autora destaca que, naquele ano, vivia-se um
momento no qual muitos passaram a rejeitar convencdes sociais a fim de experimentarem a
liberdade sexual recém-adquirida, considerada possibilitadora de uma existéncia saudavel. Este
contexto permitiu a implementacdo do programa que visava legalizar o direito de prazer e
intimidade dos homens privados de liberdade. Todavia, a visita intima ndo se tratava de um

direito, mas de uma regalia. Era e ainda é condicionada a exigéncias como bom comportamento,
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exames de salde em dia e comprovagdo da relacdo estavel com a pessoa com a qual pleiteiam
usufruir do beneficio.

Hé um abismo entre previsoes legais e o cotidiano carcerario no que diz respeito as
visitas intimas de mulheres encarceradas. Esse direito ¢ assegurado para ambos os sexos em
nosso pais, destacando-se as seguintes regulamentacdes: Resolugdo CNPCP n° 01, de 30 de
margo de 1999, que trata da visita intima; Portaria MJ n°® 1.190, de 19 de junho de 2008, que
regulamenta a visita intima no interior das penitenciarias federais; e a Resolugado CNPCP n° 04,
de 29 de junho de 2011, que recomenda aos Departamentos Penitenciarios Estaduais ou orgaos
congéneres que seja assegurado o direito a visita intima a pessoa presa, recolhida nos
estabelecimentos prisionais. Nao obstante, as oportunidades de interacdo intima entre casais sao
raras no contexto prisional brasileiro, onde as limitacGes e restricdes sdo evidentes. Quando
acontece, submete-se a monitorizacéo e vigilancia institucional, o0 que ameaca a preservacédo da
intimidade e a expressdo de afetividade e sexualidade entre os casais.

Ao se analisar a questdo das mulheres privadas de liberdade, € comum os casos em que
ambos os parceiros da relacdo encontram-se reclusos. Nestes casos, no estado de Minas Gerais,
de acordo com o ReNP (2016, p. 199), no art. 553, “sera permitida visitagdo social ou intima
entre os presos da mesma Unidade Prisional, desde que autorizado pela Comissao Técnica de
Classificagdo — CTC”. Conforme o mesmo documento, no art. 105, a CTC da unidade prisional
sera composta por:

| - Diretor Geral; Il - Diretor de Seguranga; Il - Assessor de Informacdo e
Inteligéncia; 1V - Analista Técnico Juridico; V - Psicélogo; VI - Assistente Social;
VII - Enfermeiro ou Técnico/Auxiliar de Enfermagem; VIII — Médico-Psiquiatra; IX
— Dentista, quando possivel; X — Responsavel pelo Nuicleo de Ensino e
Profissionalizacdo; XI - Gerente de Producgdo (ou representante); XIl — Gerente de
CTC; XIII - Representante de obras sociais da comunidade; e XIV — Representante
do Programa de Inclusdo Social de Egressos do Sistema Prisional — PrEsp, quando
possivel. (ReNP, 2016, p. 61).

Assim, quando ambos os parceiros se encontram privados de liberdade no mesmo
estabelecimento prisional, existe a possibilidade de que tenham a visita social, que geralmente
ocorre no patio, ou a visita intima, conforme avali¢cdo da CTC. Todavia, a visita intima, ou seja,
o recebimento do parceiro no ambiente carcerario para um contato mais intimo, acaba sendo
vedada na pratica por uma série de fatores, conforme sera exposto a seguir, tanto para os casais
nos quais ambos se encontram aprisionados quanto para aqueles em que apenas uma pessoa
estd reclusa. Destaca-se que, no ultimo caso, o rigoroso procedimento de revista pode contribuir

para que os visitantes optem por ndo serem submetidos a tal constrangimento.
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O ReNP (2016, p. 198), no art. 544, assegura o direito a visita intima no estado de
Minas Gerais. N&o obstante, esse tipo de visitacao é explicitamente vedado aos namorados(as):
“Terdo direito a visita intima apenas os casados ou 0s que tenham escritura publica registrada
em cartério ou sentenca judicial declaratoria de reconhecimento de unido estavel, vedado o
acesso de namorados(as) a essa modalidade de visitagdo”. No mesmo artigo, em paragrafo
unico, o direito também é assegurado a casais homoafetivos: “Nao havera distingdes com
relacdo a realizacdo de visitas homoafetivas, todavia dever-se-a observar, tanto quanto cabivel,
as exigéncias estampadas no caput deste artigo” (ReNP, 2016, p. 198).

Embora a visita intima seja prevista legalmente para todos, a necessidade de
casamento, escritura publica registrada em cartério ou sentenga judicial declaratéria de
reconhecimento de unido estavel acaba impossibilitando a maioria das visitas intimas no
cotidiano carcerario, especialmente no que diz respeito as mulheres encarceradas e aos casais
homoafetivos. As relacfes sexuais sdo monitoradas a partir de critérios instituidos pela
administracdo, que busca a adequacdo da mulher ao cédigo moral que rege as relacOes
heterossexuais legitimadas, reorientando-as para o modelo binario de género (COLARES;
CHIES, 2010).

Em minha pratica profissional como psicéloga no sistema prisional durante quase trés
anos, apenas uma mulher chegou a ter o direito de visita intima garantido, sendo que sua histéria
serd delineada nos resultados do presente estudo, pois ela foi uma das entrevistadas. Como
muitos casais sdo reclusos juntos sem nenhum documento comprobatorio da unido
anteriormente a reclusdo, a visita intima acaba sendo vedada. No que se refere aos casos em
que as mulheres deixam o companheiro em liberdade, elas queixam-se frequentemente do
abandono ou da falta de iniciativa dos parceiros para providenciarem a documentaciao até
mesmo para a visita social. A visita intima acaba nem sendo cogitada em muitos casos, pois,
além da documentagdo comprobatoria da unido, laudo e exames médicos sdo necessarios. Em

Minas Gerais, t€ém-se as seguintes exigeéncias:

Original do laudo médico (Clinica particular — laudo tem que ser emitido pelo
ginecologista, urologista ou obstetra) (Posto médico — se ndo tiver ginecologista, pode
ser feito pelo Clinico Geral — essa informag@o tem que constar no laudo). No laudo
tem que constar também: se a paciente esta apta para a visita intima, a data de coleta
e o resultado dos seguintes exames: Sorologia para HIV, Hepatite B (HBs AG ou Hbc
AG ou Bbe Ag), Hepatite C (VCH ou HCV) e Sifilis (VDRL). *Somente serdo aceitos
laudos com emissdo de, no maximo, 30 dias. — E necessario que o individuo privado
de liberdade realize os exames médicos para verificar a existéncia de doencas
sexualmente transmissiveis, assim como seu conjuge. (SECRETARIA DE ESTADO
DE ADMINISTRACAO PRISIONAL, 2018).%

12 As informagdes podem ser encontradas no site da Secretaria de Administragdo Prisional:
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As requisigdes, que podem parecer simples para muitos, acabam tornando-se um
empecilho para essa populacdo, que, muitas vezes, enfrenta a pobreza cotidianamente, nao
podendo arcar com os gastos financeiros para providenciarem o que € imposto ou tendo que
esperar muito tempo para conseguirem os laudos requisitados através do sistema de saude
publico. Especialmente para a pessoa privada de liberdade, que depende do agendamento de
escoltas ou da realizagdo de consulta médica na propria unidade prisional, essa tarefa torna-se
ardua e condicionada a diferentes fatores, como a disponibilidade de agentes penitenciarios para
a realiza¢dao de escoltas, do médico do estabelecimento prisional — quando ha algum —, do
agendamento para a consulta externa — quando necessario — e ainda ¢é preciso realizar os exames
de saude e aguardar pelo resultado dos mesmos.

Embora as relacBes sexuais consistam em um direito garantido por lei para as pessoas
privadas de liberdade, sdo poucas as mulheres que usufruem do mesmo (GONCALVES;
COELHO; VILAS BOAS, 2017). Segundo o “Relatorio sobre mulheres encarceradas no
Brasil”, elaborado pelo Centro pela Justica, Direito Internacional e colaboradores (CJDI et al.,
2007, p. 44), as visitas intimas chegam a ser totalmente vedadas em algumas unidades prisionais
e, quando existentes, estdo condicionadas a requisitos como: “comprovagao de vinculo de
parentesco, uso obrigatdrio de contraceptivos; ou sdo concedidas em condicGes inadequadas
sem a privacidade devida”. Conforme o mesmo documento, ao se comparar as condi¢des de
encarceramento de homens e mulheres, ¢ observavel “grande diferenca, disparidade e
discriminacdo na efetiva concessdo do direito a visita intima as presas” (CJDI et al., 2007, p.
44).

O exercicio do direito a visita intima também encontra limitagdes determinadas pela
infraestrutura dos estabelecimentos penais. De acordo com o Levantamento de Informacdes
Penitencidrias (INFOPEN MULHERES, junho/2016), 41% das unidades prisionais femininas
contam com local especifico para realizagdo da visita intima e, no caso dos estabelecimentos
mistos, apenas 34% oferecem este espago as pessoas privadas de liberdade. Em presidios
mistos, quando existente, o espago costuma ter condigdes precarias € nem sempre possibilita
total privacidade ao casal.

Conforme Franca (2014), alguns estabelecimentos prisionais brasileiros ndo cumprem
a garantia legal de visita intima para ambos os sexos, alegando inexisténcia de estrutura fisica
ou de seguranca adequada que viabilize o atendimento do pleito. Nesse sentido, na prisdo, o

sexo torna-se uma utopia. Muitas mulheres nem sequer pleiteiam a visita intima por saberem

http://www.seap.mg.gov.br/index.php/visitantes/visita-intima. Acesso em: 03/10/2018.
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das dificuldades e empecilhos impostos. Em um contexto no qual vontades e¢ desejos sdo
condendaveis, estes sdo silenciados. Evidencia-se um desrespeito a sexualidade das mulheres
presas e a limitacdo da manutengdo da afetividade frente ao significativo abandono que
suportam. Afinal, a violagao do direito de visita intima implica ndo apenas na inviabilizagdo do
ato sexual, assim como na impossibilidade de um momento de intimidade e troca afetiva.

A partir de um estudo realizado no Presidio Estadual de Rio Grande (PERG), no Rio
Grande do Sul, Paz (2009) identificou nos relatos das mulheres encarceradas queixas referentes
a proibicao, por parte da administracdo do PERG, ndo apenas da visita intima, assim como de
qualquer outro tipo de proximidade entre mulheres e homens que se conheciam na prisdo. A
autora afirma: “Além da perda da liberdade, é proibido trocar objetos e afetos entre homens e
mulheres, conforme uma politica penitenciaria heteronormativa” (PAZ, 2009, p. 85). As
praticas de namoro ocorrem de maneira velada, através de bilhetes, cartas e olhares pelas janelas
prisionais. Diante da necessidade de desenvolvimento de estratégias para o contato com 0s
companheiros, Paz (2009, p. 85) revela: “presas tém olhos e ouvidos apurados. Olhos para
enxergar seus namorados e/ou maridos nas janelas gradeadas da galeria masculina e ouvidos
para ouvi-los chamar por assobios”.

Em ambito internacional, Touraut (2012) descreve como o controle ¢ a vigilancia da
equipe de seguranca francesa pode variar entre estabelecimentos penitenciarios, sendo muito
mais rigorosos durante as visitas recebidas por mulheres aprisionadas. Para a autora, os
comportamentos sexuais das mesmas podem ser mais controlados devido ao risco de gravidez
inerente a pratica sexual, que, caso aconteca, denuncia o fracasso da equipe de seguranga no
exercicio de sua funcao de controle.

Tal fato pode ser relacionado a busca de se reinstalar nas mulheres o sentimento de pudor
durante o encarceramento, for¢cando-as a atenderem as expectativas sociais de pureza e
santidade. Elas acabam sendo, assim, objeto de incidéncia de objetivos moralizadores
(ESPINOZA, 2004), o que pode ser compreendido como uma intervencao estatal na vida
privada das mulheres, limitando a livre expressdo de sua sexualidade. Ainda ha grande
dificuldade para se reconhecer, na sociedade em geral, o direito da mulher sobre o proprio
corpo, seus direitos sexuais e reprodutivos, o que ¢ ainda mais complicado para aquela privada
de liberdade.

E perceptivel que herancas historicas referentes a sexualidade na prisio marcadas pelos
principios de proibicdo e repressdo ainda exercem influéncia nos modos de gerir essa questdo
atualmente no cotidiano prisional. Foucault (1979) ressalta como as privagdes decorrentes do

aprisionamento trata-se da expressao maxima de manifestacao do poder. As privagdes impostas,
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inclusive a sexual, denotam o poder em estado puro, justificando-o como poder moral. O autor
afirma: “Prender alguém, manté-lo na prisdo, priva-lo de alimentacéo, de aquecimento, impedi-
lo de sair, de fazer amor etc., ¢ a manifestacao de poder mais delirante que se possa imaginar”
(FOUCAULT, 1979, p.73).

Carvalho (2014) salienta que 0 corpo da mulher aprisionada materializa a opresséo, pois
sobre ele incidem as tecnologias da prisdo, ndo apenas pela privagao do direito de ir e vir, mas
devido a uma serie de procedimentos e imperativos da pena que visam lembra-la da priséo o
tempo todo, dificultando o desejar e 0 ser nesse contexto. Ademais, a norma que vincula a
sexualidade da mulher ao casamento ou lagos comprovados de conjugalidade e que acaba por
excluir as mulheres que, mesmo possuindo companheiros e/ou namorados, nao podem usufruir
desse direito, revela o valor social que ainda ¢ atribuido a instituicdo do casamento ou lagos de
conjugalidade (LIMA, 2006), o dispositivo de controle e julgamento moral que a administracao
penitencidria acaba realizando ao nao reconhecer outras formas de se relacionar. Tal norma leva
ainda a realizacdo de casamentos entre pessoas que se conhecem durante a reclusdo apenas por
ser um requisito para que tenham direito a visita intima (PAZ, 2009).

A dimensdo afetiva costuma ser destacada por mulheres encarceradas ao falarem a
respeito de relacionamentos afetivo-sexuais na prisdo (CUNHA, 1994; FRANCA, 2014;
GRANUJA, 2015). Para a mulher encarcerada, a visita intima carrega significados que vao além
do contato sexual, representando um momento de resgate da privacidade (FRANCA, 2014).
Num contexto em que a predominéncia da busca de controle e seguranca é evidente, o que
limita consideravelmente as oportunidades de interacdo entre casais, as mulheres que tém
acesso a visitas intimas destacam a proximidade emocional possibilitada e percebem-nas como
“um mecanismo crucial na manutencao dos lacos e da estabilidade conjugal” (GRANIJA, 2015,
p. 212). A atividade sexual assume uma posicdo secundaria e € vista como condicionada a
fatores como compromisso, confianga, carinho e companheirismo, ou seja, a um forte vinculo
afetivo entre o casal (GRANJA, 2015). Todavia, a atribuicdo de maior relevancia as conexdes
emocionais em detrimento daquelas de cunho sexual podem refletir as dindmicas de relagdes
sociais de género que vigoram socialmente e ancoram processos de subjetivacdo de muitas
mulheres (CUNHA, 1994). Desse modo, ao destacarem a dimensdo romantica dos encontros
sexuais, as mulheres podem estar buscando a validacdo moral da sexualidade devido a
influéncia de normas tradicionais que regulam a vida sexual.

Outro fator que pode ser encontrado em narrativa de mulheres encarceradas a respeito
da importancia das visitas intimas na prisao é a possibilidade de refagio em meio a um ambiente

altamente estressor. Granja (2015 p. 214, grifos da autora) cita que “as visitas intimas podem
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também proporcionar as mulheres um ‘escape’ da vida prisional, ajudando as reclusas a
‘esquecer’, mesmo que por momentos, o local onde se encontram”. As visitas intimas sdo
caracterizadas pela reducdo do controle presente no cotidiano prisional e, no presidio portugués
no qual a autora realizou a pesquisa, sdo realizadas em um quarto semelhante ao de uma casa e
com claras diferencas das celas em que as reclusas permanecem diariamente, 0 que permite a
recriagdo de “uma atmosfera familiar” (GRANJA, 2015, p. 214), mesmo que de forma limitada.
O mesmo acontece na Franga, por exemplo, onde as unidades de visita familiar, nas quais
acontecem visitas intimas entre casais e também visitas com toda a familia, possuem uma
similaridade com o contexto doméstico, sendo realizadas em pequenos apartamentos
mobiliados e equipados (TOURAUT, 2012). Na Califérnia, Estados Unidos, desde 1968 foram
estabelecidas visitas nas quais membros da familia podem passar trés dias e duas noites com a
pessoa privada de liberdade em unidades equipadas com quartos, banheiro, uma pequena
cozinha e acesso a drea externa comum, que inclui um “playground”. Na maioria dos casos, sao
realizadas pela companheira, que buscam recriar o ambiente doméstico e os momentos de
intimidade cotidiana naquele ambiente. Para terem o direito a esse tipo de vista devem cumprir
os seguintes requisitos: os casais devem ser legalmente casados; os homens aprisionados nao
podem se encontrar na solitéaria, terem sido condenados a prisdo perpétua sem a possibilidade
de condicional ou a pena de morte; ndo podem ter cometido crime de violéncia envolvendo um
menor ou um membro da familia, ou crimes de ofensa sexual (COMFORT, 2008b). Ou seja,
em contexto internacional, requisitos também estdo presentes, mas a disparidade com a
realidade brasileira na maneira como sdo realizadas as visitas ¢ significativa. Em muitos
presidios brasileiros, as visitas intimas sdo realizadas em celas idénticas aquelas utilizadas para
a custédia das pessoas encarceradas, sao precarias, carecem de estrutura fisica e néo
possibilitam total privacidade aos casais devido a presenca das grades, que costumam
simplesmente ser cobertas por lencéis.

Ao se analisar os discursos a respeito da visita intima, as leis que a legalizam, as
contradi¢des observadas em sua aplicagdo no cotidiano prisional € a extrema monitorizagao
penal que incide sobre este tipo de visita, ¢ observavel que, mesmo quando estabelecimentos
prisionais afirmam terem adotado uma politica que visa permitir e ndo reprimir a atividade
sexual, continuam exercendo poder sobre os corpos e a sexualidade atraves de formas
estratégicas de poder difusas (FOUCAULT, 1977), ndo tdo sutis em nosso pais, no qual os
discursos de controle e vigilancia sdo preponderantes.

A privacdo de relagdes sexuais representa uma puni¢do excessiva e sem justificacao

legal (BITENCOURT, 2004). Ao se privar a pessoa encarcerada de suas relagdes sexuais
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regulares, pode-se castigar também o conjuge inocente. Para a mulher — seja ela companheira
de um homem privado de liberdade ou esteja ela aprisionada — a perda do contato sexual impde
o adiamento ou o abandono do desejo de conceber uma crianga (COMFORT, 2008b). E
contraditorio buscar a ressocializagdo da pessoa privada de liberdade ao mesmo tempo em que
se ignora a sua questdo sexual e se reprime o desejo sexual. E incongruente pretender a
ressocializagdo e, a0 mesmo tempo, conter uma das expressdes humanas mais valiosas.

Um fendmeno propenso a ocorrer nas prisdes € o envolvimento afetivo e/ou sexual entre
mulheres, que também deve ser visibilizado. No Brasil, os relacionamentos entre mulheres
aprisionadas seguem normas de conduta ditadas pelo controle estatal e também da faccao
criminosa dominante nos estabelecimentos prisionais, que podem apresentar mais for¢a ou
afrouxamento dependendo das condicdes de cada prisao. Nesse sentido, através da literatura e
da descricdo do observado por diversos pesquisadores, sdo notadas particularidades.
Especialmente, grandes diferengas sdo encontradas entre penitenciarias exclusivamente
femininas, presidios mistos e obviamente, alas LGBT. A seguir, apresentaremos descri¢des de
alguns autores e, por ultimo, a partir da observacdo da pesquisadora e de sua experiéncia
enquanto psicologa de dois presidios mistos de pequeno porte. Por fim, o contexto prisional
portugués sera abarcado. Destacamos que a complexidade do comportamento sexual feminino,
seja em presidios ou fora deles, dificilmente pode ser explicada. Buscamos, assim, realizar
apenas um recorte de trabalhos existentes e da experiéncia da pesquisadora, sem a pretensao de
generalizar informagdes. A compreensao dos relacionamentos homoafetivos entre mulheres nas
prisdes abrange os objetivos do presente trabalho, embora a investigagao tenha se realizado em
um contexto heteronormativo no qual a maioria das mulheres afirma uma orientagdo
heterossexual. Espera-se que sejam visibilizadas algumas dificuldades que elas enfrentam,
questionando a relevancia de certas normas existentes por imposi¢do do Estado e até mesmo
entre as proprias pessoas privadas de liberdade, refletindo a respeito de possiveis mudangas.

Uma das possibilidades de formacgdo de relacionamentos afetivos entre mulheres
aprisionadas decorre do rompimento dos relacionamentos que eram mantidos anteriormente ao
encarceramento e que sdo deteriorados em consequéncia das restricdes de contato impostas na
prisdo (PADOVANI, 2011; BARCINSKI, 2012). A homossexualidade caracterizar-se-ia como
uma reagdo temporaria ao encarceramento € seria assumida como consequéncia das
possibilidades relacionais disponiveis na prisdo (BARCINSKI, 2012). O fenémeno do
relacionamento entre mulheres nesse contexto, portanto, poderia ser denominado como
homossexualidade situacional, decorrente da privagdo de contatos heterossexuais e do

abandono frequentemente experimentado pelas mulheres ap6s a reclusao (BARCINSKI, 2012;
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LEMGRUBER, 2010; PIMENTEL, 2016), mesmo quando aliciadas pelos companheiros
(VARELLA, 2017).

Barcinski (2012) destaca como os padrdes e as formas com que sustentam essas relagdes
homossexuais costumam ser claramente heteronormativos, como se a transgressao a norma se
desse somente na escolha do parceiro amoroso do mesmo sexo. A maneira como a experiéncia
homossexual € vivida acaba por reproduzir a normatividade dos papéis socialmente designados
aos homens e as mulheres.

A autora realizou um estudo com o objetivo de investigar as especificidades da
homossexualidade feminina no encarceramento e do “se transformar em homem”
(BARCINSKI, 2012, p. 437) na prisdao, ao assumir, dentro do carcere, posturas, nomes €
aparéncia considerados masculinos socialmente. Tais mulheres adquirem privilégios nessas
circunstancias, experimentam o status e os direitos usualmente associados ao masculino, tais
como a poligamia e o uso legitimado da for¢a, reproduzindo no espago intramuros a organizagao
hierdrquica que marca as relagdes heterossexuais na sociedade mais ampla. Assim, os
relacionamentos afetivos e sexuais entre mulheres encarceradas reproduzem os padrdes de
violéncia e subjugacdo que marcam as relagdes fora da prisdo. Os valores e normas
predominantes socialmente, nos quais o papel masculino ¢ privilegiado em diversos aspectos,
acabam sendo reproduzidos até mesmo nos relacionamentos homossexuais femininos na prisao.

Ao relatar sua experiéncia em uma pesquisa realizada na Penitenciaria Talavera Bruce,
prisdo exclusiva para mulheres localizada no Rio de Janeiro, Lembruger (2010) observou
relacionamentos afetivo-sexuais entre as mulheres. A autora descreveu casais semelhantes aos
encontrados por Barcinski (2012) nos quais mulheres mais submissas envolviam-se com as
dominantes, que assumiam um comportamento masculino, segundo as normativas de género
que imperam socialmente. Os relacionamentos afetivos e sexuais entre as mulheres eram
reprimidos na penitencidria observada.

Varella (2017) descreve os relacionamentos entre as mulheres aprisionadas da
Penitenciaria Feminina da Capital, localizada em Sao Paulo, na qual mais de duas mil mulheres
cumprem pena. A penitenciaria ¢ submetida as leis do PCC, que roubou do Estado o controle
da disciplina das prisdes. As irmas, ou seja, as mulheres que fazem parte da fac¢do e comandam
a prisdo, devem manter a heterossexualidade, correndo o risco de expulsao caso descumpram
essa norma. Por outro lado, a grande maioria das mulheres mantém relacionamentos
homoafetivos. Embora houvessem estupros no passado, atualmente, nenhuma mulher mantém
relacionamento sem o proprio consentimento, segundo o autor. Beijos e trocas de caricias ndo

sdo permitidos nas galerias, mas os relacionamentos sdo aceitos pela populacdo carceraria.
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Como as celas abrigam duas mulheres, elas costumam solicitar permanecerem juntas quando
se envolvem afetiva e sexualmente.

As proprias mulheres privadas de liberdade caracterizam aquelas que mantém
relacionamentos homoafetivos de acordo com certas condutas e comportamentos adotados. Sao
chamadas de “sapatdes” (VARELLA, 2017, p. 102) aquelas que assumem 0 esteredtipo de
homens segundo normativas sociais, ou seja, tém cabelo curto, vestem roupas largas, ndo se
depilam, dentre outras caracteristicas adotadas para apresentarem semelhancgas com os homens.
Assim, sdo tratados como rapazes, chamados por nomes considerados masculinos em nossa
sociedade®® e jamais se relacionam entre eles. Aquelas mulheres que mantém relagdes sexuais
com outras sem abandonar comportamentos considerados femininos sdo chamadas de
“entendidas™4, sendo as mais numerosas na penitenciaria.

Varella (2017) comenta como fatores observados em prisfes exclusivamente femininas
podem criar condi¢Bes para que as mulheres realizem fantasias e desejos intimos que s&o
reprimidos na vida em sociedade. Dentre eles, o autor cita “a restricdo do espaco fisico, o
confinamento com pessoas do mesmo sexo, a falta de carinho e da presenca masculina e o
abandono afetivo” (VARELLA, 2017, p. 114). Presas em penitenciarias femininas,
paradoxalmente, as mulheres podem usufruir da liberdade de viver a sexualidade como
desejarem, sem enfrentarem represséo social.

Segundo Varella (2017), a maior parte dos relacionamentos homoafetivos acaba
terminando quando uma das companheiras conquista a liberdade e retoma a vida heterossexual,
0 que corrobora com as afirmacdes de Barcinski (2012) a respeito de uma homossexualidade
transitoria e circunstancial, restrita ao ambiente prisional. Por outro lado, algumas mulheres
passam a preferir os relacionamentos homoafetivos mesmo ap6s a conquista da liberdade,
adotando uma nova orientag&o sexual. Varella (2017, p. 110) descreve que algumas “descobrem
na companhia da amante solidariedade, compreensdo, cumplicidade, carinhos e prazeres

sexuais que jamais experimentaram nos relacionamentos com o0 sexo oposto”.

13 Dentre os chamados “sapatdes” na penitenciaria observada, Varella (2017, p. 104-106) aponta divisGes e
nominacOes adotadas pelas mulheres que l& se encontravam. Enfatizamos que tais nomenclaturas foram
identificadas pelo autor, o que ndo deve ser tomado como regra. Elas revelam que, embora os relacionamentos
homoafetivos sejam frequentes em penitenciarias exclusivamente femininas, perspectivas moralizadoras estéo
presentes.

14 As “entendidas” (VARELLA, 2017, p. 112) também recebem diferentes classificagdes pelas mulheres
encarceradas de acordo com o comportamento adotado, indicando, mais uma vez, as perspectivas moralizadoras
observadas nas rotulag@es realizadas pelas proprias mulheres encarceradas. Para maiores informag6es acerca das
nomenclaturas utilizadas em referéncia as mesmas, recomenda-se a leitura do livro “Prisioneiras”, de Drauzio
Varella, especialmente do capitulo intitulado “Entendidas”.
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Embora os relacionamentos afetivo-sexuais que ocorrem entre mulheres na prisdo sejam
comuns ¢ abertamente assumidos em algumas penitencidrias, especialmente naquelas
exclusivas para mulheres, como a descrita por Varella (2017), em alguns estabelecimentos
prisionais, permanecem velados. Paz (2009) descreveu que taticas de invisibilidade no que
tange as relacBes entre as mulheres em um presidio misto no sul do pais foram observadas em
sua pesquisa, na qual as mulheres procuravam esconder essas relagdes e a represséo sexual era
marcante.

Enquanto psicologa do sistema prisional, pude notar que envolvimentos homoafetivos
entre mulheres eram mantidos em segredo nos presidios mistos de pequeno porte nos quais
atuei. Ambos eram regidos pelas normas do PCC e néo se aceitava esse tipo de relacionamento,
sendo que havia uma cela na qual os homens homossexuais deveriam permanecer, separados
do convivio dos demais. Tal cela ¢ denominada “seguro”. Os relacionamentos homoafetivos
eram aceitos secretamente entre as mulheres apenas intracela, mas permaneciam escondidos
dos homens, tendo em vista que eram eles quem ditavam as normas que regulamentavam as
condutas em ambos os estabelecimentos prisionais mistos. Até mesmo entre as mulheres, eram
comumente mal vistos, sendo alvos de julgamento moral. Inclusive, quando eram revelados a
mim durante atendimentos psicoldgicos, mesmo ja tendo sido estabelecido o contrato de sigilo,
as mulheres costumavam enfatizar a importancia de sua manutencdo. Esta € uma realidade
observada em muitos presidios mistos controlados pelo PCC, nos quais relacionamentos
homoativos entre mulheres ndo sdo aceitos pelos homens, independentemente de terem ou nao
companheiras reclusas. Em tais presidios é forte a perspectiva moralizadora sobre
comportamentos e corpos, o que acaba sendo, muitas vezes, internalizado pelas mulheres. Mais
uma vez, ressalta-se que esta realidade ndo se aplica a todos 0s contextos prisionais,
especialmente as penitenciarias femininas e aquelas que possuem alas exclusivas para o publico
LGBT.

Além das restricdes impostas pelas proprias pessoas encarceradas ao envolvimento
homoafetivo, muitas vezes, sancbes advém da administracdo prisional, que controla
cuidadosamente a vida afetiva e pessoal das reclusas, o que desponta o controle patriarcal sobre
os corpos femininos no carcere (PIMENTEL, 2016). Segundo Gongalves, Coelho e Vilas Boas
(2017), a punigdo é um mecanismo utilizado para conter expressdes afetivo-sexuais, como
beijos, entre mulheres aprisionadas e seus/suas parceiros(as), sendo a inviabilidade
intensificada nos casos em que a escolha sexual é homoerética. A partir das entrevistas
realizadas, foi notavel que a visita intima, mesmo entre casais heterossexuais, acabava nao

acontecendo a partir de justificativas infundadas, como a falta de espaco adequado, o que era
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mais frequente para casais homoafetivos. Segundo as autoras, “os impedimentos para a visita
intima a mulheres lésbicas nem sempre sdo explicitos” (GONCALVES; COELHO; VILAS
BOAS, 2017, p. 65). Séo criadas situacdes que inviabilizam o encontro afetivo-sexual a partir
do distanciamento de parceiras, por exemplo. As visitas intimas entre mulheres encarceradas
acabam, muitas vezes, ndo sendo requisitadas, pois “nem se cogita que recebam visitas intimas
de suas companheiras” (GONCALVES; COELHO; VILAS BOAS, 2017, p. 106).

Lemgruber (2010), ao ter observado a repressao aos relacionamentos entre mulheres em
uma penitenciaria feminina fluminense, destaca o moralismo incidido especialmente sobre elas,
das quais “espera-se mais conformismo, mais respeito as regras e preocupagdo com os deveres
das mulheres” (LEMGRUBER, 2010, p. 28). Na perspectiva a autora, “a repressao ao
lesbianismo era mais uma faceta do moralismo que ainda domina a cadeia” (LEMGRUBER,
2010, p. 28).

Carvalho (2014), ap6s analise de préaticas que imp&em castigo a préatica de sexo entre
mulheres em uma penitenciaria feminina mineira, assinala que as relacfes sexuais sdo
condenaveis sob a alegacdo da falta de respeito, o que revela a prisdo feminina como uma
instituicdo infantilizante e moralista. Na perspectiva da autora, as praticas sexuais femininas
sdo reprimidas e 0 desejo sexual acaba sendo transformado em necessidade de carinho nos
discursos que s@o reproduzidos, 0 que as ensina a negar a necessidade sexual como algo
caracteristico de mulheres adultas, que estdo aptas a fazerem escolhas e se responsabilizarem
por elas. Segundo a autora, “penaliza-las por suas praticas e restringir as suas possibilidades de
escolhas, ndo as capacita para a vida em liberdade” (CARVALHO, 2014, p. 126). A repressédo
do desejo sexual relaciona-se aos imperativos moralistas e as prescri¢des de género. Por estarem
extremamente arraigadas, as concepg¢es morais tornam as mulheres aprisionadas passiveis a
julgamentos daqueles que fazem parte da instituicdo prisional, inclusive das pessoas que
também estdo aprisionadas.

Nos presidios em que atuei, foram raras as mulheres que se declaravam lésbicas e que
ja mantinham relacionamentos homoafetivos anteriormente ao encarceramento. Aquelas que
tinham companheiras extramuros ndo podiam receber visita intima, pois seus relacionamentos
ndo erem legalizados. Nestes casos, a maioria relatou envolvimento sexual com outra mulher
na cela, geralmente com aquelas que se nomeavam heterossexuais.

Os relaciomentos homoafetivos eram relatados por uma minoria, pois grande parte das
mulheres afirmava jamais ter se envolvido com outra durante a reclusdo. Consideravam-se
heteressexuais antes e durante o cumprimento da pena, mesmo aquelas que vivenciaram na

prisdo o envolvimento sexual e afetivo com outras mulheres. Muitas tinham companheiros
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reclusos em outras unidades prisionais, que jamais poderiam imaginar o que ocorria ali. Nestes
casos, o relacionamento com os companheiros era mantido através de correspondéncias, a Ginica
forma de contato possivel. Outras haviam sido abandonadas pelo companheiro durante o
aprisionamento e pretendiam reatar o relacionamento ap0s a conquista da liberdade. Os
envolvimentos homoafetivos jamais seriam revelados a alguém. Diziam: “O que acontece na
cadeia, fica na cadeia”.

Desse modo, em ambos os presidios, minha experiéncia foi primordialmente a da escuta
de relatos a respeito de relacionamentos heterossexuais. Estes eram abordados livremente pelas
mulheres em praticamente todos os atendimentos psicolégicos, o que, inclusive, motivou a
escolha do tema do presente estudo. O sofrimento, a saudade e a dor da separacdo dos
companheiros, além das expectativas de uma vida ao lado do homem amado apo6s a liberdade
estavam presentes em cada narrativa. Foram poucos os relatos que tive a oportunidade de
escutar sobre os relacionamentos homoafetivos que as mulheres mantiveram. Quando
ocorreram, a maioria deles foi circunstancial, restritos ao ambiente prisional e guardados sob
sigilo quase absoluto por aquelas mulheres, notando-se a prevaléncia da internalizacdo de
perpectivas moralizadoras por elas.

No que se refere ao contexto prisional portugués, o rompimento dos relacionamentos
que eram mantidos anteriormente ao encarceramento e que séo deteriorados devido as restricdes
de contato impostas na prisdo também € apontado como um possivel motivador de
relacionamentos homoafetivos entre mulheres aprisionadas (CUNHA, 1994). A autora destaca
que as mulheres que mantém relacionamentos intimos com outras tendem a valorizar
predominantemente o lado afetivo da relacéo, colocando as praticas sexuais em segundo plano.
Essas relagcdes ndo sdo valorizadas, mas toleradas quando justificadas pela caréncia afetiva,
predominando-se a moralidade sexual convencional. A ldgica que predomina é a do
reconhecimento da homossexualidade em outras mulheres, mas quase nunca se autodeclaram
como tal. Desse modo, normativas de género socialmente construidas refletem-se nas prisées
portuguesas. Quando diades sdo formadas, relacGes de pertenca séo recriadas, constituindo um
suporte identitario para as mesmas, 0 que inclusive levanta questionamento quanto a
denominacdo destes relacionamentos como homossexuais. Granja (2015) destaca que, apesar
das restri¢des e dificuldades impostas as relagdes intimas entre pessoas do mesmo sexo, tais
relacionamentos sdo, muitas vezes, percebidos como fontes de apoio fulcrais.

Assim, ¢ perceptivel a reproducdo de valores discriminatérios e hierarquicos nas prisdes
em diferentes espacgos geograficos, o que traz profundos impactos na vivéncia de mulheres

privadas de liberdade, especialmente no que se refere aos relacionamentos afetivo-sexuais,
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sejam eles hetero ou homoafetivos. Infelizmente, tal fato tem permanecido em situagdo de
invisibilidade, o que reafirma a necessidade de estudos que discutam e problematizem
concepcdes dominantes que tém ditado modos de se viver a sexualidade na prisao.

O respeito a diversidade de orientagdes sexuais em qualquer meio por onde a mulher
circule deve ser garantido, inclusive no sistema carcerario. “As unidades prisionais tém por
dever o fornecimento de condi¢des para o exercicio dos direitos sexuais, reprodutivos e de livre
escolha sexual pelas mulheres encarceradas” (GONCALVES; COELHO; VILAS BOAS, 2017,
p. 107). Recomenda-se o livre exercicio da sexualidade e a garantia efetiva da visita intima em
todas as penitencidrias, sem que a politica publica incorra na reproducédo de a¢gdes homofdbicas
ou sexistas (GONCALVES; COELHO; VILAS BOAS, 2017).

A fim de atender aos direitos sexuais e reprodutivos da mulher em situacdo de priséo,

sugere-se ainda a garantia de acesso aos seguintes servicos:

servigos de salide da mulher; aconselhamento de salide sexual e reprodutiva, incluindo
a discussdo e oferta de métodos contraceptivos e de prevengdo as DST/Aids,
observando o direito da presa a gravidez e & maternidade; a urgente capacitacdo dos
profissionais de salde e agentes penitenciarios, sem retardar o inicio da
implementacdo da visita intima, que é um direito assegurado pela estrutura legal
vigente; realizagcdo de cursos de formagdo sobre sexualidade visando & capacitacdo
das presas, dos agentes penitenciérios e agentes de salde, inclusive com a participacéo
da sociedade civil. (GONCALVES; COELHO; VILAS BOAS, 2017, p. 108).

Portanto, a situagdo enfrentada pelas mulheres encarceradas, particularmente no que
tange a sexualidade, precisa ser reconsiderada. A légica de segurancga e puni¢do que incide
sobre 0 exercicio da sexualidade contradiz o principio de humanizacdo. E de extrema relevancia
que os direitos sexuais e reprodutivos das mulheres sejam valorizados e conquistados
efetivamente durante a reclusdo. Espera-se que a visita intima para as mulheres em situacdo de
prisdo, independentemente da orientacdo sexual, seja garantida e que as condi¢Oes de
privacidade durante momentos de intimidade sejam asseguradas. Desse modo, ao permitir a
manutencdo de vinculos afetivos e sexuais, a passagem pelo carcere podera ser um pouco menos
danosa, possibilitando a continuidade desses lacos na vida em liberdade.

Tendo sido apresentadas as reflexdes acerca da vida familiar, afetiva e sexual na prisao,
a seguir serd delineado o método que subsidiou a realizagdo do presente trabalho e,

posteriormente, a exposi¢do dos resultados e as discussdes dos casos.



131

7 METODO

E impossivel passar por uma prisdo e sair sem marcas e feridas. Acontece com todos:
com os que para la sdo mandados para cumprir uma pena; com funciondrios e
visitantes. E, por que ndo, com pesquisadores?

(LEMGRUBER, 1999, p. 13)%5.

A fim de contemplar o objetivo de compreender os relacionamentos afetivo-sexuais de
mulheres privadas de liberdade, realizou-se uma pesquisa qualitativa, buscando-se descrever as
realidades vivenciadas pelas participantes e entender as singularidades no comportamento das
mesmas. A abordagem qualitativa foi escolhida tendo em vista que, nesse tipo de pesquisa,
parte-se da ideia de uma realidade construida, por meio de negociacdes de significados, sendo
as “verdades” produzidas a partir da intersubjetividade. Desse modo, pode-se refletir sobre os
comportamentos humanos, considerando seus significados e intengdes (GUBA; LINCOLN,
1994).

Foram realizados estudos de caso, com o intuito de se vislumbrar as vivéncias através
do quadro de referéncias das proprias mulheres, alcangando-se o que cada uma tem de tnico e
a maneira como lidou com os acontecimentos de sua vida. Em principio, ndo houve
preocupagdo com a generalizagdo dos dados, mas com a compreensdo dos casos devido ao
interesse por um fendmeno, em particular (STAKE, 2000).

A pesquisa foi realizada conforme os passos descritos por Yin (2001). Em sua
perspectiva, a pesquisa através do estudo de caso envolve: a escolha do referencial tedrico sobre
o qual se pretende trabalhar; a selecdo dos casos e o desenvolvimento de protocolos para a
coleta de dados; a conduc¢ao do estudo de caso, com a coleta, analise de dados e relatorio do
caso; a andlise dos dados obtidos a luz da teoria selecionada, interpretando os resultados. Desse
modo, inicialmente, foi realizada uma revisdo da literatura sobre as seguintes tematicas: o
encarceramento e sua funcao na atualidade; a criminalidade feminina e a vivéncia da mulher
privada de liberdade, a partir da perspectiva de género; contexto social de vida das mulheres
aprisionadas e as multiplas violéncias enfrentadas; sexualidade, amor e relacionamentos
afetivo-sexuais; uma leitura dos relacionamentos familiares e afetivo-sexuais a partir da Teoria
do Apego; e, por fim, os relacionamentos familiares e afetivo-sexuais de mulheres privadas de
liberdade. Foi utilizado como material o didrio de campo e as entrevistas realizadas em um

presidio misto de pequeno porte no estado de Minas Gerais, no qual a pesquisadora atuou como

15 LEMGRUBER, Julita. Cemitério dos vivos: analise socioldgica de uma prisdo de mulheres. 2. ed., Rio de
Janeiro: Forense, 1999.
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psicologa. Considerando que o mesmo se localiza em uma cidade média interiorana, a fim de
preservar as identidades das participantes, o municipio ndo sera revelado.

Trata-se de um presidio misto com capacidade para 118 pessoas, no qual cerca de 270
encontram-se reclusas. A infraestrutura ¢ precdria tanto para os funcionarios quanto para as
pessoas aprisionadas. Para que se tenha uma dimensao das condig¢des do local, depardvamos
quase que diariamente com ratos e escorpioes, que ali permaneciam. O espago fisico ¢
demasiadamente pequeno, o que possibilita contato entre as pessoas reclusas e facilita o acesso
aos funcionarios. Devido as deficiéncias do espago fisico, alguns locais sao multifuncionais. A
sala de atendimento psicossocial, por exemplo, era dividida entre cinco profissionais que se
revezavam para utilizd-la (duas psicologas e trés assistentes sociais), também servia de
biblioteca e sala de revista, na qual tanto pessoas aprisionadas quanto familiares eram
revistados. Quando alguma profissional da equipe psicossocial ndo estava em atendimento,
permanecia em uma sala que era uma espécie de “puxadinho”, localizada bem em frente a uma
das celas, onde escutdvamos as conversas das pessoas encarceradas e gritos frequentes. Além
disso, costumavamos inspirar a fumaca que exalava da cela ao longo do dia, tendo em vista o
grande niumero de fumantes, além da comum utiliza¢do de outras substincias psicoativas pelas
pessoas aprisionadas diariamente. A pequena escada caracol que nos levava até essa sala
localiza-se em frente a outra cela e, ao subi-la, tinhamos contato visual com as pessoas que 14
permaneciam.

No que se refere a cela feminina, o presidio conta com apenas uma, localizada ao lado
da sala do setor administrativo. Para irem ao patio para o banho de sol, as mulheres tinham que
passar por um corredor proximo tanto das salas dos funciondrios quanto de algumas celas
masculinas. O patio ao qual elas se dirigiam também se localizava ao lado de outras celas
masculinas, o que possibilitava contato das mulheres com funcionarios e homens reclusos.
Todavia, tal contato era proibido e frequentemente impedido pela equipe de seguranca,
acontecendo, na maioria das vezes, escondido dos agentes penitenciarios.

Serdo descritos brevemente os perfis das mulheres encarceradas na unidade prisional.
De acordo com dados coletados no més de junho de 2017, dezessete mulheres permaneciam
juntas na cela, independentemente de qualquer fator que as diferenciasse, incluindo o tipo de
crime ou condenacdo. Destaca-se que geralmente ndo ha muita variagdo no nimero total de
mulheres presas nesta unidade prisional, sendo que este costuma ficar proximo ao de vinte.
Embora o nimero total ndo apresente grandes variagdes, a rotatividade costuma ser alta, pois o
estabelecimento prisional ¢ destinado a abrigar pessoas presas provisoriamente, antes da

sentenca transitada em julgado.
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No que concerne ao estado civil, a maioria € solteira (12 mulheres). As faixas etrias de
30 a 34 anos, assim como de 35 a 45 anos sdo as que incluem a maioria das mulheres (6
mulheres em cada). Em seguida, tem-se a faixa etaria de 18 a 24 anos (3 mulheres), de 46 a 60
anos (2 mulheres). Nao ha nenhuma mulher que se inclua na faixa etaria de 25 a 29 anos. A
infracdo penal cometida pela maioria dessas mulheres foi o trafico de drogas, que totalizava 7
mulheres, seguindo-se de furto (2 mulheres), estelionato (2 mulheres) e proveito da prostitui¢ao
alheia (2 mulheres), além de outros crimes, como roubo, ameaca, tentativa de homicidio e
estupro de vulneravel, cometidos por apenas uma mulher cada um. O nivel de escolaridade ¢
baixo, sendo que a maioria das mulheres possui Ensino Fundamental Incompleto (10 mulheres).
A maioria delas (10 mulheres) recebe assisténcia juridica apenas por meio de defensores
publicos.

Na unidade prisional, ndo ¢ permitida a permanéncia de criangas, sendo que os filhos
podem apenas realizar visitas aos finais de semana. Nenhuma das mulheres privadas de
liberdade, no momento, encontrava-se gestante. Apenas uma delas recebia visita intima. A
institui¢ao nao oferece atividades educacionais ou de profissionalizagdo. Apenas uma mulher

realizava atividade laboral fora da cela (faxina) e duas faziam artesanato intracela.

7.1 Participantes

Foram realizados estudos de caso com mulheres privadas de liberdade que estivessem
em um relacionamento afetivo-sexual ou que tenham sido reclusas enquanto estivessem no
relacionamento, independente do estado civil legalizado ou da orientacdo sexual. Ndo foi
critério para exclusao ou inclusao na pesquisa fatores como faixa etaria, delito cometido ou
nivel de escolaridade. Foi critério de inclusdo estar ou ter estado em um relacionamento afetivo-
sexual quando aprisionada.

As participantes foram abordadas apds a autorizagdo da pesquisa pela Secretaria de
Administragdo Prisional conforme a Carta de Anuéncia (Anexo A). Foi explicado as mulheres
privadas de liberdade o objetivo da pesquisa no final do tltimo grupo terapéutico realizado pela
pesquisadora enquanto ainda atuava como psicologa do presidio. Havia cerca de dez mulheres
presentes no grupo terapéutico e sete delas atendiam aos critérios de inclusdo na pesquisa. Estas
se prontificaram a contribuir com a pesquisa. Foi explicado que as entrevistas seriam realizadas
e gravadas, garantindo-se as condi¢des de privacidade de cada uma. Na semana seguinte, uma
delas recebeu alvara de soltura, tendo ficado exatamente seis mulheres que haviam concordado

com a participagdo. Como ja tinhamos o niimero de mulheres esperado, que voluntariamente
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decidiram participar das entrevistas e se mostraram muito dispostas, as demais mulheres, que
se encontravam na cela, ndo foram contatadas. Além do desejo de atender as expectativas
daquelas que ja haviam recebido o convite e pareciam ansiosas com a possibilidade de
contribuicdo com a pesquisa, foi perceptivel que aquelas mulheres poderiam trazer histérias
que revelariam a diversidade das mulheres que estavam no presidio naquela ocasido. Conforme
j& abordado neste estudo, geralmente, determinadas mulheres sdo capturadas, especialmente
negras, de baixo nivel socioecondmico e condenadas por crimes como furto, roubo ou trafico
de drogas. Todavia, especialmente naquele momento, as mulheres que se encontravam reclusas
apresentavam grande diversidade. Assim, apesar da recorréncia de crimes associados ao trafico
de drogas, outras tipificacdes poderiam ser contempladas. Obviamente, a historia de vida de
cada uma ¢ singular, rica, Uinica. Considerou-se a possibilidade de desvelar historias inusitadas,
fatores atipicos e também abordar neste estudo aquelas que nao fazem parte do perfil mais
comumente encontrado nos presidios brasileiros ¢ igualmente o mais observado por mim ao
longo de minha trajetdria profissional no sistema prisional.

Assim, tendo em vista o perfil das mulheres reclusas na institui¢ao estudada, foram
realizadas entrevistas com as seis participantes, efetuando-se profundos e exaustivos estudos de
cada caso, de maneira a permitir conhecimento amplo dos mesmos. A tabela a seguir mostra as

participantes da pesquisa. Os nomes sao ficticios e foram atribuidos aleatoriamente.

Participantes da pesquisa
TEMPO
Egéllio IDADE|ETNIA|JACUSACAO ES(];%S‘ERI' DURACAO RECLU-CONDENA-| NA
ENTREVISTA| SOES CAO [PRISAO
. Trafico de Ensigo 00:52 34 Prfzsa. 4 meses
1JAMANDA| Solteira 33 |Branca Médio Provisoria
Drogas
Incompleto
Proveito da Ensino 02:07 1? Presa 3 meses
2|CLAUDIA|Divorciada| 53 |Branca| Prostituigdo Fund. Proviséria
Alheia Incompleto
Proveito da Ensino 01:42 1? Presa 3 meses
3| ELISA | Solteira 34 |Branca| Prostituicdo | Superior Provisoria
Alheia Incompleto
Trafico de Ensino 01:42 1? 5anose 6 |2 anose
4| GISLENE| Casada 36 |Branca Fund. meses 6 meses
Drogas
Incompleto
. Estupro de Ensigo 01:28 1? 8 anos 10
5| KAREN | Solteira 35 |Branca \ Médio meses
vulneravel
Incompleto
Ensino 01:37 13* Presa 2 meses
6/ PAOLA | Solteira 32 |Branca| Roubo Fund. Proviséria
Completo

Fonte: Dados da pesquisa.
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7. 2 Instrumentos

Foram realizadas entrevistas semiestruturadas, que foram gravadas e transcritas
posteriormente, com a devida autorizagdo da Secretaria de Administracdo Prisional. Esta
técnica de entrevista permite certo grau de liberdade ao entrevistado e um aprofundamento do
tema em questdo, com perguntas pré-estabelecidas e ordenadas pelo pesquisador
(RICHARDSON, 1999). O entrevistador apresenta um papel fundamental na pesquisa
qualitativa a fim de se conseguir captar o sentido do fendmeno que sera repassado pelo sujeito
entrevistado. Este deve manter uma postura de distanciamento de seus preconceitos e
principios, mostrando-se aberto para as manifestagdes que contemplara (CHIZZOTTI, 2010).
Na presente pesquisa, a entrevistadora buscou a manutencdo da postura descrita acima,
resguardando os cuidados éticos e se aproximando das vivéncias das mulheres, a partir da otica
de cada uma. Significados emergiram de forma dindmica e recursiva a partir da interagdo com
a realidade e com as pessoas que la se encontravam. A técnica possibilitou certo grau de
liberdade as mulheres entrevistadas, atendendo as demandas da pesquisa. A média de duragdo
das entrevistas foi de 94 minutos.

Na entrevista, os seguintes topicos foram explorados, a partir dos objetivos do trabalho:

I- Dados demogréaficos;

II- Historico da familia de origem e modelos de relacionamentos afetivo-sexuais
observados durante a infancia;

III- Informagdes sobre o projeto de vida da participante e rede de relacionamentos;

I'V- Historico de envolvimento com o crime € privacao de liberdade;

V- Expectativas de relacionamento afetivo-sexual que foram construidas ao longo da
vida;

VI- Historico dos relacionamentos afetivo-sexuais vivenciados (formagdo e
rompimento);

VII- Relacionamento afetivo-sexual vivenciado durante o encarceramento e descri¢ao
das dificuldades enfrentadas;

VII- Implicacdes na vida atual.

Cada entrevista foi conduzida buscando-se explorar os topicos acima, mas obedecendo
ao fluxo do discurso das participantes.
Destaca-se que a pesquisadora atuou como psicéloga na institui¢do prisional de 2014 a

2017. Em sua atuacao profissional, efetuaram-se atendimentos psicoldgicos com as mulheres
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encarceradas, tanto individualmente quanto em grupos terapéuticos, coletando diversos relatos
e reflexodes referentes a autopercepgao como mulher aprisionada e também aos relacionamentos
afetivo-sexuais. Através dos mesmos e da observagao da institui¢ao prisional, foi confeccionado
um diario no qual foram relatados os principais pontos observados.

Desse modo, além do material coletado através das entrevistas, utilizaram-se dados
provenientes de observagdes e também de recursos de memoria para a descri¢cdo da dindmica
institucional, revelando algumas das historias baseadas no diario de campo e em lembrangas
referentes aos atendimentos psicologicos prestados pela pesquisadora. A conjugagdo das
entrevistas com a observagao permitiu atenuar algumas das limitagdes inerentes a cada técnica
em particular, além de estimular uma visdo sobre o fendmeno dirigida por diferentes
perspectivas (YIN, 1994). Os dados provenientes do diario de campo adquiriram um papel
complementar nesta pesquisa, possibilitando enriquecé-la e conhecer determinadas facetas dos
fendmenos que poderiam ser obscurecidas.

Para a produgdo da pesquisa cientifica, a pesquisadora buscou assumir uma postura
critica e autocritica, visando a constru¢do de conhecimento nesta area. As lembrancas e
impressdes decorrentes da experiéncia profissional foram descritas com a maior fidedignidade
possivel. Todavia, trata-se de uma narrativa baseada em uma interpretagdo particularizada da

rotina prisional e dos atendimentos psicologicos prestados.

7.3 Procedimentos

Apo6s assinatura da Carta de Anuéncia pela instituicdo (Anexo A), o projeto foi
submetido a anélise pelo Comité de Etica em Pesquisa da Pontificia Universidade Catolica de
Minas Gerais e aprovado sob o n® CAAE 70457617.9.0000.5137.

As entrevistas foram realizadas durante o més de julho de 2017, conforme o periodo
de autorizagdo que constava na Carta de Anuéncia emitida pela Secretaria de Administragao
Prisional. Durante este més, o Ultimo més em que possuia vinculo empregaticio com a
institui¢do, a pesquisadora gozava de suas férias, tendo solicitado exoneracdo para dedicacdo
exclusiva a pesquisa académica no més de agosto. Embora tenha demandado cuidados éticos,
foi perceptivel que o fato de a pesquisadora ter conseguido estabelecer relagdes de confianca

com aquelas mulheres ao longo do tempo em que atuou profissionalmente no presidio, além do

16 Vale ressaltar que o conteldo da tese reflete as perspectivas e pensamentos das participantes no momento da
entrevista (junho de 2017). Do mesmo modo, as descri¢des acerca do estabelecimento prisional refletem a
realidade observada nesta data.
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conhecimento previamente obtido acerca daquela realidade, possibilitou que as entrevistas
tenham sido tdo ricas e profundas, repleta de fatos que comumente sdo escondidos naquele
contexto. Por exemplo, foram fornecidas informag¢des nao apenas acerca dos sentimentos
suscitados ao longo da trajetoria de vida das mulheres e durante o encarceramento, assim como
detalhes de fatos relacionados ao envolvimento com a criminalidade — quando existente — € ao
cotidiano prisional, no qual muitas agdes sdo passiveis de punicdo, mas acontecem
principalmente visando a manutencao de contato com companheiros. Portanto, foi perceptivel
que as relagdes de confianga ja existentes contribuiram para a diminui¢ao da censura. O fato de
a pesquisadora ter tido contato com a realidade prisional também facilitou a compreensdo do
discurso das participantes, especialmente quando se referiam a dinadmica institucional, além de
ter possibilitado a compreensdo de uma linguagem propria frequentemente utilizada naquele
espago composta por girias e expressoes singulares.

Antes da realizacdo de cada entrevista, as participantes foram informadas dos objetivos,
das implicagdes éticas e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
demonstrando estar de acordo com o fim da pesquisa (Apéndice A).

As entrevistas foram realizadas de acordo com a disponibilidade da unidade prisional.

Ressalta-se que a institui¢do exige o uso de algemas'’ e a presenca de um agente penitenciario

7' No que se refere ao uso de algemas, de acordo com o ReNP (2016, p. 270), na descricdo dos procedimentos
para o transito interno, deve-se “algemar o preso, caso necessario”. Contudo, infelizmente, esta ainda ¢ uma
exigéncia da equipe de seguranga em vigor em muitos presidios e a realizacdo dos atendimentos de todos os
profissionais condiciona-se ao cumprimento da mesma. No presidio em que a pesquisa foi realizada, além dessa
exigéncia para qualquer tipo de atendimento, os atendimentos juridicos submetiam as pessoas privadas de
liberdade a condigdes ainda mais desumanas, tendo em vista que aconteciam em um parlatério no qual o contato
visual entre o profissional e a pessoa que se encontrava presa era impossibilitado por uma barreira fisica composta
por grades extremamente finas. E importante destacar que, enquanto atuou como psicéloga do sistema prisional, a
pesquisadora sempre lutou contra esse procedimento de seguranga por considera-lo desumano. Embora nio tenha
conquistado a possibilidade de realizar os atendimentos psicologicos individuais sem o uso de algemas, exigia que
as mdos das pessoas privadas de liberdade ficassem posicionadas a frente e ndo atras das mesmas, como ainda
acontece durante muitos atendimentos profissionais prestados. Além disso, enquanto psicologa, obteve a
possibilidade de realizar grupos terapéuticos sem a utilizacdo de algemas ou acompanhamento de agentes
penitenciarios, tendo sido possivel assim vivenciar o cotidiano prisional de mulheres de forma mais intima, criando
vinculos de confianga. Tratou-se de uma conquista pela qual teve que lutar e inclusive, responsabilizar-se pelo
risco que a equipe de seguranca acreditava existir. Entretanto, obteve autorizagdo da dire¢do apenas para a
realizagdo de grupos terapéuticos com mulheres nas condi¢des descritas acima, € ndo com os homens aprisionadas,
embora também desejasse realiza-los. Consideramos que a luta dos psicologos pela humanizagdo no sistema
prisional deve continuar. Algumas conquistas, embora aparentemente sejam pequenas, podem contribuir para o
questionamento da légica do funcionamento carcerario € o investimento humano em ambientes mortificadores
como as prisdes, enquanto estas existirem. Ressaltamos que o fato de a pesquisadora ter aceitado realizar as
entrevistas com a utilizagdo de algemas deve ser visto dentro do contexto no qual a pesquisa foi realizada, ou seja,
no presidio no qual atuava, ja tinha relagdes de confianga estabelecidas com as mulheres privadas de liberdade e
estas estavam habituadas ao cumprimento desse procedimento. Como a realizagdo das entrevistas seria impossivel
sem que acatasse a essa exigéncia, optou por aceita-la a fim de ndo perder toda a riqueza dos dados que s6 poderiam
emergir daquele local no qual havia construido relagdes prévias com as entrevistadas. Provavelmente, caso a
pesquisa tivesse sido realizada em outro contexto, a pesquisadora recusaria o cumprimento desta exigéncia.
Portanto, os procedimentos desta pesquisa devem ser contextualizados e as implicagdes da peculiaridade de um
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que acompanhe as entrevistas do lado de fora da sala, observando-as através de uma pequena
janela de vidro. Tal procedimento ¢ uma medida de seguranga adotada também durante todos
os atendimentos prestados no cotidiano prisional. Embora os atendimentos sejam observados,
o sigilo ¢ mantido, tendo em vista que ndo se escutam os relatos. Devido a essa exigéncia, foi
combinado com a equipe de seguranca os horarios de maior disponibilidade da equipe e que
alguma sala pudesse ser utilizada. Durante algumas entrevistas, foi necessario que trocassemos
de sala atendendo as solicitagdes da equipe de seguranga e possibilitando outros atendimentos
que estavam sendo efetuados no momento, especialmente juridicos. Tal fato ocorreu devido a
escassez de espaco fisico no presidio, onde os profissionais precisam revezar as poucas salas
existentes. Nao foram observadas interferéncias no curso do discurso das participantes, que

estavam acostumadas e haviam naturalizado os procedimentos adotados na rotina institucional.

7.4 Analise dos resultados

Apos a transcrigdo, foram anotados os principais pontos das entrevistas e transformados
em texto, que nao estao presentes na tese, por motivos €ticos. Realizou-se a leitura exaustiva
do material, criando-se um resumo do relato de cada mulher, buscando-se traduzir também
sensagoes e sentidos do que foi falado ou até mesmo silenciado, lendo nas entrelinhas aquilo
que as palavras nao podiam explicar. Com isso, procurou-se apreender o sentido conferido por
cada mulher acerca de suas experiéncias. Certamente, muito se escapou, contudo, procurou-se
transmitir a riqueza contida em cada encontro, em cada fala.

As historias das participantes foram analisadas a partir do referencial tedrico
apresentado no presente estudo, buscando-se propulsionar reflexdes a respeito da vivéncia da
mulher no contexto prisional, especialmente no &mbito afetivo-sexual.

A andlise do material foi dividida em quatro fases, conforme descrevem Lakatos e
Marconi (2003): apreciagdo critica do material; decomposi¢do dos elementos essenciais;
agrupamento e classificagao; e, analise final.

Cada historia é Unica e singular. Para facilitar a leitura, foram organizadas da seguinte
maneira: em primeiro lugar, foram apresentadas as historias de mulheres que ja tinham algum
tipo de envolvimento com o contexto criminal e prisional; posteriormente, aquelas de mulheres

gue ndo conheciam a realidade criminal e prisional e jamais imaginaram serem aprisionadas

duplo estatuto, de pesquisadora e psicologa, devem ser consideradas. O uso de algemas ¢ também analisado de
forma simbdlica, ja que enfatiza o contexto coercitivo das prisoes.
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um dia, representando casos atipicos e demonstrando a diversidade presente no presidio naquele
momento especifico.

Foram utilizados cinco organizadores do relato: 1- Historia de vida; 2- Historico dos
relacionamentos afetivo-sexuais; 3- Relacionamento afetivo atual e sua vivéncia ao longo do
encarceramento; 4- Historico da privagdo de liberdade; 5- Expectativas futuras.

Apos a apresentacédo de cada historia, realizou-se uma discusséo integrada das mesmas,

a partir do referencial tedrico abordado no presente estudo.
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8 RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente, buscarei apresentar cada uma das mulheres as quais tive o privilégio ndo
apenas de entrevistar, assim como conviver, mesmo que durante poucos encontros, quando atuei
como psicologa do presidio no qual a pesquisa foi realizada. Sao elas: Amanda, Gislene e Paola
— que ja tinham algum tipo de envolvimento com o contexto criminal e prisional antes de seu
encarceramento; Claudia, Elisa e Karen — que ndo conheciam a realidade criminal e prisional.
Ressalta-se que a realidade vivenciada por elas se refere ao contexto de um presidio de pequeno
porte do interior do estado de Minas Gerais. Suas falas ndo representam todas as mulheres
privadas de liberdade. Neste estudo, constam apenas fragmentos de seus discursos e suas
trajetdrias. Muito mais poderia ser escrito sobre cada historia, nossa convivéncia, troca de
experiéncias e seus efeitos sobre mim. As histdrias serdo retratadas de acordo com os limites

da expressao da linguagem escrita, que ndo pode alcancar tanta riqueza e profundidade.

8. 1 Mulheres ja envolvidas com o contexto criminal e prisional

8. 1.1 Caso 1 - Amanda, 33 anos

“Eu acho que ia mudar a minha vida, se eu tivesse ela (a mde)”

Amanda carrega tristeza, sofrimento e arrependimento em seu olhar. Sentimentos de
rejeicdo e abandono sdo transmitidos através da comunicacdo verbal e ndo verbal,
especialmente no que se refere a mae. Fala com dificuldade a respeito do que ja passou, que
ndo havia sido compartilhado com ninguém até me conhecer, segundo seu relato. Seu desejo de
mudanga de vida parece ser intenso, especialmente o desejo de cessar 0 uso de drogas.

8. 1. 1. 1 Relatos sobre a historia de vida

Amanda foi criada pela avo paterna e o pai. Quando ela tinha um ano de idade, seus pais
se separaram. Ela nunca mais se encontrou com a mae e tem pouquissimas informagdes a
respeito dela, pois seu pai recusa-se a falar sobre o assunto. O que sabe sobre o relacionamento
dos pais € que aparentemente eles davam-se bem, tanto que a saida da mae causou espanto nas

pessoas. Relatou: “Faz trinta e dois anos isso, né? Nem sei. Nao sei nem se ela € viva ainda,
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nem sei o que aconteceu também”. Tudo o que tinha da mée era uma foto, pela qual tinha grande
estima.

Ela comentou acreditar que a auséncia da mae possa ter trazido implicagdes em sua vida.
Para ela, a presenca materna poderia ter evitado muitas das experiéncias que teve: “Eu acho que
ia mudar a minha vida, se eu tivesse ela. Eu acho que poderia até ter acontecido algumas coisas,
assim, mas ndo isso tudo que aconteceu na minha vida”. Essa fala vai ao encontro do que
Bowlby (1979) aponta sobre o rompimento de vinculo afetivo com a principal figura de apego
durante a infancia, que pode trazer implicagdes para a crianga. Para o autor, € possivel que sejam
gerados sentimentos de desamor, rejei¢ao e intensificagdo do conflito de ambivaléncia. Nesse
caso, sdo reprimidos os sentimentos ambivalentes presentes nos impulsos de recuperagdo e
recriminacao da figura de apego, mas estes continuam ativos, influenciando comportamentos e
sentimentos de modo distorcido.

Além de ter sido frustrada no que se refere a satisfagdo de suas necessidades afetivas,
foi possivel perceber que um papel de género estereotipado, com visdes acerca do que a mulher
deveria ser e énfase nas funcdes de esposa e mée dedicada (CARVALHO; MAYORGA, 2017,
CUNHA, 2018), parece ter sido internalizado desde a infancia de Amanda, o que a levou a uma
grande decepcao por ndo ter tido uma mée presente.

Amanda fala sobre o pai com carinho e gratiddo, procurando protegé-lo em sua
narrativa. Ela parece se identificar com a dor do pai por acreditar que ambos sofreram o
abandono daquela mulher. Aparentemente, criou uma imagem idealizada do pai para suportar a
realidade, resistindo vé-la como de fato ¢, mas a travestindo de acordo com seus desejos. Como
estratégia e mecanismo de defesa, defende o pai em cada uma de suas falas.

ApoOs a separacdo, o pai de Amanda teve outras companheiras, mas tanto ela quanto o
irmdo, que ¢ um ano mais velho, sempre se sentiram rejeitados pelas mesmas. Os irmaos
chegavam a morar com o pai e a companheira escolhida para auxiliar no cuidado deles, mas
brigas ocorriam e eles acabavam voltando a residir com a avo. O mito da madrasta malvada

repetia-se. Ela contou:

O meu pai arrumou, nossa, umas sete, oito mulher pra cuidar da gente, mas s6 que
nenhuma gostava de filho da outra mae, né? E ai junto com o pai... ai elas sempre
vivia brigando com nos. Por isso que nds sempre vivia na casa da minha vé. Meu pai
pegava a gente pra morar com ele, mas s6 que ndo dava certo. Ai, nds voltava pra casa
da minha avo, eu e meu irmao.

N&o encontrou nas mulheres do pai as caracteristicas prescritas socialmente a elas, ja
que nenhum demonstrou cuidado, carinho ou passividade (CARVALHO; MAYORGA, 2017,
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CUNHA, 2018). Frustracdes por ndo encontrar mulheres que atendessem as suas necessidades
afetivas, assim como as expectativas sociais de género repetiam-se.

Amanda nao conheceu o avo paterno. Até os nove anos, conviveu com a avd € seu
companheiro, que ajudaram a educa-la. Suas recordacdes sobre o relacionamento conjugal dos
mesmos sdo positivas: “Eles eram muito feliz, os dois. Muito bem! Até que chegou e ele faleceu
também. Ai, ficou s6 a minha avd”. O companheiro da av6 tinha grande estima por seus netos:
“Eles nao brigavam, ele tratava muito bem de mim e do meu irmao, como se fosse neto mesmo,
de verdade”.

Aos doze anos, Amanda foi morar com o pai e a madrasta, que chegaram a ter um filho
juntos e supostamente mantém o relacionamento conjugal até os dias de hoje, embora ela nao
tenha informagdes sobre os mesmos ha dez anos. Conflitos existiam, pois Amanda percebia
ciume por parte da madrasta quanto ao relacionamento dela com o pai: “Ela tinha ciame de
mim com meu pai por causa de ser filha de outra mulher, né? Entao, ela tinha ciime. Af, vivia
brigando, brigando”. Na época, Amanda trabalhava na rogca ¢ tudo o que ganhava
financeiramente era dado ao casal: “E ficava tudo pra ele o salario meu, que era pra ver eles
bem. Mas nada tava bom pra ela, nada. Mas eu nao tenho raiva dela ndo, ela ajudou a gente
muito até, mas sé que era muito ciumenta, muito”.

Tanto Amanda quanto o irmao ndo se sentiam acolhidos pela madrasta e pensavam em
sair de casa para que o pai pudesse viver em paz ao lado da mulher que havia escolhido como
companheira. Ela tinha a intenc¢do de ver o pai feliz em seu relacionamento afetivo: “Deixar os
dois viver feliz, né? Porque eu ja entendia ja como que era o0 mundo, como que eram as coisas.
Al, eu sai e deixei eles ficar vivendo”.

O fato que fez com que Amanda tomasse a decisdo de realmente sair ocorreu aos dezoito
anos, quando a madrasta rasgou a inica lembranga da mae que guardava com carinho: sua foto.
Contou com tristeza sobre a separacdo dos pais, a unica recordacdo deixada e a atitude da
madrasta: “A minha madrasta rasgou a foto, a Uinica foto que eu tinha dela, e foi por isso que eu
sai de casa”.

Assim, aos dezoito anos, Amanda saiu de casa. Ela morou por cinco anos na cidade onde
se localizava a chacara em que o pai trabalhava e residia. Nessa época, iniciou o uso de drogas,
preferencialmente o crack: “Ai, eu fiquei 14 na cidade mesmo um pouco pra rua. Comecei a
usar droga, ficava cada dia na casa de uma amiga. Ai, foi indo, foi passando, passando os anos”.
Posteriormente, resolveu mudar-se para a cidade na qual se localiza o presidio e ndo teve mais

contato algum com a familia. Relatou: “Minha familia, nenhuma mora aqui. E s6 eu, sozinha.
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Que ai eu briguei 14 em casa, eu briguei com meu pai, briguei com ela [a madrasta] e vim morar
aqui”.

Seu maior medo ¢ de que o pai ja tenha falecido, sem que ela saiba. Ela também teme
que isso possa ter acontecido com sua avo. Reafirma o esfor¢o do pai para criar os filhos, apesar
da auséncia materna. Arrepende-se por ndo ter mantido contato com ele ap6s a mudanca de
cidade e planeja reencontra-lo quando conquistar a liberdade.

Amanda atribui as drogas sua partida, a perda de contato com o pai e, inclusive, a
reclusdo: “Depois que eu conheci as drogas, eu esqueci do meu pai, esqueci que eu tinha que
manter contato, esqueci que eu tinha que ir 14 ver ele, esqueci de tudo! Até eu vim parar aqui
na cadeia”.

Apos a partida para a cidade na qual reside atualmente, ela perdeu o contato com a
familia: “Eu sou sozinha no mundo sem o meu pai”’. Também interrompeu o relacionamento
com o irmao, com quem tinha forte vinculo anteriormente: “Tudo que eu passei, ele passou.
Tudo que eu tive, ele teve. Ai, foi as drogas que separou nés mesmo porque eu vim pra um lado
e ele foi pro outro”. Segundo Amanda, ele encontra-se preso atualmente por trafico de drogas,
mas ela ndo sabe em qual presidio.

Foi perceptivel em sua trajetoria sucessivos rompimentos de vinculos afetivos. Além da
perda da mae quando bebé, posteriormente, teve que enfrentar a auséncia do pai, irmao e avo.
Embora todos possivelmente estejam vivos, ja ndo estdo mais presentes fisicamente em sua
vida. As perdas enfrentadas por Amanda podem ser concebidas como ambiguas. De acordo com
Boss (1999), estas ocorrem nas cirscuntancias em que hd auséncia psicoldgica com presenca
fisica, assim como auséncia fisica com presenca psicologica. Sob essa perspectiva, ndo ocorre
desligamento emocional de uma pessoa simplesmente porque ela ndo esta presente fisicamente.
Embora seja possivel manté-la psicologicamente presente, mudangas ocorrem em seu papel e
fungdo. Perdas ambiguas geram emocgdes ambiguas, sendo possivel sentir 6dio e, a0 mesmo
tempo, amor; aceitacdo e, concomitantemente, rejeicdo. O ausente permanece presente,
atuando, de forma velada (BOSS, 1999).

No caso de Amanda, embora ela pudesse supor que a mae nao estivesse morta, esta ndo
exerceu efetivamente a funcdo materna em sua vida, o que pode ter causado confusdo ao pensar
a respeito da mesma. Posteriormente, a distancia fisica do pai, irmao e avé também trouxeram
implicagdes, ja que eles ndo se encontram ao seu lado hd anos e ndo exercem os papéis
familiares esperados. Nesses tipos de perda, o processo de elaboragdo pode ser dificultado por
ndo ser oficialmente validado e ritualizado, trazendo risco de luto complicado (BOSS, 1999;

DOKA, 2002; FRANCO, 2002; WALSH, 2005). Amanda mencionou ao longo da entrevista a
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tristeza e o sofrimento por ter se distanciado de cada uma dessas pessoas que eram significativas
em sua vida.
ApoOs a mudanca de cidade, o uso de drogas intensificou-se, além do convivio com
outros usuarios de drogas:
Comecei a fazer programa na rua pra manter meu vicio. E cada dia eu pagava um
lugar pra dormir e assim foi indo. E usando, usando... dormindo cada dia num lugar,
ndo tinha nada certo. Quando eu morava na casa de uma amiga, eu bancava a amiga,
a mae, o pai, bancava todo mundo e o meu vicio. Nossa, entdo, ja sofri pra caramba.

E ndo consegui construir nada nesse mundo que eu vivi. Eu ndo tenho nada, nada,
nada.

Passou por situagdes marcantes a partir do momento em que se inseriu nesse contexto
marcado pelo uso abusivo de drogas, inclusive tendo presenciado o assassinato de pessoas
devido as dividas de drogas: “J4 vi gente morrer do meu lado por causa de dez, vinte real”. Um
amigo chegou a enfrentar essa situacao diante dela: “Um amigo meu apanhou tanto, esse que
eu vi morrer, né?”.

Aos vinte e trés anos, inseriu-se na prostituicdo a fim de obter recursos para a obtengao
rapida de crack: “S6 me deu vontade de ganhar o dinheiro rapido e facil pra consumir a droga”.
Conta com arrependimento a respeito do uso de drogas e da prostituicdo e seu desejo ¢ de
mudanga nesses aspectos: “Esse mundo ndo € para ninguém ndo. Mas eu acho que ainda ha
tempo ainda. Eu tenho trinta e trés anos, eu acho que Deus tem um proposito em minha vida
ainda”.

Durante a infincia, no que se refere as expectativas formadas a respeito dos
relacionamentos afetivos, Amanda contou que sonhava em ter uma familia tradicional,
composta pelos pais e filhos, o que ndo aconteceu posteriormente. Assim, ainda nesta fase de
sua vida, valorizava a familia tradicional, o que corrobora DaMatta (1987) e Giddens (1993),
que afirmam essa necessidade no contexto brasileiro, além de Cunico, Strey e Costa (2019),
que identificaram essa busca em classes populares e, mais especificamente, no contexto
prisional.

Na infancia e adolescéncia, estudava e trabalhava: “Eu fazia faxina, trabalhava na roca,
ajudava a dona da fazenda 14, limpava a casa dela. Minha vidinha era estudar, ir pra roga ajudar
meu pai, chegava, assistia a novela e ia dormir”. Seu desejo profissional era de terminar os

estudos, fazer faculdade e se tornar professora de danca.
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8. 1. 1. 2 - Relatos sobre o historico de relacionamentos afetivo-sexuais

Aos dezoito anos, Amanda teve um relacionamento afetivo-sexual, quando residia com
seu pai e ainda nao utilizava substancias psicoativas. Embora planejasse ter uma vida ao lado
do parceiro com quem estava, percebeu que ele ndo poderia atender as suas expectativas, tendo
em vista que era assaltante. Seu primeiro filho foi gerado ao longo desse relacionamento, mas
o pai foi assassinado por policiais antes do nascimento do filho: “A policia matou ele em um
assalto que ele fez. Ele morreu e nao chegou a conhecer o filho dele”. Atualmente, seu filho
tem quinze anos, estd com o pai de Amanda e ela também nado tem noticias dele ha dez anos.
“E eu abandonei até o meu filho pra vim pro mundo”, disse Amanda com tristeza.

A trajetoria de Amanda, marcada pelo uso intenso e abusivo de drogas, impediu-a de
viver aquilo que havia planejado para sua vida afetiva e sexual. Embora sonhasse em constituir
uma familia de acordo com o modelo tradicional, acabava se envolvendo em relacionamentos
esporadicos, que aconteciam sem planejamento, visavam o prazer imediato e eram perpassados
pelo uso de crack. Esses relacionamentos aconteceram enquanto Amanda encontrava-se em
situacdo de rua, dormia na casa de amigos ou em pensoes, tendo a prostituicdo como fonte de
subsisténcia. Ela contou: “Ah, sempre na farra de droga... sempre na farra de droga, nada
planejado. Sempre assim”. Desse modo, nenhum desses relacionamentos foi considerado sério
pela entrevistada, mas apenas “ilusdo”, segundo sua descri¢ao.

Ela narrou como esses relacionamentos implicavam sempre no uso do crack, que ela

costumava levar aos encontros para que pudessem utilizar:

Eu ainda, mesmo, assim, com rolinho com o cara que eu arrumava... assim, eu ainda
continuava fazendo programa. Mas sempre tinha um que eu gostava de sair. Entéo, eu
fazia programa e era a pior coisa do mundo! Eu ia fazer programa, depois eu tomava
banho e ia encontrar essa pessoa que eu gostava de sair. Levava pro motel, a gente
ficava junto no motel. E assim ia indo todo dia, todo dia... mas tudo, pelo dinheiro e
o uso do crack. Eu levava crack pra gente usar. Se ndo tivesse isso, eu ndo queria
encontrar. Era assim. Era o pior relacionamento que existia.

Mais quatro filhos foram gerados nesse contexto. Sua segunda filha foi concebida
durante um programa e o pai da menina, mesmo sendo casado, responsabilizou-se por sua
criacdo: “Uma camisinha estourou e eu tive ela. Mesmo assim, o cara ainda pegou... ele ficou
com ela, com a menina”. Os outros trés filhos vieram ao longo dos relacionamentos esporadicos
que teve. Todos eles estdo com as respectivas avos paternas e Amanda demonstra afeto por cada
um, embora impossibilitada de manter contato com eles devido a situa¢do que vivencia. Sobre

o filho de quatro anos, ela mencionou que o via todos os dias de longe quando ele era levado a
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escola. Embora nao se aproximasse devido a condi¢do em que se encontrava, ndo deixava de
vé-lo nem por um dia sequer:
Eu tinha medo de chegar, do jeito que estava, o estado que eu estava por causa das
drogas, minha cabeca como estava... mas mesmo assim, eu passava ali todo dia no
horario dela levar ele pra creche, pra escola. Eu passava ali s6 pra ver ele, passava.
Podia estar varada da noite pro dia, que eu passava ali pra ver ele.

Valores morais e religiosos nao permitiram que Amanda considerasse o aborto durante
as gestacdes. A tinica menina que teve, sua segunda filha, chegou a ficar com Amanda durante
oito meses, embora nao tenha sido amamentada devido ao uso de drogas. Os outros trés filhos
nem chegaram a ter contato com ela, tendo sido levados logo apds o parto: “A avo deles pegava,
assim, saindo do hospital e ja levava com elas. Nao chegava a olhar nem na minha cara por
causa das drogas”. Amanda utilizou substancias psicoativas até o0 momento do nascimento de
cada um e afirma gratidao pelo fato de todos os filhos terem nascido saudaveis, apesar disso.

Desse modo, a realidade vivenciada distanciou-se substancialmente daquilo que um dia
sonhou, j4 que ndo constituiu uma familia tradicional, composta pelos pais e filhos, com a
presenga do amor romantico (GIDDENS, 1993). Ao contrario, seus relacionamentos ficaram
longe desse modelo, seus filhos tiveram diferentes genitores e ela ndo exerceu o papel materno
que almejava, 0 que gerou sentimento de culpa e frustracdo (BADINTER, 1985; CUNHA,
1994; CUNHA; GRANJA, 2014; RIOT-SARCEY, 2014).

8. 1. 1. 3 Relacionamento afetivo atual e sua vivéncia ao longo do encarceramento

A historia de relacionamentos afetivo-sexuais de Amanda mudou quando conheceu
Christofer, seu atual companheiro, durante um programa, com quem foi morar. Eles
permaneceram juntos por cerca de um ano e quatro meses, quando foram presos juntos. Ela

relatou:

Conhecia s6 gente do meu nivel ali. Gente que era envolvida com droga, que ndo
queria nada com nada. Sempre! Nunca conheci uma pessoa. Eu cheguei a conhecer
ele, ele que ta ai junto comigo. Ele sim tem uma cabeca boa, sabe? Tem servigo e tudo.
Mas, mesmo assim, ele mexia com droga também. Ele vendia, né?

Algumas caracteristicas de Christofer fizeram com que ela se sentisse atraida pelo rapaz:
“O jeito dele assim... a educagdo dele, sabe? O carinho... muito carinhoso. E por ele ter me
tirado da rua também, sem nada em troca, entendeu? Sem nada em troca”. Ela fala do atual

companheiro com muito carinho e gratidao: “Mas ele me tirou da rua, tirou! Ele ndo me deixava
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fazer programa. Mesmo mantendo o meu vicio do jeito dele 14, mas me tirou das ruas, me tirou
dos programa, me tirou da noite, né? Que eu vivia vinte e quatro horas pra rua”. Ainda
acrescentou: “Ele colocou eu dentro da casa dele. Ele morava sozinho e colocou eu dentro da
casa dele. Ele cuidava de mim. Mesmo envolvendo a droga ali, ele foi uma pessoa boa. Ele ¢
uma pessoa boa”. Antes de conhecé-lo, seu sofrimento era intenso. Por muitas vezes, chegou a
passar fome, ser humilhada e se sentir usada. Nesse sentido, ter alguém com quem contar como
base segura e que tenha oferecido abrigo sem exigir relagdes sexuais em troca foi um alivio:
“Ele me tirou nao por isso. Nao assim, pra ter relagdo comigo. Tirou, assim, porque ele sentiu,
né? Ele gostou de mim de verdade. Entdo, ele ndo me obrigava a fazer nada com ele, entendeu?
Fazia s6 se eu queresse mesmo”.

Quanto ao relacionamento do casal, narra: “O nosso relacionamento era bom. Nao tinha
briga, ndo tinha ciimes, nao tinha briga, ndo tinha. Ninguém colocava a mao um no outro, ndo
tinha discussdo, ndo tinha nada. Era... ¢ muito bom!”. Ao perceber que Christofer ndo exigia ter
relagdes sexuais em troca da ajuda que prestava, com o tempo, a vida sexual do casal tornou-se
boa. Era bom ter relagdes sexuais com uma pessoa com a qual também trocava afeto e carinho:
“Eu sentia uma certa atracao por ele. Agora, nos programa, era tudo coisa profissional, assim,
coisa muito rapida que, as vezes, eu tinha até nojo. Eu tinha até nojo, nossa, certos tipos de
pessoa, eu tinha nojo! Com ele, ndo. Com ele, foi diferente”.

E perceptivel que, para ela, 0 sexo até entio possuia uma representagdo negativa, era
uma obrigatoriedade que servia como moeda de troca para que ela pudesse sobreviver e adquirir
drogas, seu objetivo principal, segundo seu relato. Com Christofer, passou a representar
também partilha afetiva e prazer. Embora seja notavel que muitas mulheres neguem o desejo e
o prazer sexual devido a repressao moral e religiosa que incide sobre elas (CUNHA, 1994), no
caso de Amanda, sua histdria permite compreender como o sexo realmente nio era fonte de
prazer em muitas situagdes, mas passou a ser a partir do relacionamento com o atual
companheiro.

Christofer ndo deixava Amanda sair de casa, mas apenas permanecer em ambito
doméstico, o que também ¢ relatado com demonstracdo de gratiddo, provavelmente devido a
todo o sofrimento que enfrentou nas ruas e também ao antigo sonho de ter uma familia segundo
o modelo tradicional. Ele se tornou o homem provedor, ndo apenas no que se referia a
alimentacao e necessidades basicas, mas também suprindo a dependéncia quimica de Amanda.
O cuidado dele e de sua irma, que era vizinha do casal e costumava levar almogo para Amanda,

deixaram-na lisonjeada.
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Ele trabalhava como mototaxista e traficava drogas em pequenas quantidades, segundo
Amanda. Embora também fosse usudrio de crack, ndo fazia uso abusivo da droga, conseguindo
manter sua funcionalidade e produtividade. Ela relatou: “Uma hora ou outra, ele ia, fumava e
ja saia pra trabalhar, sabe? Era assim. Ele ndo ficava vinte e quatro horas igual eu ficava na
rua”.

Ao ir morar com Christofer, Amanda também conseguiu reduzir muito o uso de drogas:
“Ai, quando eu fui morar com ele, eu passei a usar até menos, menas droga. Sabe, o que eu
gastava na noite e no dia, nossa, eu gastava menos da metade ficando em casa. De cem por
cento, eu passei a gastar vinte por cento”. Para ela, ter se dedicado a realizacdo de prendas
domésticas, como limpar a casa e lavar as roupas, ajudou-a a se distrair, evitando o uso de
drogas, que era constante quando estava na rua. Finalmente, estava podendo realizar o que
desejava desde a sua infancia, exercer o papel de género conforme prescrigdes sociais que
atribuem a mulher o cuidado com a casa (CARVALHO; MAYORGA, 2017; CUNHA, 2018).
O celular que ganhou do companheiro também fazia com que ela se distraisse.

Apds o encarceramento, o casal passou a trocar cartas semanalmente, o que proporciona
alegria a Amanda, conforme seu relato. Foi notdvel como essa forma de comunica¢do possui
uma importancia simbolica para a participante, com a fantasia e a intimidade imaginaria que
ultrapassa as barreiras penais (COMFORT, 2008b). No que se refere ao contetido das cartas, ela
descreveu: “Ele escreve que quer construir uma vida comigo, ter um filho comigo porque ele
ndo tem nenhum, ele ndo tem nenhum... e a gente construir uma familia junto, né? Ser
diferente”. Assim, o sonho da familia tradicional (CUNICO; STREY; COSTA, 2019;
DAMATTA, 1987; GIDDENS, 1993; SZYMANSKI, 1992) permanece ao longo de sua
trajetoria.

O casal precisou ficar sem se ver por pouco tempo apds o aprisionamento, especialmente
ao serem comparados com outros que precisam esperar muito para terem a visita social, que
ocorre aos finais de semana no patio. Para o casal, foram os dez dias de triagem — periodo no
qual nenhuma pessoa privada de liberdade pode sair para a visita, atendimentos ou banho de
sol — e mais duas semanas. Logo em seguida, foram avaliados pela Comissdao Técnica de
Classificacdo (CTC), uma reunido que ocorre semanalmente entre os profissionais do presidio
e que pode autorizar a visita entre as pessoas privadas de liberdade, conforme ja exposto no
presente estudo. A visita foi autorizada pela CTC e, a partir de entdo, o casal passou a ter a
possibilidade de visita social.

Segundo Amanda, o relacionamento foi fortalecido e seu sentimento por Christofer

aumentou ainda mais, tendo em vista a crescente saudade devido a impossibilidade de vé-lo
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cotidianamente. Ela contou com alegria a respeito da possibilidade de vé-lo aos finais de
semana e da grande expectativa que os encontros geram: “Nossa, eu fico ansiosa para chegar
logo o final de semana (risos)”. Tal fato relaciona-se a afirmagdo de Comfort (2008b) de que,
paradoxalmente, a privacao de liberdade pode acabar favorecendo a expressao de sentimentos
do casal e fortalecer o relacionamento.

Quando se encontram, o momento costuma ser muito agradavel: “A gente fica bastante,
o tempo todo junto conversando. Anda um pouquinho, conversa com as pessoas”. Eles beijam-
se, abragam-se, sempre com muito respeito: “Ali, tem que ter respeito, né? Assim, beijo pode e
tudo. S6 ndo pode passar a mao, ficar assim... sair de cantinho, querer ficar... porque, né, ¢ falta
de respeito. E ali, todo mundo respeita”.

Ressalta-se que o discurso de Amanda se difere daqueles das demais participantes,
conforme veremos a seguir, nos quais sdo relatados que relagdes sexuais chegam a ocorrer no
banheiro do presidio durante as visitas sociais. Em minha pratica profissional também pude
escutar relatos de experiéncias sexuais na visita social, além de ter presenciado algumas pessoas
receberem faltas disciplinares graves por esse motivo. A comissdo disciplinar alegava
desrespeito, baseando-se no ReNP (2016, p. 217), que no art. 642, define como uma das faltas
graves: “VII — desobedecer ao servidor e desrespeitar a qualquer pessoa com quem deva
relacionar-se”. Diante disso, banho de sol, visitas e correspondéncias escritas eram proibidas.
A possibilidade de castigo ndo coibia a entrada de casais no banheiro juntos, tendo em vista que
a situacdo ocorria repetidamente.

No que diz respeito a possibilidade de terem visitas intimas, Amanda comentou:

Nunca pensamos, nunca pensamos... porque meu pensamento na minha cabega ¢ um
s0: de ir embora logo. Entdo, eu nem t6 me importando com isso, sabe? Eu quero ir
embora. Na rua, construir nossa vida direito, né? Pensar diferente. Entdo, em visita
intima, assim, nunca pensei ndo. As vezes, a gente fala... mas fala, assim, mas nem
importa muito ndo.

Sobre a privagdo sexual, afirmou: “E meio ruim, né? A gente sente falta, as vezes, mas
fazer o qué? Vai acostumando, acostuma, acostuma... eu acostumei. Acostuma”.

Certamente, em um ambiente estressor como o de um presidio, sentindo os impactos do
confinamento e de uma série de privagdes, para muitos, a privagao sexual nao ¢ considerada
como aquela mais dificil de ser enfrentada. O desejo de liberdade prevalece ao sexual. Todavia,
o discurso de negacdo desse desejo deve ser analisado levando-se em conta todos os fatores
envolvidos, como a vida sexual pouco prazerosa e a possibilidade de reproducdo de discursos

que tendem a reprimir e negar o desejo sexual da mulher (CUNHA, 1994).
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8. 1. 1. 4 Relatos sobre o historico da privagdo de liberdade

O companheiro de Amanda vendia drogas em pequenas quantidades eventualmente e,
em seu trabalho como mototaxista, comumente transportava usuarios de drogas, segundo
Amanda. Por isso, acabou chamando a atencéo da policia. Um dia, os policiais entraram na casa
do casal e encontraram crack nas méos de Christofer:

Aqueles papel, ele tinha pegado para nds fumar... pra deixar um pouco para mim, pra
ele ir trabalhar. Ele guardava o resto para nio precisar de eu ficar saindo e comprando
em biqueira. Ele fazia isso. Ai, ele tinha pegado dezesseis papel e ia deixar um
pouquinho comigo, uns trés, quatro papel até ele chegar do servigo... e guardava o
resto. Ai, cataram justo na mdo dele. S6 que aquilo 14, era para nés fumar e
infelizmente, a gente veio preso inocente.

Amanda foi presa junto com o0 companheiro porque se encontrava dentro de sua casa:
“Eu vim porque eu estava dentro de casa junto com ele”. Ela jamais traficou droga em sua vida
e foi acusada de trafico de drogas e associagdo ao trafico, mesmo sendo conhecida pelos
policiais, que sabiam de sua situagdo como usuaria de crack: “So6 que as policia conhecia eu e
sabia que eu era usudria, né, que eu nao traficava. Nunca aconteceu isso”.

A histéria de Amanda corrobora como a partir da Lei 11343/06 muitas mulheres tém
sido reclusas acusadas de trafico de drogas em nosso pais e incorrido neste crime mesmo quem
apenas guarda entorpecentes consigo, o0 que revela a necessidade de revisdo da legislacédo e
questionamento da seletividade penal presente. Possivelmente, ela foi acusada muito mais por
suas condicBes socioeconémicas do que pela acdo em si, conforme aponta Carvalho (2014).

No momento da entrevista, tanto Amanda quanto Christofer eram presos provisorios,
assim como muitas pessoas que se encontram nos presidios brasileiros, muitos sem sequer terem
conhecimento do motivo da reclusdo ou da data da audiéncia judicial, conforme apontado por
Werneck (2018). O casal estava recluso ha quatro meses e ja tinha comparecido a audiéncia, na
qual Christofer assumiu que a droga pertencia a ele e ndo a Amanda. Eles estavam aguardando
a resposta judicial.

Anteriormente a essa reclusdo, Amanda j4 havia sido presa duas vezes acusada de
roubo, o que chegou a praticar durante o periodo em que esteve na prostitui¢ao a fim de adquirir
drogas rapidamente. Todavia, ela permaneceu no presidio apenas por dois e sete dias,
respectivamente, tendo sido liberta posteriormente.

Para ela, o encarceramento tem sido ttil para reflexdo, o que nao acredita que possa ser

generalizado, j& que muitos saem com intenso sentimento de revolta devido as privacgdes
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enfrentadas, inclusive a de cigarro, que foi proibido no presidio, tendo gerado indignagao.
Segundo sua perspectiva, “muitos ja saem que nem um bichdo com mais raiva, querendo matar.
Igual quem tem vicio de cigarro e aqui ndo fuma. Entdo, isso € ruim pra gente que fuma. Ficar
sem cigarro, as vezes, dd muito nervosismo na gente, da raiva”.

Foram mencionadas como dificuldades enfrentadas ao longo do encarceramento a
proibi¢do do uso de cigarro e a auséncia de visitantes, tendo em vista que sua familia nem sequer
tem conhecimento do seu aprisionamento. Ao comentar sobre os motivos que levam a maioria
das pessoas privadas de liberdade a sofrer intensamente durante o aprisionamento, ela

comentou:

Sofre demais por causa dos filhos, né, marido, namorado que t4 em outro lugar. E
assim que eu vejo, que eu vi até hoje aqui dentro, aqui na cela. E isso! Muitas sofrem
mais por causa dos filhos, dos pais, né? Familia que ndo vem ver, que abandona. Eu,
0 meu caso, € que a minha familia nem sabe onde eu to, né?

Por ndo receber visitas, também nio recebe produtos de higiene e alimentagdo. Destaca-
se que sdo os familiares que costumam levar produtos de higiene e complementa¢do da
alimentac¢do oferecida pelo Estado. Amanda e Christofer ndo recebem visitas, mas ela comenta
que as demais pessoas privadas de liberdade costumam dividir a alimentagdo e os demais
produtos recebidos com eles solidariamente. Na cela, ela recebe ajuda: “Quem nao tem visita,
¢ adotada por uma pessoa que tem visita. Entdo, tipo assim, uma que tem visita me adotou e
tudo que vem pra ela, ela divide metade e d4 para mim”.

Embora esse tenha sido o relato de Amanda, observei em minha pratica profissional e
escutei os relatos das demais entrevistadas acerca de brigas frequentes entre as pessoas privadas
de liberdade pelos itens levados pelos familiares, além da forte comercializa¢do desses produtos
e de sua troca por servigos e drogas. E notavel como os ciclos de desigualdades sociais sdo
reproduzidos no interior das prisdes, ja que as visitas estdo condicionadas a disponibilidade de
recursos materiais, economicos e temporais daqueles que se encontram em meio exterior

(GRANIJA, 2015).
8. 1. 1. 5 - Expectativas futuras
No que concerne aos seus planejamentos futuros, Amanda pretende cessar o uso de

drogas e afastar-se completamente do contexto da criminalidade, conforme j& vinha tentando:

“E aqui serve pra gente refletir bastante as coisas errada que a gente faz 14 fora para ndo fazer
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de novo. Eu, se depender de mim, nunca mais a senhora vai me ver aqui, nunca mais, nunca
mais. Eu vou mudar totalmente a minha vida”.

Espera reencontrar o pai, pois se sente culpada por ter deixado a cidade onde vivia sem
ter contado para onde estava indo, tendo impossibilitado o contato familiar e acredita que tal
fato certamente gera tristeza e sofrimento em seu pai: “E a culpada de tudo isso sou eu, de ter
feito isso e nem ter lembrado que ele existe mais. Eu tenho certeza que ele lembra que eu existo
todo dia”.

Quanto as expectativas relacionadas ao relacionamento afetivo-sexual, ela almeja
constituir uma familia e ter um filho com Christofer, assim como escrevem nas cartas que sao
trocadas entre eles. Comentou que seu sonho sempre foi o de ter uma familia, o que foi
impossibilitado devido ao uso abusivo de drogas, e que seria sua oportunidade de realizar esse
sonho: “Porque vai ser a primeira familia que eu vou construir junto... eu, meu marido e meu
filho morando junto”. Ela ndo tem planos profissionais, deseja cuidar da casa com dedicagdo.
Desse modo, suas perspectivas futuras continuam incluindo o sonho construido ainda na
infancia no que se refere a familia tradicional (CUNICO; STREY; COSTA, 2019; DAMATTA,
1987; GIDDENS, 1993; SZYMANSKI, 1992), abarcando o papel de provedor do marido
(FERES-CARNEIRO; PONCIANO; MAGALHAES, 2007) ¢ seu papel de cuidadora da casa
e do filho (CARVALHO; MAYORGA, 2017; CUNHA, 2018).

8. 1. 2 Caso 2 - Gislene, 36 anos

“A gente gosta de homem e é homem que acaba com a vida da gente, é homem!”

Das mulheres entrevistadas, Gislene foi com quem mais convivi, ndo apenas devido ao
acompanhamento psicologico durante o tempo de reclusdo (dois anos e seis meses), mas
também pelo tempo em que trabalhou na faxina, quando tinhamos contato diariamente. Na
ocasido, impressionava a equipe profissional com seu sorriso diario, mesmo encarcerada ha
tanto tempo. Costuma ser expressiva ao viver e relatar o que vive, ndo hesitando em chorar
desesperadamente diante da dor ou dar gargalhadas frente ao que considera engragado. Sua
entrevista ndo foi diferente; foi marcada por choros e muita risada. O humor, mesmo diante de
situagdes supostamente tragicas, parece ajuda-la na superagao das mesmas, dando a impressao
de que as percebe como se fossem leves e de facil resolugdo. Vive as paixdes intensamente,

correndo riscos inusitados em nome do amor, entregando-se de corpo e alma.
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8. 1. 2. 1 Relatos sobre a historia de vida

Até os oito anos, Gislene foi criada pelos pais. Sobre o relacionamento dos mesmos,
relatou muitas brigas, especialmente devido a ingestao excessiva de alcool por parte de ambos:
“Ah, era uma brigaiada porque os dois bebia. Os dois, nossa, quebrava a casa inteira (risos)”.
Sob efeito de bebidas alcoolicas, as brigas na frente dos filhos eram corriqueiras: “Eu lembro
de um vaso grandao, que ela, ndo sei da onde ela arrumou forga e jogou nele (risos). O vaso era
muito grande e ela conseguiu. Nao sei como que ela conseguiu (risos)”. Com humor, relatou
outro episddio no qual brigaram, que foi marcante para ela: “Um dia, ela esquentou um ferro
quente e pds nas costas dele (risos)”.

Todavia, segundo Gislene, eles davam-se muito bem quando ndo estavam alcoolizados
e amae procurava agradar o pai, especialmente ao cozinhar seu prato favorito, cujo sabor jamais
foi esquecido por ela. Relata com orgulho o fato de a mae cozinhar para o pai, tarefa associada
ao papel prescrito socialmente as mulheres (CARVALHO; MAYORGA, 2017; CUNHA,
2018).

Gislene perdeu a mae aos oito anos de idade, quando foi assassinada por um policial.
Ela relatou que, apds uma briga com a amante de seu tio, ambas foram levadas a delegacia. L4,
um dos policiais tentou abusar sexualmente de sua mae, que reagiu, levou uma pancada na
cabeca e acabou falecendo. Gislene descreveu: “Ai, dizem, né, que os policiais quiseram
seduzir, abusar da minha mae. Ai, ela ndo aceitou, mordeu a mao de um dos policial, que deu
uma coronhada na cabeca dela. Ai, deu fratura craniana”. Mesmo crianga, na €poca, soube do
acontecido por policiais que contaram para a familia em sua presenca e também devido a
repercussao do caso na televisao. Ela foi impedida de comparecer ao velorio da mae, ndo tendo
tido a chance de se despedir dela.

Desse modo, ainda na infancia sofreu a separag¢do da principal figura de apego, o que
pode ter trazido implicagdes em sua vida, conforme demonstrado por Bolwlby (1979). Destaca-
se a impossibilidade de despedida da mae, o que pode ter dificultado a expressdao de seus
sentimentos e o processo de elaboragdo de luto (FRANCO, 2002).

Inicialmente, ela e os dois irmdos ficaram com o pai, mas foram retirados dele pelo
Conselho Tutelar devido as agressoes fisicas e a negligéncia que passaram a enfrentar. Sobre

esse tempo em que o pai nao cuidou adequadamente dos filhos, Gislene relatou:

Batia muito. E ndo tinha agua, chuveiro, as coisas. E ele deixava nds tomar banho dia
sim, dia ndo, e tinha que esquentar a agua no fogdo de lenha, tirava da cisterna. Meus
tios levavam os carros até rebaixados de tanta alimentacdo e ele ndo deixava nem eu
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¢ nem a minha irma comer, s6 0 meu irmdozinho de nove meses que comia as coisas.

Gislene ressaltou que, anteriormente ao falecimento da mae, seu pai costumava ser
muito bom para os filhos. Acredita que o novo comportamento foi decorrente da perda softrida:
“Eu acho que ele nao soube lidar com a situagao. Porque ele era muito bom antes dela morrer,
ele era muito bom”.

Ap6s a intervengdo do Conselho Tutelar, foi morar com a madrinha, irma de sua mae,
onde se divertia com as outras criangas da familia que ali permaneciam. Com a conota¢ao
positiva que costuma dar aos fatos da vida, Gislene relatou: “Era muito gostoso, era uma casa
que parecia uma roga. Tinha muitas arvores, nos brincava de esconde-esconde nas arvores. Era
muito bom, minha infancia foi boa”. Entretanto, comentou que sofria tentativas de abuso sexual
do padrinho, de quem sentia nojo. Ela disse: “Nao dei muita sorte porque o meu padrinho mexia
comigo, o marido dela”.

Gislene vivenciou essas situacdes de violéncia sexual desde os nove anos. Sobre as
implicagoes trazidas para sua vida, comentou: “Raiva dela ndo acreditar, raiva dele. Nao sei, ¢
uma sensagao estranha, sabe? Porque eu acho que ela tinha que ter acreditado em mim também
e... sei la, ¢ muito estranho, ¢ muito confuso sobre isso. Eu fico meio confusa”. Apds ter se
casado para sair dessa situagao, tornou-se vizinha do casal. A tia, que afirmou nao ter acreditado

em Gislene, nunca mais mencionou esse assunto.

8. 1. 2. 2 Relatos sobre o historico dos relacionamentos afetivo-sexuais

Apos nove meses de namoro, Gislene casou-se legalmente com Alan aos quinze anos
de idade, visando exclusivamente sair da situacdo de abuso sexual em que se encontrava. Até o
momento da entrevista, ainda estava casada legalmente, embora o relacionamento tenha sido
rompido apos seis meses de convivio conjugal. Para se casar com ele, Gislene precisava ser
aceita pela sogra, uma mulher de valores morais e religiosos muito rigidos. Por isso, mudou
totalmente seus habitos. Anteriormente, Gislene utilizava roupas curtas e se descreveu como
“funkeira”. Passou a ter os mesmos costumes da sogra e a frequentar sua igreja, visando casar-
se logo, j4 que estava sofrendo com os abusos que vivenciava. Ao perceber sua mudanga, a
sogra ajudou na realizagdo do casamento.

Gislene e Alan moraram com os sogros e cunhados. Sem se queixar, mas demonstrando
satisfacdo, contou que cuidava de seu cunhado, que era bem mais novo que ela, além de realizar

todas as tarefas domésticas: “Eu que limpava a casa, lavava, passava, deixava tudo bonitinho
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pra que na hora que ela chegasse, ela s6 comer e dormir e descansar, né?”.

Sobre o relacionamento conjugal, disse que eram muito novos, pois ela tinha quinze e
ele dezoito anos de idade. Eles davam-se bem, mas o marido bebia excessivamente e tinha
diversos casos extraconjugais: “Chegava no fim de semana, assim, ¢ ele chegava em casa so
trés, quatro horas da manha bebinho e cheirando bagunca, sabe?”. Gislene ndo saia com o
marido, pois havia aderido aos costumes da sogra. Muitas pessoas alertavam-na sobre seus
casos extraconjugais, mas ela nao reagia diante do que escutava, at¢ que um dia sua irma
fotografou-o com outra mulher, o que culminou na separagao do casal. Sua sogra expulsou o
filho e manteve Gislene em sua casa. Em pouco tempo, Gislene comegou a trabalhar em um
lava-jato, alugou uma casa e saiu de 14. Passou a conviver com outras pessoas e se esqueceu do
marido rapidamente.

Embora Gislene ndo tenha tido mais nenhum casamento legal, afirmou ter tido muitos
outros maridos apds a separacao de Alan. Ressalta-se que, no contexto criminal e prisional, apos
cerca de um més de relacionamento, o casal ja se considera marido e mulher, o que implica em
uma série de normas a serem seguidas e pressupoe a posse de um sobre o outro, especialmente
do homem sobre a mulher. Essa logica ¢ introjetada ndo apenas na prisdo, mas também na vida
em liberdade.

Seu marido seguinte foi Pedrinho, com quem Gislene permaneceu por dois anos e se
mudou para outra cidade, onde ele passou a utilizar cocaina demasiadamente. Eles vendiam
drogas, mas todo o lucro obtido era revertido em cocaina para consumo do marido, o que
deixava Gislene inconformada, que, na época, utilizava apenas maconha moderadamente.
Diante disso, envolveu-se afetiva e sexualmente com Jader, que traficava no mesmo lugar que
o casal. Pedrinho percebeu a troca de olhares entre Gislene e Jader e solicitou que ela escolhesse
com qual deles ficaria. Jader respondeu que ela iria ficar com ele e Pedrinho foi embora. Ela
soube que ele foi morto pouco tempo depois em consequéncia de uma divida de drogas e
concluiu: “Ainda bem que eu larguei e fiquei com o outro que s6 vendia”.

Com Jader, Gislene ficou por pouco tempo, cerca de oito meses, pois estava sentindo
muita falta da familia e sabia da preocupagdo da irma com relagao a ela. Resolveu, assim, voltar
para a cidade na qual sua irma residia. Assim que chegou, soube que Jader também havia
falecido. Com seu caracteristico humor, contou: “Ai, eu acabei largando e vim embora. Fiquei
sabendo que ele morreu atropelado. Estava no ponto de 6nibus pra ir pra uma discoteca. Todo
mundo morre! (risos)”.

Ap0s esses dois relacionamentos, retornou para a cidade na qual passou sua infancia,

retomou seu trabalho no lava-jato e permaneceu solteira por um tempo. Posteriormente, teve
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um curto relacionamento com Naldo, que foi preso. Na época, o presidio era considerado cadeia
publica, pois ainda ndo era administrado pela Secretaria de Administragdo Prisional (SEAP).
Gislene passou a visita-lo e contou que as visitas eram muito gostosas. Por serem realizadas
dentro da cela, permitiam mais privacidade aos casais, que cobriam as camas (chamadas de
“jega” pela populagdo carceraria) com lengdis. Risonha e com timidez, afirmou a possibilidade
de relagdes sexuais entre os casais na ocasido: “Ah, a gente tinha mais privacidade, né? Punha,
assim... eles punha um pano na jega e nds tinha mais privacidade pra ficar junto. Nao era igual,
assim, todo mundo olhando vocé beijar, né, assim, essas coisas (risos). Era da hora!”. Ela ficou
com Naldo por pouco tempo, tendo rompido o relacionamento enquanto ele ainda se encontrava
aprisionado. Gislene ndo fazia planos futuros com Pedrinho, Jader e Naldo. Tratavam-se de
relacionamentos nos quais momentos de prazer eram buscados, sem expectativas futuras.
Posteriormente, um amigo de Gislene foi preso e ela foi visita-lo. O presidio ainda era
considerado cadeia publica, mas as visitas estavam sendo realizadas na porta da cela. Diante de
um pequeno buraco que havia no banheiro, viu os olhos daquele que seria sua grande paixao e
o pai de sua filha: Eliéser. Gislene contou: “Ai, ele tinha um olho azulzinho, da cor do céu!

'7’

Menina, que coisa mais linda! Eu apaixonei naquele olhar!”. Segundo ela, foi paixdo a primeira
vista: “Ai, eu ja me apaixonei. E eu apaixonei e nos ficamos junto. Ele ficou trés anos preso e
eu fiquei vindo ver ele trés anos aqui”. Apos a conquista da liberdade, ficaram juntos por mais
um ano, totalizando quatro anos de relacionamento.

Sobre os trés anos em que visitou Eliéser, disse que era delicioso. Ela contou que a visita
acontecia aos domingos e descreveu: “Ai, chegava na sexta-feira, ja dava aquele frio na barriga,
aquele jeito, nossa, aquela saudade, sabe? Ai, j& arrumava as coisa tudo. Eu dormia aqui na
porta. Eu chegava nove horas da noite aqui. No sabado, nove horas da noite”. Embora a fila ndo
fosse tdo grande, fazia questdo de ser a primeira a chegar para que também fosse chamada
primeiramente, o que lhe gerava grande satisfacdo. Relatou: “Ai, a hora que chama a gente,
assim, ja da gelo assim. Ah, era gostoso! E o sonho de sair pra viver 14 fora, né?”.

Ainda durante sua reclusdo, faziam planos futuros e desejavam ter uma filha juntos:
“Nos que quisemos a Renata desde aqui de dentro. Nos planejamos a Renata, nos queria a
menina, nds queria a Renata. A Renata foi planejada, foi desejada, foi esperada, foi tudo”. Assim
que conquistou a liberdade, Renata foi concebida.

Quando estava em liberdade, o casal viveu um ano de muita felicidade. Gislene contou:
“Ah, era gostoso. Ele acordava primeiro do que eu, levava as coisas pra mim na cama, sabe?
Nossa, ele era um homem que toda mulher quer. Ele gostava de desenhar, ele fazia uns desenhos

tdo lindo, sabe? De manha, ele me dava desenho lindo, assim, sabe?”. Acrescentou: “Vocé
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precisava de ver que homem! Aquilo 14, ndo existe mais! (risos)”.

Na época, Eliéser traficava, mas ele conseguia dedicar muito tempo a familia, saindo de
casa apenas para entregar drogas quando recebia alguma ligagdo. Gislene ficava apenas em
ambito doméstico. Estavam vivendo como ela sonhara desde a infancia, j& que eram uma
familia tradicional, na qual ele desempenhava o papel de provedor, ainda que exercesse uma
atividade ilicita, e ela cumpria o papel de mae e esposa dedicada (CARVALHO; MAYORGA,
2017; CUNHA, 2018; FERES-CARNEIRO; PONCIANO; MAGALHAES, 2007; GIDDENS,
1993).

Eliéser utilizava cocaina demasiadamente e ela passou a utilizar também, tendo ficado
inclusive impossibilitada de amamentar devido ao uso excessivo. Segundo Gislene, em
consequéncia do uso abusivo de cocaina, Eli¢ser teve encefalite. Ele parecia bem, até que um
dia, de repente, teve uma convulsdo e descobriram a doenca. Ela relatou detalhadamente como
esteve ao lado do companheiro em cada momento a partir da descoberta. Em sua perspectiva,
ele acabou enlouquecendo em consequéncia da encefalite, tendo chegado a ser internado em
um hospital psiquiatrico por apresentar comportamentos atipicos. Apos pouco tempo, faleceu.
Gislene esteve ao seu lado até seu ultimo suspiro. Mais uma vez, teve que passar por um
processo de rompimento de vinculo afetivo.

Com Eliéser, teve planos futuros: “Mas com ele, eu queria. Ele era o homem da minha
vida! Se ndo fosse a morte ter levado ele, eu estava com ele até hoje”. Acrescentou: “Era amor
de verdade assim, sabe? Era uma coisa sincera mesmo”. Esperava que um dia Eliéser parasse
de traficar, que passassem a trabalhar legalmente e prosseguissem com a familia segundo o
modelo tradicional: pai, mae e filhos.

Apos a morte de Eliéser, ainda em processo de elaboragdo de luto, Gislene conheceu o
crack e logo sobreveio o uso excessivo da substincia. Para manter o vicio, passou a fazer
programa, o que ocorreu durante seis anos. Ela residia em um pequeno hotel com outras
trabalhadoras sexuais. O dono do hotel chamava-as assim que os clientes chegavam e havia
sempre fila para os encontros com Gislene, que trabalhava demasiadamente, sem descanso,
assim como utilizava crack abusivamente. As vezes, pensava que seria possivel descansar um
pouco ou utilizar crack sozinha, mas sempre chegava um novo cliente, o que ndo a permitia

realizar o que havia planejado. Descreveu:

S6 que ai, na hora que vocé comegava a fumar, o dono batia na porta que tinha homem
te chamando. Vocé ia dormir, batia na porta, que tinha homem te chamando. Entdo,
voce ndo conseguia fazer as coisas porque vocé ficava a mercé dele, para servir a hora
que chega.
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Todos seus clientes sabiam que Gislene era usuéria de crack e sempre davam o dinheiro
para que ela utilizasse a droga antes de iniciar o programa. Enquanto utilizava, alguns de seus
clientes chegavam a chorar por vé-la naquela situagdo. Eles diziam: “Nossa, Gislene, vocé ¢
muito boazinha, vocé ndo merece essa vida. Ninguém merece, mas vocé, do jeito que voce €,
vocé nao merece de jeito nenhum, Gislene. Sai dessa vida!”.

Perguntei a Gislene como ela se sentia na ocasido e ela respondeu: “Um lixo”. Por outro
lado, relatou que, mesmo com as dificuldades enfrentadas, conheceu muitos homens bons, pelos
quais desenvolveu afeto, pois eles tratavam-na muito bem. Discorreu que alguns homens a
ajudavam muito, como um senhor que a levava mensalmente para comprar roupas, sapatos e
materiais escolares para sua filha e seus sobrinhos. Contou: “Nossa, eu ja conheci muita gente

'7’

boa, muita gente boa!”. Ao contrario de algumas mulheres que conheceu, jamais sofreu nenhum
tipo de violéncia ao longo do tempo em que foi trabalhadora sexual.

No que se refere as relagdes sexuais, narrou que, muitas vezes, nao sentia prazer algum.
O ato sexual acontecia sem nenhum envolvimento de sua parte, como se fosse algo automatico,
pois visava apenas o dinheiro para adquirir crack, seu principal objetivo. Entretanto, em
algumas ocasioes, sentia prazer, especialmente com homens mais experientes, pelos quais tinha
preferéncia por saberem como lhe satisfazer.

Durante os seis anos em que esteve inserida na prostituicdo, sua filha Renata
permaneceu com sua irma, que cuidava da sobrinha sem desistir de tentar convencer Gislene a
mudar de vida. Gislene ajudava financeiramente a irma, mas ndo conseguia fazer-se presente
na vida da filha. Ela contou: “A minha irma na luta comigo. la 14, chorava, levava meus
sobrinhos com a Renata, e eles chorando pra mim ir embora. Eu dava o dinheiro pra eles e
falava assim: ‘Nao, vai indo que a hora que der cinco horas eu estou 14’. Quem disse que eu ia?
Ia nada!”.

Foi ao longo desses anos que Gislene teve Vitor, seu segundo filho. Ele foi gerado
durante um programa e ela ndo sabe quem ¢ seu pai bioldgico. Durante a gravidez, Gislene
estava tentando diminuir o uso de crack e indo com mais frequéncia a casa de sua irma para
conseguir descansar e se alimentar um pouco. Aos quatro meses de gestacdo, conheceu
Benedito, um senhor de quem fala com gratidao por té-la tirado da prostitui¢ao e assumido seu
filho. Ela relatou: “Nunca tinha visto esse homem na minha vida e foi ele que tirou eu da rua.
Ele tirou eu da prostituicao. Ele me propds que, se eu largasse da prostitui¢ao, eu ia morar na
casa dele, ele me dava de tudo, criava meu filho, assumia meu filho™.

Gislene e Benedito relacionaram-se por quatro anos. Ele tinha setenta e oito anos de

idade e ensinou muito a Gislene: “Era tdo gostoso, ele era tdo calmo, sabe? Era uma
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tranquilidade, era uma paz. E eu ndo consigo ver eu até hoje sem ele”. Eles se davam muito
bem e eram companheiros um do outro.

Ela acabou com todo seu dinheiro e bens devido a dependéncia quimica. Arrependida,
decidiu cessar o uso da droga: “Eu ndo vou mais poér pedra em minha boca, ndo vou mais,
porque o senhor Benedito acabou com tudo o que tinha por causa de mim, pra mim nao ir pra
rua e nem nada. O Vitor nasceu perfeito. Eu ndo vou mais fumar pedra”. Comecou a trabalhar
em uma pizzaria como ajudante de cozinheira, a frequentar os Narcoticos Anonimos (NA) e a
convida-lo para passearem aos finais de semana. Gislene saiu do ambito doméstico, no qual
permanecia utilizando drogas incessantemente, e passou a frequentar lugares publicos. Com
isso, gerou ciime no companheiro, especialmente devido a diferenca de idade entre eles, que o
deixava inseguro. As brigas tornaram-se frequentes e o casal decidiu romper o relacionamento
afetivo-sexual, mas a amizade e o companheirismo permaneceram.

Posteriormente, Gislene passou a trabalhar em um pesqueiro e o Benedito cuidava de
Vitor para que ela trabalhasse. Ela era levada ao trabalho todos os dias por Monteiro,
mototaxista. Eles acabaram envolvendo-se e, em pouco tempo, passaram a morar juntos.
Mesmo assim, diariamente, Benedito ia a casa do casal para cuidar de Vitor enquanto ambos
trabalhavam. Ela descobriu que estava gravida de Monteiro. Na ocasido, ele saiu de casa em
uma sexta-feira e retornou apenas no domingo, quando bateu na porta de casa. Ela relatou: “Era
o Monteiro, com aquele cheiro de mulher, de bagunca, sabe?”. Falou sobre a experiéncia com
Monteiro da mesma forma como havia descrito o que enfrentou com o primeiro marido. Desde
entdo, decidiu que ndo o queira mais como companheiro. O relacionamento chegou ao fim sem
que Gislene tivesse contado que ele seria pai, o que foi revelado posteriormente para que Heitor,
seu terceiro filho, fosse registrado.

Ainda no que se refere ao vinculo de amizade e a importancia que Benedito teve na vida
de Gislene como base segura, destaca-se o falecimento de Benedito, que ocorreu enquanto ela
encontrava-se presa. A noticia foi dada por mim quando atuava como psicologa da instituigcao
prisional. Comentamos sobre o acontecido e ela disse: “Nossa, aquilo 14 foi a maior dor”.
Segundo Gislene, nem mesmo ao ser informada sobre a morte de seu irmao, que também
faleceu durante sua reclusdo, sofreu tanto. Teme o momento que conquistar a liberdade porque

ndo o tera la fora.

8. 1. 2. 3 Relacionamento afetivo atual e sua vivéncia ao longo do encarceramento

Serao aqui relatados dois relacionamentos afetivo-sexuais de Gislene: com Jodozinho e
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com Fabiano. Quando foi aprisionada e no inicio do encarceramento, Gislene estava com
Jodozinho. Atualmente, relaciona-se com Fabiano.

Ainda durante a gestacao de Heitor, Gislene reviu Jodozinho préximo ao seu trabalho,
um homem com quem havia saido algumas vezes na época em que utilizava crack. Ele estava
preso anteriormente e¢ ao vé-lo de longe, Gislene percebeu que ele havia conquistado a
liberdade. Desde aquele momento, desejou reencontra-lo, o que aconteceu brevemente. Gislene
recebeu a visita de Jodozinho logo ap6s o nascimento de Heitor. Ele pediu para que ela ajudasse
a cuidar de seu bar durante a licenca maternidade para que ele se dedicasse a venda de drogas.
Ela aceitou e eles envolveram-se afetiva e sexualmente novamente. Gislene disse: “A gente
gosta de homem e ¢ homem que acaba com a vida da gente, ¢ homem!”. Mesmo ap6s o término
da licenca maternidade, afirmou ter sido induzida por Jodozinho a continuar no bar, que disse:
“Mas o que vocé prefere: ficar trabalhando para vocé mesma ou ficar trabalhando para os
outros?”.

Durante o tempo em que Gislene e Jodozinho ficaram juntos, o relacionamento era
muito bom. Ele tratava bem tanto ela quanto seus filhos. Nove meses apds terem iniciado o
relacionamento, Jodozinho foi preso por trafico de drogas e pediu para que ela cuidasse do bar
e do trafico de drogas. Ela atendeu ao pedido do companheiro.

A historia de Gislene corrobora como, em alguns casos, as relacdes amorosas vividas
pelas mulheres com parceiros envolvidos no trafico de drogas podem contribuir para o ingresso
delas nesta atividade (FRANCA, 2014; SANTOS, 2017; PIMENTEL, 2009). Todavia, este
dado ndo pode ser generalizado, ja& que, conforme apontado por Silva (2015), muitas mulheres
tém realizado a escolha auténoma de inser¢ao em atividades consideradas criminosas, inclusive
no comércio ilegal de drogas. Além disso, no caso de Gislene, tratou-se de uma opgao sua ter
aceitado a proposta do companheiro.

Jodozinho ficou recluso por um ano e oito meses. Inicialmente, permaneceu no presidio
da cidade na qual moravam. Gislene ndo conseguiu visita-lo porque legalmente ainda era casada
com Alan, pois nunca havia atualizado sua documentagcdo. Pouco tempo depois, por
indisciplina, Jodozinho foi transferido para o presidio de uma cidade vizinha. L4 Gislene
conseguiu visita-lo, o que fez todos os finais de semana em que esteve em liberdade, mas durou
pouco.

Dois meses ap0s a reclusao de Jodozinho, Gislene foi presa e foi condenada a cinco anos
e seis meses de prisdo por trafico de drogas. Ela foi aprisionada na cidade na qual residia e
como Jodozinho estava na cidade vizinha, o inico contato que tinham era através de cartas.

Gislene passou a trabalhar na faxina do presidio e se apaixonou por Fabiano, que exercia
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a mesma atividade. Eles trocavam olhares e conseguiam conversar muito pouco: “Era s6 de
conversar. E eu ja queria ele e ele ja me queria”. S6 de ter a possibilidade de vé-lo, sentia frio
na barriga todos os dias. Sem passar dos olhares e da pouca conversa, Gislene desejou ter a
possibilidade de conversar mais com Fabiano e se corresponder com ele através de cartas, o que
sO poderia acontecer apds o aval de Jodozinho, um documento escrito a punho liberando a
companheira para seguir sua vida: “Ai, eu tava pedindo o aval para ele. O aval ¢ uma permissao
que ele da para mim corresponder com outro preso”. Contudo, Gislene nao obteve resposta.

Um dia, Jodozinho apenas passou pelo presidio no qual Gislene encontrava-se, pois
tinha uma audiéncia agendada na cidade e precisou permanecer no presidio por dois dias. Ao
vé-la, solicitou um beijo. Ela respondeu: “Que beijinho? Vocé ndo esta recebendo as minhas
cartas pedindo aval? Eu quero € o aval”. Jodozinho mandou que ambos fossem trancados, ou
seja, que perdessem a oportunidade de exercerem atividades laborais na faxina e
permanecessem apenas na cela. Gislene explicou que geralmente é o PCC que tem autoridade
para dar ordens a esse respeito, mas que, naquele momento, nao tinha nenhuma pessoa da facgao
criminosa no presidio € que como Jodozinho era bem-conceituado no crime, sua decisao foi
acatada.

Jodozinho chegou a cogitar a possibilidade de acusar Fabiano de “talarico”, ou seja,
aquele que tem relacionamento com a mulher de outro homem envolvido com a criminalidade,
0 que nao ¢ permitido de acordo com as regras que vigoram no contexto criminal. A questao
consiste em ser infiel com o “irmao” no crime, que ja tinha compromisso e, implicitamente (ou
até explicitamente), a posse da companheira. Caso Jodozinho fizesse tal acusacao tanto Gislene
quanto Fabiano teriam que permanecer em uma cela denominada “seguro”, onde ficam isoladas
aquelas pessoas que ndo sdo aceitas pelas demais que se encontram no presidio, geralmente
aquelas que cometem crimes ndo aceitdveis por elas (como estupro ou pedofilia), os
homossexuais (que sofrem forte preconceito em alguns presidios mistos de pequeno porte), os
“talaricos” e aqueles que tém divida de drogas. Todavia, s6 havia uma cela feminina no presidio,
inexistindo a cela denominada “seguro” para as mulheres. Assim, Gislene poderia sofrer
retaliacdes e agressdes em sua cela. Pensando nisso, Jodozinho optou por ordenar que fossem
apenas trancados e retornou ao presidio da cidade vizinha sem conceder o aval, tendo proibido
os trabalhos na faxina de Gislene e Fabiano, assim como qualquer tipo de contato entre eles,
que ficaram sob observacao das pessoas encarceradas. Gislene contou: “Ai, o Fabiano e eu ndo
ficamos mais juntos. Assim, nem conversar assim, né? Porque para mim, s6 de eu conversar
com ele, eu ja era dele (risos). Ai, cortou. Nos ndo podia nem um olhar na cara do outro”.

Contudo, com coragem e correndo riscos, a troca de olhares continuava durante as visitas aos
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finais de semana, que acontecia para ambos no mesmo dia: “Eu olhava ele escondido, mandava
beijinho”.

Jodozinho conquistou a liberdade, mas nunca mandou cartas ou foi visita-la, assim como
jamais visitou seus filhos, pelos quais demonstrava grande estima, o que a decepcionou. Ela
passou a escutar das pessoas que compareciam as visitas que ele estava com outras mulheres,
sentindo-se injusticada por ndo poder sequer corresponder com Fabiano. Resolveu conversar
com o lider do PCC na época, e disse: “Irmao, e ai? Como ¢ que vai ficar? Cada dia o cara esta
com uma, cada semana a mulher chega aqui e fala que o cara estd com uma. Eu quero ficar com
um cara e o cara quer ficar comigo, nos nao faltamos com respeito com ele”. As informagdes
foram confirmadas por uma visitante e o lider do PCC falou: “Olha, vocés podem comecar a
mandar carta um para o outro, s6! Sem tocar, sem nada”. Assim, o casal passou a se
corresponder por cartas. Para poder ter outro tipo de relagdo com Fabiano, precisava do aval de
Jodozinho, mas continuava sem responder as suas solicitagdes. Ela pediu novamente a ajuda do
lider do PCC e, com muita luta e persisténcia, conseguiu seu aval e estava por fim livre para ter
um relacionamento com Fabiano, o que aconteceu imediatamente.

Quando assumiram o relacionamento, Gislene e Fabiano encontravam-se na mesma ala.
Por isso, aos finais de semana, saiam juntos para a visita social no patio, o que possibilitava o
contato entre eles. Com a mudanga de ala de Fabiano, solicitaram a dire¢do do presidio que
pudessem sair juntos para a visita, o que ndo foi concedido. Diante disso, pensaram em se casar
legalmente para que pudessem ter a visita juntos novamente. Mesmo sem conhecer Fabiano
profundamente, estava disposta a cumprir essa exigéncia para que pudesse ter algum contato
com aquele por quem estava profundamente apaixonada. Na época, ndo estava cogitando a
possibilidade de visita intima, apenas social. Solicitou a sua irmad que providenciasse a
documentacdo, que assustada procurou a direcdo do presidio para que tentassem convencer
Gislene a desistir da ideia. Todavia, ela replicou: “Eu vou casar, eu vou casar, eu vou casar, eu

',,

vou casar!”. Esse episddio mostra como a realizacdo de casamentos entre pessoas que nem se
conhecem bem pode acontecer durante a reclusdo nao apenas visando o direito a visita intima,
conforme descrito por Paz (2009), mas até mesmo para que consigam obter visita social.
Gislene mudou de ideia apos a solicitacdo do seu filho Vitor, de quem recebe visitas
frequentes. Ele disse: “Mae, quando vocé sair daqui, eu ndo quero que vocé€ volte com o
Jodozinho porque foi o Jodozinho que te pds aqui dentro e te abandonou. E eu ndo quero que
vocé fique com o Fabiano porque ele mata pessoas, mae!”. Apos tal solicitacdo, desistiu do

casamento pelo qual estava lutando com todas as forcas.

Eles continuaram se relacionando e pretendem se casar apds a conquista da liberdade.
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Chegaram a ter visitas juntos novamente ap6s uma nova mudanga de ala. Na ocasido, ocorreu
um episodio que ndo foi relatado por Gislene na entrevista, mas que foi contado por ela a mim
anteriormente e consta em meu didrio de campo. Durante uma visita, o casal entrou no banheiro
juntos, onde tiveram relagao sexual. Desconfiado, um agente penitenciario fez um “comunicado
interno”, um documento no qual relatou o acontecido, o que seria avaliado pelo Conselho

Disciplinar®

e poderia ser considerado uma falta grave, acarretando em sancdo para os
envolvidos. Gislene e Fabiano combinaram de negar que tinham tido relacao sexual. A dire¢ao
da unidade prisional chamou-os separadamente. Cumprindo o combinado, Gislene negou e
chegou a jurar por seus filhos que tal fato ndo havia acontecido. Ja Fabiano sentiu-se
pressionado e acabou dizendo a verdade. Diante disse, Gislene foi transferida para outro
presidio durante um més como castigo, retornando posteriormente. Ao longo desse periodo,
ficou sem receber visitas e impedida de se corresponder por cartas. Tal fato corrobora como o
direito ao contato externo acaba sendo gerido como se fosse privilégio no contexto prisional e
condicionado ao comportamento da pessoa privada de liberdade (GRANJA, 2015;
WACQUANT, 2002).

Ressalta-se que, segundo o ReNP (2016), o castigo de um més sem visitas ou
correspondéncia esta previsto, mas ndo uma transferéncia para outra unidade prisional. Todavia,
devido ao grande poder conferido a diregdo, tal fato ocorre costumeiramente. Ela contou-me o
ocorrido assim que retornou. Indaguei o que ela havia pensado sobre o acontecido e o fato de
apenas ela ter sido transferida por um més como castigo, ndo Fabiano. Conformada com a
situacdo e dando razdo a decisdo da diregdo, disse estar correta, que jamais deveria ter mentido
para pessoas que sempre a ajudaram e muito menos jurado pelos filhos. Tal fato revela como
incide sobre as mulheres encarceradas até os dias de hoje perspectivas moralistas € um tipo de
educacdo que pretende adequar a mulher as expectativas sociais de que sejam boas maes,

recatadas, sem desejo sexual (CUNHA, 1994; CUNHA; GRANJA, 2014).

18 Segundo o ReNP (2016, p.59), o Conselho Disciplinar “destina-Se ao processamento e julgamento das faltas
disciplinares cometidas pelos presos, bem como a cominagao das devidas san¢bes administrativas”. O documento
define que os membros votantes deverdo ser compostos por um representante da equipe de seguranca e dois
técnicos ligados & Diretoria de Atendimento. A Resolu¢do n° 12/2011 expedida pelo Conselho Federal de
Psicologia (CFP), em consonancia com o Cédigo de Etica Profissional do Psicologo, vedava a participagio do
psicologo do sistema prisional em acdes e decisdes que envolvessem préaticas de carater punitivo e disciplinar, o
que assegurava sua ndo participacdo no Conselho Disciplinar. Uma sentenca juridica promulgada em abril de 2015
suspendeu a Resolugdo referida acima. Diante disso e considerando que o sistema juridico-legal havia extrapolado
suas fungdes, em abril de 2016, o CFP manifestou-se através do “Parecer técnico sobre a atuagdo do psicoélogo(a)
no dmbito do sistema prisional e a suspensdo da Resolugdo CFP n. 012/2011”, reafirmando a importancia da
Resolugdo 012/2011 e de uma atuagdo dos psicologos do sistema prisional voltada para a garantia dos direitos
humanos das pessoas privadas de liberdade. Desse modo, ressaltou-se a importancia da ndo participacdo dos
psicdlogos nas Comissdes Disciplinares e de uma atuagdo comprometida com a cidadania das pessoas que se
encontram aprisionadas.
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Por outros motivos, Fabiano foi transferido definitivamente para outra unidade
prisional pouco tempo depois. O casal passou a se corresponder apenas por cartas.

Aprisionada ha dois anos e meio, Gislene afirmou a dificuldade da privacao sexual por
tanto tempo. Envergonhada e com humor, afirmou ser extremamente penoso nao poder se
relacionar sexualmente com nenhum homem. Como estratégia, masturba-se durante o banho.
Relatou: “Ah, na hora da ducha, a gente fica um pouco mais a vontade, né? (risos)”. Contou
que algumas mulheres se envolvem afetiva e/ou sexualmente devido as privagdes enfrentadas
na area sexual, mas que nao ¢ seu caso. Segundo Gislene, conheceu duas mulheres que se
envolveram por esse motivo, mas que acabaram gostando do relacionamento e se encontram
juntas até os dias de hoje, sendo que ambas estdo em liberdade. Relatou que na cela, para

tentarem preservar a privacidade, cobriam-se com um lengol.

8. 1. 2. 4 Relatos sobre o historico da privagdo de liberdade

Gislene foi presa acusada de trafico de drogas e condenada a cinco anos e seis meses de
prisdao. Encontra-se presa ha dois anos e seis meses. Embora tivesse conexoes anteriores com o
contexto criminal e prisional, € sua primeira reclusdo.

Para Gislene, o culpado de sua reclusdao foi Jodozinho. Ela disse: “Porque se eu ndo
tivesse voltado com ele, eu tava até hoje no meu servigo”. Embora tenha consciéncia de sua
responsabilidade pelas proprias escolhas, acredita que ndo estaria presa se ndo tivesse tido um
relacionamento afetivo com ele. Comentou: “A gente ¢ dona das escolhas da gente, né? Mas
ele que foi o pivo sim. Se eu nao tivesse voltado com ele, eu ndo estava aqui”.

A reclusdo trouxe sofrimento, dor e medo a Gislene, que deseja veementemente mudar
de vida para evitar passar pela mesma experiéncia novamente. Quando perguntei a ela o que a

prisdo tinha trazido para sua vida, respondeu:

Muita dor e medo. Porque d6i muito. Vocé saber que tinha um emprego, que era super
bem tratada pelos patrdes e o emprego que eu amo, porque eu amo cozinhar. E vocé
largar para traficar, para vim parar aqui, longe dos filhos. O pouco que consegui, perdi
tudo, ndo tenho mais nada. Entdo, o sofrimento ¢ muito grande.

Recebe visitas da irma e dos filhos, o que ¢ considerado um grande apoio, corroborando
que as visitas podem ser fonte de suporte ao longo da reclusio (CODD, 2007; BALES;
MEARS, 2008; TOURAUT, 2012), motivar o enfrentamento de dificuldades, espago para a
verificacdo do bem-estar dos entes queridos e negociacdao criativa de vivéncias familiares

alternativas (GRANIJA, 2015). Sua filha Renata esta sendo cuidada por sua cunhada, Vitor por
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uma vizinha e Heitor por uma prima. Saber que eles se encontram bem ¢ um alivio para Gislene.
Todavia, a dor da saudade ¢ intensa.

Segundo ela, relacionar-se afetivamente enquanto reclusa da forcas para prosseguir com
a vida. Ela disse: “Sabe por qué? Porque ¢ uma certeza que vocé vai ter... receber cartinha. E a
ilusdo que a gente cria dentro da gente da forga, sabe? Porque eu, se eu ficar pensando s6 nos
meus filhos...”. Enquanto pensar na distancia dos filhos gera sofrimento, os pensamentos

suscitados pelo relacionamento sao fortalecedores.

8. 1. 2. 5 Expectativas futuras

Gislene pretende voltar a trabalhar como cozinheira. Afirmou: “Eu ndo quero parar de
novo aqui dentro, eu ndo quero mais”. O sofrimento vivenciado gerou a vontade de mudar de
vida para evitar a repeticao da privacao da liberdade. Ela, que nunca chegou a cortar totalmente
o contato com os filhos, pretende morar e cuidar dos mesmos quando conquistar a liberdade.

Para falar a respeito do que espera futuramente no que se refere aos relacionamentos
afetivo-sexuais, primeiramente, concluiu que foram seus companheiros que a arrastaram para
o contexto criminal e de utilizagcdo de drogas: “Nenhum me mostrou um caminho bom pra
seguir. Todos eram envolvidos com drogas, todos eram com o crime. Por isso que hoje eu estou
aqui, por causa de homem! Porque todos me levaram pra essa vida louca, s6 pra isso”.

Em seu caso, ¢ notavel como o amor sempre foi uma grande preocupagdo, além do
desejo intenso de proximidade e intimidade com seus parceiros romanticos, caracteristicas
presentes em pessoas com estilo de apego ansioso-ambivalente!® (HAZAN; SHAVER, 1987;
HAZAN; ZEIFMAN, 1994; KAREN, 1994). Como pessoas ansiosamente apegadas costumam
fazer tudo em nome do amor (MONTORO, 2004), torna-se possivel compreender suas
afirmacdes. Possivelmente, temendo o abandono e o rompimento de vinculos afetivos, Gislene
tenha realizado inimeros sacrificios, o que se relaciona inclusive a inser¢ao no trafico de drogas.

Atualmente, sonha em ter uma vida sem a presenca de drogas. Ela disse: “A droga, vocé
ndo tem hora para vocé comer, vocé ndo tem hora para nada. E tudo muito diferente, né?”. O
desejo de constituicio de uma familia tradicional (CUNICO; STREY; COSTA, 2019;
DAMATTA, 1987; GIDDENS, 1993; SZYMANSKI, 1992) formado desde a sua infancia

permanece presente como expectativa para a vida apds a conquista da liberdade, pois pretende

19 No presente estudo, ndo se teve o objetivo de identificar os estilos de apego das participantes, mas através das
informacdes coletadas foi possivel constatar caracteristicas presentes em certos padrfes de apego que puderam
enriquecer as analises e, por isso, foram aqui mencionadas.
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viver tranquilamente com seu marido e seus filhos: “E eu espero ter essa vida ainda, sabe? Eu
espero mesmo”.

Com Fabiano, tem algumas davidas sobre o que esperar para o futuro. Contou que o
companheiro esta preso por ter cometido um homicidio contra sua ex-mulher. Explicou que o
ocorrido foi no “calor das emoc¢des” e que ele ndo se tratava de um homem envolvido com o
crime antes de adentrar ao presidio. Atribui o homicidio ao uso excessivo de alcool por parte
de ambos. Afirmou: “Porque os dois bebia, né? Na hora da briga ali, acabou que puf, e morreu,
acabou. Ele nao ¢ um bandido, um traficante. Ele nao ¢ nada, ele matou na hora da briga. Entao,
eu acho que ele tem possibilidade de ter uma vida diferente”. Sobre um possivel medo de ser
morta por Fabiano, assim como aconteceu com sua ex-mulher, demonstrou ambiguidade: “Eu
ndo tenho esse medo, ou eu gosto de ter esse medo. Nao sei explicar (risos). Eu acho que eu
gosto de ter esse medo”. Acrescentou gostar muito de perigo e adrenalina.

Por outro lado, teme por sua filha: “Tem hora que eu tenho vontade de ficar com ele 14
fora. Mas, ao mesmo tempo, eu tenho medo porque eu ndo conhego ele de verdade e eu tenho
uma filha moga, né?”. Outro fato que preocupa Gislene ¢ o de Fabiano ter se “batizado” apos
seu aprisionamento, tornando-se do PCC. Todavia, ele disse que o fez pensando apenas no
privilégio que teria ao longo do tempo em que permanecer encarcerado, mas afirmou que deseja
deixar a fac¢do, tornando-se evangélico ap6s a liberdade, inico caminho aceito para a saida do
PCC. Ele disse: “Olha, dentro da cadeia, quem manda ¢ o PCC. Antes voc€ mandar do que vocé
ter que obedecer. Mas 14 fora, eu vou para a igreja e abandono o crime”. Ela provavelmente
conquistard a liberdade antes dele e pretende visitd-lo e ajudéd-lo no que precisar, mas sabe das
dificuldades previstas: “Criar trés filhos sozinha e pagando aluguel nao € facil”. Portanto, pensa
em ter uma familia ao seu lado, mas esté incerta sobre a concretizagdo do seu desejo, tendo em
vista os empecilhos que enfrentard, especialmente, porque precisard de recursos financeiros
para visita-lo em outra cidade e levar produtos de higiene e alimenta¢do. Nao sabe por quanto

tempo conseguird manter essa relagao.

8. 1. 3 - Caso 3. Paola, 32 anos

“Eu amo tanto e por que que ninguém me ama?”

Paola traz em seu discurso, olhar e corpo as marcas de feridas profundas deixadas ao
longo de sua historia. A dificuldade de movimentagao das pernas e o brago fraturado revelam
as sequelas de um atropelamento automobilistico que intencionava tirar sua vida. Esta em

momento algum foi fécil, mas repleta de vulnerabilidades e violéncias dos mais diversos tipos.
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Na infancia, a mae costumava agredi-la verbalmente enquanto conviveram, até seus seis anos
de idade, quando a mae deixou a familia e logo faleceu em decorréncia de uma overdose. Ainda
nesta fase da vida, viu-se em situagdo de rua, passou a utilizar drogas abusivamente e, aos nove
anos, inseriu-se na prostitui¢do e criminalidade. Em uma trajetéria marcada por privagdes, a
privacdo da propria liberdade ja era previsivel. Esta tem ocorrido desde sua adolescéncia, sendo

esta a décima terceira vez que a vivencia.

8. 1. 3. 1 Relatos sobre a historia de vida

Até os quatro anos de idade, os pais de Paola eram alcoolistas, mas tinham certa
estabilidade, pois o pai tinha um emprego que possibilitava uma vida relativamente boa a
familia. Contudo, a ingestdo abusiva de bebida alcoolica, especialmente por parte da mae, fez
com que a familia enfrentasse dificuldades financeiras até chegarem a uma situagdo de muita
pobreza. Paola relatou: “Mas depois, com o alcoolismo dos dois, ai a minha mae foi acabando
com tudo. Ai nds chegamos a morar até em um barraco de tabua, sabe? No quintal do meu tio”.

Com dificuldades de subsisténcia e ingestdo excessiva de bebida alcoolica, o casal
passou a ter conflitos frequentes. A mae decidiu mudar-se para o Rio de Janeiro e levou as duas
filhas, tendo deixado o filho com o pai. Ld conheceu um traficante, que se tornou seu
companheiro, iniciou o uso de drogas e passou a ser negligente quanto as filhas, o que trouxe
sofrimento para as mesmas. Paola comentou: “Ai, de comego, ela deixava nds trancada, ia pros
baile funk com ele e ia usar droga. E nos passava até fome, sabe?”. Um dia, a mae expulsou as
filhas de casa: “Ai a minha mae, um dia, brigou com ele e pds nds pra rua. Meu tio nao quis
aceitar nos e nos fomos morar na beirada da praia. Ai, nés ficamos um més morando na beirada
da praia”. Durante esse tempo, a mae roubava queijo ralado e aglicar no supermercado e levava
para as filhas, o que possibilitava a sobrevivéncia das meninas.

Diante dessa situacao, seu tio, que também residia no Rio de Janeiro, contou ao pai delas
0 que estava acontecendo e colocou tanto a mae quanto as filhas no dnibus para que voltassem
a cidade mineira onde residiam anteriormente com o pai de Paola. Este foi feliz busca-las, pois
gostava muito da companheira, assim como das filhas. Ao chegar a rodovidria, escutou da
companheira: “Toma essas puta, essas vagabunda. Porque nem para arrumar dinheiro para mim
elas prestam. So presta pra atrapalhar a minha vida. Daqui pra frente, eu vou viver a minha
vida. Nao quero saber de vocé e nem dessas crianga”. Esse foi o tltimo contato que tiveram
com a mae, que foi trabalhar em uma cidade vizinha como prostituta, quando teve uma overdose

que acarretou em sua morte. Paola tinha seis anos quando perdeu a mae. Ela soube por uma tia
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e chegou a vé-la brevemente no necrotério, mas ndo compareceu ao velorio, pois o pai nao
permitiu. E possivel supor que o processo de elaboragio de luto pode ter sido dificultado pela
impossibilidade de despedida da mae (FRANCO, 2002).

A separagao do casal acarretou em muito sofrimento para o pai. Apos a separacao, os
irmaos foram apartados e ficaram com diferentes tios. Depois de seis meses, o pai conheceu
uma nova companheira e levou os filhos para residirem com eles. A madrasta ndo os tratava
bem. Paola disse: “Comegou a esconder as coisas de comer, comegou a tratar a gente com
indiferenca, sabe? E meu pai ndo enxergava aquilo porque o meu pai bebia demais, né¢?”. O
nascimento da irma de Paola, filha do pai com a madrasta, intensificou as atitudes da mesma:
“Ali, quando a minha irmazinha nasceu, minha madrasta comegou a judiar mais ainda de nds.
Meu pai comprava as coisas € ela ndo queria deixar nos pegar. Meu pai comprava as coisas €
ela escondia”. Ela ndo deixava Paola aproximar-se de sua filha, com medo do que poderia fazer:
“Ela ndo deixava eu por a mao na menina, porque ela tinha medo. Principalmente eu! E eu me
revoltei muito quando essa menina nasceu porque eu sou a filha cagula”.

E possivel perceber na trajetoria de Paola que ela nio obteve respostas favoraveis diante
da busca de proximidade das figuras de apego. Seu historico de vinculagdes afetivas familiares
mostra a auséncia da constituicdo de base segura, o que auxilia na compreensdo dos
relacionamentos afetivos na vida adulta (BOWLBY, 1969), que ndo satisfazem suas
necessidades afetivas.

Tanto no que se refere a mae quanto a madrasta, Paola demonstrou frustragao por elas
ndo atenderem as suas necessidades afetivas e as expectativas sociais de género que atribuem
as mulheres caracteristicas relacionadas ao cuidado (CARVALHO, 2014; GOMES et al., 2012;
MAYORGA et al., 2013) e que parecem ter sido internalizadas por Paola desde a infancia. Tal
fato relaciona-se a afirmag¢do de Gomes et al. (2012) de que em locais nos quais o poder
aquisitivo ¢ menor, as crengas acerca dos papéis de género e a cultura patriarcal sdo mais
arraigadas.

Paola fala sobre o pai sempre com muito carinho e justifica cada uma de suas atitudes
ou a falta delas. Explicou que o pai passou a ter a companheira como porto seguro, o que o
impossibilitava de ver a situacdo enfrentada pelos filhos. A imagem idealizada do pai parece
servir como mecanismo de defesa para suportar a realidade de tanto sofrimento. Nesse sentido,

destaca-se a afirmacao de Karen (1994) de que pessoas que tiveram estilo de apego evitativo
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na infincia usualmente tornam-se adultos que mantém uma idealizacdo frequente dos pais,
mesmo quando as memorias ndo colaboram, o que possivelmente ¢ o caso de Paola®.

Apos a perda da mae e a situagdo com a madrasta, os irmaos saiam de casa para
permanecer na rua frequentemente. Comentou: “Ai por causa de eu ter visto, né, presenciado
muita coisa, eu virei minha cabeca. Eu comecei a usar droga, comecei a sair pra rua. Eu fugia
do meu pai”. Segundo Paola, ficava de uma semana a um més na rua e depois retornava. As
idas e vindas tornaram-se sua rotina desde entdo. Aos sete anos, iniciou o uso de drogas e o
mesmo aconteceu com seus irmaos. Inicialmente, ela teve contato com cola e maconha. Aos
nove anos, conheceu o crack e se inseriu na prostituicdo como meio de subsisténcia. Perguntei
a ela como foi engajar-se na prostitui¢ao tdo cedo e ela respondeu: “Pra mim, foi muito normal.
Eu vivia louca de droga”. Ela afirmou ndo ter sido obrigada a fazer programa, mas ter feito uma
escolha consciente: “Mas ninguém, assim, nunca me obrigou. Eu fiz por op¢ado mesmo. Eu perdi
minha virgindade, foi por minha opg¢ao. Me deitei com um rapaz, foi porque eu quis”. Embora
a afirmagdo de Paola seja essa, pode-se refletir e questionar a respeito disso. Afinal, poderia
uma crian¢a de nove anos usudria de drogas escolher conscientemente a prostituicdo? Quais
foram os fatores sociais que a levaram a essa escolha? E quais alternativas disponiveis ela tinha
na ocasiao?

Enquanto Paola e os irmdos iam e voltavam para casa recorrentemente, o pai chegou a
se separar de algumas companheiras e iniciar novos relacionamentos. Todavia, o mito da
madrasta malvada repetia-se, pois nenhuma das mulheres com as quais ele se envolveu aceitou
seus filhos: “O engragado ¢ que as mulheres aceitam o meu pai e aceitam nos de comego do
jeito que nos somos pra conquistar ele. Depois que conquista, ai ndo aceita mais nos, sabe?”.
Sempre se sentindo rejeitada por essas mulheres, voltava para a rua.

Ficou um ano sem ver o pai, quando sua irma pediu para que Paola fosse visita-lo. Ela
foi, mas ndo se sentia pertencente aquele lugar. Comentou: “Era como se eu estivesse em um

aquario que nao fosse o meu habitat, e eu nao fosse o peixe, sabe? Ai voltei de novo para rua”.

20 Mais uma vez, enfatiza-se que, no presente estudo, ndo se teve o objetivo de identificar os estilos de apego das
participantes, mas foi possivel observar caracteristicas presentes em certos padrdes de apego que puderam
enriquecer as analises e, por isso, foram aqui descritas. No caso de Paola, também é possivel que ela apresente o
estilo de apego desorganizado, pois neste sdo observados elementos dos apegos ansioso/ambivalente e evitativo
(MAIN; HESSE, 1990). Por seu histérico de vinculagdo afetiva ao longo da infancia, pode-se presumir que seus
pais foram pouco sensiveis e responsivos aos seus comportamentos de apego, talvez desde quando ela ainda era
bebé. Desse modo, Paola pode ter apresentado atividades desorganizadas e contraditorias em busca de afeto,
desenvolvendo o estilo de apego desorganizado. Tais conjecturas sdo aqui apresentadas visando-se ampliar as
analises acerca da dindmica dos relacionamentos afetivos desenvolvidos desde a infancia, que traz implicagoes as
vinculagdes presentes da entrevistada, mas reforgamos que se trata de inferéncias.
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Permaneceu, assim, em situagdo de rua, embora as visitas esporadicas ao pai ndo tenham
deixado de ocorrer.

O irmao de Paola foi diagnosticado como pessoa vivendo com HIV, o que propulsionou
0 pai a cessar a ingestao excessiva de bebida alcdolica por um tempo e também o levou a
internar os trés irmaos em uma clinica de recuperagdo para toxicodependentes. Todavia, em
pouco tempo, todos retomaram o uso de drogas, assim como o pai voltou a ingerir bebida
alcoolica abusivamente. Em sua perspectiva, a utilizagao de substancias psicoativas ¢ o que
atrapalha sua vida e a de seus familiares.

Paola acredita que seu mecanismo de funcionamento ¢ o de procurar essas substancias
diante de dificuldades e também devido a escassez de alternativas, sempre iniciando pela
ingestdo de bebidas alcdolicas, o que tem trazido como consequéncia para sua vida tanto a

prisdo quanto a permanéncia na rua até os dias de hoje. Ela afirmou:

Se eu tenho uma fase dificil na minha vida, que eu procuro solu¢des e nio acho, a
primeira coisa que eu fago ¢ me embriagar. A droga nem tanto, mas a primeira coisa,
¢ me embriagar. E depois, os outros passos sdo as drogas ¢ as outras coisas. Entdo, é
0 que me traz pra cadeia, é o que me traz pra rua, sabe?

Para Paola, o uso de maconha ¢é prazeroso e permite que viva de forma relativamente
organizada. Todavia, as outras drogas acabam levando-a a criminalidade, pois convive com
outros usudrios e comete pequenos roubos a fim de adquirir as substancias desejadas. Ela
afirmou que ndo gosta de utiliza-las, mas acaba retomando o uso repetidamente devido a falta
de outras opg¢des na vida: “Eu fago porque nio tem outra solugdo. E que nem hoje, se hoje
chegar meu alvard, eu ndo tenho pra onde ir. Pra onde que eu vou? Eu vou atrds dos meus
amigos que moram na rua. E qual o primeiro passo que eu vou fazer? Eu vou usar droga”.

Assim, desde a infancia, a vida de Paola tem sido caracterizada por idas e vindas para a
rua e presidios, tendo sido encarcerada treze vezes. Durante as reclusdes, ndo costuma ser
visitada. Todavia, afirma que o pai sempre esteve ao seu lado e foi visita-la durante trés prisdes.
Em certa ocasido, escreveu a seguinte carta: “Paola, vocé esta ai presa, mas nunca se esqueca
que tem um homem de bragos abertos aqui fora te esperando, de bracos abertos, que te ama
nesse mundo”, o que foi relatado por ela com lagrimas nos olhos e gratiddo. Acredita que o
afeto de seu pai por ela ¢ grande, especialmente porque se parece fisicamente com a mae.
Justifica a auséncia do pai pela jornada de sofrimento que acredita ter escolhido e coloca a
responsabilidade de sua falta sobre suas companheiras, demonstrando mais uma vez a

idealizagao de sua imagem.
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8. 1. 3. 2 Relatos sobre os relacionamentos afetivo-sexuais

Paola nao chegou a realizar planos concretos sobre relacionamentos afetivos. Eles foram
acontecendo em sua vida sem que houvesse tempo para planejamento, mas a expectativa
construida desde a infincia de um dia conhecer um parceiro ideal, com um amor que a tudo
suporta (HADDAD, 2009), permanece viva no decorrer de sua historia. Entretanto, ndo se
concretiza nos relacionamentos vivenciados, trazendo frustragdo e sofrimento (PEREIRA,
2009).

A primeira experiéncia sexual de Paola foi durante um programa. Enquanto ela tinha
nove anos, o homem com quem teve sua primeira relagdo sexual tinha dezenove. Eles
conviviam na rua. Foi desprazeroso e ainda, na época, o fato foi relatado para as pessoas que
conheciam, o que foi vergonhoso para Paola. Tal fato leva-nos a refletir sobre a representacao
do sexo em sua vida. Tendo sido assim a sua primeira experiéncia sexual, como o sexo poderia
relacionar-se a obtengao de prazer?

Apbs essa experiéncia, ainda com nove anos, engajou-s€é em seu primeiro
relacionamento afetivo com Fabio e pdde ter novas experiéncias sexuais, mudando um pouco
0 que pensava sobre o sexo. Relatou: “Ai depois, eu me envolvi com outro menino que foi o
que eu gostei dele. Ai que eu comecei a ver o que era relacionamento mesmo, o que que era a
relagdo sexual, que eu fui descobrindo. Mas, de comecgo, eu ndo gostei”. O relacionamento com
Fabio foi conflituoso devido ao uso de bebida alcoolica e outras drogas por parte de ambos,
além dos encontros e desencontros, ja que ambos permaneciam um tempo na rua € um tempo
na casa de familiares.

Aos onze anos, teve a primeira gestacao ao engravidar de Fabio: “Eu, com onze anos,
ao invés de estar com uma boneca na mao, eu tava com uma crianga”. O filho foi doado e
encaminhado para outro estado brasileiro. Paola jamais o viu novamente ou teve noticias a seu
respeito. O relacionamento com Fabio ndo foi levado adiante.

A vida de Paola prosseguiu da mesma forma: em situagdo de rua (com retornos a casa
do pai), inserida na prostituicdo e em meio as drogas. Chegou a conhecer outros rapazes na rua,
com os quais saia em contextos ligados a utilizagdo de substancias psicoativas e a busca de
prazer imediato. Nao havia compromisso ou realizacdo de planos futuros durante essas
experiéncias. Posteriormente, teve varios relacionamentos afetivo-sexuais. Paola considera
como marido cada um dos homens com quem se relacionou: “Porque no mundo do crime, tudo

¢ marido”. E explicou: “A partir do momento, assim, que vocé ta junto um més, ja € marido”.
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Considera ter tido verdadeiramente o primeiro relacionamento afetivo aos quatorze
anos, quando conheceu Rogério, o pai de seu segundo filho: “Esse foi o0 meu primeiro amor.
Amor mesmo, amor de entregar, deu amar, deu viver uma vida, deu ceder muita coisa”.
Acrescentou: “Porque foi, assim, o unico homem que eu amei de verdade mesmo, sabe? Assim,
intensamente, aquele amor louco, doentio, eu nao sei explicar”’. Paola demonstrou ter tido
dificuldades em buscar proximidade e intimidade na maioria dos seus relacionamentos, o que
pode estar relacionado ao estilo de apego evitativo (HAZAN; SHAVER, 1987), conforme vimos
no presente estudo. Todavia, o relacionamento com Rogério parece ter sido diferente para ela
por ter conseguido se entregar totalmente.

Rogério veio de uma cidade interiorana e jamais havia tido contato com muitas coisas
que ja haviam sido experimentadas por ela. Assim, Paola ensinou muito sobre a vida para ele,
tendo, inclusive, sido a primeira mulher com quem teve relacdo sexual. Durante o
relacionamento, as drogas estiveram presentes. De maneira geral, era um relacionamento
gostoso, pois eles tiveram uma casa na qual puderam morar juntos e conviver. Paola foi inserida
em um programa de jovem aprendiz e chegou a trabalhar em um posto de gasolina, sua unica
experiéncia com o trabalho formal. O casal teve um filho, o que trouxe alegria na ocasido.

Tudo mudou quando Paola encontrou-o na cama com sua irma: “S6 que ele me traiu
com a minha irmd, com a minha irma! Eu catei ele na cama com a minha irma. Eu sai pra
trabalhar e quando eu cheguei, os dois estavam transando na minha casa, na minha cama”. A
irma e o companheiro foram embora para o Rio de Janeiro. Paola comentou: “Eu perdi meu
chdo”. Desse modo, quando se entregou afetivamente, foi decepcionada. Podemos considerar
que, nesse relacionamento, ela suponha que haveria fidelidade. Quando se deparou com outra
realidade, houve uma perda de seu mundo presumido, conforme mencionado por Figueiredo
(2013) acerca de alguns casos de infidelidade. A expressdao mundo presumido refere-se a um
esquema organizado que possuimos e que contém tudo o que supomos ser verdadeiro com base
em nossas experiéncias prévias, além de nossas expectativas futuras (PARKES, 1971). Trata-se
de concepgoes arraigadas sobre o mundo e sobre si mesmo, utilizadas em nossas acdes
(PARKES, 1975). Sem o mundo presumido, ficamos perdidos, pois ele € nosso recurso para
nos orientarmos. Paola demonstrou ter enfrentado essa perda na ocasido, o que a deixou sem
chao, sem orientagao.

Rogério foi preso e sua irma acabou retornando para a cidade de origem. Ele escreveu
para que Paola o visitasse e levasse o filho deles. Sua unica visita teve como objetivo deixar
claro que Rogério ndo poderia mais contar com ela. No que se refere ao filho que tiveram juntos

e que chegou a morar um tempo com eles, este passou a ser cuidado pela avo paterna.
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Rogério e Paola chegaram a se reencontrar em algumas ocasides, mas jamais retomaram
de fato o relacionamento porque ela ndo consegue perdoa-lo: “Ele é cabeca dura e eu também
sou. E eu também nao perdoo. Assim, ¢ dificil, ¢ muito constrangedor. Porque se eu tivesse na
rua fazendo programa, né? Mas eu tava trabalhando”. Sua fala revela a perspectiva moralizante
e normatizadora de caracteristicas que deveriam ser apresentadas por todas as mulheres
(CARVALHO, 2014), que foi internalizada ao longo de sua vida. Ou seja, das mulheres espera-
se o pudor (CUNHA, 1994), especialmente na area sexual, o que torna a prostitui¢ao um erro,
um pecado. Embora esta tenha feito parte de sua vida como um meio de subsisténcia em um
contexto de escassas possibilidades ainda na infincia, a autoculpabilizagdo ¢ perceptivel, assim
como uma suposta justificativa para a infidelidade masculina baseada no pressuposto de que
esta seria uma caracteristica iminente aos homens (FIGUEIREDO, 2013; FIGUEIREDO;
SOUZA, 2015; FREYRE, 1977; YALOM, 2002), especialmente se ela ndo estivesse
trabalhando.

Por outro lado, atualmente, Paola acredita que se tivesse a oportunidade de retomar o
relacionamento com Rogério, ndo recusaria: “Assim, hoje, se ele voltasse, chegasse e falasse
para mim: ‘Vamos voltar de novo?’. Eu poderia voltar porque ele foi o grande amor da minha
vida, sabe?”.

Apds o rompimento do relacionamento afetivo com Rogério, Paola conheceu Thlio,
com quem teve um relacionamento relativamente tranquilo, pois a Unica substancia utilizada
por ele era maconha. Todavia, o citme marcou a vida do casal: “Ele ndo deixava eu sair nem
no portdo por causa de ciuime do Rogério”. Além de ser obrigada a permanecer em ambito
doméstico, quando saiam juntos, deveria controlar at¢ mesmo seus olhares e andar sempre com
a cabeca baixa. Assim, a hierarquizagdo de género (FIGUEIRA, 1987; RIOT-SARCEY, 2014)
¢ notavel.

Durante esse relacionamento, Paola foi aprisionada. Embora tenha sido privada da
liberdade por poucos dias ainda menor de idade, essa foi sua primeira reclusdo durante a fase
adulta. Tulio jamais foi visita-la, o que ela afirma ndo ter sido uma decep¢do por jamais ter
criado essa expectativa: “Ah, nesse ponto, eu sou muito pé no chao. Eu ndo ligo pra essas coisas.
Sinto falta, saudade e tudo, as vezes, eu choro. Mas eu nao ligo”. Completou: “Eu sou da
seguinte opinido: a gente nunca perde aquilo que a gente nunca teve”. Enfatizou como ndo se
sente frustrada diante dos abandonos durante reclusdes porque jamais imaginou ser visitada:
“Entdo, eu sempre tive os meus pés no chido. Eu sempre fui abandonada por homem”. Evita
criar expectativas a fim de evitar também o sofrimento, 0 que pode se relacionar ao estilo de

apego evitativo (HAZAN; SHAVER, 1987; KAREN, 1994; MONTORO, 2004).
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Ainda no que se refere ao relacionamento com Tulio, Paola enviou uma carta a ele
através da irma e eles acabaram relacionando-se sexualmente. Indignada, relatou: “Eu escrevi
uma carta pra ele e ela levou. Ele ndo sabia ler e ela leu a carta, depois tomou um litro de vinho
com ele, e ficou com ele, senhora. A senhora acredita nisso?”. Ela soube do acontecido apés a
saida da prisdo. Na perspectiva de Paola, sua irma deseja todos os seus companheiros: “Eu sei
que todos os homens meus, ela quer ter, nem que seja por uma noite”.

Posteriormente, aos vinte ¢ um anos de idade, passou a morar com Nelson e estava
satisfeita por terem uma casa onde morar. Descreveu: “Eu tinha uma vida de boa também,
sossegada. SO que eu usava crack, muito crack”. Sob efeito do crack, o parceiro ficava agressivo
e violento. Paola relatou um epis6dio marcante em sua vida, uma tentativa de homicidio contra
ela por meio de um atropelamento automobilistico, que aconteceu enquanto estava com Nelson.
Delineou como os programas que fazia eram desprazerosos e, por isso, ao invés de efetivamente
ter relagdo sexual com os homens que saia, passou a roubar alguns deles. Tal pratica era
recorrente entre as trabalhadoras sexuais que permaneciam na mesma pista que ela. Uma noite,
ela ndo saiu de casa, pois seu marido ndo permitiu: “Um dia antes de acontecer isso comigo, eu
ndo tava na pista, eu tava em casa. Meu marido bateu em mim a noite inteira porque ele era
muito agressivo ¢ ndo deixava eu sair”. Ou seja, além de fazer programa ou roubar para
sustentar tanto ela quanto o companheiro, este, as vezes, impedia-a de sair e a agredia
fisicamente, sendo esta mais uma forma de violéncia que vivenciou. Todavia, fala com
naturalidade sobre isso, como se fosse o esperado de um homem. Ela fugiu do marido por volta
das seis horas da manha, quando encontrou alguns conhecidos e foram fazer uso de drogas.
Visando retornar a sua casa e nao sofrer outra agressao fisica, decidiu tentar fazer algum
programa e disse a um amigo: “Agora eu vou pra pista € vou ver se eu arrumo dinheiro. Porque
ai eu chego em casa e meu marido ndo bate em mim, porque eu chego com dinheiro e ai ele ndo
bate em mim”. Ao chegar a pista, foi atropelada por um homem que havia sido roubado na noite
anterior por uma moga que se parecia muito com Paola. O carro passou sobre ela duas vezes, o
que deixou sequelas visiveis em seus bragos e pernas, que descreveu: “Eu tenho sete platina e
oitenta e dois parafuso no corpo. Eu tenho uma perna mais curta do que a outra”.

Paola permaneceu muito tempo no hospital em decorréncia desse acidente que quase
tirou sua vida. Nelson enviou um recado dizendo que ndo visitaria uma “aleijada” e jamais foi
ao hospital. Ela comentou: “Me abandonou”. Sentiu-se péssima pelo abandono e por ter
acreditado, naquela ocasido, que ndo andaria mais.

Foi seu pai quem cuidou dela enquanto se recuperava, o que relatou com muito carinho,

mais uma vez demonstrando a idealizagdo paterna:
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E eu fiquei s6 com o meu pai ¢ 0 meu pai cuidou de mim. Todo o tempo que eu fiquei
na cama, ele ficou do meu lado. O meu pai, a Gnica coisa que ele ndo fazia, era me dar
banho. O resto, meu pai fazia de tudo para mim, de tudo. E eu s6 tive ele. Por isso
que, nossa, ele ¢ a minha vida, ele ¢ tudo pra mim!

O pai ndo pdde continuar cuidando da filha quando iniciou um novo trabalho. Por isso,
Paola ficou com o irmao, que estava em uma fase de uso excessivo de drogas, o que fez com
que Paola retomasse o uso abusivamente. Um dia, avistou Nelson, que nem sequer olhou para
ela. Muito tempo depois, chegaram a conversar e ele afirmou que ndo tinha estrutura sequer
para vé-la com as sequelas fisicas que teve apoOs o atropelamento.

O proximo relacionamento afetivo-sexual de Paola foi com Everton, que estava
foragido. Assim que se conheceram, foram morar juntos e, em pouco tempo, Paola engravidou
e o casal teve uma filha. Ele era uma pessoa aparentemente muito calma e meiga, que nao
costumava gritar ou falar as girias comumente utilizadas no contexto da criminalidade. Um dia,
ainda gravida, sua sogra contou a ela que Everton ja tinha assassinado dez pessoas, o que a
deixou surpresa. Ela soube que ter sido desafiado e ter levado um tapa em sua cara foram alguns
dos motivos que o levaram aos assassinatos. Enquanto estiveram juntos, Everton matou duas
pessoas, o que foi presenciado por Paola. A primeira pessoa foi morta por tentar fazer uma
intriga entre Everton, que vendia drogas, e seu fornecedor. J4 o segundo assassinato ocorreu
porque Paola havia tido relacdo sexual com um amigo de Everton. Ela contou: “O outro, ele
matou porque ficou comigo. Ele ia me matar também”. Eles ficaram juntos por apenas uma
noite, o que aconteceu como forma de vinganga a Everton, que estava sendo infiel: “Porque ele
tava me traindo com uma menina, eu quis dar o troco, s que ndo me sai muito bem”. Paola
apenas nao foi assassinada porque estava gravida de Everton, que disse para ela: “So6 nao vou
matar vocé porque eu te amo e porque vocé ta gravida, esperando um filho meu. Se ndo, eu ia
matar vocé€ aqui agora. Mas vocé vai ter que ver eu matar aquele talarico. Vocé vai ver agora!”.
Ela comentou que no contexto da criminalidade ser “talarico”, ou seja, ter relagdo afetiva e/ou
sexual com a mulher de outro homem ¢ considerado motivo para a morte. Sobre sua presenca
durante o assassinato, comentou: “Eu fiquei com medo e tudo, mas antes a mae dele chorar do
que a minha. Eu ndo podia... Eu ia morrer?”.

Paola e Everton ficaram juntos por dois anos até que, em decorréncia dos assassinatos,
ambos foram presos. Entretanto, para Paola, que apenas os presenciou, foi concedida a
liberdade em trés meses. Ja Everton recebeu uma senten¢a de muitos anos de condenacao, que
foram somados aos anos pelos quais ja havia sido condenado anteriormente a sua fuga. Ele

encontrava-se preso até o momento da entrevista. Enquanto esteve encarcerada, mesmo ndo se
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encontrando no mesmo presidio que Everton, Paola ndo pode corresponder-se com ninguém
porque o companheiro a interditou. Explicou que a interdi¢do ¢ feita através de uma carta que
¢ enviada ao lider do PCC que esteja comandando o presidio no momento, o chamado “jet” da
cadeia. Apos ter conquistado a liberdade, foi presa novamente, desta vez, acusada de trafico de
drogas, e acabou permanecendo no mesmo presidio que ele, onde s6 tinham contato por
correspondéncias e ndo teve a permissao para enviar cartas para outro homem. Ela cumpriu sua
ordem por ndo enxergar outra opcao: “Eu ficava com ele, de corresponder com ele, porque eu
ndo tinha outra saida. Mas assim, ndo ¢ que eu gostava dele”. Perguntei a ela o que poderia ser
feito caso a ordem fosse descumprida e ela respondeu que seria uma cobranca. Explicou: “Nos
mulher, quando nés pede uma cobranca, noés pode pedir cabelo, sobrancelha. Homem,
geralmente, também faz isso... bater, sabe? Interditar de ndo namorar ninguém mais. Ele pode
fazer um monte de coisa, s6 nao pode matar”.

Posteriormente, envolveu-se com Wallison, que, na época, tinha quatorze anos de idade.
Passaram a ter um relacionamento afetivo-sexual e acabou engravidando novamente. O
relacionamento foi marcado pelo uso de drogas e envolvimento com a criminalidade. Ambos
foram presos € permaneceram na mesma penitenciaria, na qual se correspondiam através de
cartas. Wallison conquistou a liberdade anteriormente a Paola e, quando soube que receberia o
alvara de soltura, enviou uma carta rompendo o relacionamento, dizendo que queria aproveitar
a vida de solteiro em liberdade.

Paola permaneceu presa por cinco anos e trés meses. Assim que deixou a penitencidria,
passou a se relacionar com Marcos. Na época, seu pai havia montado um barraco de tdbua de
madeira para Paola, um pequeno comodo onde vivia e que era frequentado por Marcos.
Segundo Paola, ele passou a perturbar seu pai, que resolveu destruir o barraco. A culpa do
episodio ¢ atribuida exclusivamente a Marcos durante o relato, sendo que ela demonstra
compreensdo quanto a atitude do pai. Com isso, Paola voltou a permanecer em situacio de rua
e o relacionamento com Marcos foi rompido.

Na rua, intensificou o uso de drogas e retomou a ingestdao de bebida alcoolica, que nao
estava sendo consumida enquanto tinha o cdmodo no qual morava. Paola contou ter chegado
ao fundo do poco quando conheceu Osmar Tristdo, 0 homem com quem estava relacionando-
se anteriormente a décima segunda reclusdo. O relacionamento afetivo-sexual do casal sera
relatado a seguir.

Ressalta-se que, ao longo dos relacionamentos afetivo-sexuais de Paola, sete filhos
foram gerados. O primeiro foi doado e os outros seis filhos moram com a ex-sogra de sua irma,

sendo que seu pai a ajuda financeiramente. Paola conhece alguns dos filhos apenas por foto.
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Afirmou preferir ndo os encontrar porque sabe que estdo bem e deve evitar que o vejam na
situacdo em que costuma estar, sob efeito de substancias psicoativas. Também escolhe ndo criar
vinculos afetivos por ndo saber se podera estar perto dos filhos e que o distanciamento seria
ainda mais penoso caso tivessem proximidade. E perceptivel, assim, que suas experiéncias de
vida trouxeram como estratégia a evitacdo de proximidade e intimidade, inclusive de seus
filhos, caracteristica presente em pessoas com estilo de apego evitativo (HAZAN; SHAVER,
1987; KAREN, 1994; MONTORO, 2004). Ademais, Paola demonstra sentir-se desconfortavel
ao falar sobre os filhos e o fato de ndo ter exercido a maternagem. Ela muda de assunto para
ndo se aprofundar nessa discussdo, demonstrando um sentimento de culpa por nao ter cumprido
a expectativa social depositada sobre a mulher de ser uma mae cuidadora e presente (CUNHA,
1994; CUNHA; GRANJA, 2014).

Durante esses relacionamentos, dos nove aos vinte e quatro anos, a prostitui¢ao fez parte
de sua vida como meio de subsisténcia e aquisi¢do de drogas, além de ter sido uma forma de
exploragdo financeira de alguns de seus companheiros. Entretanto, esta ndo foi continua ao
longo desse periodo, mas teve algumas interrupgdes. Nesse sentido, os relatos de Paola trazem

a repulsa sentida em cada programa:

E muito ruim, ¢ muito triste vocé usar o seu corpo para fazer essas coisas. Ainda mais
quando vocé ndo tem amor, vocé tem nojo da pessoa. Eu ndo via a hora daquilo acabar,
sabe? Eu fazia aquilo 14 para usar droga ¢ eu sentia nojo de mim mesma. Por isso que
hoje eu ndo fago mais programa. Eu prefiro roubar, pedir, do que fazer programa.

Ela comentou que muitos homens consideram ter o direito de fazerem tudo o que
desejam com as mulheres inseridas na prostitui¢do e narrou: “Eles querem abusar da gente,
sabe? E muito ruim, é muito nojento, sabe? E uma vida muito nojenta”. Embora seja possivel
ganhar dinheiro dessa forma, em seu ponto de vista nao vale a pena: “Vocé deitar com uma
pessoa que vocé nao gosta, ¢ muito ruim”. Paola relatou ter conhecido algumas trabalhadoras
sexuais que gostavam do que faziam, mas enfatizou o quanto era desprazeroso para ela: “Eu
ndo gosto. Eu nunca gostei, fazia mesmo era por droga”.

Apos os relatos espontaneos dos relacionamentos afetivo-sexuais de Paola, perguntei a
ela a respeito do envolvimento entre mulheres na cela e ela descreveu ter tido dois
relacionamentos homoafetivos durante as reclusdes que enfrentou. Estes ndo foram
prontamente relatados quando pedi que falasse sobre os relacionamentos afetivos vivenciados,
mas apenas quando foi perguntada especificamente a respeito da homoafetividade. Das

mulheres entrevistadas, foi a tnica que mencionou ter tido essa vivéncia, ja que as demais,
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embora tenham presenciado os envolvimentos de mulheres na cela, afirmaram nunca terem
passado por essa experiéncia.

Paola contou que muitas mulheres acabam envolvendo-se apenas por caréncia e
impossibilidade de contato com os homens. Em seu caso, ja gostava tanto de homens quanto de
mulheres: “Eu gosto de homem, mas eu gosto de mulher também. Eu ndo sei usar a palavra que
eles usam, mas eu gosto dos dois”. Em liberdade, j4 havia tido uma experiéncia sexual
homoafetiva. Descreveu: “Ah, nds tava num bar bebendo. Eu conheci uma menina e nds
comecamos a conversar. E ai, rolou um beijo e, nisso, noés se envolvemos”. ApoOs esse
envolvimento sexual, beijou outras mulheres, mas nunca chegou a se envolver afetivamente
com nenhuma delas: “Fiquei uma vez s6. Ai, depois disso, nunca mais eu fiquei. Fiquei assim:
beijava uma ou outra. As vezes, eu ficava com as menina quando nés ia fumar pedra. Mas era
sO ficante. Namorar, namorar mesmo, foi na cadeia”. Afirmou acreditar que algumas dessas
mulheres que beijou faziam-no apenas devido ao efeito das drogas: “Eu acho que elas se
envolviam no auge da loucura”.

Sobre os relacionamentos homoafetivos que vivenciou na prisdo, comentou terem sido
gostosos devido ao carinho e compreensao recebidos. Acredita que a mulher ¢ mais carinhosa
que o homem e sentiu-se satisfeita afetiva e sexualmente.

Seu primeiro relacionamento homoafetivo na prisdo aconteceu quando se encontrava
em uma penitenciaria mista. Segundo Paola, as regras da fac¢dao criminosa que comanda a
maioria das prisdes do estado impedem relacionamentos entre mulheres, o que as leva a
escondé-los frequentemente. Todavia, nessa penitenciaria, especificamente, relacionamentos
homoafetivos femininos ndo eram proibidos, tendo em vista que a ala feminina nio era
comandada pelo PCC.

Na ocasido, Paola estava vivenciando um dificil momento da vida, pois temia ser
severamente sentenciada, devendo cumprir muito tempo de reclusdo. Marcia, uma das mulheres
de sua cela, aproximou-se demonstrando carinho. Ela descreveu: “E ela chegou toda carinhosa,
sabe? E ai, comecou a dormir junto comigo. Ai um dia, rolou um beijo, e foi rolando, e foi
rolando”. O relacionamento entre elas foi mantido durante um ano e trés meses até que foi
concedida liberdade a Marcia. Diante disso, Paola sentiu-se devastada: “Nossa, foi o pior ‘back’
da minha vida! Nossa, meu mundo caiu!”.

Logo em seguida e ainda durante essa reclusdo, envolveu-se afetiva e sexualmente com
Maria. No inicio, o relacionamento era bom, mas Maria passou a exigir que tudo acontecesse
conforme sua vontade, o que levou Paola a desejar romper o lago entre elas. Todavia, Maria nao

aceitou o rompimento. Paola conquistou a liberdade e nao voltou para visita-la.
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Segundo Paola, ambas as mulheres com as quais se envolveu tinham preferéncia por
relacionamentos homoafetivos, mas tiveram relacionamentos com homens, visando outros
interesses: “A Maria se envolve com homem s6 por causa de dinheiro e droga. A Maria nao
gosta de homem, a Maria gosta de mulher. E a Méarcia também ¢ a mesma coisa. A Marcia so
se envolveu com homem porque ela queria os filhos dela. Mas ela gosta de mulher também”.

Paola mencionou ter presenciado casos de envolvimento entre mulheres que jamais
haviam cogitado essa possibilidade anteriormente a reclusdao. Descreveu como duas mulheres
que jamais haviam tido alguma experiéncia homoafetiva envolveram-se na prisdao
circunstancialmente, mas, posteriormente, retomaram a vida anterior e tiveram relacionamentos
heterossexuais: “Elas nunca tinham se envolvido com mulher, ai as duas se apaixonou. Ficaram
juntas o tempo todo na cadeia. SO que, quando sairam, cada uma seguiu seu rumo”. Uma delas
chegou a se casar com um homem pouco tempo apds conquistar a liberdade. Paola ainda relatou
ter visto uma mulher que nunca tinha tido experiéncia homoafetiva alguma engajar em um
relacionamento homoafetivo na prisdo e leva-lo adiante ap6s a conquista de liberdade. Tal
mulher rompeu o relacionamento com o marido e assumiu a companheira quando ambas
deixaram a prisao.

O histoérico de relacionamentos afetivo-sexuais vivenciados por Paola revela que
aconteceram sem planejamento anterior, mas visando o momento atual da vida; ao mesmo
tempo, por ndo ter concretizado o sonho de constituicdo da familia tradicional, sente-se
frustrada (PEREIRA, 2009). Aparentemente, sempre desejou ter uma vida de acordo com o
padrdo valorizado socialmente, com imagens sociais estereotipadas e idealizadas a respeito da
familia (CUNICO; STREY; COSTA, 2019; GIDDENS, 1993), o que pode estar ligado a um
sentimento de desqualificacdo por ndo se encaixar no padrdo dominante e a um desejo de
reconhecimento enquanto sujeito. Mesmo tendo tido experiéncias homoafetivas que trouxeram
satisfacdo, normativas de uma familia nuclear estavel, tradicional e heterossexual permeiam seu

imaginario e seus anseios. Comentou:

Ah, eu nunca fui feliz, senhora! Eu nunca fui feliz! Eu achava que eu era feliz, mas eu
nado era. Aquilo ali era uma mascara que eu mesma plantava em mim. Eu nunca fui
feliz, eu nunca fui feliz! Pra ser sincera, eu acho que eu fui feliz mais com as mulheres
que eu me envolvi do que com os homens. Porque pelos homens, parece que eu fui s6
usada.

Sentiu-se usada pelos homens, exceto Osmar por quem se sentiu e sente-se amada.
Todavia, enfatizou como se tratava de um sentimento mais fraternal, conforme sera descrito a

seguir. Com relacdo as demais pessoas com as quais se relacionou, acredita ndo ter sido amada
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por nenhuma delas e se questiona: “Eu amo tanto e por que que ninguém me ama? E tao dificil
de eu entender isso. As vezes, eu pergunto assim, eu falo: ‘Deus! Sabe? Queria tanto que ele

enviasse um vaso pra me falar o porqué disso’”.

8. 1. 3. 3 Relacionamento afetivo atual e sua vivéncia ao longo do encarceramento

Serao descritos dois relacionamentos afetivo-sexuais que tém sido mantidos por Paola
durante as Ultimas reclusdes com os irmaos Osmar e César Tristao.

Conheci Paola em sua décima segunda reclusdo. Na época, estava em um
relacionamento afetivo-sexual com Osmar Tristdo, com quem se encontrava anteriormente em
situacdo de rua. Inicialmente, andavam juntos apenas como amigos, mas se envolveram afetiva
e sexualmente. Apos serem atingidos por uma enchente, Paola cuidou de Osmar, que ja sofria
de diversas enfermidades e teve o estado de saude agravado devido ao ocorrido. Ela contou:
“Ali, eu fiquei cuidando dele, troquei fralda, tratei dele igual uma crianga”. Com o tempo, o
relacionamento tornou-se mais fraternal, ja que deixou de ter desejo sexual por ele, embora o
carinho tenha permanecido: “Foi um relacionamento muito gostoso o nosso, sabe? Mas ¢ como
eu falei, ¢ de carinho, afeto. At¢ quando nds morava junto, no tempo que nés moramos junto,
dentro de uma casa, se eu transei com o Osmar, em um meés, duas ou trés vezes, foi muito”. Ja
da parte de Osmar, ela acredita ter sido o Uinico homem que a amou verdadeiramente e
incondicionalmente: “Eu acho que o tinico que me amou de verdade mesmo foi o Osmar, se eu
falar pra senhora. E € a pessoa que eu mais maltrato. Acho que o unico homem que me amou
de verdade foi ele, porque os outros, nao”. Explicou: “Ele tem um carinho muito grande por
mim, sabe? E quando eu t6 com ele, eu sinto que eu sou a vida dele, sabe? Eu vejo amor nos
olhos dele”. O fato de ele ter aceitado todas as atitudes de Paola também fez com que se sentisse
amada, possivelmente devido a uma mitificagdo do amor romantico como um sentimento que
deve a tudo suportar, conforme descrito por Smigay (2000).

Paola relatou que a mae de Osmar conseguiu uma casinha na qual passaram a viver.
Todavia, ndo tinham o que comer. Osmar estava fazendo tratamentos de satde e nada fazia para
providenciar recursos para a sobrevivéncia do casal. Por isso, ela passou a cometer pequenos
furtos para conseguir a alimentagdo necessaria para ambos. Paola havia deixado de fazer
programa hd muito tempo porque se sentia muito mal e preferia furtar como meio de
subsisténcia. Enquanto estavam juntos, ela acabou sendo presa e Osmar jamais foi visita-la.
Relatou: “Ai, eu cheguei aqui na cadeia nervosa, preocupada e tudo com ele. Ele me pega e me

abandona, me sai para rua pra beber pinga, ao invés de ficar quietinho dentro de casa la
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esperando eu voltar”. Ela sentiu-se abandonada ndo apenas pela falta da visita, mas pelo fato
de ele ter deixado a casa e voltado a permanecer em situacao de rua.

Foi ao longo desse encarceramento que se envolveu com um dos irmaos de Osmar, que
também se encontrava em privacao de liberdade, chamado César Tristdo. Paola sempre teve um
interesse por César, mas ndo conseguia envolver-se com ele, que ndo costuma comprometer-se
com as mulheres que conhece: “Nao tinha jeito porque o César ¢ cavalo indomado. Ele ndo tem
parada. Ao mesmo tempo que ele ta aqui, ele ta ali, ele t4 14”. Durante o encarceramento,
inicialmente, trocavam bilhetes como cunhados, o que gerou um envolvimento afetivo e uma
transformagao no tipo de relacionamento. Eles chegaram a se beijar algumas vezes na priso:
“Ali, aqui, nds dava uns beijinhos, né, e tudo. Ele falava promessas de amor, né, que ilude a
presa”. Ela contou que eles conversavam através da ventana da cela em que César ficava, que
se localiza em frente ao patio. Os beijos aconteceram quando ele passou a trabalhar na faxina,
com a permissao de alguns agentes penitencidrios. Segundo Paola, na época, eles eram mais
permissivos, o que se difere da atual circunstancia na qual ha preponderancia de rigidez. Em
pouco tempo, Paola foi transferida e conquistou a liberdade, sendo que César permaneceu preso.

Quando conquistou a liberdade, retomou o relacionamento com Osmar, embora o
contato sexual fosse evitado. Eles chegaram a ter uma relag@o sexual, que foi desprazerosa para

Paola:

Porque eu tava transando com ele pensando no César, sabe? E eu ndo via a hora. E
mesmo eu gostando, olha para a senhora ver, mesmo eu tendo carinho e amor por ele.
Assim, mas amor de irmao, eu nio sei qual é. Eu ndo suportava ele em cima de mim
e ndo via a hora daquilo acabar.

Posteriormente, encontrou César na rua. Descreveu, com risadas, que estava em uma
praca quando ele foi procura-la: “Nossa, quase que eu tive um infarto, quase que eu morri do
coragdo. Ele ja veio diretamente atras da minha pessoa”. Eles passaram a ter relagdes sexuais,
sem que Paola deixasse de estar ao lado de Osmar o tempo todo, mas de forma mais fraternal.
Reafirmando o quanto Osmar possivelmente a ama, contou que ele soube e até chegou a vé-la

com seu irmao, mas a perdoou. Disse:

Ele me esperou o ano passado o tempo todo que eu fiquei presa. Eu tirei ele da clinica,
eu contei para ele que eu tinha ficado com o César. Em nenhum momento ele se imp0s
ou quis largar de mim. Pelo contrario, ele me aceitou. Ele me catou com o César na
cama e ele ndo largou de mim.

César acabou sendo preso novamente. Paola e Osmar foram morar em um abrigo.

Durante esse tempo, Paola sentia-se sufocada porque o companheiro passou a demonstrar muito
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ciime com relagdo a ela. Foi quando ela também foi reclusa mais uma vez, a décima terceira
reclusdo. Ela foi acusada de assalto, mas contou que, dessa vez, ¢ inocente, pois estava no abrigo
e afastada da criminalidade. No presidio, reencontrou César. Contou: “Ai ele comegou a mandar
bilhetinho para mim. Ai quando tinha sol, nos ficava junto, namorava, e tava tocando. Nos ia
casar essa semana”. O casal pleiteou a possibilidade de terem visita social juntos, ja que estavam
apenas conversando pela ventana da cela de César durante o banho de sol das mulheres, mas a
visita foi negada. Diante disso, decidiram que iriam se casar, o que viabilizaria esse direito.

Desse modo, mais uma vez, foi observada uma situagcdo na qual um casal cogitou o
casamento apenas para ter visita social garantida. Enquanto Paz (2009) encontrou em sua
pesquisa casais que optavam pela unido legal, mesmo sem se conhecerem profundamente,
apenas para terem visita intima, no presente estudo, deparamo-nos com situagdes semelhantes
mesmo para garantia da visita social.

Todavia, uma semana apds a decisdo do casal, César foi solto. Paola explicou que,
embora tenha chorado no dia de sua saida e estivesse chorando durante a entrevista ao relatar o
episodio, estava tranquila. Ela afirmou: “Que nem o Tristdo, foi embora, eu chorei ontem um
pouquinho, mas hoje eu t6 de boa. Eu estou chorando, ¢ porque eu estou contando da minha
vida, mas nao ¢ por causa dele. Sabe, eu t6 de boa”. Enfatizou nio estar sofrendo: “Nossa, eu
comecei a chorar. Meu Deus do céu, desmoronei! Mas foi s6 na hora porque eu sabia que ele ia
embora primeiro do que eu mesmo, né?”. Acrescentou que deve aceitar a situagdo, tendo em
vista a falta de alternativa: “Fazer o qué? Ir embora, eu ndo posso. Me matar 14 dentro, eu ndo
posso. Ficar sofrendo e chorando, também ndo posso. Agora ¢ momento de aceitagdo”. Ela
ainda disse que César prometeu visita-la, mas que ndo acredita nessa promessa.

E perceptivel que Paola procura negar o estabelecimento de vinculos afetivos, assim
como a dor da separagdo ao longo da vida. Tal fato foi notével ao relatar a partida de sua mae,
o abandono do pai e dos companheiros durante as reclusdes, assim como durante a descrigao
da saida de César Tristdo. Embora negue a dor da separagdo com suas palavras, transmite-a de
forma ndo verbal, através do choro e do olhar. Podem-se relacionar as vivéncias de Paola e a
forma como busca evitar o sofrimento ao estilo de apego evitativo’! (HAZAN; SHAVER, 1987;
KAREN, 1994; MONTORO, 2004). A estratégia da esquiva do apego pode ter sido acarretada
pela consequente rejei¢ao e falta de receptividade tanto dos cuidadores quanto dos parceiros
amorosos na vida adulta. Nesse sentido, destaca-se que, conforme Mikulincer, Shaver e Pereg

(2003), tais situagdes podem aumentar a ansiedade, ocasionando inseguranga e distanciamento

21 Mais uma vez, ressalta-se que também é possivel que ela apresente o estilo de apego desorganizado, no qual
elementos dos apegos ansioso/ambivalente e evitativo estdo presentes (MAIN; HESSE, 1990).
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do outro, levando a pensamentos negativos sobre situagdes e pessoas, além de pouca criatividade
para lidar com eventos angustiantes. No caso de Paola, através de seus relatos, foi possivel

identificar essa dinamica de funcionamento e suas implicagdes.

8. 1. 3. 4 - Relatos sobre o historico da privagdo de liberdade

Seu historico de privagdo de liberdade ¢ longo, ja que foi presa por treze vezes e se
envolveu com a criminalidade durante a infancia. Nessa época, também chegou a ficar alguns
dias no presidio, que ainda era uma cadeia publica, ndo administrada pela Secretaria de
Administragdo Prisional (SEAP). Assim que atingiu a maioridade, a prisdo tornou-se recorrente
em sua vida. Descreveu: “Dai em diante, era seis meses na rua, um ano na cadeia... seis meses
na rua e um ano na cadeia. E assim foi indo. Contando todas, com essa agora, ¢ a décima terceira
vez que eu estou presa’.

Sua histéria mostra como certas caracteristicas sociodemograficas e marcadores
discriminatorios tém contribuido para o encarceramento de determinadas mulheres em nosso
pais, julgando-se, acima de tudo, quem pratica certos atos a partir da avaliacdo de sua trajetoria,
género e classe social, por exemplo (CARVALHO; MAYORGA, 2017). No caso de Paola, essa
seletividade penal contribuiu para um circulo vicioso no qual a repeticdo da privacdo de
liberdade tem sido um horizonte provéavel, como descrito por Cunha (2002) acerca da
normalizacdo da prisdo em certos contextos de pobreza e vulnerabilidade social, o que implica
em estigmatizacdo adicional.

Os crimes dos quais sofreu acusagdo foram: furto, roubo, trafico e homicidio. Na
maioria das vezes, havia cometido os delitos, mas também chegou a ser aprisionada
injustamente, como a presente reclusdo. Paola ainda ndo teve julgamento, sendo presa
provisodria atualmente.

Para ela, a prisdo ndo cumpre a promessa de ressocializagdo: “Aqui ndo ressocializa,
aqui € a escola do crime. Aqui vocé entra de um jeito e voce sai pior”. Os gritos das pessoas
privadas de liberdade, que estavam intensos naquele momento, levaram-na ao seguinte
comentario: “Aqui dentro ¢ o verdadeiro inferno. Olha pra senhora ver”. Paola queixa-se da
falta de paz no contexto prisional: “Vocé quer assistir uma televisao, ndo tem jeito. Voc€ quer
escutar um radio, ndo tem jeito. E o outro gritando, é o outro falando. Como que vocé fica de
boa? Daqui a pouco, vocé ta discutindo e ai vira aquele tumulto”.

Paola comentou considerar que a falta de ocupacao atrapalha o cotidiano carcerario e

torna a rotina prisional enfadonha. Descreveu acordar todos os dias pela manha e ficar em sua
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cama aguardando ansiosamente pelo banho de sol, inico momento em que sai da cela: “Af, nos
sai pro sol, ja € quatro horas. Espera o sol. A ansiedade € o sol. Ai, chega. Vem pro sol. Ai, chega
14 na cela agora. A mesma rotina: janta, deita. Tudo ¢ a mesma coisa, ndo tem nada”. A falta de
ocupagdo também contribui para o aumento de fofocas, em sua perspectiva, o que dificulta o
relacionamento interpessoal na cela.

Ela afirmou acreditar que o estudo e o trabalho possam efetivamente cumprir a tarefa
de ressocializagdo. J& esteve em uma penitenciaria na qual pdde estudar e trabalhar, o que
considerou ter sido positivo. Contou: “Porque vocé sai sete horas da manha e volta as cinco
horas da tarde. Vocé fica, a maior parte, na escola e na oficina. Vocé€ ndo tem tempo pra ficar
fofocando e cuidando da vida dos outros”. Paola disse que estudava e trabalhava em uma oficina
de artesanato, onde aprendeu a fazer croché e biscuit. Mantinha-se ocupada o dia todo e, a noite,
conversavam sobre as atividades desempenhadas, o que reduzia os conflitos interpessoais.

Indaguei como ela poderia afirmar que a prisdo, ao conceder a oportunidade de estudo
e trabalho, cumpre a promessa de ressocializacdo, tendo em vista que ela havia reincidido na
criminalidade e privacao de liberdade mesmo apds ter permanecido em uma penitenciaria na
qual desempenhou tais atividades, sendo que estas nao contribuiram para sua inser¢do no
mercado de trabalho quando foi liberta. Ela enfatizou que, em seu caso, acredita que a
deficiéncia fisica possa dificultar sua admissdo em algum tipo de trabalho formal, mas
especialmente o fato de nunca ter trabalhado e o estigma da criminalidade dificultam sua
inclusdo no contexto laboral formal. Ela afirmou que poderia trabalhar como faxineira ou
balconista, por exemplo, tendo em vista sua habilidade nessas areas, mas a inexperiéncia, a
auséncia de referéncias e o historico criminal impossibilitam sua inser¢do nessas atividades
laborais. Desse modo, a questdo do estigma (GOFFMAN, 1988) é salientada pela participante.

Ressalta-se como os estudos na prisdo tiveram um importante papel na vida de Paola.
Durante a infancia, ela desejava tornar-se médica veterinaria, pois gostava muito de animais.
Com uma sucessao de acontecimentos que marcaram sua vida e a evasao escolar no quinto ano
do Ensino Fundamental, Paola deixou esse sonho adormecido. Este foi despertado quando
retomou os estudos na prisdo, na qual chegou a concluir o Ensino Fundamental, o que relatou
com satisfacdo. Almejava concluir o Ensino Médio e cursar medicina veterinaria em liberdade,
0 que poderia ter mudado o rumo de sua vida, mas a realidade enfrentada ao deixar a
penitenciaria impossibilitou a realizacao desse sonho: “Porque ai eu queria ir mais além, porque
ai eu tinha me formado e eu gostei da formatura da oitava. E eu queria ir mais além, eu queria
formar o terceiro. SO que ai eu sai da cadeia e na rua, eu ndo tive forga pra voltar a estudar”. O

relato de Paola evidencia a importancia da educagdo como propulsora de conscientizagdo e
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mudangas, além da necessidade de politicas publicas para egressos do sistema prisional
(BRAUNSTEIN, 2007; GONCALVES; COELHO; VILAS BOAS, 2017).

Paola chegou a ficar presa no Centro de Referéncia da Gestante Privada de Liberdade,
em Vespasiano, na regido metropolitana de Belo Horizonte, Minas Gerais, que também abriga
os filhos de até um ano de idade das mulheres aprisionadas. Sobre o tempo em que l&

permaneceu, relatou:

Ah, la em Vespasiano, ¢ gostoso. La ndo ¢ uma cadeia. Tem quarto, tem tudo, sabe? A
gente ¢ muito bem tratado. E a gente que cuida da crianga, a gente que cuida das
roupas da crianga, sabe? Nao ¢ ruim, sabe? E muito bom 14. Se pudesse, se todas as
cadeias fossem igual 14, ndo seria tdo pesado pra gente, sabe? Porque 14 a alimentagdo
¢ muito boa, eles tratam a gente bem, as criangas tém de tudo 14. S6 que 14 ¢ assim:
quando a crian¢a completa um ano, vocé€ tem que entregar ou pra familia ou vai pra
doagdo.

Na época, apdés um més do nascimento, Paola entregou seu filho para o seu pai, mas a
crianga passou pouco tempo com o avd materno, tendo sido criado pela ex-sogra da irma de
Paola, assim como seus outros filhos. Ela preferiu entrega-lo buscando evitar a dor da separagao
apos o estabelecimento de um forte vinculo afetivo. Comentou: “Porque eu nao quis ficar, né?
A gente pega amor. E depois que pega amor no bichinho...”. Mais uma vez, demonstra ter
adotado como estratégia a evitacdo de proximidade e intimidade, caracteristica presente em
pessoas com estilo de apego evitativo (HAZAN; SHAVER, 1987; KAREN, 1994; MONTORO,
2004).

Além disso, o relato de Paola leva-nos a reflexdes acerca da politica de permanéncia de
criangas com suas maes em estabelecimentos prisionais brasileiros apds o nascimento.
Enquanto em Portugal, por exemplo, ¢ possivel que a mae ou o pai mantenha consigo o filho
até os cinco anos, no Brasil, apenas a made pode permanecer com a crianga €, no caso da
penitencidria na qual Paola permaneceu, a idade maxima de permanéncia € um ano. Além dos
beneficios para as criangas, as narrativas analisadas por Granja (2015) no contexto prisional
portugués demonstraram como a manutencdo de lagos com os filhos incentiva as pessoas
aprisionadas a gerirem as dificuldades da vivéncia prisional. Por outro lado, podemos pensar
que, em nosso pais, a certeza da separacao, especialmente para maes que precisam cumprir
penas altas, pode leva-las até mesmo a optarem por ndo exercerem o cuidado no primeiro ano
de vida, como aconteceu com Paola, o que seria imprescindivel para o desenvolvimento da
crianga e ainda poderia contribuir para o enfrentamento do encarceramento e elaboracdo de

planos futuros por parte dos pais.

Em meio a inimeras privagodes sofridas por Paola durante os encarceramentos, a sexual



186

foi uma delas, especialmente quando ndo teve relacionamento homoafetivo. Sobre a privacao
da possibilidade de ter relagdes sexuais heterossexuais ao longo dessas reclusdes, comentou:
“Pra mim, sempre foi indiferente. Eu nunca fui fascinada em sexo. Nao digo que nao tinha
vontade. Eu sinto, mas fascinada em sexo ndo. Eu fiquei cinco anos sem homem, sai da cadeia,
e ainda fiquei dois meses sem homem nenhum e nem por isso me fez falta”. Uma das estratégias
utilizadas para lidar com a abstinéncia sexual foi a masturbagdo, embora tal pratica ndo tenha
sido frequente e também ocorra quando estd em liberdade: “Eu me masturbo, eu me masturbo
quando eu quero chegar no orgasmo. Mas nao ¢ sempre ndo. Mas isso, até em casa eu fazia.
Ah, até em casa mesmo. Isso era para me conhecer mais mesmo”. Embora afirme que sua
motivagdo € apenas o autoconhecimento, através de sua fala é notavel que também visa a
obtencdo de prazer, j4 que se masturba a fim de atingir o orgasmo. A negacao do prazer sexual
pode refletir as dindmicas de relagcdes sociais de género que vigoram e ancoram processos de
subjetivacdo de muitas mulheres (CUNHA, 1994).

Paola jamais teve visita intima e até mesmo a visita social foi sucessivamente negada,
mesmo tendo sido recorrentemente encarcerada e permanecido algumas vezes na mesma
unidade prisional que o companheiro. J4 chegou a ser presa em uma cadeia publica junto com
o companheiro antes de ser administrada pela SEAP, em que era comum que os casais tivessem
contato sexual no banheiro do patio, o que se recusou a fazer. Ela comentou que o mesmo ainda
acontece na unidade prisional em que se encontra, mas considera que, por ser rapido e
escondido, acaba trazendo satisfagdo apenas para o homem: “Mas assim também nado tem gosto
porque, na realidade, satisfaz o homem, vocé ndo se satisfaz”. Para a visita intima, apos a
administracao pela SEAP, a exigéncia de casamento sempre impossibilitou o contato entre os
companheiros. Ela ja chegou a cogitar a possibilidade de se casar apenas para que tivesse esse
direito garantido, mas nunca se casou efetivamente. Comentou: “Nao permite. Tudo tem que
ser casado, casado, casado”. Afirmou j& ter presenciado a decisdo de uma mulher pelo
casamento apenas com o intuito de ter visita social com um homem com quem se correspondia
na penitencidria em que se encontravam, mas apos o casamento legal e o contato entre eles,
percebeu que ndo queria permanecer com o conjuge. Na perspectiva de Paola, essa exigéncia
pode acarretar em casos como esses. Se o contato entre parceiros fosse possivel sem essa
imposicao, além de evitar esse tipo de acontecimento, poderia contribuir positivamente para o

relacionamento do casal.
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8. 1. 3. 5. Expectativas futuras

Paola pretende procurar o pai e pedir ajuda para conseguir uma casa onde possa morar.
Sua intengdo € cessar a ingestao de bebidas alcoolicas, o uso das demais drogas, assim como a
pratica de delitos. Estd cansada da vida que tem levado e deseja mudanca. Afirmou: “Vida de
rua, eu ndo quero mais”. Um dos fatores que levam Paola a apresentar essa reflexao e aspiracao
¢ o seu estado de saude: “Eu nao estou com uma saude boa. Eu estou com um problema sério
de saude, t6 com trombose nas pernas, minha pressao ¢ muito alta, eu to com diabete. Eu nao
tenho mais saude pra mim ficar aguentando”. Paola anseia lutar para que consiga aposentar-se.

No que se refere aos relacionamentos afetivo-sexuais, Paola, que tem o sobrenome

2

“Tristao” tatuado no brago em homenagem aos irmaos César e Osmar, deseja permanecer com
César. Ressalta que ele ndo serd a prioridade de sua vida, mas sim o autocuidado e investimento
pessoal: “Vou correr atras do que eu preciso pra mim, das coisas que vao me fazer bem. Eu nao
vou ficar correndo atras de homem mais. Eu gosto dele, gosto dele, mas eu ndo vou ficar presa
nele. Porque eu ndo quero vida de rua, eu ndo quero vida de droga”. Ela pretende procura-lo e

dizer:

Vou conversar com meu pai agora € vou ver se 0 meu pai me ajuda a arrumar uma
casa. Se vocé quiser ficar comigo, é sem droga ¢ sem bebida. Se ndo, vocé pode ficar
ai na rua porque eu quero melhora pra minha vida. Eu ndo quero mais essa vida.
Porque o Osmar, eu sei que ele vai comigo e para de beber. Agora vocé, eu ndo sei.

Desse modo, deseja ficar com César e ird fazer a proposta acima para que ele demonstre
desejo de mudanca. Caso a oferta seja recusada, buscara viver ao lado de Osmar, por quem tem
um sentimento fraterno, mas se sente amada como mulher. Paola ressaltou que, caso viva com
César, nao abandonara Osmar. Explicou: “Porque o Osmar, ele foi muito importante na minha
vida. Ele foi e € muito importante. Ndo como homem em relacionamento, mas como meu amigo
e acho que até como um irmdo. Ele ¢ muito importante para mim”.

De qualquer forma, seu desejo ¢ ter uma vida tranquila ao lado do companheiro, seja
qual for. Almeja poder ter e cuidar do lar, permanecendo no espaco doméstico, 0 que revela
uma adesdo ao papel social esperado para as mulheres e a permanéncia do desejo construido
desde a infancia de ter uma familia tradicional, com a presencga da heteronormatividade que
informa suas relagdes intersubjetivas (CUNICO; STREY; COSTA, 2019; GIDDENS, 1993;
DAMATTA, 1987; GIDDENS, 1993; SZYMANSKI, 1992).
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8. 2 Mulheres ndo envolvidas com o contexto criminal e prisional

A seguir, serdo apresentadas historias de mulheres que jamais haviam tido contato com
o contexto criminal e prisional. Trata-se de casos atipicos, pouco encontrados no cotidiano
prisional e que revelam a diversidade dos sujeitos do grupo da pesquisa naquele momento

especifico.

8. 2. 1 Caso 1 - Claudia, 53 anos

“Entdo, eu vivi, assim, jogada, cada tempo em um lugar e sempre trabalhando”

Claudia apresenta caracteristicas fisicas pouco comuns no ambiente prisional: € branca,
de olhos claros. Sua comunicacdo também se difere daquela que ¢ corriqueira no cotidiano
prisional, pois nao ¢é caracterizada pelas girias que sdo compartilhadas pelas pessoas privadas
de liberdade. Sua trajetéria foi marcada pela separagdo da mae bioldgica quando bebé, adogao
e posterior perda dos pais adotivos, aos nove anos. Além dos processos de rompimento,
separacao e luto, apds a morte dos pais adotivos, enfrentou multiplas violéncias. A exploragao
finaneceira de uma parente do pai adotivo, que passou a cria-la, foi impactante em uma vida na

qual o trabalho sempre esteve presente, tendo uma representagdo de sacrificio e dificuldade.

8. 2. 1. 1 Relatos sobre a historia de vida

Iniciei a entrevista solicitando que Claudia falasse a respeito de sua infancia e ela
comentou: “Minha infancia? Bom, se eu tive uma infancia, né? Porque, como nos ja
conversamos uma vez, eu perdi meus pais adotivos muito cedo. Entdo, eu vivi, assim, jogada,
cada tempo em um lugar e sempre trabalhando, né?”.

Ela disse que a mae bioldgica, inserida na prostitui¢ao e alcoolista, ndo teve condigdes
psicologicas ou financeiras para cria-la. Embora ndo tenha muito conhecimento sobre a historia
do relacionamento dos pais bioldgicos, Claudia sabe que eles foram morar juntos no Parana
quando sua mae tinha doze anos e logo ela engravidou de sua irma, trés anos mais velha. Como
o casal brigava muito, a mae voltou ao interior de Minas Gerais quando estava gravida de
Claudia. Mesmo gestante, ingeria alta quantidade de bebida alcoolica. Pouco tempo depois,
recebeu a noticia de que o pai de suas filhas, que também era alcoolista, havia falecido enquanto
dirigia um trator sob forte efeito de 4lcool. Claudia jamais o conheceu. Sobre seu nascimento,

descreveu: “E diz que eu nasci € a minha mae tava em uma boate, em uma zona, né¢? Boate ¢
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uma coisa chique. Uma zona, um cabar¢, né? A minha mae tava 14 morta de bébada. Diz que
sentou, o pessoal correu e diz que eu tava nascendo. Ai, levaram para o hospital, eu nasci”.

Como a mae bioldgica ndo exerceu cuidado materno apos seu nascimento, foi sua avo
quem desempenhou esse papel inicialmente. Uma amiga da familia, ao observar a situagao,
pegou Claudia para cria-la. Ela descreveu que foi oferecida pela avd da seguinte forma: “A
senhora quer essa menina ai? Porque se a senhora ndo quiser, eu vou dar para qualquer um
porque eu estou cansada de ver o leiteiro cobrar o leite aqui”. Assim, Claudia foi levada aos
quatro meses.

Ao relatar sua historia, demonstra frustragcdo por nao ter recebido gratificacdo de suas
necessidades afetivas e de apoio emocional (BOWLBY, 1969) por parte das principais
cuidadoras durante seus primeiros meses de vida. Ademais, ¢ notavel uma internalizacao da
cultura patriarcal durante a infancia (GOMES et al., 2012), decepgdo por ndo ter tido uma
familia tradicional desde o nascimento e uma mae que tenha exercido cuidado, corroborando
mais uma vez como a familia tradicional permeia o imaginario das pessoas em nosso pais,
conforme apontado por DaMatta (1987) e Giddens (1993), assim como no contexto prisional,
segundo indicado por Cunico, Strey e Costa (2019). As expectativas pessoais e construidas
socialmente acerca do papel da mulher como a cuidadora da familia ndo foram atendidas pela
mae bioldgica ou a avd, embora tenham sido concretizadas posteriormente com a mae adotiva.

Seus pais adotivos ndo tinham outros filhos. Eles foram figuras de apego extremamente
significativas em sua vida, com os quais teve forte vinculo e um excelente relacionamento. Ela
relatou: “O pessoal ficava bobo de ver o carinho que eu fui criada. Eu nunca levei um beliscao
da minha mae, era o maior dengo, era sé eu, sabe? Tudo no maior carinho. Mas durou pouco,
né?”. Enquanto eram vivos, Claudia era tratada com muito amor e at¢ mesmo dormia na cama
ao lado da mae adotiva.

O relacionamento afetivo dos pais adotivos era muito bom, segundo Claudia. Ela relatou
que o pai adotivo, além de tratar a companheira com muito carinho, fazia tudo o que podia com
muita dedicagdo a ela, inclusive as prendas domésticas, para que ela pudesse repousar.
Descreveu seu empenho para realizar tarefas atribuidas as mulheres de acordo com as
prescricdes socais de género (CARVALHO, 2014), demonstrando admiragao pelo pai adotivo.

Quando Claudia tinha oito anos, ele faleceu apos um infarto. Sua morte foi um choque
para ela e sua mae adotiva, tendo em vista que aparentemente tratava-se de um homem muito
forte e saudavel. Um ano depois, a mae adotiva também faleceu. Para Claudia, ela
possivelmente perdeu o desejo de prosseguir sua vida diante da perda do companheiro, tendo

permanecido viva durante um ano apenas para cuidar de Claudia:
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E ai, a vida da minha méde acabou. Ela vivia por causa de mim. Porque ela colocou
luto. Os vestidos dela todinho, ela tingiu de preto. E a gente morava, tipo assim, aqui
na esquina, subia um pouquinho a rua e era o cemitério. Ela ia no cemitério trés vezes
por dia rezar com o tergo na mao porque ela era muito catolica. Ela ia, rezava para o
meu pai.

Apos enfraquecer muito e ter tido pneumonia, a mae adotiva faleceu. Desse modo, ainda
na infancia, Claudia enfrentou diversos rompimentos de vinculos afetivos e processos de
elaboracdo de luto. Nesse sentido, destaca-se que a ruptura de vinculos afetivos, especialmente
quando vivenciada repetidamente durante a infancia, pode trazer implicagdes para a saude
mental e influenciar a futura capacidade para iniciar e manter relagdes mutuamente
gratificantes, de acordo com Bowlby (1979). Assim, podemos pensar que essas experiéncias
vivenciadas na infincia de Claudia auxiliam na compreensdo dos relacionamentos afetivos
pouco satisfatorios na vida adulta, conforme veremos posteriormente.

Durante o periodo em que os pais adotivos estiveram vivos, Claudia teve contato com a
mae bioldgica durante as férias, tendo em vista que os pais adotivos jamais esconderam a
verdade a respeito da adogdo e possibilitavam contato entre elas. Esses encontros ndo eram
agradaveis para Claudia, pois a mae biologica sempre estava sob efeito de dlcool. Além disso,
ela ficava pouco tempo com a filha e saia. Embora dissesse que voltaria em breve, nunca o
fazia.

A mae bioldgica ndo a procurava ha algum tempo, até que soube que sua mae adotiva
havia falecido e deixado a casa no nome de Claudia. Ela acredita ter sido procurada apenas por
causa do imodvel. Chegou a realizar uma tentativa de residir com a mae bioldgica, o que durou
apenas uma semana. Cldudia ndo suportou vé-la gravida de outro filho, caindo na rua
repetidamente sempre bébada.

Antes de falecer, a mae adotiva, além de ter passado a casa para o nome de Claudia,
deixou sua guarda para Flavia e o esposo, primo de seu pai adotivo, com quem Claudia passou
a viver. Ela fala dessa mulher expressando toda a dor que enfrentou devido a exploragao de seu
trabalho desde a infancia, além do tratamento que recebia, marcado por violéncia fisica e

psicologica. Ela contou:

Al, o pessoal da familia dele se apossou da casa e judiava demais de mim, sabe? Eu
tinha o qué? Com dez anos, eu tinha que apanhar café. Entdo, saia de caminhao cinco
horas da manha, aquele frio danado... eu saia, apanhava café. Eu ndo via um centavo
porque o dinheiro ficava pra ela, pra mulher 14, que eu ndo sei se € viva, nunca mais
eu procurei.



191

O primo de seu pai adotivo, companheiro de Flavia, tratava-a com carinho inicialmente.
Todavia, posteriormente, Cldudia percebeu que seu interesse era sexual, ja que ele passou a
assedia-la. Ela jamais comentou nada a respeito do que acontecia com ninguém e afirmou que
acredita que Flavia nem sequer desconfiasse.

Além da exploragdo de seu trabalho e das violéncias psicoldgica e fisica, Claudia
enfrentou a violéncia sexual. Mais uma vez, confirmou-se a coexisténcia de diferentes formas
de violéncia interativa e cumulativamente ao longo da vida das entrevistadas (HOPE; BRIAN;
TRICKETT; OSBORN, 2001; MATOS; CONDE; PEIXOTO, 2013).

Aos doze anos, uma sobrinha de Flavia chamada Soraia levou-a para Santos, quando
pode ter uma vida mais tranquila. Ela relatou que até entdo nao tinha nem sequer roupa, tinha
apenas uma calcinha que lavava todos os dias e colocava para secar para poder reutilizar no dia
seguinte. Ela foi levada ao shopping e pdde comprar varias pecas de roupa. Claudia permaneceu
em Santos durante um ano. Embora fizesse companhia para uma crianga, sobrinha de Soraia,
era tratada como se fosse da familia, ndo como empregada. Todavia, Flavia ligou cobrando o
dinheiro do trabalho de Claudia, mesmo que ela ndo estivesse la trabalhando. Diante disso,
Claudia teve que voltar a residir com Flavia no interior de Minas Gerais, para seu desgosto e
decepcao, pois era ela quem tinha sua guarda.

Aos treze anos, estava trabalhando apanhando café quando recebeu uma proposta para
ir trabalhar como bab4 em uma cidade vizinha. Claudia nao hesitou e foi prontamente, mesmo
tendo enfrentado resisténcia por parte de Flavia.

Durante a infincia, especialmente por observar o relacionamento afetivo dos pais
adotivos, Claudia construiu expectativas sobre relacionamentos afetivo-sexuais futuros. Seu
desejo era o de ter uma familia de acordo com o modelo tradicional, composta por pai, mae e
filhos (CUNICO; STREY; COSTA, 2019; DAMATTA, 1987; GIDDENS, 1993;
SZYMANSKI, 1992). Ela contou: “Eu sempre sonhei, assim, em casar, né? Ter a minha casa,
meus filhos certinho... e eu consegui isso, né? Muito nova, mas eu consegui. Foi dez anos. E o

que eu sempre sonhei”.

8. 2. 1. 2 Relatos sobre o historico dos relacionamentos afetivo-sexuais

Na cidade vizinha onde Claudia foi trabalhar como baba, conheceu seu primeiro
namorado, com quem teve a primeira relagao sexual. Ela foi morar em sua casa, com o pai € a
madrasta dele. Eles chegaram a ficar noivos. Ela afirmou que ele possivelmente queria apenas

ter relacdes sexuais com ela e que, apds conseguir, o relacionamento acabou: “Sé me procurava
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pra sexo, ndo saia mais comigo, ndo estava nem ai pra mim”. Embora ainda tenham
permanecido juntos, o noivo ja ndo lhe dava mais atencao, até que ela descobriu que ele também
estava noivo de outra pessoa.

Inicialmente, Claudia desejava casar-se com ele, mesmo sabendo do outro noivado. Para
isso, inventou estar gravida: “Na época, eu fiz uma coisa muito feia, sabe? Eu queria que ele
casasse comigo e falei que eu tava gravida, eu menti que tava gravida. Ai, foi um reboli¢o”.
Contaram a respeito da falsa gravidez para a irma mais velha de Claudia, que exigiu que
providenciassem o casamento. Nessa ocasido, seu noivo disse: “Eu sou obrigado a casar com
ela porque ela ¢ de menor e eu fui o primeiro homem da vida dela. S6 que tem uma coisa, viver
com ela, eu ndo vou ndo. Ela pode morar em casa, mas saber dela, eu ndo quero”.

No dia do casamento, Claudia ndo apareceu porque a fala do noivo a havia impactado
muito. Ela estava na casa de umas amigas, foi buscada e levada até o forum. La afirmou que
nao desejava casar-se mais e saiu correndo. O noivado durou um ano.

Nesta época, passou a enfrentar muitas dificuldades apds ter saido da casa do ex-noivo:
“Ai, eu passei fome, eu dormi na rua, eu penei”. Um dia, Claudia conheceu uma moga que
trabalhava em um hotel, onde conseguiu um emprego para ela como camareira. A ajuda dessa
mulher foi muito significativa na vida de Claudia.

Enquanto trabalhava no hotel fez novas amizades. Dentre os amigos, conheceu Eder, o
pai de Elisa, sua primeira filha. Inicialmente, saiam apenas como amigos. Um dia, foram a uma
chécara e tiveram relagdo sexual. Elisa foi concebida na primeira noite em que passaram juntos.
Segundo Claudia, naquela época, preservativos eram raros.

Eles passaram a morar juntos em uma casa que tinha apenas um quarto, uma cozinha e
um banheiro. Claudia tinha dezesseis anos e Eder, vinte e seis. Inicialmente, o casal enfrentou
muita resisténcia por parte da familia dele, que era contra o relacionamento. Apenas uma de
suas tias acolheu Claudia. Quando Elisa estava quase nascendo, ela levou Claudia para morar
perto dela para que a ajudasse, tendo em vista que ela ndo tinha mais ninguém que pudesse
oferecer ajuda e Eder trabalhava o dia todo como soldador.

Eles chegaram a se casar legalmente porque Flavia queria parte da casa de Claudia. Nao
aguentando mais sua insisténcia, resolveu casar-se para que pudesse vender a casa. Quando
Elisa tinha quase um ano, o casal separou-se temporariamente. Eles estavam brigando muito e
enfrentando dificuldades financeiras, pois Eder havia perdido o emprego. Um dia, Eder chegou
a agredi-la, o que foi o ponto final do relacionamento, na ocasido. Claudia foi morar na casa da
avo biologica. A mie de Eder, que sempre havia se posicionado contra o relacionamento, pediu

para ficar com Elisa, o que foi acatado por Claudia, embora com muito sofrimento.
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Elisa fez um ano e, em seu aniversario, o casal reencontrou-se. Naquela noite, Elza, a
segunda filha do casal, foi concebida. Eles foram morar com Tereza, a avo de Eder . Logo em
seguida, Joaquim foi gerado. Enquanto moravam com a avo Tereza, Claudia trabalhava fazendo
faxinas e ela cuidava de seus trés filhos.

Posteriormente, mudaram-se para uma pequena casa quando puderam pagar o aluguel.
La viveram bem e tinham uma ampla rede social com muitos amigos até¢ que Claudia
engravidou de Eric, seu quarto filho, e o casal passou a viver na casa da avd Tereza novamente.
Ela cuidava dos filhos do casal para que Claudia pudesse trabalhar.

A mie de Eder, que nunca aceitou o relacionamento do casal, passou a insistir que ele
fosse ao Japao. Para Claudia, foi sua sogra quem acabou com seu casamento: “E ela acabou
com meu casamento, né¢? Porque ela nunca me engoliu porque eu sou pobre. Eu sou de familia
pobre e ela tem mania de grandeza. A, vivia brigando, brigando”. Sua sogra persuadiu Eder a
ir ao Japao, segundo Claudia, e disse que cuidaria dela e seus filhos. Quando foram morar com
ela, sua vida ficou péssima: “Ai, comecou o inferno na minha vida. Ela desfazia de mim,
desfazia das criangas. A empregada era bem mais tratada do que eu com meus filhos”. As frutas
e os iogurtes comprados, por exemplo, ndo podiam ser consumidos por ela ou seus filhos.

Claudia fala de sua sogra assim como de Flavia. Sentiu-se humilhada por ambas e
expressa sua dor ao falar a respeito de cada uma e do tratamento que dispensavam a ela. Ao
invés de demonstrarem as caracteristicas valorizadas na mulher em nossa sociedade, elas
parecem ter sido reprodutoras de violéncia. Nesse sentido, detaca-se a importancia de
compreendermos a violéncia a partir da desigualdade na relagdo e o uso de poder relacionado a
uma posicgdo dita masculina, ndo ao sexo bioldgico. Ou seja, ndo se trata do sexo e sim do
género e das diferentes posicOes exercidas dentro de relagcdes de poder (SMIGAY, 2000;
WELZER-LANG, 1988).

Diante da situac¢do enfrentada, mais uma vez, Cladudia buscou refigio junto a Soraia,
que a havia acolhido tao bem durante a adolescéncia. Claudia e seus quatro filhos foram muito
bem recebidos. Ficaram por pouco tempo com Soraia e voltaram a residir com a avo Tereza.
Nesse tempo, Eder foi afastando-se aos poucos. Anteriormente, costumava ligar a cada quinze
dias, o que foi deixando de fazer. Ele também costumava escrever, mas cessou o envio de
correspondéncias.

Enquanto esteve no Japdo, Eder enviava dinheiro para sua mie, que comprava apenas
uma cesta bésica e dava a Claudia. Ela sempre precisou trabalhar como faxineira para comprar
as demais coisas necessarias para seus quatro filhos, como frutas, leite e roupas. Claudia e os

filhos passaram por dificuldades: “As vezes, deixava eles sozinhos, a Elisa tomando conta deles
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porque era mais velha, pra mim poder fazer uma faxina pra ter o que comer. As vezes, a vizinha
que me dava as coisas de comer para mim dividir”. Depois de algum tempo, ao saber das
dificuldades financeiras que Claudia e os filhos enfrentavam, Eder passou a enviar dinheiro
para a familia.

Ap6s dois anos, ele retornou temporariamente do Japao e disse que o casamento havia
acabado, mas eles combinaram que ele continuaria enviando dinheiro para os filhos. O filho
cagula passou a ser criado pela sogra. O divércio foi assinado efetivamente a pedido de Eder,
que desejava casar-se novamente, muito tempo apos a separagdo do casal. Ao todo, Eder acabou
permanecendo no Japao por vinte e dois anos.

Com o término do relacionamento conjugal, Claudia passou a namorar Décio, com
quem ficou durante seis anos e teve dois filhos: Lara e Davi. Quando engravidou de Lara,
resolveu doar a crianga, porque Décio era negro e ela temia que a filha também nascesse negra.
Todavia, ao nascer, desistiu da doacdo assim que a viu.

Quando soube do envolvimento de Claudia com Décio, Eder cessou o envio do dinheiro.
Ela enfatizou como voltaram a passar dificuldades financeiras e que ela precisou trabalhar ainda
mais: “Aquele sufoco, ndo tinha nem gas em casa. Meu gés tinha acabado, aquele sufoco.
Porque ai, quando ele soube que eu tinha arrumado outro, ai, minha filha, ferrou mesmo. Ai,
era s6 o aluguel mesmo”. Décio jamais dividiu as despesas financeiras dos filhos ou ajudou
financeiramente, o que ¢ relatado por Claudia demonstrando desaprovagdo, j4 que, em sua
perspectiva, os homens deveriam desempenhar o papel de provedores, segundo as prescrigdes
sociais acerca da familia tradicional (FERES—CARNEIRO; PONCIANO; MAGALHAES,
2007).

No que se refere ao relacionamento afetivo-sexual do casal, Claudia e Décio nao
chegaram a residir na mesma casa: “Eu s6 via ele no final de semana. Ai, ele ia 14 para casa, a
gente saia um pouco e tal. Ele gostava muito de, tipo assim, discoteca, né? Gostava. Ai, a gente
1a, voltava pra casa, ficava junto. Ou, se ndo, a gente dormia no hotel, né? E assim foi”. Quando
contou que estava gravida do segundo filho, o relacionamento foi rompido. Davi ndo foi
registrado com o sobrenome do pai.

Quando Davi estava com um ano e quatro meses, Claudia resolveu sair e acabou
conhecendo Jean. Eles foram ao motel, a camisinha estourou e Lucas foi gerado. Jean era quatro
anos mais novo que Claudia, solteiro e morava com a irma. Ao saber da gravidez, Claudia disse:
“Olha, vocé ndo tem obrigacao de ficar comigo. Eu tenho seis filhos, vocé ¢ mais novo que eu,
vocé estd acostumado a viver sua vida. Como vocé me contou, vocé gosta da balada, vocé gosta

da putaria. Nao quero nada seu”. Ela ameacou abortar a crianca, embora nao tivesse essa
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intencdo realmente. Jean disse que queria ficar com ela e assumiram o relacionamento. Claudia
afirmou admira-lo, pois ele passou a ajudar na criagdo de seus outros filhos, inclusive
financeiramente: “Eu admiro ele por isso, sabe? Que ai, ele passou a tomar conta de mim, das
minhas criangas. Ai, ndo deixou eu trabalhar mais. Nao deixava faltar nada para mim, nem para
as minhas criancas. Mas ele 14 na casa da irma dele e eu na minha”. Ou seja, dessa vez,
encontrou um parceiro que cumpriu o papel da provisao financeira, conforme suas expectativas
associadas ao género.

O relacionamento do casal ficou conflituoso a partir do momento em que passaram a
residir juntos. O casal passou a brigar frequentemente devido ao ciume de Jean. Além disso,
com o passar do tempo, os trés filhos mais velhos sairam de casa e Jean ja ndo os aceitava.
Embora brigassem, eram apaixonados. Claudia relatou: “E era aquela brigaiada. E eu era doida
com ele, sabe? Nem pelo meu ex-marido, eu fui apaixonada como eu fui por esse homem. Eu
fazia loucuras por causa dele, eu era doida com ele, nossa!”. Jean passou a agredi-la fisicamente
e os filhos s6 iam visita-la escondidos dele. Claudia também passou a revidar as agressoes e
viviam brigando. Eles separaram-se e retomaram o relacionamento repetidamente, mas devido
as brigas, ela acabou deixando de sentir a mesma paix@o de outrora: “Até que ele conseguiu
matar o amor que eu sentia por ele. Morreu. Hoje, eu vejo e eu tenho do”. Ela pensava em se
separar, porém, temia perder a casa e os bens que haviam construido juntos. Alguns fatores
fizeram com que Claudia realmente optasse pelo rompimento do relacionamento: Jean passou
a tranca-la esporadicamente para que ela ndo saisse de casa; comegou consumir bebida alcdolica
excessivamente; deixou de trabalhar e era Claudia quem precisava sustentar a casa. Ela acabou
se cansando e resolveu, assim, sair de casa. Ao todo, entre idas e vindas, permaneceram juntos
por dezenove anos.

Claudia chegou a ter outro relacionamento afetivo por dois anos, embora soubesse que
se tratava de um homem que viajava frequentemente a trabalho e que por isso, ndo dariam
continuidade ao relacionamento apds sua partida. Ele trabalhava com construcao e geralmente
ficava durante um ano em cada cidade. Quando ele se foi, chegou a ter encontros casuais, mas
nenhum relacionamento sério.

No momento em que foi presa, Claudia ndo estava em nenhum relacionamento intimo.
Ao tentar sintetizar sua vida afetiva e sexual, Claudia disse que, embora sempre tenha sonhado
em ter uma familia segundo o modelo tradicional, com cinquenta e trés anos ndo a tinha: “E o
que eu sempre quis. Ai, menina, nessa parte, eu nao dei sorte, né? Tive trés maridos e o que
restou foi s6 os filhos”. Ela completou: “E eu vivo sozinha, sabe? Tive trés e ndo tenho

nenhum”. Se pudesse voltar atras, teria feito escolhas diferentes no ambito afetivo e
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permanecido apenas com o primeiro marido. Assim, além de ter tido a familia tradicional
desejada (CUNICO; STREY; COSTA, 2019; DAMATTA, 1987; FERES-CARNEIRO;
PONCIANO; MAGALHAES, 2007; GIDDENS, 1993; SZYMANSKI, 1992), nio teria

enfrentado tantas dificuldades financeiras para criar seus filhos.

8. 2. 1. 3 Relacionamento afetivo atual e sua vivéncia ao longo do encarceramento

Claudia conheceu Italo no presidio. Quando foi presa, o banho de sol inicialmente estava
sendo realizado para ambos 0s sexos no mesmo horario, mas em patios diferentes, separados
por um alambrado. Os homens permaneciam em uma parte maior e as mulheres ocupavam
apenas um pequeno espago. Logo em seguida, passou a ser realizado em horérios diferentes, o
que impossibilitava a conversa entre homens e mulheres pelo alambrado. Ja as visitas sociais
eram realizadas no patio aos finais de semana para ambos os sexos. Assim sendo, Claudia e
ftalo viam-se tanto no banho de sol quanto durante as visitas em um primeiro momento. Um
dia, ele a abordou comentando que a havia visto no dia em que chegou ao presidio através da
janela de sua cela, e acrescentou: “Eu te vi na visita também e levei um beliscdo por causa de
vocé na visita”. Ele tinha uma namorada que ia visita-lo ¢ ndo gostou de vé-lo olhando para
Claudia. Eles passaram a conversar todos os dias, até que, segundo ftalo, bloqueou a visita da

namorada para ficar com Cléaudia. Ela relatou:

Al, ele chegou em mim e falou: “Eu vou te falar uma coisa, vocé acredita em mim?”.
Eu falei: “O que que vocé quer falar?”. Ele falou: “Eu proibi minha visita de vir, eu
nio quero. Eu quero ficar com vocé”. Eu falei: “E dificil de eu acreditar nisso, né?”.
Ele falou: “Nao, vocé pode perguntar 14 se eu ndo bloqueei a visita dela. Eu ndo quero
ver ela mais, eu quero ficar com vocé”.

Claudia sabe pouco a respeito do relacionamento anterior de ftalo. Tem conhecimento
de que ele estava preso no estado de Sao Paulo por roubo e durante uma saida temporaria
conheceu a moga com quem passou a se relacionar, imediatamente apds deixar a penitenciaria
em que se encontrava, no 6nibus a caminho de Minas Gerais. Ele iria residir com a irma e
pretendia ficar foragido, ja4 que ndo intencionava retornar a penitencidria na data estabelecida.
ftalo convidou a moca para também morar na casa de sua irma e ela foi. Foram passear um dia,
quando ftalo foi capturado e levado ao presidio, onde ja se encontrava ha sete meses.

Claudia e ftalo passaram a conversar sempre ¢ se corresponderem através de cartas. Ela
contou que as cartas geralmente tém o seguinte conteudo: “Ah, diz que me quer, que foi muito

bom as duas vezes que nos ficamos juntos, os beijos, os abracos... que ele me quer, que quer eu
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perto dele, que ele ¢ meu homem, que ele quer fazer eu mulher dele”. Ele diz que tudo dara
certo quando sairem e que terdo uma boa vida juntos. Ainda no que se refere as cartas, ela
contou que ela costuma escrever: “Estou me sentindo muito sozinha. Sonhei com vocé. Também
quero estar do seu lado. Vamos tentar”. As correspondéncias envolvem o planejamento de uma
vida estavel e tranquila como casal apds a conquista da liberdade.

Também enviavam bilhetes escondidos da equipe de seguranca. Conforme ja abordado
no presente estudo, de acordo com os Regulamentos e Normas de Procedimento do Sistema
Prisional de Minas Gerais (2016), a comunicacao entre as pessoas encarceradas deve ocorrer
apenas através de cartas, que sao sujeitas a serem lidas pela assessoria de inteligéncia e apenas
apos a liberagdo sdo enviadas ao destinatario. A comunicac¢do realizada de outra forma ¢
considerada indevida e pode ser caracterizada como falta disciplinar passivel de punigao.
Todavia, ¢ uma pratica comum o envio de bilhetes escondidos entre as pessoas privadas de
liberdade. Claudia contou que sempre enviavam bilhetes um para o outro, mas que, apds uma
tentativa de fuga em massa, que ela chamou de rebelido (embora ndo seja efetivamente
caracterizada dessa forma, ja que ndo houve reféns), tal pratica ndo tem mais ocorrido devido a
severidade da equipe de seguranca. Relatou: “Mas nem pode isso mais, né? Depois dessa
rebelido ai, ndo pode mais”.

Claudia sempre pergunta sobre {talo e envia recados para ele através da mulher que
trabalha na faxina, que consegue ter mais contato com os homens, ja que as janelas de algumas
celas ficam em frente a um corredor por onde passa. Ela também conversa com ele ao passar
por esse corredor para ir ao banho de sol ou receber atendimentos da equipe psicossocial e de
saude, o que acontece escondido dos agentes penitenciarios, embora alguns especificamente
ndo chamem sua atengdo. Houve também um tempo em que ftalo auxiliou na limpeza do patio
e procurava espera-la para sua visita, quando inclusive chegaram a se beijar. Claudia comentou
que ele se arriscava para espera-la, pois terminava a limpeza antes dela chegar e deveria entrar
na cela. Atualmente, ndo saem mais para a visita juntos, pois ele ndo tem mais visitantes. Ela
esta tentando buscar outra pessoa que possa fazer o cadastro para visita-lo, de modo que ele

possa sair aos finais de semana, mas esse processo tem sido dificil.

8. 2. 1. 4 Relatos sobre o historico da privagdo de liberdade

Claudia est4 sendo acusada de exploracdo de prostitui¢do alheia. Segundo ela, a ideia

partiu de seu neto de dezesseis anos, filho de Elisa, que também se encontra presa. Ele tinha
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uma amiga de vinte anos, trabalhadora sexual, que queria mudar-se para a cidade onde eles
residiam e criou um site na internet no qual colocou o nimero do telefone da avo, que seria
responsavel por marcar os programas € com isso, teria uma parte do dinheiro recebido.
Posteriormente, uma adolescente ¢ uma amiga de Elisa também passaram a fazer programas
voluntariamente da mesma forma, segundo Claudia. Ap6és um desentendimento com a amiga
de Elisa, por vinganca, essa moga denunciou tanto Claudia quanto sua filha, afirmando que era
obrigada a fazer os programas e que também tinha uma adolescente envolvida. Apds a denuncia,
Claudia e Elisa foram presas provisoriamente e estdo aguardando a sentenga judicial. Ambas
estdo reclusas ha trés meses.

Inicialmente, a maior dificuldade enfrentada foi a abstinéncia alcdolica e de cigarro. Ela
contou: “Porque fui presa, ainda veio a coisa por conta da bebida, de cigarro... que eu fiquei
duas semanas praticamente, assim, delirando, né?”.

O discurso de Claudia ¢ marcado por contradicdes — talvez por sentir necessidade de
fazé-lo no contexto da entrevista—, oscilando entre um possivel arrependimento e justificativa

para seu ato:

Aqui, a gente tem muito tempo para pensar, a gente para, né? Me arrependo
amargamente. Arrependo mesmo, sabe? Nao as de maiores... até as de menor... como
diz, as de menor hoje sabe mais coisas que a gente, né? Faz coisas pior que a gente.
Mas eu sei. Eu arrependo. Eu t6 errada. Eu ndo deveria ter feito isso, né? Tanto que
nem depoimento ela foi dar porque ela gosta de mim, sabe? Ela fala que ela sempre
gostou muito de mim.

Diz arrepender-se apenas pelos agenciamentos de programas para uma adolescente,
embora pense que estava ajudando-a, j& que sua mae brigava muito com ela.

Claudia relatou que ter sido presa foi um choque, pois jamais imaginou estar naquele
local. Teme que Elisa, sua filha que também se encontra reclusa, conquiste a liberdade e ela
permanega aprisionada. Disse: “Nossa, jamais imaginava que eu ia estar aqui. Nossa senhora!
Imagina, eu presa! Tem hora que eu fico imaginando e falo: ‘Meu Deus’. E meu medo, sabe o
que que é? E a Elisa sair e eu ndo sei... eu pegar uns dois anos de cadeia. Ai meu Deus!”.
Acrescentou: “Se tiver que ficar, vai doer pra caramba”. Assim, ndo demonstra felicidade no
caso de a filha sair, mas preocupacdo em ter que permanecer sozinha.

Para ela, a maior dificuldade enfrentada € o relacionamento interpessoal na cela. Por ter
apenas uma cela feminina onde todas permanecem, com historias de vida e modos de viver tao
diferentes, a convivéncia ¢ complicada. As discussdes frequentes tornam dificil a vida cotidiana

intracela. Ela explicou: “Porque elas brigam demais. Elas brigam, por exemplo, um livro, um
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copo de leite, um copo de suco. Nao ¢ todas, mas tem aquelas, sabe? Briga por causa de um
banho, porque a outra passou na frente e foi tomar banho primeiro”.

Para se distrair procura fazer faxina intracela ou artesanato. Explica que foi aprovada
pela CTC para realizar artesanato intracela, que serve como remissao da pena. As atividades
também fazem com que o tempo passe mais rapido, ajudando-a a enfrentar as dificuldades
didrias. J& o trabalho de faxina intracela ¢ informal e trocado com as mulheres da cela por
produtos de higiene ou alimentares. Por exemplo, lava um cobertor e depois recebe o produto
que escolher como pagamento. Segundo sua perspectiva, seria interessante serem oferecidas
outras atividades laborais no presidio, especialmente que possibilitassem a remissdo da pena e
que também ocupassem o tempo ocioso, o que contribuiria para enfrentar as dificuldades
diarias. Ela ndo comentou sobre algum tipo de trabalho que possa efetivamente contribuir para
sua inser¢do no mercado de trabalho apos a conquista da liberdade, demonstrando maior
preocupagdo com o preenchimento do tempo durante a reclusdo do que com a vida fora dos

muros prisionais.

8. 2. 1. 5 - Expectativas futuras

Claudia ja teve uma casa de prostitui¢do durante cinco meses ¢ se tivesse condi¢des
financeiras, gostaria de abrir uma novamente: “Eu tinha a casa, entdo, funcionava final de
semana e elas iam final de semana, né? Eu falo que se eu tivesse dinheiro eu montava pra mim.
Mas ai, seria tudo legalizado, bonitinho, sem de menor e tudo no papel mesmo, sabe?”. A casa
de prostituicdao foi aberta quando Claudia tinha se separado temporariamente de Jean. Ela
contou que foi um periodo muito bom de sua vida porque teve condigdes financeiras de oferecer
uma boa vida aos filhos. Todavia, apresenta contradicdes em seu discurso, pois, mesmo
afirmando que desejaria retomar essa atividade, posteriormente disse que pensa contrariar
principios religiosos e que por isso, ndo deve se tratar de um dinheiro abencoado. Ela comentou
sobre seus filhos: “Eles tinham uma vida boa. Mas, como diz, ¢ um dinheiro sujo, né? Nao ¢,
né? Hoje eu penso assim, né?”. E acrescentou: ‘“Na Biblia, fala muito de prostitui¢do, que Deus
ndo permite isso, né?”. No que se refere as mulheres que trabalhavam com Cléaudia, ela pensa
que as ajudava: “Porque elas iam toda semana, iam embora satisfeitas porque ganhavam o
dinheiro delas”. Ou seja, procura justificar-se, sendo possivel pensar que embora cite
arrependimento, este ndo parece ter ocorrido.

Claudia afirmou ter deixado essa casa de prostituicdo porque embora estivesse sendo

possivel oferecer uma vida melhor aos filhos, ndo tinha tempo para ficar com eles. Por isso,
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optou pela dedicagdo aos filhos e também retomou o relacionamento com Jean. Inicialmente,
houve ciime da parte dele e desconfianga de que ela também estivesse se prostituindo. Mas ela
disse: “Eu ndo, eu sou a dona, meu filho” e proibiu que retomasse o assunto. Embora tenha
mencionado o desejo de reabrir uma casa de prostituicdo e apresentado contradigdes
relacionadas a essa aspiragdo, posteriormente, pareceu ter concluido que o que deseja
efetivamente ¢ ter paz. Profissionalmente, esta decidida a trabalhar fazendo marmitex quando
deixar a prisdo, pois ja teve essa experiéncia profissional uma vez e obteve éxito. Ela também
pretende visitar a familia assim que deixar a prisao: a irma, a mae bioldgica, os filhos e netos.

Claudia pretende reduzir o consumo de bebida alcéolica e cessar o uso de tabaco: “Nao
vou dizer que eu ndao vou beber ndo, porque eu vou beber minha cervejinha, vou beber o meu
vinho, que eu gosto. Mas cachaca, de jeito nenhum”.

Chama a atenc¢do na historia de Claudia o quanto ela pareceu sofrer ao ser explorada
quando trabalhou durante a infancia. Posteriormente, ao ter que sustentar sozinha seus filhos e
seu companheiro Jean, também se sentiu da mesma maneira. Todavia, atualmente, estd sendo
acusada de exploragdo de prostituicdo alheia.

Outro fato instigante foi a forma como ela falou da mae bioldgica, aparentemente
julgando-a pela prostitui¢ao e alcoolismo. Claudia também se tornou alcoolista e embora jamais
tenha se prostituido efetivamente, esteve ligada a prostitui¢do em diferentes momentos da vida.
Ao que tudo indica, ndo tem consciéncia da repeti¢do intergeracional.

No que se refere as expectativas sobre relacionamentos afetivo-sexuais, ela tenta nao se

iludir ou criar grandes expectativas sobre o relacionamento futuro entre ela e Italo:

Porque se for para ficar junto, tudo bem. Mas se ndo for, ndo vou sofrer. Ndo estou
me apegando, entendeu? Fico, assim, acho muito bonitinho as coisas que ele me
escreve, as coisas que ele me fala... que ele me quer, que ele quer eu perto dele quando
ele sair, que ele quer cuidar de mim, quer ficar comigo... mas... isso eu acho bonito,
mas também ndo boto isso na cabega, entendeu? Que nem idade para isso mais eu
tenho, pra me iludir.

Claudia disse que [talo fala a respeito de planos futuros para eles, mas que ela teme nio
serem reais: “Vocé quer que eu te fale a verdade? Eu ndo acredito, ndo acredito”. Pensa que ele
possa estar falando a respeito desses projetos visando apenas momentos dentro do presidio, mas
que talvez ndo tenha realmente a intengao de leva-los adiante. Comentou: “Porque aqui dentro,
¢ uma coisa, né? A senhora sabe disso, né? Aqui € uma coisa... € a hora que sair daquele portao

14 para fora?”. Por imaginar que ele possa estar mentindo, tenta ndo se iludir.
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Todavia, mesmo buscando evitar, percebe que pensa nele e acaba fazendo planos futuros

para o relacionamento. Imagina-os juntos em sua casa, sua cama. Ela contou:

Ja peguei varias vezes imaginando a gente. Porque eu falei para ele, né? O dia que ele
falou, eu falei: “Olha, s6 que tem uma coisa, se for para a gente ficar 14 fora juntos,
largar da minha filha, eu ndo largo. Nao vou deixar a minha filha”. Ai, ele falou: “Nao,
a gente pode viver junto, ser uma familia”. Ai, eu fico imaginando.

Como sempre sonhou em constituir uma familia tradicional (CUNICO; STREY;
COSTA, 2019; DAMATTA, 1987; GIDDENS, 1993; SZYMANSKI, 1992), acredita ter a
possibilidade de realizar esse sonho ao lado dele, mas luta internamente para ndo criar
expectativas que possam ser frustradas, levando-a ao sofrimento. Ela disse: “Vai que eu me
iludo, né? Para depois eu sofrer?”. Ela ainda ndo recebeu a sentenca judicial e acredita que se
permanecer presa, o relacionamento prosseguird. Caso conquiste a liberdade antes dele,
também intenciona continuar o relacionamento: “Se eu sair e ele ficar, eu pretendo cuidar dele,
vim fazer visita. Nao sei se posso vim no comeg¢o ou se demora um tempo pra mim vim visitar
ele. Mas vou continuar escrevendo, vou estar com ele, sabe? E vou arriscar, entendeu?”’.

As outras mulheres da cela costumam brincar com Cldudia, dizendo que ela parece estar
apaixonada, mas ela nega, dizendo que, embora se sinta bem com ele, ndo se trata de paixao:
“Igual ontem, fazia dias que eu ndo via ele. Ai, ontem eu vi ele € me senti bem. Nao € paixao,
ndo td apaixonada. Me sinto bem. Eu acho que sei 14, acho que junta tudo, junta que eu ja to
sozinha faz tempo, o lugar que a gente t4, a caréncia, a solidao”.

Claudia ndo tinha contato com pessoas envolvidas com a criminalidade anteriormente a
reclusdo e jamais teve relacionamento afetivo com alguém que ja tivesse praticado algum delito,
0 que também faz com que ela tema o futuro relacionamento do casal. Segundo Clédudia, o
namorado era um grande assaltante no estado de Sdo Paulo, diferindo-se da maioria das pessoas
que ali estdo presas por cometer apenas pequenos delitos. Ela indagou-se: “E se ele voltar a
fazer o que ele fazia? Porque ele ndo roubava igual esses ladrdozinho que rouba celular, rouba
em loja. Ele roubava era muito dinheiro”. Como pensa na possibilidade de morarem juntos em
sua casa, afirma que ficara atenta para que ele ndo volte a se envolver com a criminalidade ou

passe a depender dela financeiramente:

Se for pra ele sair e a gente ficar junto, ele pode ir morar na minha casa, mas ai que
ta. Ai, eu vou ver se ele mudou mesmo... se vai correr atras de trabalho, se vai ter um
servico decente em uma coisa decente, se ndo vai querer encostar em mim, né?

Desse modo, pretende evitar uma nova exploracdo financeira, algo que tanto marcou
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sua vida em diferentes momentos.

8. 2. 2 Caso 2 - Elisa, 34 anos

“Quero uma pessoa que queira conviver comigo e meus filhos, e viver uma vida tranquila”

Elisa ¢ filha de Claudia e foi aprisionada com a mae. Assim como ela, apresenta
caracteristicas fisicas e comunicagdo pouco comuns no ambiente prisional: ¢ branca, possui
olhos claros e vocabulario sem as girias corriqueiras daquele contexto. E a unica mulher
encarcerada que chegou a iniciar um curso técnico (Enfermagem) e um curso superior
(Psicologia), embora tenha evadido de ambos ap6s um semestre. Possui sonhos profisisonais,
ao contrario de muitas mulheres que ali se encontram. Estas geralmente desejam apenas ocupar
o espaco doméstico junto a familia tdo esperada. Elisa possui o0 mesmo sonho compartilhado
pela maioria das mulheres encarceradas: constituir uma familia segundo o modelo tradicional,
ao mesmo tempo, pensa em concilid-lo com aspiragdes profissionais. A presencga do ideal de
amor romantico também pode ser observada em seu discurso. A separagdo conjugal dos pais

marcou-a muito, tendo trazido implicacdes para sua vida, segundo seus relatos.

8. 2. 2. 1 - Relatos sobre a historia de vida

Elisa foi criada inicialmente pelos pais, com a ajuda de sua bisavo e avo paternas, além
de uma tia, irma do pai. Sua familia chegou a residir com a bisavo devido a dificuldades
financeiras. Como a mae precisava trabalhar, tem muitas lembran¢as da infancia ao lado da
bisavo:

Tém muitas lembrangas que eu guardo dela na minha meméria: ela cuidando da gente,
deixando a gente arrumadinho para minha mae chegar do servigo e ver a gente

arrumadinho. Ela fazia uma papinha tipo de pdo amanhecido, ela pegava aquele pdo,
punha leite, punha agticar. Entdo, a gente se recorda disso até hoje.

A bisavo era casada com Olavo, seu bisavo, que faleceu quando Elisa era muito pequena
em decorréncia da ingestdo excessiva de bebida alcoolica. Ela sofreu muito com os problemas

que enfrentava no relacionamento conjugal:

Ela foi uma mulher muito sofrida porque ele gostava de ficar em bar, ele gostava muito
de mulherada, essas coisas. E ela tinha que controlar o dinheiro e tudo. Ela teve, eu
acho que cinco filhos. E assim, para ela foi sofrido o que ela passou porque ele saia,
tinha outras mulheres, e ela tinha que cuidar dos filhos pequenos.
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Embora tivesse conhecimento dos casos extraconjugais do marido, a bisavé ndo

cogitava a possibilidade de separagdo devido as normas sociais que vigoravam:

Naquela época, era complicado, e, tinha um nome a zelar, como eles falam, né? Entao,
assim, mesmo ela sabendo das coisas que ele fazia, ela continuava com ele porque
naquela época, a sociedade ndo permitia que se separasse, ficasse solteira. Uma
mulher solteira deixando cinco filhos. Ento, ela acabava fingindo que ela ndo via por
causa da sociedade, por causa do momento que ela passava.

Além de escutar historias a respeito do relacionamento conjugal dos bisavds, os quais
foram construindo concepgdes acerca dos papéis de género e expectativas a respeito de
relacionamentos afetivos desde a infancia, Elisa teve como modelo o relacionamento dos avos
paternos e dos pais. No que se refere ao relacionamento dos avos paternos, o avo veio do Japao
para o Brasil, quando conheceu a avé. Eles casaram-se e tiveram quatro filhos. A avo era muito
bonita, gostava de festas, tinha relacionamentos extraconjugais e, as vezes, deixava de cuidar

dos filhos para se divertir. Elisa relatou:

Meu avo viajava pra trabalhar e ela ficava cuidando das criangas. S6 que ao invés de
cuidar das criangas, ela ficava querendo saber negocio de carnaval. Ela saia em escola
de samba porque ela era muito bonita. Diz que, muitas vezes, ela trancou meu pai e
meu tio no quarto para ficar com outros homens.

Na perspectiva de Elisa, o avé acabou cansando-se das atitudes da avd, divorciou-se e,
posteriormente, casou-se com outra mulher quando seu pai e seus tios ainda eram pequenos.
Perguntei a Elisa se o motivo do divodrcio foi apenas os casos extraconjugais da avo e ela acabou
contando que o av0 possivelmente teve casos extraconjugais também, chegando inclusive a
tentar conquistar a irma de sua avd. Apos reflexdo, concluiu que talvez a responsabilidade da
separacao nao tenha sido exclusivamente da avo e disse: “Entdo, assim, um aprontava com o
outro. Assim, ndo foi tanto dela, foi, em parte, os dois”. Essa ponderacao so foi realizada apos
meus questionamentos, tendo demonstrado inicialmente maior tolerancia a infidelidade
masculina. Mesmo sendo mulher, parece condenar a infidelidade feminina e reproduzir a
naturalizacao da masculina (FIGUEIREDO, 2013; FIGUEIREDO; SOUZA, 2015).

Elisa nunca viu a avo relacionando-se com outro homem, mas escutava que
relacionamentos ocasionais existiam e que os homens com quem a avd relacionava-se
costumavam pagar por bens materiais que ela desejava e ndo tinha condi¢des financeiras para
adquirir. Apos tornarem-se adultos, seus filhos passaram a ajuda-la financeiramente.

Sobre o relacionamento conjugal dos pais, ela contou a dificuldade enfrentada devido a

ndo aceitagdo da mae (Claudia) por sua sogra, que se posicionava contra a unido do casal.
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Quando Cléudia ficou gravida de Elisa, a avé paterna ndo queria o casamento entre eles porque
Claudia nao tinha uma boa condi¢cdo financeira, segundo o relato de Elisa. A avd paterna
também costumava dizer que Elisa ndo era sua neta, o que a marcou negativamente. Ela contou:
“Acho que eu guardo assim: desde quando eu estava na barriga, porque eu nao me esqueco...
dela falar que eu ndo era filha do meu pai. E ai, como se diz, como o povo fala, para pagar a
lingua, eu nasci com a mesma mancha que ela tem na barriga, no mesmo lugar”. Posteriormente,
a avo paterna acabou criando forte vinculo afetivo com a neta. Nas palavras de Elisa, ela tornou-
se 0 “xodozinho” da avo. Outro motivo pelo qual a avé paterna ndo aceitava sua mae foi devido
ao fato de o casal ter tido filhos em um espago de tempo muito curto: “Minha avé nunca que
aceitava minha mae por minha mae nao ter nada e por minha mae ter um filho atras do outro”.
Embora a contracepg¢do seja uma responsabilidade do casal, tanto do homem quanto da mulher,
a avo atribuiu a responsabilidade unicamente a mulher de seu filho, discurso reproduzido por
Elisa, que parece culpabilizar a mae, sem ter consciéncia do papel do pai na concepgao de cada
um. As atitudes de ambas mostram como socialmente a responsabilidade pela concepgdo ¢
depositada exclusivamente sobre a mulher, discurso reproduzido tanto por homens quanto por
mulheres.

Os pais também tiveram conflitos devido as dificuldades financeiras enfrentadas, ao fato
de terem tido quatro filhos em pouco tempo e precisado da ajuda da familia paterna para
sobreviverem. Sobre as dificuldades financeiras, ela contou uma historia que até os dias de hoje

¢ relatada pelo pai:

A gente foi no parquinho e chegou no parquinho, e tinha um mogo tomando sorvete.
E ai eu falei assim: “Pai, compra um sorvete para mim”. E ele falou assim: “Ai, filha,
eu ndo tenho dinheiro”. Diz que isso fez ele chorar, fez ele ficar muito triste de ele
saber que ele ndo tinha o dinheiro para comprar um picolé para mim.

Mesmo assim, Elisa percebia a unido do casal. Em seu discurso, ela destaca o quanto o
pai amava a mae, o que ¢ mencionado vdarias vezes, demonstrando a crenga em um amor-
romantico idealizado (HADDAD, 2009).

Tudo mudou quando Elisa tinha sete anos. O pai resolveu mudar-se para o Japao com o
objetivo de proporcionar uma vida melhor para a familia. Assim como Claudia, Elisa acredita
que o pai foi persuadido pela avo paterna para tomar a decisao da mudanca. A respeito da avo
paterna, ela afirmou: “Mas ela fez tudo de caso pensado porque vida melhor a gente ndo teve,
quem teve foi ela”.

Inicialmente, o pai correspondia-se através de cartas com a mae: “Meu pai escrevia

cartas para minha mae falando que amava ela muito, que era para ela esperar ele, que ele tava
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com muita saudade, e mandava presentes para ela e tudo”. Na perspectiva de Elisa, o casamento
dos pais acabou porque a mae foi a um barzinho com amigas, onde foi vista com outro homem
por pessoas que conheciam o pai, que contaram para ele. Por isso, o pai ndo quis prosseguir
com o relacionamento conjugal, veio ao Brasil, rompeu o casamento e retornou ao Japao.
Inicialmente, Elisa culpabilizou a mae pela separacdo conjugal, demonstrando mais uma vez
uma adesdo as normativas sociais que exigem da mulher a fidelidade (FIGUEIREDO, 2013;
FIGUEIREDO; SOUZA, 2015). Ela acredita que seu pai pretendia ficar apenas trés ou quatro
anos no Japao e depois retornar para permanecer ao lado da familia; contudo, ap6s o ocorrido,
ele resolveu ficar mais tempo no exterior. Embora atualmente tenha consciéncia de que diversos
fatores possam ter influenciado a separagao conjugal dos pais e tente analisar todos eles, afirma
ainda responsabilizar a mae:

Até hoje, no fundo, no fundo, eu ndo concordo com a separagdo porque eu sei que a

minha mée ainda ama meu pai, que depois que ela largou dele, ela ndo teve nenhuma

outra pessoa que realmente fizesse ela feliz. E ela sofre com isso, dela ter errado com
meu pai.

A separacdo dos pais marcou-a muito e gerou sentimento de revolta. Maiores
dificuldades financeiras e novos relacionamentos afetivo-sexuais da mae foram decorrentes da
separagdo. Elisa relatou: “Por essa situacdo, na minha vida e na vida dos meus irmaos, foi muito
dificil porque ele ndo estava aqui e a minha mae teve outros relacionamentos que eu nao
gostava”. Com dificuldades de aceitagdo da nova realidade, as vezes, Elisa saia de casa e ndo
retornava. Revoltada, passou a residir com uma tia, irma do pai, em outro estado.

Os pais divorciaram-se efetivamente quando Elisa tinha onze anos. Na época, sua mae
estava esperando um filho de outro homem, que Elisa ndo aceitava. Ao todo, a mae teve sete
filhos: quatro sdo fruto do primeiro casamento (com o pai de Elisa); dois sdo fruto de um
segundo relacionamento afetivo-sexual; e, por fim, o cacula ¢ fruto de um terceiro
relacionamento. Quando a mae teve outros dois filhos, dificuldades financeiras ainda maiores
foram acarretadas, pois o pai das criangas ndo assumiu a reponsabilidade financeira da criagao
delas. Elisa sentiu-se revoltada por ter que dividir o dinheiro enviado pelo pai com os irmaos,
filhos de outro homem. Ela sofreu muito, principalmente durante o segundo relacionamento da
mae. Relatou: “Eu chegava, ai os dois estavam tomando banho juntos e eu ndo aceitava, e aquilo
14 me machucava”. Também era dificil para ela ter que ficar com os irmaos menores para que
o casal saisse.

Apds o rompimento desse relacionamento, sua mae iniciou um novo. Nao chegou a

morar inicialmente com o companheiro, embora ele frequentasse a casa de Claudia com
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frequéncia. Elisa aceitou o relacionamento, pois tanto ela quanto os irmaos eram muito bem
tratados por ele, que habitualmente os agradava. Posteriormente, o casal passou a morar junto
e o padrasto passou a ingerir bebida alcoolica excessivamente. Elisa disse: “Ele comegou a
entrar no vicio do alcool. Ele comegou a beber pinga, e ele com a minha mae comegou a brigar”.
A mae adquiriu o mesmo habito, o que intensificou as brigas do casal.

Quando Elisa tinha dezoito anos, foi morar em uma republica. Na época, tinha um filho,
que deixou com a mae para que pudesse trabalhar. Os conflitos entre Claudia e o companheiro
eram frequentes. Eles chegavam a se machucar, os irmaos intervinham e até mesmo a policia
interferiu algumas vezes nas brigas conjugais. Para Elisa, o excesso de bebida alcdolica foi a
causa do rompimento do relacionamento.

Posteriormente, Cldudia ndo teve mais nenhuma relacdo séria, segundo Elisa.
Atualmente, a mae envolveu-se com um homem que também se encontra recluso. Elisa ¢ tratada
com muito carinho por ele e apoia o relacionamento do casal. Todavia, pensa que a mae deve
pensar em si propria primeiramente para depois pensar nele.

Ao observar os relacionamentos da mae, Elisa afirmou pensar que ela sempre precisou
ter um homem ao seu lado para se sentir feliz e construir bens materiais, dedicando-se muito
aos companheiros e os colocando como prioridade na vida. J4 na perspectiva de Elisa, ndo ¢
necessario ter um companheiro para isso. Ela disse: “A gente ndo precisa de um homem do lado
para a gente ter as coisas”. Desse modo, tem pensado na possibilidade de aquisi¢ao de dinheiro

e bens materiais sem a dependéncia de um homem para tal.

8. 2. 2. 2 Relatos sobre o historico dos relacionamentos afetivo-sexuais

O primeiro namoro de Elisa aconteceu aos treze anos, enquanto ela estava residindo
com sua tia, em outro estado brasileiro. Na época, ndo tinha sonhos ou planos futuros junto ao
namorado, mas buscava aproveitar os momentos ao seu lado: “Ficava vivendo aquele momento
ali, mas ndo com aquela expectativa de que aquele era o0 meu primeiro namorado, € eu ia casar
com ele e ia ter filho”. O relacionamento foi rompido quando Elisa voltou a residir com a mae.

Aos catorze anos, retornou para a cidade de Minas Gerais na qual residia anteriormente
e onde tinha deixado uma pessoa de quem realmente gostava. Ao longo do namoro anterior,
ficava imaginando se o garoto de quem gostava estaria esperando por ela. Ao reencontra-lo,
pensou: “Eu acho que € esse que eu vou querer namorar sério, € esse que eu vou querer mesmo”.
Elisa entregou-se a ele. Apds terem tido relacdo sexual, ele distanciou-se e ela sentiu-se usada.

Através de sua narrativa, demonstrou atribuir maior desejo sexual ao homem que a mulher. Ela
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ficou decepcionada, pois havia criado a expectativa de que iriam namorar, ter um
relacionamento sério. Passou a sair com sua prima, dancar, divertir-se, sem esperar por
compromisso.

Aos quinze anos, conheceu Julio, o pai de seu filho. Assim que o conheceu, criou a
expectativa de constituir uma familia conforme o modelo tradicional ao seu lado. Elisa relatou
que pensou o seguinte: “Nossa, eu acho que agora vai ser mesmo verdadeiro. A gente vai ficar
junto, a gente vai, né, ter uma familia”. Eles passaram a namorar. Logo em seguida, Elisa
observou uma de suas amigas, que engravidou e estava prestes a se casar, com uma linda
barriga. Entao, pensou: “Nossa, se isso acontecer pra mim, eu vou casar muito rapido, tudo vai
acontecer muito rapido para mim”. Por isso, cessou o uso da pilula anticoncepcional sem o
conhecimento do namorado.

Ao relatar a gravidez e ser questionada pelo namorado a respeito do uso da pilula
anticoncepcional, ela disse que seria uma oportunidade de se casarem e terem a vida deles longe
de sua sogra, que ndo aprovava o relacionamento. Ela morava com a familia do namorado e viu
na gravidez a possibilidade de sairem dali. Ela disse: “Porque eu morava com a mae e com a
avo, que ¢ mae da mae dele, e ela ndo gostava de mim”. Tanto a mde do namorado quanto
Claudia intervinham habitualmente no relacionamento, o que aumentou ainda mais apos a
gestacdo, ao contrario do que esperava Elisa. Sua mae, especialmente, ndo aceitou a gravidez,
pois ndo aceitava Jalio por ele ser usudrio de maconha. Inclusive, eles estavam namorando
escondido de Claudia quando Elisa engravidou. Ao saber da gravidez, Claudia disse: “Ele vai
assumir, mas eu nao quero vocés juntos”. Elisa e Julio chegaram a ficar os trés primeiros meses
da gestacdo encontrando-se apenas escondidos devido a proibicdo do namoro por Claudia.
Posteriormente, ela acabou permitindo o relacionamento, mas Julio ndo era autorizado a dormir
na casa delas. Ele passou a frequentar baladas, o que foi descoberto por Claudia, que contou
para Elisa. Mesmo assim, ela estava determinada a se casar com Jalio: “Eu fiquei hipnotizada
porque eu tava gravida e eu queria casar com ele, e a minha mae podia falar, € 0 meu pai podia
falar”.

As historias de Claudia e Elisa se parecem em alguns sentidos: serem deixadas apos
terem tido a primeira relagdo sexual, a ndo aceitagdo delas por parte das sogras e ambas gravidas
durante a adolescéncia. Inclusive, Elisa cometeu um ato falho quando foi falar a respeito da
primeira gravidez de sua mae. Ela disse: “Quando eu tava gravida... quando ELA ficou gravida,
eu acho que ela tinha quinze”.

No dia do nascimento de Vander, seu primeiro filho, Cldudia impediu a entrada do pai

da crianca devido aos fatores que a incomodavam: uso de maconha, baladas, infidelidade. Elisa



208

ficou muito triste com a atitude da mae. Depois, Elisa e o filho foram para a casa de Claudia,
adiando o sonho tdo esperado de Elisa de constituir uma familia ao lado do namorado. Ela disse:
“E, assim, eu queria viver aquela vida: eu, ele e meu filho. Mas pelas circunstancias de ele ser
muito novo e de muita gente se envolver, nunca que acontecia”.

Ao observar a tristeza de Elisa, Claudia resolveu ajudé-los. Ela deixou que o casal
residisse sozinho na casa em que morava, mas Julio deveria assumir o aluguel e ser o provedor
da familia. Elisa cuidaria da casa, o que passou a fazer com alegria. Embora tenha se dedicado
a vida de mae e dona de casa, conforme as perspectivas dos papéis de género construidas
socialmente (GOMES et al., 2012), Julio ndo fez o mesmo. Pelo contrario, pensava em se
divertir, sair, jogar videogame. A expectativa era a de que Julio, atendendo as exigéncias de ser
o provedor de uma familia tradicional (FERES—CARNEIRO; PONCIANO; MAGALHAES,
2007), passasse a trabalhar, o que nao aconteceu. Elisa concluiu: “Nao fez o papel que a minha
mae esperava que ele fizesse”. Alias, papel esperado por parte de Claudia com relagdo aos
homens com quem se relacionou também. Cansada e frustrada com Julio, Elisa decidiu
conversar com a mae, que passou a cuidar de Vander, quando tinha dois anos. Elisa foi residir
em uma republica, trabalhar e passou a ver o filho apenas aos finais de semana. O
relacionamento foi rompido.

Aos dezoito anos, iniciou um novo relacionamento. Ja conhecia o novo namorado desde
a infancia, pois os pais dele eram amigos dos seus. Ficou admirada porque ele ajudava com seu
filho e o casal tinha a expectativa de se casar e constituir uma familia. Quando soube do
relacionamento de Elisa, Julio ndo aceitou: “Falou que ia me matar porque se eu ndo ficasse
com ele ndo podia ficar com mais ninguém também”. O motivo que realmente culminou no
rompimento do relacionamento foi o citime do novo namorado, que gerava muitas brigas entre
o casal. Elisa relatou que ele chegava até mesmo a proibi-la de utilizar esmalte vermelho.
Revelou ter se tornado ciumenta assim como ele com o tempo, o que ativou mais brigas entre
eles. Ao pensar a respeito do relacionamento que tiveram, acredita que ele foi o homem a quem
de fato amou: “Mas de todas as pessoas que eu me relacionei até hoje, a inica pessoa que eu
amei de verdade foi ele”. Acrescentou: “Porque toda vez que eu vejo ele, mesmo eu estando
com outra pessoa, a minha pele estremece, eu fico sem ar quando eu vejo ele, sabe? Entdo,
assim, eu acho que esse foi o amor verdadeiro que eu tive pra minha vida”. Perguntei a Elisa o

que ¢ o amor verdadeiro para ela, que descreveu:

O amor verdadeiro, eu acho que ¢ duas pessoas, uma amando a outra, uma respeitando
a outra. Ter, como se diz, sonhos a construir um do lado do outro. Trabalhar, construir
alguma coisa pra poder viver, estudar, ndo ter ciimes, um acreditar no outro e poder
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sempre um contar com o outro. E, assim, viver, sabe? Casar. Que nem, eu tenho
vontade de ter outro filho... e estar um do lado do outro pro que der e vier, nos
momentos bons, nos momentos ruins. Mas sem ciimes, sem obsessao, sabe? Sempre
confiando.

Sua resposta reflete seu desejo desde a infancia: constituir uma familia segundo o
modelo tradicional e ideal (CUNICO; STREY; COSTA, 2019; DAMATTA, 1987; GIDDENS,
1993; SZYMANSKI, 1992). Relaciona-se as suas vivéncias no ambito afetivo-sexual, marcadas
pelo ciime, o que gostaria que fosse diferente. Revela sua expectativa de ainda constituir a
familia tdo almejada. Ao mesmo tempo, desponta pensamentos acerca de um relacionamento
mais igualitario, caracterizado por partilhas e trocas entre os parceiros.

Apbs o segundo namoro, iniciou um novo relacionamento depois de conhecer em um
show o pai de seu filho Luciano, com quem permaneceu por oito anos. Sobre o primeiro
encontro, relatou: “Parece que a gente se conhecia ha outras vidas porque a gente se encontrou,
e a gente sentou, ¢ ele falou da vida dele e eu falei da minha, e eu contando, e ele contando...
e, assim, nem vi show nem nada, de tanto que a gente conversou, sabe?”. O show aconteceu em
uma cidade vizinha da que Elisa residia. Ela nem sequer voltou para sua casa, mas resolveu
ficar na casa de quem seria seu futuro namorado. Imaginou que ele tentaria ter relacdo sexual

com ela e ficou admirada porque isso ndo ocorreu:

Ai eu dormi na casa dele e ele ndo conseguiu nada, nao conseguiu fazer nada comigo,
e acho que isso contou muito. Porque eu falei assim: “Ah, eu vou dormir na sua casa
e vocé vai querer de tudo em troca e ndo sei o qué...”. E ele falou: “Nao, ndo ¢ nada
disso”.

Pouco tempo depois, estavam morando juntos, assim como seu filho Vander. Elisa
mencionou ter sido infiel ao longo dos relacionamentos anteriores, mas com ele foi diferente.
Ela disse: “Eu nao tinha olhos para outro homem”. Ao perceber a dedicacdo a ela e seu filho,
resolveu devotar-lhe o0 mesmo recebido. O casal passeou muito, aproveitou a vida e teve um
filho juntos. Elisa imaginava que poderia dedicar-se exclusivamente ao filho, mas apods o
nascimento do filho, seu companheiro perdeu o emprego que tinha como gerente em uma
empresa e ficou impossibilitado de oferecer o mesmo padrao de vida a familia. Elisa relatou:
“E isso foi afetando a nossa vida afetiva porque a gente nao tinha aquela vida que a gente tinha.
Eu tive que trabalhar, tive que por o meu filho na creche para ajudar ele e tudo”. Elisa passou a
trabalhar como atendente em uma padaria. Foi a primeira vez que trabalhou ap6s conhecé-lo e
para ela, foi dificil. Ela contou: “Eu acordava as cinco horas, tomava banho e descia a pé de
madrugada na rua para ir trabalhar. S6 que a padaria trabalhava muito final de semana, era

sadbado e domingo”. Posteriormente, conseguiu um trabalho de segunda a sexta, em uma fabrica
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de calgas jeans na qual o companheiro também estava trabalhando, o que foi menos penoso.
Todavia, a empresa fechou, acarretando na perda do emprego de ambos. Com isso, perderam a
casa e o carro. Elisa sentiu-se frustrada: “E, assim, aquela vida que eu tinha imaginado pros

meus filho, ndo teve”. As dificuldades financeiras geraram brigas recorrentes entre eles:

E ai de chegar dia de ndo ter mesmo as coisas. Assim, ter o dinheiro contadinho pra
comprar o leite do meu filho. Ai, eu falei assim: “Nossa, mas para qué que eu fui
arrumar entdo? Porque se eu soubesse que ia ser assim, eu ndo tinha arrumado. Pelo
menos eu tava com um so. Fui arrumar, e olha o que aconteceu e tudo”. E ai a gente
comegou a discutir, e eu jogava as coisas na cara dele e ele jogava as coisas na minha
cara.

Além disso, o companheiro tinha uma filha mais velha que queria controlar o dinheiro
do casal por acreditar que eles ndo o administravam bem, o que foi acatado pelo companheiro
de Elisa, gerando revolta na mesma.

E possivel supor que Elisa, ao observar as experiéncias de vida da mie, escutar seus
discursos e recomendagdes para que tivesse um homem provedor, o que também se relaciona
as regras sociais acerca da familia tradicional (FERES-CARNEIRO; PONCIANO;
MAGALHAES, 2007), tenha realmente valorizado e buscado isso em seus relacionamentos
afetivos, o que nos faz compreender sua frustracdo naquele momento.

Elisa contou que um dia ambos ingeriram bebida alcoolica excessivamente. Cansada da
vida que estavam vivendo, especialmente devido as dificuldades financeiras e intromissdao da
filha do companheiro na vida do casal, Elisa ameagou abandona-lo na frente dos filhos. Ele, por
sua vez, enforcou-a. Para ela, foi o ponto final do relacionamento. Elisa foi morar com sua mae
em uma pequena casa. Na época, o filho do casal estava com cinco anos.

Mais uma vez, sdo perceptiveis semelhancas entre as historias de vida da mae e da filha,
a repeticdo intergeracional de padrdes e modos de funcionamento. Ambas buscaram homens
provedores, vivenciaram relacionamentos nos quais estiveram presentes a ingestdo excessiva
de bebida alcoolica e a violéncia doméstica. A articulagdo entre a violéncia, jogos de poder e
questdes de género (SMIGAY, 2000) sdo notaveis nas suas vivéncias.

Apds o rompimento desse relacionamento, Elisa namorou Paulo. Sobre esse
relacionamento, relatou que criou a expectativa de se casar efetivamente e ter sua casa: “Eu vou
casar de véu e grinalda, vou ter minha lua de mel, uma casa minha”. Tal fato ndo ocorreu,
principalmente devido a ndo aceita¢do dos filhos de Elisa pela parte de Paulo e de sua familia.
Elisa chegou a mentir para a sogra, dizendo que tinha apenas um filho, mesmo tendo dois. Por
criar a expectativa de que talvez ele pudesse aceitar seus filhos, o que ndo acontecia, Elisa

passou a sofrer muito. Seu pai chegou a aconselha-la, dizendo que ela deveria deixar de pensar
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em se casar com o namorado. Na época, Elisa estava trabalhando na prefeitura e Paulo
estudando. O casal chegou a ficar noivo e estavam a procura de um apartamento para comprar.
Todavia, apds sete anos de relacionamento, resolveram rompé-lo quando Elisa percebeu que
seus filhos realmente ndo seriam aceitos.

Por fim, Elisa engajou-se no ultimo relacionamento afetivo que teve anteriormente a
reclusdo. O namorado, treze anos mais novo que ela, conquistou-a por gostar dos seus filhos e
leva-los para passear. Todavia, enquanto Elisa mantinha o objetivo de constituir a familia tao
esperada, o namorado pensava em curtir a vida e frequentar baladas. Além disso, ele era usuario
de drogas. Ao seu lado, Elisa passou a sair todos os finais de semana e ingerir bebida alcéolica
com frequéncia. Experimentou drogas, embora ndo tenha continuado o uso. Sobre esses
momentos, relatou: “Eu tava vivendo momentos, momentos que eu nunca vivi com ninguém.
De, por exemplo, passear demais, usar droga, que eu ndo tinha usado... de beber muito, que eu
ndo bebia... de, por exemplo, sair todo final de semana”. Por perceber que o namorado tinha
objetivos de vida diferentes dos seus, procurava ndo criar expectativas sobre o relacionamento
futuro dos dois, mas acabava saindo sempre com ele, até mesmo por falta de alternativas

disponiveis. Quando foi reclusa, estavam juntos ha um ano.

8. 2. 2. 3 Relacionamento afetivo atual e sua vivéncia ao longo do encarceramento

Elisa foi presa com sua mae, ambas acusadas de exploragdo de prostituicdao alheia.
Segundo Claudia e Elisa, a ultima ndo tinha envolvimento com a pratica da mae. Os relatos
acerca do aprisionamento serdo expostos a seguir. Todavia, o fato € que, segundo Elisa, seu
namorado nao tinha conhecimento do que a mae fazia e soube de sua reclusdo pela midia. Elisa
afirmou ndo ter criado expectativa de ser visitada pelo namorado no presidio. Ela disse: “Eu
sabia que ele ndo ia vir aqui, que ele ¢ muito de ir pela cabega das pessoas e, por exemplo,
assim, ele ndo sabia desse acontecido que a minha mae fazia”. O namorado nio chegou sequer
a enviar algum recado ou uma carta para Elisa, que afirmou: “Ele ndo foi homem suficiente
para vir aqui ou esperar eu sair, ou mandar uma carta, nem que seja’’.

Desde o momento em que foi presa, Elisa j4 supunha que ndo receberia visitas dele:
“Mas quando eu entrei aqui, eu entrei firme porque eu sabia que a gente nao ia ficar junto. E eu
ficar aqui sofrendo por conta de uma pessoa que eu sei que essa pessoa esta la fora vivendo a
vida dela e ndo ia parar de viver a vida dela por causa de mim, de eu estar aqui”. Para evitar o

sofrimento e a frustragdo, afirmou nao ter esperado nada do namorado:
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Eu ja sabia que eu iria ficar sozinha, entendeu? E assim, as vezes, eu vindo para c4,
eu ndo sofri tanto. Eu sofri por eu estar presa, ndo por ele ter me deixado, entendeu?
Agora se eu tivesse 14 fora, se a gente tivesse largado, separado por outro motivo, eu
estaria sofrendo por esse motivo.

Embora pense no namorado, esta determinada a ter uma ultima conversa com ele assim
que conquistar a liberdade, terminando o relacionamento afetivo e colocando um ponto final na

histéria que foi interrompida bruscamente, sem uma conversa, uma conclusao. Relatou:

O que a gente viveu foi bom, foi legal. E eu, assim, as vezes, vem lembranga dele sim.
Al, assim, um dia, quando eu sair daqui, a gente vai se encontrar e tudo. Nao sei qual
que vai ser a reagdo dele, ndo sei qual vai ser a minha. Mas eu ja estava com os pés
firmes que ndo ia seguir adiante porque ndo era aquilo que eu queria para mim. Era
um momento que eu tava passando com ele porque eu ndo tinha uma pessoa que
estaria ali do meu lado, ficaria ali comigo de verdade.

Elisa acredita que o relacionamento realmente nao teria futuro, mesmo que estivesse em
liberdade. Ter sido presa e a falta de contato do namorado foram gatilhos para o rompimento de
um relacionamento no qual se sentia insatisfeita.

O fato de Elisa nem sequer criar a expectativa de que o namorado a visite vai ao encontro
dos estudos que tém demonstrado como as mulheres costumam ser abandonadas apos a
reclusdo, especialmente devido as prescricdes de género que atribuem o cuidado
exclusivamente a mulher, conforme demonstrado por autoras como Granja (2015), Lemgruber
(2010) e Touraut (2012).

Elisa teve oportunidades de novos relacionamentos na prisdo, mas deixou claro que ndo
esta aberta neste momento. Corresponde-se com um homem privado de liberdade, mas apenas

como amigos.

8. 2.2. 4 - Relatos sobre o historico da privacdo de liberdade

Elisa contou que seu filho tinha uma amiga que era trabalhadora sexual. Ele criou um
site na internet, onde divulgava o trabalho da amiga e Claudia, sua mae, passou a receber os
telefonemas, agendando os programas. Além disso, Elisa também tinha uma amiga inserida na
prostituicdo para quem alugou um quarto em sua casa. Apos um desentendimento entre elas,
como uma forma de vinganga, a amiga denunciou o que acontecia na casa, que envolvia uma
menor de idade.

Elisa relatou que vendia lingeries e tinha uma vida corrida. Saia cedo de casa e retornava

apenas a noite. Sobre o que acontecia, disse: “Eu sabia, mas fingia que ndo sabia”. Considera-
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se conivente. Comentou:

Mas eu estava vendo o que estava acontecendo dentro da minha casa e eu
simplesmente fechei os meus olhos e nédo falei firme na hora que eu tinha que falar.
Porque quando eu fui falar firme, ja tinha acontecido. Se eu tivesse falado antes, talvez
eu ndo tava aqui, minha mée ndo tava aqui, nao tinha que acontecer o que aconteceu.

A prisdo foi um choque para Elisa, que jamais esperou ser aprisionada. Inicialmente,
imaginou que ficaria reclusa por cerca de duas semanas. Quando soube que provavelmente
ficaria presa por mais tempo e viu que o caso estava sendo divulgado pela midia, o que poderia
mudar sua vida, chegou a cogitar a possibilidade de suicidio. No minimo, Elisa desejava mudar-
se de cidade por vergonha das pessoas e do que pensariam a seu respeito. Até mesmo dentro do
presidio, tinha vergonha de sair da cela para ir ao banho de sol. Temia o estigma (GOFFMAN,
1988) e o0 possivel descrédito ndo apenas com relacdo as pessoas que estavam em liberdade,
assim como daquelas que enfrentavam a mesma situacao, a privacédo de liberdade.

Com o tempo, sua forma de pensar mudou e deseja inclusive permanecer na cidade.
Apos trés meses de reclusdo, comentou: “Eu criei uma for¢a dentro de mim que eu nao
acreditava que eu tinha essa for¢a. E uma fé, uma fé muito forte”. Acredita que tudo na vida
tem um proposito € que a prisao aconteceu para que refletisse sobre sua vida, assim como sua
mae, que estava fumando e ingerindo bebida alcdolica excessivamente. Ambas desejavam
mudangas na vida. Elisa, especificamente, sente-se arrependida por ndo ter tomado atitude
diante do que presenciava: “T6 arrependida de tudo, de, por exemplo, ndo ter voz ativa, sabe?
Nossa, pelos meus filhos, sabe, ta passando o que ta passando. Eu sei que Deus vai me dar uma
segunda chance. T6 arrependida. Me tornei uma nova pessoa, sabe?”. Pretende passar a se
posicionar futuramente diante da mae e do filho: “Porque eu nunca fui de ter voz ativa, mas
agora eu vou ter. Tem que ser certo”.

Elisa recebe visitas de Luciano, o filho cagula, e do pai do menino, que o leva ao
presidio, com quem tem atualmente um relacionamento de amizade. As visitas de ambos servem
como apoio para ela. O pai de Elisa culpa Claudia pela reclusdo da filha e ndo as visita. Elisa
afirmou compreender as dificuldades para a visitagdo e saber que o pai esta ao seu lado.
Explicou: “Porque ele sabe do procedimento aqui, como tem que ser, da visita. Que eu podia
contar com ele pro que der e vier, mas vim aqui também ¢, assim, muito dificil, porque eu sei
que ele trabalha muito e tudo. Vim aqui ele ndo viria. E que ele td do meu lado”. Demonstra
idealizacdo paterna e justifica sua auséncia atribuindo-a a fatores externos, de modo que o
desresponsabiliza da falta.

Sobre as dificuldades enfrentadas, permanecer trancada em uma cela, privada do direito
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de ir e vir, é, por si s6, extremamente penoso. Descreveu: “As vezes, te da um desespero de
vocé querer andar, sentir um ar, sabe?”. Elisa citou ainda a distdncia dos filhos, privagdes
alimentares ¢ vontades impossibilitadas de serem satisfeitas. A privacao de liberdade implica
em uma espera cotidiana em um contexto prisional ocioso, o que ¢ angustiante. Comentou:
“Esperar cada dia. Voc€, por exemplo, t4 aqui e vocé ndo vé€ a hora de escurecer pra chegar o

outro dia, pra chegar o outro dia”.

8. 2. 2. 5 Expectativas futuras

O tempo de reclusao foi um tempo de reflex@o e aprendizagem na vida de Elisa, segundo
sua narrativa. Tornou-se uma pessoa mais paciente ao longo dessa jornada de espera. O
sofrimento vivenciado de forma tdo intensa gerou o desejo de empenhar todos os esforgos
possiveis para jamais ser aprisionada novamente. Espera dedicar-se mais aos filhos ¢ a si
propria, quando conquistar a liberdade.

Na area profissional, mencionou que, em sua trajetoria, inicialmente, seu desejo era o
de ficar em casa cuidando dos filhos. Por necessidade, teve que comegar a trabalhar. Com isso,
passou a desejar crescer profissionalmente. O relacionamento afetivo com Paulo,
especialmente, contribuiu para que Elisa tivesse sonhos profissionais e educacionais, devido ao
seu incentivo. Apds a convivéncia com ele, ela passou a pensar da seguinte maneira: “Eu vou
conseguir. Eu quero uma vida profissional para mim. Eu quero casar, mas ter o meu trabalho,
ajudar meu marido. E ndo ficar naquela vida que eu queria, que era uma vida diferente”. Assim,
passou a esperar conciliar a familia sonhada com os objetivos educacionais e profissionais.
Atualmente, deseja retomar o curso técnico de Enfermagem e posteriormente, a graduagdo em
Psicologia, ambos cursados por um semestre. Também almeja realizar um curso de magistério.

No que se refere as expectativas futuras sobre relacionamentos afetivo-sexuais, além do
desejo de uma conversa conclusiva com o namorado, rompendo efetivamente o relacionamento,
Elisa espera conseguir constituir a familia sonhada. Pretende focar nesse objetivo e ndo em
momentos de prazer. Ela disse: “Quero uma pessoa diferente para minha vida. Uma pessoa que,
as vezes, seja mais velha. Uma pessoa que nao queira muita balada, que queira uma coisa mais
séria mesmo, que compreenda que eu tenho filhos, né?’. Completou: “Eu quero uma pessoa que
queira conviver comigo e meus filhos, e viver uma vida tranquila”. Deseja, portanto, alguém
que também almeje a constituicdo de uma familia tradicional (CUNICO; STREY; COSTA,
2019; DAMATTA, 1987; GIDDENS, 1993; SZYMANSKI, 1992) e tem esperanca de



215

encontrar essa pessoa. Relatou: “Eu sempre tentei, tentei. Eu acho que eu vou ter uma hora, que

tem que dar certo, né? Deu ser feliz, deu encontrar a pessoa certa”.

8. 2. 3 Caso 3 - Karen, 35 anos

“A minha vida inteira eu busquei isso: o grande amor da minha vida”

Karen, assim como as duas mulheres entrevistadas anteriormente, apresenta
caracteristicas raramente encontradas no contexto prisional ndo apenas no que se refere a sua
historia de vida, mas também quanto as suas caracteristicas fisicas, ja que € loira e possui olhos
azuis, que, a todo tempo, lacrimejavam. Para a vida afetiva, sempre teve um projeto de amor
romantico idealizado e buscou o “homem de sua vida”. Sua fala e expressdo corporal sdo

marcadas pela dor do que vivencia durante o encarceramento e pelo sentimento de injustica.

8. 2. 3. 1 Relatos sobre a historia de vida

Karen nasceu em um sitio e 14 morou até os quinze anos de idade com sua familia,
composta pelos pais, a irmad e dois irmaos. Ela ¢ a cagula da familia. Durante a infancia,
vivenciou conflitos familiares devido ao alcoolismo do pai: “Sempre foi um pouco conturbado
porque meu pai era alcoolatra. Ele bebia muito”. O pai agredia fisicamente a mae repetidamente
e a interveng¢do dos irmaos intensificava as brigas. Explicou que a mae ndo tinha alternativa:
“Ela ndo conseguia separar porque ela ndo tinha para onde ir, né? Com filho e tal. Entdo, ela
nunca, ela ndo conseguia sair daquele relacionamento. Entdo, ela preferiu ficar e aceitar o que
acontecia”.

Na época, Karen ndo conseguia compreender como a mae aceitava a situagdo, o que
gerava revolta: “Eu achava um absurdo. Eu ndo aceitava e achava que ela ndo tinha que aceitar.
Al, achava totalmente um absurdo”. Foi apenas na idade adulta que, ao vivenciar e aceitar
agressoes e infidelidades de parceiros, compreendeu a mae. Percebe-se, a partir de seu relato a
respeito da vida conjugal dos pais, como o afeto, o erdtico e a violéncia acabam estruturando
um vinculo dificilmente desfeito nesse tipo de relagdo, que ainda envolve questdes de poder e
representacdes sociais, gerando um interjogo extremamente complexo, conforme assinalado
por Smigay (2000). Todavia, Karen percebeu essa complexidade apenas quando vivenciou uma
situacdo semelhante na vida adulta. Naquele momento, simplesmente considerava a
permanéncia no vinculo inaceitavel.

Aos quinze anos, resolveu sair de casa, pois ndo suportava presenciar as cenas de



216

violéncia doméstica. Relatou: “Ele tinha muita briga, ele tinha agressdo com a minha mae.
Entdo, foi muito conturbado, assim, quando eu era pequena. Por isso que eu sai de casa com
quinze anos, por isso que eu quis morar sozinha, porque eu ja nao aceitava mais a situagao”. O

pai chegou a pedir que ela saisse de casa:

Eu fui morar sozinha por isso, porque eu ndo aceitava a situacdo mais. Eu gostava
muito da minha mae, gostava do meu pai também, mas eu ndo aceitava. Entdo, eu
entrava muito no meio das agressdo. Ele meio que passou a ndo me aceitar mais, ai
ele comecou a me expulsar de casa. Ai, eu fui e sai de casa.

Karen foi morar com a irma em uma cidade préxima ao sitio. Apds um ano, seu pai, que
tinha Doenca de Chagas, faleceu, o que foi muito dificil para sua mae. Karen disse: “Ah, ela
amava muito, gostava muito dele. E ele foi o inico marido, tinico namorado”. Ao observarem
tamanho sofrimento da mae, Karen e sua irma levaram-na para residir com elas. Sua mae jamais
desejou ter outro relacionamento: “A Unica pessoa que ela teve foi meu pai. O Unico beijo que
ela teve, foi o meu pai, e foi a inica pessoa que ela teve. Ela nunca mais quis ter outra pessoa”.

O modelo de relacionamento conjugal que Karen teve durante a infancia fez com que
desejasse o oposto para sua vida, desde muito cedo. Fazia projetos romanticos idealizando um
homem perfeito ao seu lado: “Meu sonho era encontrar o grande amor da minha vida”. Desse
modo, construiu a expectativa de um amor romantico com a valorizacdo do sentimentalismo
(AMORIM; STENGEL, 2014) baseado no mito moderno no qual a vida intima e o parceiro
ideal sdo considerados necessérios e aos quais sdo atribuidos valores positivos, conforme
apontado por Giddens (1993).

No que se refere a sua vida profissional, ap6s ter deixado o sitio e ter se mudado para a
cidade, Karen relatou crescimento. Comecou trabalhando em uma padaria e como baba. Logo
conseguiu emprego em um escritorio de contabilidade, e posteriormente, em uma grande loja
como vendedora. Assim, a0 mesmo tempo em que ambicionava a constitui¢ao de uma familia,
buscava crescimento profissional, ndo tendo desejado permanecer em ambito doméstico, como

algumas das participantes.

8. 2. 3. 2 Relatos sobre o historico dos relacionamentos afetivo-sexuais

Karen ndo pensava muito em namorar durante a adolescéncia e inicio da juventude.
Desejava curtir a vida, ir as festas e viajar. Aos vinte anos, conheceu o pai de seu primeiro filho,
com quem manteve um relacionamento afetivo-sexual por seis anos. Apds apenas dois meses

juntos, ela ficou gravida, o que aconteceu sem planejamento, e eles passaram a morar juntos.
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Ela contou: “Foi uma coisa sem planejar porque a minha mae nunca conversava com a gente
sobre menstruagdo, anticoncepcional, essas coisas. Entdo, eu ndo tinha muita nogao das coisas.
Al, eundo usava nada. Ai, eu engravidei”. Tudo aconteceu muito rapido, tanto a gravidez quanto
a decisdo de residirem juntos.

Durante os seis anos em que permaneceram juntos, romperam e retomaram o
relacionamento por cerca de cinco vezes. Segundo Karen, o relacionamento foi marcado por
infidelidades por parte do companheiro e posteriormente, por parte dela também. Ela relatou:
“Esses seis anos de relacionamento com ele foi bem conturbado porque ele era uma pessoa
muito dificil. Ele era uma pessoa, assim, muito mulherengo, jogador de futebol e tal, né? Entao,
foi um relacionamento de muita trai¢do”. Ela suspeitava dos casos extraconjugais do
companheiro por sinais como alteragcdes dos horarios habituais ¢ mudangas na area afetiva e
sexual: “No relacionamento intimo, a pessoa passa nao te procurar mais, a ficar mais distante,
a sair mais de casa e demorar mais”. Diante disso, acabava descobrindo as trai¢des ao encontrar
provas pelas quais procurava: “Mulher fuga muito, né? Vai atrds de perfume, de cartinha, de
celular, mensagem e tal. E ai, nisso, eu descobria”. Muitas vezes, 0 companheiro acabava
confessando o que havia acontecido apds ser indagado por Karen. Além disso, dois filhos foram
gerados fora do relacionamento conjugal, o que foi descoberto apenas apds seu rompimento.

Ela afirmou ter aceitado os casos extraconjugais do companheiro devido ao que sentia
por ele: “Ele foi meu primeiro namorado, foi 0 meu primeiro amor da minha vida. Entdo, eu
gostava muito, era apaixonada por ele!”. Provavelmente, 0S pressupostos relacionados ao amor-
paixdo romantico idealizado que envolvem o sacrificio em prol do parceiro em nome do amor,
conforme pontuado por Smigay (2000), exerceram influéncia em suas vivéncias naquele
momento. Embora acreditasse anteriormente que jamais perdoaria um companheiro diante de
situacdes de infidelidade, descreveu que, ao vivencia-la efetivamente, mudou sua forma de
pensar. Inicialmente, sofria muito ao descobrir os casos do companheiro e tentava agrada-lo,
acreditando que assim conquistaria exclusividade afetiva e sexual, como desejava. Ao perceber
que sua mudanc¢a de comportamento nao era suficiente para alcangar seu objetivo, passou a
fazer o mesmo que o companheiro. Comentou: “No comeco, eu chorava muito, eu brigava,
tentava reverter a situagdo, tentava agradar ele o maximo possivel, né? Mas ndo € assim. Ai por
fim, eu ficava com raiva. Ai, ele me traia e eu traia também”. A vinganga era sua motivacao:
“Ele traia, eu traia em dobro, entendeu? E com aquilo, eu me sentia vingada”. Com isso,
acreditava que o relacionamento alcancava equilibrio e prosseguia. Pensava: “Pronto, nds
estamos pagando na mesma moeda. Entdo, t4 tudo certo”.

Além do desejo de vinganca, ao sair com outros homens, esses acabavam suprindo
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necessidades afetivas e sexuais. Para Karen, a vinganca e o desejo de satisfacdo dessas
necessidades costumam ser os principais motivos que levam as mulheres a infidelidade
conjugal. Embora tenha chegado a desconfiar, o companheiro jamais descobriu qualquer
relacionamento extraconjugal de Karen. E notavel em seu discurso que a infidelidade do
companheiro parece ser justificada pelo simples fato de ele ser homem; por outro lado, busca
motivos e explicacdes para a sua atitude, como o desejo de vinganca diante da falha do parceiro
e do fato de que ele nao mais a satisfazia. Enquanto a infidelidade masculina ¢ naturalizada,
nao acontece o mesmo com relacao a feminina (FIGUEIREDO, 2013; FIGUEIREDO; SOUZA,
2015).

Ela nunca estabeleceu vinculo afetivo com nenhum dos homens com os quais saiu ao
longo do relacionamento com o companheiro. Alguns chegavam a desenvolver afeto por ela, o
que ndo era reciproco: “Nunca consegui me apegar a ninguém. Os meninos se apaixonavam,
ficavam super no pé, mas eu ndo queria nada. Era s6 pelo prazer de fazer a mesma coisa que
ele fazia comigo”. E complementou: “Porque quem eu amava era o meu marido”.

Ainda que tenha aceitado os relacionamentos extraconjugais do companheiro, tendo
desenvolvido o mesmo comportamento que ele até mesmo como estratégia de manutengdo do
relacionamento, Karen ndo aceitou aquilo que sempre repudiou no relacionamento conjugal dos
pais: agressoes fisicas. Estas aconteceram duas vezes enquanto estava com o companheiro.
Quando ocorreu pela segunda vez, resolveu romper o relacionamento definitivamente. Contou:
“Mesmo eu gostando dele, eu larguei. E ndo quis mais voltar”.

Karen comegou a namorar de novo rapidamente: “Bem rapido, eu arrumei outro
namorado para suprir a necessidade e para suprir a falta que ele fazia. E para ndo voltar com
ele, entendeu?”. Inicialmente, ndo sentia afeto pelo namorado, ja que estava com ele apenas
como estratégia para se distanciar do companheiro anterior. Até admirava suas caracteristicas,
pois era uma pessoa de boa indole, honesta e trabalhadora, mas ndo gostava dele. Ja o namorado,
amava-a. Permaneceram juntos por cinco anos, em um relacionamento no qual ndo ocorreu
nenhum tipo de infidelidade.

Eles moravam em cidades vizinhas e se encontravam aos finais de semana. Apos trés
anos de relacionamento, com a gestacao da filha Livia, que aconteceu sem planejamento, a
distancia entre o casal trouxe dificuldades para o relacionamento. Karen desejava casar-se, mas
cada um queria continuar morando na cidade em que se encontrava, 0 que gerou um impasse.
Ela optou pelo término do relacionamento e disse para o namorado: “Vocé ndo quer morar aqui,
ndo quer construir uma casa, nao quer ter uma familia. Entdo, vamos largar. Nao tem por que a

gente continuar junto”. Além de perceber dificuldades na realizacdo de seu desejo de
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constituicdo de uma familia tradicional (CUNICO; STREY; COSTA, 2019; DAMATTA, 1987;
GIDDENS, 1993; SZYMANSKI, 1992), na realidade, Karen sempre buscou um grande amor
e ela ndo o amava. Comentou com sua mae: “Mae, eu ndo vou ficar com uma pessoa porque
ela ¢ boa, porque ela ¢ trabalhadora. Eu tenho que ficar com uma pessoa que eu amo”.
Complementou: “E eu busco esse amor, entendeu?”, enfatizando como esse sempre foi seu
objetivo de vida. Posteriormente, teve um breve relacionamento, que durou sete meses. Ao

perceber que o namorado era extremamente possessivo € ciumento, optou pelo rompimento.

8. 2. 3. 3 Relacionamento afetivo atual e sua vivéncia ao longo do encarceramento

Logo ap6s o término do breve namoro vivenciado, conheceu Odair, o atual conjuge,
com quem estd ha quatro anos. O inicio do relacionamento foi conturbado. Tudo aconteceu
rapido, sem tempo para planejamento ou elaboragdo. Conheceram-se em um bar e apds uma
conversa no semaforo e um almogo juntos, passaram a sair. Odair vinha de um relacionamento
que ndo havia sido concluido definitivamente e ainda gostava da namorada Julia. Esta sentia
muito ciime de uma mulher: Iracema. Por acreditar que Odair tinha um caso com a moga,
desejava o término do relacionamento. Todavia, na época, Karen ndo tinha conhecimento dessa
historia e foi inserida onde ja havia um tridngulo amoroso instalado. Depois de um més em que
estavam saindo, Karen engravidou.

Karen comentou que a gravidez ndo foi planejada, assim como ocorreu com as outras
duas gestagdes. Nesse caso, Odair disse que era estéril porque acreditava ser devido a
recorréncia de esterilidade na familia e porque j& havia tido dois namoros longos nos quais nao
utilizavam métodos contraceptivos e nenhum filho foi gerado. Diante dessa afirmacdo, ela
deixou de se prevenir, quando ficou gravida. Mesmo sem planejamento, amou a ideia de ser
mae desde o inicio e disse: “Se vocé ndo quiser, tudo bem. Eu assumo sozinha”. Inicialmente,
ele tinha davidas a respeito da paternidade, mas acabou assumindo a crianga e ficou muito feliz
ao saber que teriam uma menina, pois esse era seu sonho. Ja a familia de Karen e, especialmente
sua mae, ndo aceitou a ideia de que ela teria trés filhos de diferentes pais. Na época, residiam
juntos Karen, sua mae e seus dois filhos. A mae enfatizou que ndo iria cuidar de mais uma
crianga, o que acarretou na saida de Karen da casa da mae.

Eles nao tinham compromisso algum quando, aos oito meses de gestacdo, passaram a
morar juntos apenas com o intuito de que Odair ajudasse Karen até que a crianga nascesse. Sua
proposta era oferecer essa ajuda durante esse momento e depois retornar a sua casa. O casal

acabou envolvendo-se afetivamente e permaneceu junto. Especialmente apds o nascimento da
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filha, que nasceu parecida com o pai, Odair desejou manter o relacionamento. Karen disse:
“Mas com o nascimento dela, ele se apaixonou desde o primeiro dia, né? Nunca mais a gente
se separou”.

Karen acredita que Odair tenha tido alguns relacionamentos fora do namoro. Nao tem
certeza se € apenas uma desconfiancga devido ao excesso de ciime que sentia ou se realmente
aconteceram. Sabe que, no inicio, ele saiu algumas vezes com a ex-namorada Julia e explicou:
“Porque ¢ normal, quando vocé esta iniciando um namoro, vocé ainda tem alguma coisa para
tras e acaba ficando com a pessoa, né? Entdo, no comeco, ele ficou com essa Julia algumas
vezes ainda”.

Também foi confirmado que Odair manteve o relacionamento com Iracema, com quem
jé tinha um caso desde o namoro anterior, o que, inclusive, relaciona-se ao encarceramento do
casal. Ele apresentou a amante a Karen como se fosse uma amiga. Ela tinha uma filha de oito
anos ¢ passou a frequentar a casa do casal, tendo levado sua filha trés vezes até 14. Karen, no
final de sua gestacdo, desconfiou do excesso de proximidade entre o companheiro e a mulher
com quem dizia ter um relacionamento de amizade, o que gerou muitas brigas entre o casal.
Logo em seguida, descobriu que eles de fato eram amantes e optou pelo rompimento do
relacionamento, ja que tinha a expectativa de nunca mais vivenciar relacionamentos afetivo-
sexuais marcados por infidelidade. Eles separaram-se, mas continuaram morando na mesma
casa e trabalhando no mesmo lugar, uma loja que tinham juntos. Apos dois meses de separagao,
foi convencida a reassumir o compromisso com o companheiro. Ela contou: “Ai, com muita
conversa, porque eu ndo queria mais aceitar trai¢do e nem esse tipo de relacionamento,
entendeu? Ai, eu acabei voltando”.

Karen nao sabe dos detalhes a respeito da historia do conjuge com Iracema, ja que
preferiu ndo conversar muito a respeito do que vivenciaram e prosseguir o relacionamento com
ele: “Entdo, eu prefiro ndo comentar muito no assunto, entendeu? Nao entrar muito em detalhes,
quanto tempo ele ficou com ela, quantas vezes, entendeu? E nem nada disso”. Mesmo buscando
ndo se afetar ou comentar sobre a infidelidade de Odair, as vezes, acaba surgindo algum
comentario sobre o acontecido, o que traz implicagdes para o casal até os dias atuais. Ela
comentou: “Porque, uma hora ou outra, eu jogo na cara dele que ele me traiu. Acaba afetando,
né? Néo é a mesma coisa mais. E como um cristal, quando ele quebra, nio é reconstituido da
mesma forma, né? Perde o brilho. Entdo, assim, um pouco afetou sim”.

Quando retomaram o relacionamento, Karen exigiu que Odair rompesse qualquer tipo
de contato com a amante, até mesmo através das redes sociais e alertou-o que, caso isso nao

acontecesse, ndo permaneceria mais ao seu lado. Segundo ela, apds quinze dias em que o
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companheiro se separou da amante, esta acusou o casal de ter abusado sexualmente de sua filha
como forma de vinganca.

A acusagao trouxe uma série de implicacdes para as vidas de Karen e Odair. Entretanto,
no que se refere ao relacionamento entre eles, este foi fortalecido. Karen jamais desconfiou de
Odair e relatou: “Porque eu conhego a pessoa que ele €, entendeu? E, assim, com o meu
convivio com ele, com o convivio dele com a minha filha, entendeu?”. O casal uniu forgas para
que pudessem se defender contra a acusagdo e, segundo Karen, até mesmo o amor entre eles
aumentou.

Com o encarceramento, a unido entre eles intensificou-se. Além de serem suporte um
do outro, eles passaram a fazer mais planos futuros juntos e tiveram a fé¢ fortalecida. Sonham
em ter uma casa na qual possam cuidar da familia e viver com tranquilidade. O fortalecimento
do vinculo afetivo entre o casal vai ao encontro dos estudos realizados por autoras como
Comfort (2008b), Touraut (2012) e Granja (2015). As autoras mostram que, embora a reclusao
apresente inumeras barreiras para a intimidade dos casais, pode também favorecer a expressao
de sentimentos, a responsividadade emocional, a valoriza¢do da familia e do relacionamento
afetivo por parte dos homens reclusos, (re)ativando a unido conjugal.

O casal enfrentou muitas dificuldades apds a reclusdo, pois o crime pelo qual estavam
sendo acusados ndo ¢ aceito pela populagdo carceraria. As adversidades enfrentadas serdo
expostas a seguir. Destaca-se que, para a vida do casal, trouxe como implicagdo maior
proximidade emocional entre eles. Para enfrentar as dificuldades, tinham apenas um ao outro e
procuravam trocar forgas para que pudessem prosseguir. Karen procura animar e falar palavras
positivas para Odair, mesmo diante de tantas dificuldades, o que deixou claro para o
companheiro a necessidade de valorizagdo de uma pessoa como ela: “Porque a gente perdeu a
loja, a gente perdeu a casa, a gente... (choro). Eu perdi minha filha, entendeu?”. Explicou que
uma de suas filhas est4 sob a guarda do pai atualmente e acrescentou como persiste ao lado de
Odair, com otimismo: “Mesmo com tudo isso, eu ainda fiquei firme, entendeu? Nao deixei
abalar e falei pra ele que vai dar certo, entendeu? Sempre estou dando uma inje¢dao de animo
nele”. Mais uma vez, demonstra uma perspectiva de amor romantico idealizado e ligado ao
sofrimento (SMIGAY, 2000), o mito do amor impossivel fomentado pela literatura e tdo
presente nos filmes romanticos (COMFORT, 2008b).

Em ambas as unidades prisionais nas quais permaneceram, o casal conversava através
das grades todos os dias durante o banho de sol das mulheres, j& que Odair permaneceu em
celas proximas ao patio. Aos finais de semana, podiam se encontrar nas visitas sociais porque

tinham escritura publica de unido estavel registrada em cartorio. Ela descreveu: “A gente ja sai
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no primeiro horario juntos e fica o dia todo junto. E, assim, isso fortaleceu muito porque isso
fez ele enxergar a pessoa que ele tem do lado, entendeu?”. Karen ¢ grata por ter Odair ao seu
lado e a possibilidade de vé-lo diariamente. Demonstrando gratidao e felicidade, comentou:
“Porque se eu tivesse sozinha, eu ndo sei o que seria, entendeu? Nossa! Nossa, eu fico, assim,
extremamente feliz! Assim, mesmo estando em um ambiente de tanto sofrimento, de tanta dor,
entendeu? Eu fico feliz por ter ele do meu lado”. Consciente de que na maioria dos casos o casal
ndo ¢ mantido na mesma unidade prisional, afirmou: “Porque essa possibilidade, assim, eu
nunca vi acontecer, de marido e mulher ser mandado pra mesma cadeia”.

Por terem escritura publica de unido estavel registrada em cartdrio, poderiam, inclusive,
obter visita intima, o que ndo chegou a acontecer na primeira unidade prisional na qual se
encontravam devido ao processo de andlise dos exames de satde, que também sdo exigidos.
Apos seis meses no primeiro presidio onde ficaram, quando tudo estava pronto para que o casal

pudesse ter essa modalidade de visita, eles foram transferidos. Karen contou:

A gente nunca chegou a ter porque tem todo um processo de exame, né, de sangue, de
papanicolau... Entdo, demorou um pouco, né, até que os exames todos ficassem
prontos. Entdo, a hora que a gente foi pra ter a primeira visita intima, aconteceu tudo
isso e a gente veio para ca.

O casal esta no segundo presidio hd quatro meses. Assim que chegaram, puderam ter
visita social juntos e apds vinte dias, a visita intima foi liberada, pois a documentacao ja estava
pronta anteriormente a transferéncia. Ressalta-se que, em quase trés anos de atuagdo
profissional, Karen foi a tnica mulher que conheci que teve esse direito garantido. As
dificuldades para a liberacdo da visita intima sdo muitas, especialmente para pessoas que estao
encarceradas e dependem ndo apenas de recursos financeiros, assim como de alguém que esteja
em liberdade para que providencie o que € exigido. Karen ndo teve tanta dificuldade porque
tinha realizado os exames exigidos um pouco antes da reclusdo, a pedido de sua ginecologista.
Além disso, ela tem uma familia que tem a possibilidade de providenciar o necessario enquanto
estiver encarcerada e tem recursos financeiros que viabilizam a concretizacdo daquilo que
solicita. Ela comentou que as meninas da cela, que nunca tiveram essa possibilidade, dizem o

quanto tais exigéncias sao extremamente complicadas para elas, que sdo frequentemente

abandonadas e ndo podem dispor de dinheiro para cumprirem as requisigoes:

As meninas 14 na cela mesmo, todas elas gostariam de ter. Logico, né? Porque ¢ muito
bom ficar com o marido, com a pessoa que vocé ama. Um momento, assim, no
segmento da cadeia, de tanto sofrimento, de dor, entendeu, angustia... vocé€ ter um
momento ali de paz e prazer ao mesmo tempo, né? Entdo, assim, acho que todas
queriam ter, mas ndo sao todas que tém o acesso, né, a documentagdo, aos exames.
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Karen acrescentou:

Porque tém muitas que ¢ de rua, que as vezes, t€ém marido, mas mora na rua com o
marido, entendeu? Ou, sendo, as vezes, elas conhecem o parceiro dentro da cadeia
mesmo... vai ter dez anos de cadeia pra tirar e acaba se envolvendo com o parceiro e
gostariam de ter intima, e ¢ tudo muito dificil, né? O processo de documentagio e
tudo.

Ela enfatiza que o documento de escritura publica com reconhecimento em cartorio,
além de exigir a necessidade de que alguém em liberdade se disponibilize a providencia-lo,
deve ser pago, o que impossibilita a visita intima para muitas. Karen disse: “E precisa pagar
isso, entendeu?”. J4 para a realizacdo dos exames de saude, geralmente, € preciso que sejam
feitas escoltas externas, o que dificulta o processo, ja que demanda o acompanhamento de

agentes penitenciarios e alguma viatura precisa ser disponibilizada. Karen comentou:

E complicado porque tem a escolta, e ndo é todo presidio que tem uma enfermaria
dentro do presidio. As vezes, tem que levar no postinho de saude e ai, vai ter que
disponibilizar escolta. No postinho de satide, demora de trés a quatro meses pra ficar
pronto o resultado do exame. Entdo, ¢ muito burocratico.

No caso de Karen, que enfrentou muitas situagdes de opressao, a possibilidade de visita
intima significa ter um momento singular de paz dentro de um local no qual costuma sentir-se
ameacada o tempo todo. Ela relatou: “Ah, eu acho que, assim, ¢ muito bom, entendeu? Pra
gente que ta presa ¢ muito bom porque ¢ um momento Unico de paz, de um pouco de carinho,
um pouco de conforto, entendeu?”. Karen ressaltou que ndo se trata apenas da possibilidade de
ter relagdo sexual com o marido, mas também de se sentir segura: “Que ¢ um momento ali que
voce se sente um pouco segura, né?”’.

No que se refere a sexualidade, Karen disse que em meio a tantas adversidades, essa
questao acaba sendo considerada como menos importante: “Ah, eu acho assim, que o momento
que a gente ta passando, da gente vir preso e tudo que a gente passa dentro de uma cadeia, a
gente nem pensa € nem lembra em sexo, assim, entendeu?”. Para ela, o foco inicial foi pensar
em como conquistaria a liberdade. Todavia, com o passar do tempo, sentiu falta de ter relagdes
sexuais: “Mas com o passar do tempo, € claro que todo... a gente sente falta”. Quando pode ter
visita intima, ndo conseguiu relaxar inicialmente. Explicou: “Mas assim, o primeiro momento,
eu achei muito estranho a intima, entendeu? Porque ¢ um lugar que tém muitos gritos, muito
barulho. E preso gritando pra todo lado”. Ainda sobre a primeira noite de visita intima, relatou:
“Nao tive muito prazer na primeira noite porque foi uma coisa bem desconfortavel. E bem

estranho, entendeu?”. Atualmente, obtém satisfacdo sexual: “Hoje, a gente ja consegue mudar
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um pouco a situagao porque hoje ja foram varias intimas, ai a gente ja foi trabalhando essa parte
ai, e foi relaxando, entendeu?”.

O enfoque dado pela participante na dimensao afetiva ¢ na possibilidade de reflgio em
meio a um ambiente altamente estressor corrobora estudos como os de Cunha (1994) e Granja
(2015). Nesse sentido, torna-se necessario refletir, conforme proposto pelas autoras, acerca das
normativas sociais de género, que exigem da mulher a valorizagdo da afetividade e a negacdo
de necessidades sexuais. No caso de Karen, embora esta tenha sido reconhecida, afirma ter sido
menos valorizada.

Ap0s relatar que para ela o sexo ndo ¢ prioridade, disse que observa em sua cela que
muitas mulheres permanecem com grande desejo sexual apos o encarceramento, o que, segundo
Karen, ¢ a motivagdo para o engajamento em relacionamentos homoafetivos intracela. Ela
relatou ter observado casais homoafetivos em ambas as unidades prisionais em que esteve, o
que acredita ser generalizavel ao se analisar qualquer presidio nacional. Disse: “O envolvimento
de mulheres dentro da cela e o envolvimento de homens dentro da cadeia é normal, né? E
normal. O normal de uma cadeia. Eu acho que todo lugar tem”. Destacou como facg¢des
criminosas, como o PCC, repudiam e proibem a homoafetividade, o que ¢ insuficiente para
conter o envolvimento entre pessoas do mesmo sexo. Karen afirmou: “Nao ¢ muito aceito, mas
tem. Pelas normas do PCC, né, ndo pode ter, nem de homem, nem de mulheres dentro da cela.
Nao pode ter envolvimento, mas acaba tendo mesmo”.

Retomando a questdo da vivéncia do casal ao longo do encarceramento, Karen contou
que eles se casaram legalmente. O casamento ocorreu na semana anterior a entrevista, apos dez
meses do aprisionamento do casal. Ela destacou que decidiram oficializar a unido porque

desejam ficar juntos e visando ao cumprimento de principios religiosos:

A gente resolveu que € isso mesmo que a gente quer, ficar junto pro resto da vida...
que a gente quer uma mudanga de vida e a gente quer seguir mesmo a palavra de Deus.
Porque eu sou batizada e ele também. Eramos os dois desviados, e agora, a gente
resolveu que a gente quer seguir mesmo, entendeu? E ficar firme na presenca de Deus
e manter a nossa familia cada dia mais unida. E a gente vai batalhar e buscar isso. Pra
isso, a gente teria que casar e ficar na presenca de Deus. Ai, a gente casou.

Nesse sentido, além do desejo construido desde a infincia da formacao de uma familia
tradicional (CUNICO; STREY; COSTA, 2019; DAMATTA, 1987; GIDDENS, 1993;
SZYMANSKI, 1992), principios religiosos motivaram a decisdo do casal. Karen explicou que,
de acordo com a Biblia, rela¢des sexuais podem ocorrer apenas apds o casamento. Como o casal
realiza visitas intimas, resolveu legalizar a unido: “Porque a gente tem intima, entdo, ndo ta

certo ter intima sem casar, entendeu? E totalmente errado na Biblia, entendeu? Entdo, assim, a
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gente quis casar pra gente estar certo na lei do homem e na lei de Deus”.

Assim que tomaram a decisdo de se casar, o sogro de Karen providenciou a
documentagao necessaria e levou ao cartorio. Cada um assinou o papel em sua cela. Seu sogro
pegou a certiddo de casamento quando ficou pronta e levou a casa da mae de Karen, onde
permanecera por enquanto, ja que o casal optou por nao guardar a certidao dentro da cela. Desse
modo, foram apenas comunicados que ja estavam casados, mas ndo chegaram a ver o
documento comprobatério da unido. Quando soube que estava casada, comemorou
primeiramente com as meninas da cela: “Eu até fiz um buqué e joguei para as meninas la dentro
da cela pra gente comemorar o casamento. Foi muito legal”. Com Odair, a comemoracao
aconteceu durante a visita intima: “A gente teve intima, né, semana passada. Entdo, ai, a gente

ficou bem juntinho e comemoramos”.

8. 2. 3. 4 Relatos sobre o historico da privagdo de liberdade

Karen relatou que, como forma de vinganca, Iracema acusou o casal de ter estuprado
sua filha de oito anos, alegando que havia ocorrido relacdo sexual vaginal e anal. Foram
realizados exames médicos e ndo foi identificado nenhum indicio de que tal fato havia ocorrido.
Desde a acusacao do crime até a prisdo do casal, passou-se um ano. Nesse tempo, a acusacao
mudou para atos libidinosos com a filha, que confirmou o acontecimento. Na perspectiva de
Karen, a confirmacao da menina foi induzida pela mae e o depoimento da menina ocasionou o
aprisionamento do casal.

Ao falar sobre o ocorrido, as lagrimas caem incessantemente pelo rosto de Karen, que
demonstra sentir-se injusticada e relata cada detalhe, visando comprovar sua inocéncia. Ela
disse: “Porque eu tenho filho, tenho meus sobrinhos, tenho outras muitas criangas que eu tenho
contato desde pequena, entendeu? E nunca aconteceu nada com ninguém”. Todavia, ela
comentou que embora ndo houvesse provas contra eles, foi impossivel provar a inocéncia, tendo
ficado a palavra da menina contra a palavra do casal.

Desde a acusacao, da qual as pessoas de sua pequena cidade ficaram sabendo, a vida de

Karen mudou muito:

Eu ndo tinha coragem de sair na rua mais. Eu ndo tinha coragem de ir no
supermercado, na padaria. Eu fiquei trancada dentro de casa e ndo saia pra lugar
nenhum (choro). E com medo. Assim, eu ficava com medo vinte e quatro horas porque
eu achava que a policia ia chegar a qualquer momento pra me prender. Ai, eu nao
dormia.
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Karen chorou muito ao relatar esse periodo de sua vida e contou que parou até mesmo
de trabalhar apos a divulgacdo do crime do qual estavam sendo acusados. Ela disse: “Porque
nesse tipo de caso, tem agressao, as pessoas lincham as pessoas na rua, né? Entdo, eu fiquei
apavorada, apavorada. Entdo, eu ndo saia e nem ia para a loja”. Apenas Odair ia trabalhar e até
mesmo as vendas da loja diminuiram, o que foi revertido apds alguns meses. Foi muito dificil
para Karen enfrentar o julgamento das pessoas, por isso, pensou em mudar-se de cidade.

Tendo decorrido um ano da acusacgao, o casal foi sentenciado a oito anos de condenacgao
e devera permanecer por trés anos e meio em regime fechado. Para Karen, o aprisionamento foi
um choque: “Porque eu nunca fiz nada de errado, entendeu? Nunca usei droga, nunca roubei,
sempre trabalhei dignamente, entendeu? Sempre cuidei dos meus filhos, nunca abandonei meus
filhos pra noitada e nem nada. Sempre tive muita responsabilidade”.

No inicio, sentia 6dio de Iracema: “A principio, eu tinha 6dio, entendeu? Eu queria
matar ela mesmo”. Com o tempo, mudou sua forma de pensar, assim como seu sentimento com
relacdo a moga. SO espera que ela ndo tente mais prejudicar sua familia. Afirmou: “Entdo, eu
sO pego assim, pra que Deus conforte o coragdo dela pra que ela ndo queira mais prejudicar nem
eu, nem meu marido, nem meus filhos, entendeu?”. Ela acrescentou: “Nao sinto mais nada por
ela. S6 desejo que ela tenha uma boa vida, s6 isso”.

O casal enfrentou muitas dificuldades desde o encarceramento, o que se relaciona ao
crime de estupro de vulneraveis, pelo qual foram condenados, ja que a populagdo carceraria se
posiciona fortemente contra as pessoas que recebem essa acusagdo e/ou condenacdo. O PCC
determina que elas fiquem longe do convivio com as demais pessoas privadas de liberdade, na
cela denominada “seguro”, na qual ficam segregadas aquelas pessoas que ndo sdo aceitas pela
faccao criminosa. Karen contou que, inicialmente, o companheiro ficou nesta cela, o que ndo
foi possivel em seu caso, ja que s6 havia uma cela feminina no estabelecimento prisional.
Mesmo assim, tudo ficou bem, pois o casal foi preso na cidade onde residia e conhecia algumas
pessoas que acreditavam em sua inocéncia. Em pouco tempo, Odair foi até mesmo convidado
pelos homens privados de liberdade a permanecer nas outras celas, as do convivio, o que foi
realizado.

Todavia, segundo Karen, tudo mudou mais uma vez devido a influéncia de Iracema. Ela
explicou que na cela feminina havia uma lider chamada Claudete, a “disciplina” da cela.
Tratava-se da esposa do “jet” do presidio, ou seja, um chefe do PCC, que tinha a autoridade

sobre todo o presidio e todos deveriam acatar as suas ordens. Relatou:

E essa disciplina, ela era casada com o mogo 14 dentro da cadeia também, que era o
jet da cadeia. O que € o jet da cadeia? E o cara que comanda a cadeia, entendeu? E
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além dele ser jet da cadeia, ele era do comando, do PCC. Entéo, assim, ¢ isso, assim,
afronta muito a gente, entendeu? Assim, deixa a gente extremamente apavorado, com
medo e retraido.

Iracema, ao tomar conhecimento a respeito de como funcionavam as regras entre as
pessoas encarceradas, conseguiu levar um recado para Claudete dizendo que Karen era culpada
do crime pelo qual estava sendo acusada: “Falou que eu tinha feito mesmo, que eu tinha
estuprado mesmo a filha dela, por isso que eu tinha sido condenada, que eu devia morrer porque
nao sei o qué, ndo sei o qué. Ai, as meninas ja quiseram me cobrar por isso”. Perguntei a Karen
0 que seria essa cobranga ¢ ela respondeu: “E agressdo”. Ela relatou que quando retornou da
visita que acontecia no patio, seus pertences ja ndo se encontravam mais em sua cama. Assim
que adentrou na cela, sofreu agressdes fisicas, o que foi cessado rapidamente gracas a
intervengdo de agentes penitencidrias: “Ai, elas j& comegaram a me empurrar € ja vieram para
me agredir. Ai, eu j& comecei a chorar, entendeu? Ai, as agentes ja vieram muito rapido e me
tirou de dentro da cela”. Como ndo havia a cela denominada “seguro” para mulheres, Karen
ocupou a cela intima e depois permaneceu em uma pequena cela na qual costumavam ficar
apenas pessoas que passavam pela cidade para irem as audiéncias ou outras unidades prisionais,
o que ¢ chamado de “transito”. O marido de Claudete, ao saber do ocorrido, afirmou que a
companheira ndo poderia ter tomado essa decisao sem sua autorizagdo ¢ mandou que trocassem
as celas de Karen e Claudete. Com isso, Karen retornou a cela feminina, onde permaneceu por
mais uma semana e Claudete foi para essa cela chamada “transito” ou “latao”.

Odair, que ainda se encontrava em convivio com os demais homens aprisionados,
apavorado e temendo que Karen fosse agredida novamente, recebeu a seguinte proposta do lider
do comando: “Olha, Odair, se vocé assumir perante todo mundo, no patio, que vocé fez mesmo,
que vocé praticou mesmo com a menina, mas que a sua esposa nao tava presente e que ela nao
tem nada a ver com isso, ela vai continuar na cela, vocé volta pro seguro”. Para protegé-la, o
fez. Karen descreveu: “Ai, no sol, ele foi e assumiu para todo mundo que ele tinha feito mesmo.
Ai, umas quarenta pessoas agrediram ele dentro do sol”. Ele foi retirado do patio pelos agentes
penitenciarios e levado para o “seguro”. Karen também foi retirada da cela feminina e, mais
uma vez, levada para a cela “transito”. Em pouco tempo, foram transferidos de unidade
prisional, pois a situagdo estava insustentavel e, especialmente no caso de Karen, por ser mulher,
ndo tinha nenhuma cela onde pudesse permanecer. Ela contou: “Porque nao tinha onde me
colocar”. Na nova unidade prisional, Karen permaneceu na tUnica cela feminina e seu
companheiro no “seguro”.

Sobre o acontecido, podemos observar como lacunas estatais acabam sendo preenchidas
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pelas fac¢des criminosas em alguns presidios. Por outro lado, Karen afirmou como a presenga
de facgdes, em alguns momentos, pode ser positiva. Em sua perspectiva, as normas impostas
por eles sdao seguidas por todos, o que impede que cada um aja de acordo com seu ponto de
vista pessoal e acaba colocando ordem no sistema prisional.

Para Karen, as dificuldades enfrentadas durante o encarceramento nao se deram apenas
no que se refere as demais pessoas privadas de liberdade e normas impostas pela fac¢ao
dominante. Foi dificil ser tratada de forma tdo desigual e humilhante pelos agentes
penitenciarios no primeiro presidio pelo qual passou, o que, segundo Karen, ndo se repetiu no
segundo: “Eles tratavam a gente igual um lixo, entendeu? E isso me doia muito, muito, muito,
muito. Entendeu? Vocé sendo tratada tao desigualmente, sendo que a gente € um ser humano
igual”.

Além das adversidades enfrentadas dentro dos presidios, foram muitas as dificuldades
externas. O casal perdeu a casa e a loja. Na area familiar, o pai de sua filha levou-a para morar
com ele, embora Karen nao tenha assinado a mudanca de guarda. A filha de Karen com Odair
estd com a avo materna. No que se refere ao seu filho Enzo, este ja havia ido residir com o pai
um pouco antes da reclusao de Karen para ter mais oportunidades de estudo e também investir
na carreira de jogador de futebol, assim como o pai; entdo, ndo ocorreu nenhuma alteragao
quanto a ele. Karen relatou o quanto ¢ dificil permanecer longe dos trés filhos. Ela recebe a
visita deles, mas ndo os acompanhar diariamente tem sido angustiante.

Atualmente, enfrenta o temor didrio de ser transferida para outro local. Além de ter medo
de ser distanciada do conjuge e dos familiares, teme enfrentar retaliagdes de outras mulheres,
que possivelmente julgardo Karen pelo crime que foi condenada. Ela descreveu como esse
medo pode ser angustiante, especialmente quando somado aos outros fatores estressores que ja
sao enfrentados: “Todo mundo que esta aqui ja ta sofrendo demais por estar preso, estar longe
da familia, entendeu? E ai, a gente ir pra um lugar que a gente ndo conhece, ¢ muito triste”.
Embora ndo concorde com a iminente possibilidade de transferéncia, traz em seu discurso a
conformagdo com algo que percebe impossibilitada de mudar: “A gente estd no sistema, a gente
ndo tem como falar o contrério. Entdo, tem que aceitar”.

O relato de Karen leva-nos a reflexdes acerca das transferéncias entre presidios que
ocorrem frequentemente em nosso pais, ocasionando distanciamento da familia e dificultando
ainda mais a manutencdo dos lagcos sociais entre as mulheres encarceradas e os familiares,
conforme apontando por Gongalves, Coelho e Vilas Boas (2017). No caso de Karen, ¢
perceptivel como a presenca do companheiro e a visita dos familiares tém sido fonte de alento

(BALES; MEARS, 2008; CODD, 2007; GRANIJA, 2015; TOURAUT, 2012). Desse modo,
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teme perdé-los, assim como o possivel julgamento e retaliacdo decorrente do crime pelo qual
foi condenada.

De acordo com Karen, a f¢ foi extremamente fortalecida ao longo do encarceramento:
“E Deus sim compra a sua liberdade, entendeu? Entao assim, se a gente estivesse mais firme na
presenca de Deus, a gente ndo estaria aqui. Ele ndo teria tido ela como amante, se ele estivesse
realmente firme na presenca do Senhor, e a gente ndo estaria aqui, entendeu?”. Karen, que
chegou a pensar em suicidio inicialmente, afirmou como a fé vem ajudando-a a prosseguir:
“Porque se vocé ndo tiver Deus no coragdo, voc€, muito rapido, passa uma corda no pescogo,

entendeu? Vocé€, muito rapido, se suicida”.

8. 2. 3. 5 Expectativas futuras

Embora pensasse em mudar de cidade anteriormente, temendo o julgamento das pessoas
de sua cidade, Karen alterou sua forma de pensar ao longo do tempo em que permaneceu
encarcerada. Decidiu voltar para a mesma cidade, onde o casal pretende construir uma casa. No
que se refere a area profissional, pretende reabrir a loja. Ela disse: “Entao, eu vou voltar pra 14,
vou erguer a minha cabega, a gente vai montar uma loja no mesmo lugar, e a gente vai viver a
nossa vida normal, como se nada tivesse acontecido”.

No que se concerne as expectativas referentes ao relacionamento afetivo-sexual, o casal
pretende ficar junto, assim como ao lado dos filhos. Pretendem ainda ter mais um. Por estarem
impossibilitados de acompanhar o crescimento da filha, desejam estar presentes em cada
momento, desde a gestagdo até o crescimento da crianca. Desse modo, a expectativa ¢ a de uma
familia tradicional (CUNICO; STREY; COSTA, 2019; DAMATTA, 1987; GIDDENS, 1993;
SZYMANSKI, 1992).

O casal pretende adotar todos os principios religiosos que anteriormente ndo estavam
sendo seguidos. Karen disse: “E ter uma familia, assim, abengoada e dentro da casa do Senhor,
entendeu?”. Ela afirmou que essa decisdo veio principalmente a partir do sofrimento enfrentado
e que embora visitas religiosas sejam realizadas no presidio, nenhuma delas foi propulsora da

decisdo tomada pelo casal.
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9 DISCUSSAO INTEGRADA DOS CASOS

Cada histodria de vida relatada € Uinica e apresenta uma riqueza indescritivel. Através da
analise dos dados, foi possivel identificar similaridades e diferencas entre os relatos, chegando
a um significado mais global de experiéncias singulares, trazendo uma perspectiva integrativa
e analitica dos mesmos. Apresentaremos, a seguir, as conjecturas realizadas, que ndo sao
conclusdes definitivas, mas aproximagdes, conforme as possibilidades presentes em um
processo de movimentagao continua de se trazer vivéncias a linguagem. Consideramos que as
experiéncias afetivas e sexuais ndo ocorrem de forma isolada, mas estao integradas ao percurso
de vida de cada pessoa e perpassadas por diversos fatores. Assim, tendo em vista o objetivo do
presente estudo, enfatizaremos os relacionamentos afetivo-sexuais vivenciados e as
expectativas futuras com relacgao a eles, sem deixar de pontuar os aspectos que os atravessam €
certamente trouxeram implicagdes para os mesmos.

Para melhor compreensao, as histdrias foram organizadas a partir do modo como foram
relatadas no capitulo anterior, a saber: 1- Historia de vida, que abarca as primeiras experiéncias
com os cuidadores, o contexto social, expectativas para os relacionamentos afetivo-sexuais e
crengas construidas acerca dos papéis de género, além das multiplas violéncias as quais foram
submetidas; 2- Os relacionamentos afetivo-sexuais, abrangendo a busca pela satisfagdo de
necessidades afetivas, a questdo da reprodu¢do da violéncia nos relacionamentos e frustragdes
decorrentes da ndo concretizagdo de uma familia tradicional e idealizada; 3- A4 vida afetiva e
sexual na prisdo, com questdes como o abandono, as limitagdes para o contato, a reinvengao
das formas de intimidade no carcere, o fortalecimento de relacionamentos e as implicagdes das
normativas de género nessa vivéncia; 4- A privagdo de liberdade, destacando-se as dificuldades
que permeiam a realidade da prisdo; 5- Expectativas futuras, com énfase nos relacionamentos
afetivo-sexuais. A organizacdo foi realizada para facilitar a compreensao, mas seus aspectos sao

vistos de maneira transversal.

9.1 Historia de vida

A partir da anélise dos dados, foi perceptivel que as experiéncias vivenciadas na infancia
contribuiram para a constru¢do de expectativas a respeito de relacionamentos futuros, assim
como dos papéis de género. Assim, no presente estudo, buscou-se analisar as informagdes sobre
os relacionamentos atuais de forma contextualizada, investigando a histéria de vida de cada

mulher.
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Conforme abordado anteriormente, para Bowlby (1969), o amor ¢ indispensavel para a
sobrevivéncia humana. Da mesma forma que precisamos de alimento, carecemos da vinculagao
afetiva com uma figura de apego, que se torna uma base segura para que possamos explorar o
mundo, proporcionando uma sensacio de seguranca. E a partir desse relacionamento que sdo
constituidos padrdes de apego e modelos internos de funcionamento que guiam as percepgdes
individuais, emogdes, pensamentos, bem como as expectativas acerca de relacionamentos
futuros. Desse modo, o tipo de vinculo afetivo com as principais figuras de apego ao longo da
infancia podera exercer influéncia nos relacionamentos futuros e na capacidade de manutengao
de relacdes mutuamente gratificantes, embora possam ocorrer mudangas posteriores
(BOWLBY, 1979). O comportamento de apego na vida adulta ¢ visto como uma continuagdo do
comportamento na infincia (BOWLBY, 1969), pois a forma como vemos o mundo e nos
mesmos ¢ influenciada pelo modo como nossas necessidades afetivas sdo supridas pelos
cuidadores primarios (PARKES, 2009).

Ao observar o relato das entrevistadas, € notavel que, durante a infancia, tiveram pouca
responsividade dos seus cuidadores as suas necessidades afetivas. Dentre as mulheres que
jé tinham envolvimento com o contexto criminal, Amanda e Paola foram abandonadas pelas
maes e tiveram pais pouco presentes. Essa situagdo foi enfrentada por Amanda ainda bebé,
enquanto Paola sofreu rejei¢do da mae aos seis anos de idade e se recorda da tltima frase
proferida pela mesma ao entrega-la, juntamente com sua irma, ao seu pai: “Toma essas puta,
essas vagabunda. Porque nem para arrumar dinheiro para mim elas prestam”. Tal fato leva-nos
a suposicdes acerca das relagdes com os pais em tenra idade. A negligéncia paterna foi
perceptivel durante a infancia, além da falta de suprimento afetivo por parte das madrastas que
teve. Nao foi possivel identificar se Gislene teve suas necessidades afetivas supridas pela mae
quando bebé, mas posteriormente ao seu assassinato, enfrentou tanta negligéncia e violéncia
por parte do pai que acabou sendo retirada do mesmo pelo Conselho Tutelar. Percebe-se o
sentimento de inseguranga gerado a partir de suas experiéncias e a auséncia de uma base segura
sobre a qual pudesse se apoiar.

Entre as mulheres que ndo tinham envolvimento prévio com o contexto criminal
também encontramos infincias marcadas pela escassez de provimentos afetivos por parte dos
principais cuidadores. Claudia, ainda bebé, enfrentou o abandono materno e passou a ser
cuidada pela avo, que provavelmente ndo proporcionou uma base segura a ela, ja que a ofereceu
com certo descaso para a futura mae adotiva, ao dizer: “Se a senhora ndo quiser [a Claudia],
eu vou dar para qualquer um”. Pdde encontrar amor junto aos pais adotivos, o que durou pouco,

enfrentando novas situacdo de abandono, rejeicao e violéncia apos a morte dos mesmos. Sua



232

filha Elisa também descreve as adversidades enfrentadas na infincia. Como a mae trabalhava
demasiadamente, teve diferentes cuidadoras, que nem sempre parecem ter suprido seu anseio
por afeto. O pai, embora idealizado, aparentemente também foi pouco participativo ou
responsivo diante das suas buscas por proximidade. Embora nao saibamos detalhes acerca dos
cuidados primarios oferecidos a Karen, podemos supor por seu discurso e a forma como fala
acerca dos pais que estes também nao puderam oferecer uma base segura a mesma. O contexto
doméstico, marcado por violéncia, pode ter levado a impossibilidade de que atendessem as suas
necessidades afetivas.

Assim, foram notadas na maioria das historias a auséncia persistente de respostas por
parte da figura de apego, rejeicdo, descontinuidade da parentalidade e abandono. Os padroes
apresentados pelos cuidadores podem té-las levado a viverem com constante ansiedade ¢ medo
da perda da figura de apego (BOWLBY, 1979), impossibilitando a formacao de um padrao de
apego seguro. Sabe-se que este promove sentimentos de segurancga e protecao, desenvolvimento
de confianga basica e reciprocidade, desenvolvimento de habilidade para o autocontrole, senso
de equilibrio entre dependéncia e autonomia, além de oferecer recursos para defesas contra
estresse e trauma (BOWLBY, 1969), o que provavelmente foi negado as entrevistadas ao longo
da infincia e exerceu influéncia nos relacionamentos posteriormente desenvolvidos.

Com peculiaridades, todas as mulheres entrevistadas, na infincia, apresentaram o
desejo de terem tido uma familia conforme o modelo tradicional e idealizado. Tanto a
observacdo de relacionamentos que apresentaram caracteristicas positivas quanto daqueles
marcados por conflitos pode ter contribuido para o desejo de uma familia conforme padroes
veiculados pela midia, como a “familia margarina”, constituida por um casal heterossexual e
seus filhos, vivendo em harmonia. A partir do encontrado, corroborou-se DaMatta (1987) e
Giddens (1993) a respeito da necessidade de vida intima e valorizacdo da familia tradicional no
contexto brasileiro, assim como no prisional, conforme identificado por Cunico, Strey e Costa
(2019). Confirmou-se ainda a afirmacao de Costa (1998) de que o ideal de amor romantico
ainda continua sendo referéncia para as praticas amorosas atuais, o que trouxe implicacdes para
os relacionamentos intimos vivenciados.

Amanda e Paola, por exemplo, que tiveram maes que optaram por deixar a familia,
ambicionavam uma infancia diferente e terem tido uma familia tradicional. A fala de Amanda
elucida o sonho de outra vida, caso tivesse tido a presenga materna: “Eu acho que se ela [a mae]
tivesse comigo, com meu irmao, eu acho que muita coisa disso que aconteceu na minha vida,

ndo teria acontecido. Um conselho de mae pra gente, né? Faz muito bem e eu nunca tive isso”.
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Passaram a almejar a constituicdo de uma familia tradicional unida e harmdnica na vida adulta,
na qual a ruptura de vinculos afetivos ndo acontecesse.

Gislene, por sua vez, observou o relacionamento conjugal dos pais no qual tanto
momentos de paz quanto brigas estavam presentes. Cenas cotidianas, como a preparagao pela
mae da comida que o pai gostava, podem ter contribuido para o sonho de constituir uma familia
segundo o modelo tradicional, na qual a mulher ¢ a cuidadora da casa e da familia, conforme

pode ser notado em seu relato:

Porque quando ndo tinha bebida, era uma béng¢ao dentro de casa. Eu lembro que dia
de quarta era a folga dele [do pai]. Ai, eu lembro que ele gostava muito de carne de
panela com batata cozida e a minha mae fazia. Eu nunca mais esqueci o jeito, o gosto.
Eu ndo esqueco o jeito da carne assim, sabe? Da até vontade, lembrando, assim. Ai,
ela fazia para ele, fazia tudo para agradar quando eles estavam sem bebida.

Ja Cléaudia, que teve contato com o relacionamento dos pais adotivos e o considerava
maravilhoso, passou a almejar um relacionamento futuro conforme o modelo observado, repleto
de unido e com a presenga do amor romantico, no qual o homem demonstrasse dedicagdo. Ela
contou: “Porque os dois combinavam demais. Era lindo ver o amorzinho dos dois. Era um grude
os dois, sabe? Nunca vi os dois brigando. Era um carinho, um carinho... ele tinha um carinho
com ela e comigo que era incrivel, sabe?”.

Elisa parece idealizar o relacionamento conjugal dos pais enquanto este existiu e
perceber prioritariamente a unido entre o casal, mesmo sabendo dos conflitos existentes, o que
pode té-la levado ao desejo de um dia poder vivenciar um relacionamento conforme imaginava.
Ela comentou: “Mas os dois sempre muito unidos. Minha mae fala que meu pai falava que
amava ela, que queria estar do lado dela”. Desse modo, também pode ter construido a
expectativa de um dia constituir uma familia tradicional, com a presenga do amor romantico,
incentivado por novelas, filmes e romances populares em nossa sociedade.

Karen, que teve como referéncia o relacionamento conjugal dos pais no qual estavam
presentes situagdes frequentes de violéncia doméstica, passou a desejar um futuro
relacionamento com caracteristicas opostas as observadas, também tendo demonstrado a
presenca do amor romantico idealizado em suas aspiragdes. Descreveu:

Eu sonhava em ter um marido perfeito, né? Bom, que me tratasse bem e que me
amasse muito, muito. Era isso que eu sonhava. Porque eu ndo via muito isso com meu

pai e com a minha mae, entdo, eu sonhava isso para mim. E a minha vida inteira eu
busquei isso: o grande amor da minha vida.
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Desse modo, embora tenham vivenciado experiéncias singulares, todas as mulheres
entrevistadas demonstraram frustragdo por ndo terem tido a familia idealizada ao longo da
infancia, assim como exprimiram o desejo de poderem constitui-la na vida adulta. A expectativa
de amor romantico parece estar centrada na crenca de que a vida intima e o parceiro ideal sdo
considerados necessarios para uma vida feliz e reconhecimento social (AMORIM; STENGEL,
2014; CHAVES, 2004; COSTA, 1998; GIDDENS,1993).

Todas parecem ter construido crengas cristalizadas acerca dos papéis de género. No
que se refere ao papel masculino, notou-se a expectativa de que os homens sejam os provedores
do lar, o que estd atrelado ao modelo de familia tradicional (FERES-CARNEIRO;
PONCIANO; MAGALHAES, 2007) que sempre ambicionaram. Tal fato pode se relacionar ao
modo como a paternidade ainda ¢ vista em nossa sociedade, especialmente pelas classes mais
baixas, nas quais a paternidade participativa parece ser uma realidade distante, esperando-se
dos homens apenas provisdo financeira e autoridade, mesmo que com certo distanciamento dos
filhos.

Além disso, foi notivel a expectativa de que homens sejam dedicados ao
relacionamento conjugal e demonstrem um amor incondicional por suas companheiras.
Claudia, por exemplo, admirava o pai adotivo pelo amor romantico que demonstrava a esposa
e a sua dedicagdo a vida conjugal. Relatou: “Ele ndo deixava ela fazer nada. Antes dele ir
trabalhar, ele ia, fazia a comida e deixava comida para nos duas pronta e pra ele levar para o
trabalho”. O fato de o pai adotivo realizar as tarefas atribuidas as mulheres de acordo com as
prescrigoes socais de género (CARVALHO, 2014) possivelmente gera a expectativa de um dia
encontrar um parceiro que tenha as mesmas caracteristicas.

Com excec¢ao de Karen, que nao manifestou admiracao pelo pai, as demais participantes
demonstraram idealizag@o paterna mesmo quando o pai ¢ extremamente ausente, possivelmente
como mecanismo de defesa para enfrentamento das adversidades. Elas agarram-se a fantasia
que criam acerca dos seus pais, presumivelmente a Unica “verdade” que conseguem suportar
diante de tanta dor. Esta pode ter contribuido para a formacao de pressupostos e futuras buscas
relacionadas ao amor-paixdo romantico com a mitificagdo do parceiro (SMIGAY, 2000).
Notou-se, assim, a suposi¢ao de que o parceiro deve se sacrificar pelo outro por amor, muitas
vezes, abrindo mao do proprio bem-estar. As entrevistadas passaram a buscar esse sentimento
que tudo suporta, tudo espera. Nesse sentido, como veremos posteriormente, ao abordar os
relacionamentos afetivos adultos dessas mulheres, paradoxalmente, a mitificagdo do amor
romantico pode ter se articulado aos relacionamentos violentos vivenciados e 8 manutencao dos

mesmos em nome do amor, conforme apontado por Smigay (2000).



235

O pai de Gislene, por exemplo, que teve que lidar com a perda da companheira, ¢ visto
como um homem que passou a sofrer por amor, o que, inclusive, justifica sua negligéncia e
violéncia com os filhos. Tanto Amanda quanto Paola observaram relacionamentos nos quais as
maes optaram por deixar o lar. Imaginavam que os pais esperavam pelas maes, mesmo sem a
reciprocidade ansiada, e que, por amor, sofriam intensamente. Amanda protege o pai ao longo
de seu discurso: “Nunca ninguém passava a mao na minha cabeca, a ndo ser meu pai, tadinho...
meu pai, era muita coisa pra cabeca dele, sabe?”. Como ele estava sofrendo por amor ¢ ela
identificava-se com sua dor, cada uma de suas falhas era justificada. Paola também defende a
auséncia do pai e apresenta um relato paradoxal: “Por eu parecer muito com ela [a mae], eu sou
0 xodd do meu pai. Até, ele me abandona, me deixa, assim, porque ele cansou, né? Muita cadeia,
muito sofrimento. Mas eu sou a joia preciosa que ele tem por eu parecer demais com ela”.
Acrescentou: “Eu ndo t0 jogada na cadeia, eu ndo td jogada. Uma, porque ele ndo pode vir e
outra, porque ele cansou. Ele cansou”. Justifica a falta do pai pela jornada de sofrimento que
acredita ter escolhido, colocando a responsabilidade sobre suas companheiras.

Nos casos de Amanda e Paola, a idealizacdo paterna pode relacionar-se aos padrdes de
apego que tiveram na infancia e que provavelmente persistem na vida adulta. Ambas, ao
relatarem suas historias de vida, parecem apresentar estilo de apego evitativo?, pois evitam a
proximidade a fim de supostamente impedirem um futuro sofrimento (HAZAN; SHAVER,
1987). De acordo com Karen (1994), pessoas que tiveram estilo de apego evitativo na infancia
usualmente tornam-se adultos que mantém uma idealizag@o frequente acerca dos pais, mesmo
quando as memorias atuais ndo colaboram, o que pode ser observado em ambas as participantes.

Desse modo, as vivéncias ao longo da infancia podem ter influenciado a formagao de
expectativas e crengas acerca do papel de um futuro parceiro amoroso. Passaram a esperar por
um homem que demonstrasse companheirismo, amor incondicional e dedicagdo total ao
relacionamento. Por outro lado, paradoxalmente, a observacdo de comportamentos violentos
por parte de homens pode ter contribuido para uma naturalizacdo dos mesmos. Gislene, por
exemplo, apos a perda da mae, passou a enfrentar as agressoes fisicas do pai e violéncia sexual

por parte do padrinho:

Ele s6 chupava e passava a mao, assim, sabe? Ele nunca penetrou ndo. Mas ele mexia
comigo. Ela [a madrinha] saia e ele ja ia pra minha cama. Eu levantava cedo e ele
chamava eu 14 no quarto pra levar café pra ele e ja comegava. O dia que eu contei para
ela, ela ndo acreditou, bateu em mim e ficou um tempao sem conversar comigo. Ai,
eu arrumei um jeito de casar logo pra sair de casa.

22 Ressalta-se mais uma vez que também é possivel apresentarem o estilo de apego desorganizado, no qual estdo
presentes elementos dos apegos ansioso/ambivalente e evitativo (MAIN; HESSE, 1990).



236

Paola, desde quando passou a viver em situagdo de rua, foi explorada financeiramente
e sexualmente por homens com os quais conviveu, assim como Amanda, embora ela tenha saido
de casa mais tardiamente. A violéncia sexual também foi relatada por Claudia acerca do primo
de seu pai adotivo, marido de Flavia, com quem residiu temporariamente: “Muitas vezes, eu
catei ele passando a mao em mim na cama e eu dormindo”. Ja Karen presenciava as agressoes
fisicas do pai dirigidas a mae, o que pode ter contribuido para a naturalizacdo da assimetria de
poder entre o casal (GOMES et al., 2012).

Assim, o enfrentamento de violéncias multiplas (FINKELHOR ez al., 2005; HOPE et
al., 2001) por parte dos homens com as quais conviveram pode ter influenciado a naturalizagio
da agressividade ¢ do dominio do homem sobre a mulher, acarretando em crencas
estereotipadas acerca dos papéis de género (GOMES et al., 2012).

Destacam-se ainda o consumo de bebida alcoolica e a infidelidade conjugal, que
parecem ligadas ao papel prescrito para os homens em nossa sociedade. Elisa, por exemplo, ao
observar o relacionamento dos bisavds, em que a figura masculina apresentava comportamentos
de infidelidade e era alcoolista, descreve suas atitudes com naturalidade, embora tenha
demonstrado julgamento moral com relagdo a avo e a mae, que foram infiéis. Nota-se uma
suposta justificativa para a infidelidade masculina baseada no pressuposto de que esta seria
natural (FIGUEIREDO, 2013; FIGUEIREDO; SOUZA, 2015).

Portanto, no que se refere as crengas acerca do papel masculino, o discurso dessas
mulheres revela que caracteristicas como agressividade, violéncia, ingestdo abusiva de bebida
alcoolica e infidelidade conjugal parecem ser esperadas dos homens e reprovadas em mulheres.
Tais expectativas foram construidas a partir das vivéncias durante a infancia e podem ter
contribuido para a formacao e manutenc¢ado de relacionamentos futuros com parceiros com esses
atributos.

No que se refere ao papel feminino, repetiram-se as normativas de género impostas
socialmente e a visao da mulher como aquela que desempenha o papel de cuidadora da familia
e da casa, além de caracteristicas como docilidade ¢ passividade. A cultura patriarcal parece
estar enraizada nessas mulheres desde a infancia, o que se relaciona a afirmacdo de Gomes et
al. (2012) de que, em locais nos quais o poder aquisitivo € menor, as crengas acerca dos papéis
de género sao mais arraigadas.

Nesse sentido, especialmente nos casos de Amanda e Paola, a conduta materna de
abandono da familia e o ndo exercicio do cuidado com a casa e os filhos foi fortemente

desaprovada. Diante disso, demonstraram profunda decepgao, além de sofrimento, j& que essas
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mulheres deixaram de cumprir ndo apenas prescri¢des sociais de género, mas ndo supriram as
necessidades afetivas das filhas.

O mito da madrasta malvada permeia as trajetorias de Amanda e Paola, que relatam o
sentimento de rejeicao vivenciado durante o convivio com essas mulheres. Serem preteridas
com relacdo aos filhos das mesmas, privadas da possibilidade de receberem a mesma
alimentac¢do e carinho deixaram marcas profundas e sentimento de rejei¢ao nas participantes, o
que se relaciona as afirmagdes de Bowlby (1979). De acordo com o autor, a auséncia persistente
de respostas por parte da figura de apego ou rejeigdo marcada leva a frustragcao das necessidades
da crianga de amor e aten¢@o, podendo ocasionar constante ansiedade e medo da perda da figura
de apego. Nos casos de ambas as participantes, a perda da mae e a negligéncia paterna somaram-
se as privacdes afetivas por parte da madrasta, o que pode té-las levado a vivenciar as
consequéncias descritas acima. Claudia, ap6s a perda dos pais adotivos, embora nao tenha tido
exatamente uma madrasta, traz queixas semelhantes referentes a mulher que deveria
supostamente cuidar dela: “Ela me tratava que nem um cachorro mesmo, sabe? Qualquer coisa,
enfiava a mao na minha cara”. A exploracao financeira e a violéncia fisica enfrentadas foram
marcantes em sua vida.

Terem convivido com mulheres que ndo apresentaram as caracteristicas almejadas
acerca das mulheres tanto socialmente (cuidado com a casa e familia, docilidade e passividade)
quanto pessoalmente (satisfacdo de necessidades afetivas) parece ter sido extremamente penoso
e frustrante para as entrevistadas, que passaram a sonhar em poderem desenvolver atributos
diferentes dos observados na vida futura.

Outra caracteristica esperada da mulher ¢ a fidelidade conjugal. Elisa, por exemplo, ao
observar o relacionamento conjugal dos avds paternos, no qual a avo também tinha
relacionamentos extraconjugais, demonstrou desaprovagdo, esperando da figura feminina
fidelidade, dedica¢do a familia e cuidado com os filhos. Ademais, atribuiu culpa a mae, vista
em um barzinho com um homem, pela separacao dos pais: “Eu achava que ela estava errada.
Entdo, assim, eu joguei totalmente a culpa nela da separagao. Foi bem assim!”. Ao culpabilizar
a mae pela separagdo, evidenciou mais uma vez a expectativa de que a mulher seja uma esposa
fiel, desempenhando essa funcdo atribuida socialmente a ela (FIGUEIREDO, 2013;
FIGUEIREDO; SOUZA, 2015).

De maneira geral, todas possuem crencas cristalizadas acerca dos papéis de género e,
desde a infancia, sonhavam em um dia poderem se tornar boas maes e esposas. Queriam ser

diferentes das mulheres com as quais conviveram e as decepcionaram. Como veremos a seguir,
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na maioria das vezes, ndo conseguiram realizar o que esperavam, o0 que acarretou em sentimento
de culpa e frustracao.

Violéncias miultiplas sdo observadas quando criangas e adolescentes: psicologica,
fisica e sexual. Desse modo, foi perceptivel a coexisténcia de diferentes formas de violéncia
interativa ou cumulativamente ao longo da vida dessas mulheres e seus impactos (HOPE et al.,
2001; MATOS; CONDE; PEIXOTO, 2013). A questdo da violéncia de género, enfrentada
desde a infancia, parece estar relacionada a fatores de risco como pobreza, etnicidade, local de
residéncia e moradia em locais populosos, que se interseccionam (SAFFIOTI; ALMEIDA,
1995). A casa dessas mulheres raramente foi apontada como local de acolhimento e afeto, mas
de relagdes conflituosas. A violéncia foi estruturada a partir da ocupagdo de uma posigédo de
superioridade, uso do poder e dos privilégios concedidos pela cultura por parte de um membro
da familia (SMIGAY, 2000). Dentre os agressores, foram citadas maes, madrastas, tios, pais
adotivos. Todos possuiam relacdes de intimidade com essas mulheres. A importancia de se
discutir e problematizar a violéncia doméstica ficou evidente, que ndo deve ser tratada apenas
como uma questdo da vida privada (SMIGAY, 2000). Torna-se necessario refletir a respeito de
politicas publicas e acdes que viabilizem o rompimento efetivo de ciclos de violéncia.

Nesse sentido, ressalta-se que, durante a escolha das participantes da presente pesquisa,
procurou-se selecionar mulheres que pudessem apresentar caracteristicas distintas da maioria
da populagdo carceraria do nosso pais. Por exemplo, ndo foram escolhidas apenas mulheres
negras, toxicodependentes ou que tivessem cometido os crimes mais comumente encontrados,
como trafico de drogas, furto ou roubo. Com isso, conjecturou-se a possibilidade de também
serem contemplados casos atipicos, assim como historias de vida diversificadas. Todavia, ao se
delinear a trajetoria de vida das entrevistadas, foi perceptivel que multiplas violéncias estiveram
presentes em todos os casos desde a infancia até a vida adulta. Essa constatagdo associa-se as
reflexdes acerca da caréncia de figuras de apego que respondessem as necessidades afetivas
dessas mulheres, dificultando a formacao de padrdes de apego seguros, que também se repetiu
nas histdrias analisadas.

Além das violéncias psicoldgica, fisica e sexual, a exploragdo financeira desde a
infancia foi relatada por algumas participantes. Amanda, por exemplo, trabalhava na zona rural
e entregava todo o dinheiro que ganhava ao pai e a madrasta. Claudia ¢ a mulher que relata as
situagdes de exploragdo financeira desde a infancia com maior veeméncia, demonstrando a dor
e o sofrimento que geraram: “Depois dos nove, foi isso, eu tive que viver pra casa dos outros,
trabalhando, né? Aguentando humilhacdo, até mesmo apanhando, né?”. Gislene, na

adolescéncia, realizava todas as tarefas domésticas na casa dos sogros e ainda era responsavel
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por cuidar de uma crianga, seu cunhado. Paola, em situagdo de rua durante a infancia, teve seu
corpo explorado. O dinheiro que obtinha com a prostitui¢do ou o roubo também foi explorado
pelos parceiros que teve futuramente.

Destaca-se a violéncia do Estado, tao presente na vida dessas mulheres. O
descumprimento da Constitui¢ao em todas as suas dimensdes (PIRES, 2018) ¢ observado nessas
trajetorias de vida nas quais faltam oportunidades de acesso a educagdo, saude ou condigdes
minimamente dignas e humanas para essas mulheres. Corroborou-se como os principais
atingidos pela seletividade penal sdo os individuos que agregam vulnerabilidades e processos
cumulativos de segregacdo, marginalidade, exclusdo social e enfrentamento de multiplas
violéncias (CARVALHO, 2014; WACQUANT, 2001).

A privacao da liberdade parece ser o destino provavel dessas mulheres desde a infancia
(CUNHA, 2002), especialmente daquelas provenientes de um contexto marcado por
vulnerabilidade, diversos tipos de violéncia e exclusao social, conforme mostra a fala de Paola:
“Ah, com o crime, eu me envolvi desde quando eu comecei a usar droga, né? Mas eu comecei
a ser presa muito nova, desde pequenininha. Eu ja fiquei muito nessa cadeia, quando era
cadeia”. O presente estudo corrobora que os processos de violéncia coletiva atingem
principalmente mulheres pobres (MATOS; CONDE; PEIXOTO, 2013), sendo que problemas
sociais e estruturais ndo sao questionados, o que contribui para a perpetuacao de diferentes tipos
de violéncia pelo Estado. Desse modo, a historia de vida dessas mulheres traz reflexdes a
respeito das dinamicas de funcionamento social, tendo em vista que o estudo sobre o
encarceramento é também um estudo sobre a sociedade (ESPINOZA, 2004), o poder e 0s
mecanismos que tém perpetuado lIdgicas de subordinacdo (CARVALHO, 2014; CARVALHO;
MAYORGA, 2017).

Através da analise de suas historias de vida, a dificuldade de inser¢ao no mercado formal
de trabalho foi evidenciada, reproduzindo a divisdo sexual do trabalho herdada historicamente
(SILVA, 2015), 0 que se somou ao enfrentamento da situa¢ao de rua — pelo menos em algum
momento da vida — nos casos de Amanda, Claudia e Paola, evidenciando a escassez de
alternativas para essas mulheres, assim como de politicas publicas que as alcancem. Paola
enfatizou a questdo do estigma (GOFFMAN, 1988), que pode dificultar ainda mais esse

processo:

Sabe o que que ¢? E porque eu nunca trabalhei na minha vida. Eu vou trabalhar de
qué? Como que eu vou procurar um servigo com trinta e trés anos, e a carteira sem
nenhum registro? Ja comega por esta deficiéncia. Eu sei que tém muitos lugares que
empregam, mas eu ndo tenho nenhuma referéncia. A unica referéncia ¢ de
criminalidade. Vocé vai me dar servico? Entao, pra mim, fica muito dificil eu arrumar.
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A repeticdo intergeracional foi notavel na vida adulta. A maioria das entrevistadas
demonstrou julgamento moral com relagdo as atitudes das suas maes, especialmente nos casos
em que estavam inseridas na prostitui¢do, tornaram-se alcoolistas, toxicodependentes ou ndo
exerceram a maternagem. Devido a internalizagdo de normativas de género (GOMES et al.,
2012; MAYORGA et al., 2013), culpavam as maes que ndo desempenharam o papel esperado
das mulheres em nossa sociedade. Por outro lado, a maioria delas repetiu os mesmos padroes
comportamentais.

A toxicodependéncia e a prostituigdo foram observaveis, sobretudo nos casos das
mulheres que ja apresentavam algum tipo de envolvimento com o contexto criminal e prisional.
Ambas apareceram interconectadas em todos os casos em que foram relatadas, ou seja, nas
histérias de vida de Amanda, Gislene e Paola. A fala de Amanda destaca essa relagao: “Comecei
a fazer programa na rua pra manter meu vicio”. Do mesmo modo, Gislene aponta-a: “Eu ficava,
assim, dez noites sem comer, sem dormir, sem se alimentar, sem nada. S6 fumando pedra,
fazendo programa e bebendo conhaque com mel, conhaque com mel”. Paola mencionou a
prostitui¢do como fonte de subsisténcia e relatou que estava sempre sob efeito de drogas quando
realizava os programas.

A maioria teve gestacdes sem planejamento e ndo exerceu a maternagem, pelo menos
em algum momento da vida, levando-as a um profundo sentimento de culpa, o que pode se
relacionar as normativas de género que impdem a mulher o papel de boas maes (BADINTER,
1985; CUNHA, 1994; CUNHA; GRANJA, 2014; GRANJA; CUNHA; MACHADO, 2014;
RIOT-SARCEY, 2014). Amanda, por exemplo, demonstra profunda tristeza por nao ter tido a
presenca de sua mae e sonhava em um dia poder exercer a maternagem, ao contrario do modelo
obtido. Todavia, ndo permaneceu com nenhum dos seus cinco filhos. Relatou como sempre
observava um deles com carinho: “Eu sempre passava la perto pra ver a avo dele levar ele pra
escola, sabe? Eu via ele de longe (sorriso)”. Para ela, a toxicodependéncia foi o fator
preponderante para afastd-la dos filhos. Paola também relaciona a toxicodependéncia ao fato
de ndo ter exercido a maternagem com nenhum dos seus sete filhos. Contou como teve seu
coracdo partido uma vez em que conversou por telefone com uma das filhas, que disse:
“Mamae, vem. Eu quero te conhecer, mamae. Eu te conhego s6 por foto”. Esta foi a tinica vez
que escutou a voz da menina.

Além da toxicodependéncia e de fatores sociais que podem ter contribuido para essas
situacdes, € possivel supor que, nos casos de Amanda e Paola, suas experiéncias de vida
trouxeram como estratégia a evitagcdo de proximidade e intimidade, caracteristica presente em

pessoas com estilo de apego evitativo. Conforme exposto no presente estudo, pessoas com esse
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estilo de apego raramente expressam o sofrimento ou discutem os problemas, apresentam
escassez de confianga no outro, inabilidade para procurar ajuda e medo da proximidade
(HAZAN; SHAVER, 1987; KAREN, 1994; MONTORO, 2004), o que foi observado em ambas
as participantes que tiveram que aprender a se manterem por si mesmas desde cedo. O histoérico
de vinculagdes afetivas familiares no qual estava ausente a constitui¢do de base segura e a
consequente estratégia de esquiva utilizada auxiliam na compreensdo da evitagdo de
proximidade com os proprios filhos.

Elas evitam o contato que poderia levar ao sofrimento mediante um possivel
rompimento do vinculo e, contraditoriamente, mantém o discurso da dor pelo ndo exercicio da
maternagem, o que reflete a complexidade humana. Tais mulheres enfrentaram sofrimento
mediante situagdes de abandono, tendo possivelmente sonhado em oferecer afeto e cuidado aos
seus filhos para que estes ndo tivessem que passar pela mesma dor. Porém, ndo conseguem
oferecer aquilo que imaginaram, gerando frustracdo. Ao mesmo tempo, nota-se que o discurso
delas vai ao encontro do que se espera das mulheres ¢ maes em nossa sociedade. Ou seja, os
aspectos subjetivos e o social atravessam-se, trazendo implicagdes em suas vivéncias e nas
formas como optam por descrevé-las.

O rompimento de vinculos afetivos aconteceu na infancia da maioria dessas mulheres,
que passaram por processos de separacdo e luto em suas trajetdrias. Conforme apresentado
anteriormente, segundo Bowlby (1969), mesmo com variagdes culturais, as respostas humanas
aos rompimentos de vinculos sdo similares e geram as seguintes reagdes emocionais: protesto,
desespero e desapego. O primeiro momento apresenta-se, geralmente, com choro e ha resisténcia
para se acalmar. Na fase do desespero, manifestam-se ansiedade, preocupagdo e impulso de
procurar pela figura de apego, o que ¢ seguido por uma tristeza profunda. Aos poucos, ocorre
um processo de adaptacdo e o progressivo desapego emocional da pessoa perdida. Todavia,
quando a perda ocorre na infancia, a partir da separagdo entre criangas e suas maes ou outras
figuras de apego, pode gerar sentimentos de desamor, rejeicao e intensificagdo do conflito de
ambivaléncia (BOWLBY, 1979), sendo que a impossibilidade de expressar abertamente os
impulsos para reaver a pessoa perdida pode dificultar um resultado favoravel diante do luto, o
que possivelmente aconteceu nos casos analisados.

A perda da mde durante a infancia foi vivenciada por quatro das mulheres entrevistadas
(Amanda, Claudia, Gislene e Paola), conforme j4 indicado. O rompimento do vinculo afetivo
com a mae, da qual se espera o cuidado tanto a partir de uma perspectiva social quanto subjetiva,
pode ter trazido implicacdes para a vida dessas mulheres. Nos casos de Amanda e Claudia, ao

serem deixadas pelas maes biologicas enfrentaram perdas ambiguas, ou seja, embora nao
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tenham enfrentado a morte propriamente dita de suas maes, elas ndo estavam fisicamente ou
emocionalmente presentes (BOSS, 1998), tendo ocorrido mudangas em seus papéis (BOSS,
1999). O luto, nesses casos, geralmente nao ¢ reconhecido socialmente, principalmente quando
comparado as perdas por morte (CASELLATO, 2005). Doka (1989), pioneiro no estudo acerca
do luto ndo reconhecido, menciona que, nesses casos, o processo de luto € publicamente negado.
Por ndo ser oficialmente validado e ritualizado, o processo de elabora¢do da perda pode ser
dificultado, trazendo risco de luto complicado (BOSS, 1999; DOKA, 2002; FRANCO, 2002;
WALSH, 2005). Nos casos analisados, Amanda nem sequer podia falar a respeito da mae com
0 pai, que proibia o assunto. Ja Claudia obteve informagdes a respeito da situagdo enfrentada
pela mae bioldgica, assim como de sua adog¢dao. De qualquer forma, a expectativa de ter tido
uma mae bioldgica que pudesse cuidar e oferecer carinho a ela foi quebrada. Atualmente, ambas
apresentam sentimentos ambiguos com relacdo as figuras das maes biologicas.

Gislene e Paola, que perderam as maes que faleceram em decorréncia de assassinato e
overdose respectivamente, enfrentaram mortes tragicas e nao puderam comparecer ao velorio
materno. Paola ainda teve a possibilidade de ver rapidamente a mae no necrotério, o que nao
foi plausivel para Gislene. Paola relatou: “Ai eu passei a mao no rosto dela, tava descolando o
rosto dela. Foi a ultima vez que eu vi ela”. A impossibilidade de despedida dessas maes pode
ter dificultado o processo de elaboragao de luto (FRANCO, 2002).

A decisdo pela saida do lar durante a infancia/adolescéncia foi percebida em todos os
casos, ainda que temporariamente, levando a novos rompimentos de vinculos. Amanda e Paola
sairam de casa apds vivenciarem conflitos com a madrasta e tiveram que lidar com o
distanciamento do pai, como nos conta Amanda:

Faz dez anos que eu ndo vejo o meu pai. E eu ndo sei... eu imagino. Esses dias, eu
estava triste, pensando... eu imagino como que ele deve sofrer, né? Porque sem saber
onde eu td, se eu morri, se eu to viva. Eu imagino. Af eu falei com Deus que eu quero

sair daqui, se Deus me der uma nova chance, e que o primeiro lugar que eu vou é na
casa dele pedir desculpa, pedir perddo pra ele, antes que seja tarde, né?

Mesmo sendo possivel pensar em uma idealizacdo de Amanda com relag@o ao seu pai e
questionar o real desejo do mesmo de ter proximidade com a filha, ela demonstra sofrer ao
vivenciar mais um rompimento de vinculo afetivo, relatando sentimento de soliddo em
decorréncia do distanciamento enfrentado.

Gislene, ainda na adolescéncia, casou-se a fim de fugir de uma situagdo de violéncia
sexual por parte do padrinho. Dentre as mulheres que ndo tiveram contato com o ambiente

prisional anteriormente a reclusdo, Claudia saiu de casa na adolescéncia por enfrentar conflitos
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com Flavia, que tinha sua guarda, além de violéncia sexual por parte do marido da mesma; Elisa
saiu temporariamente de casa a fim de se distanciar das situagdes de violéncia doméstica que
observava no relacionamento afetivo da mae, motivo pelo qual Karen também resolveu sair de
casa aos quinze anos. Ou s¢ja, a negligéncia e multiplas formas de violéncia (FINKELHOR et
al., 2005; HOPE et al., 2001) sempre estiveram presentes em suas vidas e foram propulsoras
da saida do lar e, em alguns casos, do posterior enfrentamento da situacdo de rua. Desse modo,
além dos rompimentos de vinculos afetivos por morte ou ao serem deixadas por familiares,
enfrentaram-nos novamente quando sairam de casa e se afastaram dos familiares.

A representacio negativa do sexo desde a infancia ou adolescéncia também foi
observada no relato das participantes, especialmente daquelas que sofreram violéncia sexual.
Destaca-se o caso de Paola que, aos nove anos, teve sua primeira experiéncia sexual durante
um programa, tendo sentido desprazer e vergonha. Ela contou: “Eu ndo gostei, ndo gostei.
Porque depois ele saiu contando pra todo mundo e eu tomei raiva dele”. Assim, a imagem criada
a respeito do sexo pode ter influenciado os relacionamentos futuros. Como ter uma relagao
sexual prazerosa quando o sexo se iniciou como forma de violéncia e/ou exploracao? Ademais,
conforme veremos a seguir ao abordarmos os relacionamentos afetivo-sexuais durante a vida
adulta das participantes, muitas vezes, o sexo continuou sendo utilizado como moeda de troca
na vida das mesmas. As experiéncias sexuais pouco satisfatorias possivelmente associam-se as
crengas de que o desejo sexual deve ser reprimido na mulher (CARVALHO, 2014; CUNHA,
1994).

Assim, a partir da andlise das vivéncias, formacdo e rompimento de vinculos afetivos
neste periodo da vida, foi possivel identificar as nogdes construidas acerca dos papéis de género,
além das expectativas formadas para relacionamentos futuros. As vincula¢des familiares
aparentemente ndo contribuiram para a constituicdo de base segura, o que auxilia na
compreensdo dos relacionamentos afetivos pouco satisfatorios na vida adulta. Afinal, as
frustragdes de suas necessidades de amor e atengdo por parte dos principais cuidadores
possivelmente formaram um prototipo para futuros relacionamentos afetivo-sexuais na vida

adulta, conforme abordar-se-4 a seguir.
9.2 Os relacionamentos afetivo-sexuais
Sabe-se que, assim como as criangas, os adultos necessitam de alguém que sirva como

um porto seguro, sendo fonte de cuidado, afeto (ATTILI, 2006), apoio emocional e satisfagdao

sexual (HAZAN; SHAVER, 1987). As entrevistadas parecem buscar sucessivamente por isso,
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mas se deparam com a pouca responsividade as suas necessidades afetivas na vida adulta,
assim como aconteceu na infancia, sendo frustradas consecutivamente.

Os padroes de apego primarios exercem influéncia nas ligacoes desenvolvidas nos
relacionamentos afetivo-sexuais adultos das entrevistadas. Conforme demonstraram Berman,
Marcus e Berman (1994), nesta fase da vida, os significados dos comportamentos tanto do
individuo quanto de seu parceiro sdo mediados pelos modelos operativos internos formados na
infancia. Desse modo, a ndo satisfacdo de suas demandas afetivas por parte dos cuidadores
primarios parece dificultar a futura capacidade de inicio ou manutencdo de relacdes
mutuamente gratificantes. Prosseguem em busca de afeto, com seus reservatdrios quase vazios.

O desejo de constituir uma familia tradicional e idealizada (CUNICO; STREY;
COSTA, 2019; DAMATTA, 1987; GIDDENS, 1993; SZYMANSKI, 1992) iniciado na
infancia, com papéis de género segundo as normativas sociais, permanece na trajetoria de vida
das participantes. Corroborou-se a afirma¢ao de DaMatta (1987) de que a familia constitui um
valor principal em nosso pais. Na vida adulta, elas continuam ansiando por uma vida de acordo

com o padrdo valorizado socialmente, conforme demonstra a fala de Gislene:

Porque o que eu sempre quis mesmo foi uma familia: uma mae, um pai, os filhos,
sabe? Todo mundo sai cedo pra escola, pro servigo... Ai, chega de noite, a comidinha
ja esta pronta, as criangas ja estdo tomadas de banho e ai vai tomar o seu banho
também. Isso ai, eu sempre quis ter em minha vida e nunca tive, né?

O relato de Amanda também desvela a permanéncia desse desejo ao longo de sua
trajetoria:

Eu esperava em ter uma familia, filhos, em casar, né? Casar com uma pessoa so, ter

uma familia. Hoje eu tenho cinco filhos, s6 que eu tenho... cada um é de um pai e eu

ndo tenho, eu ndo vejo eles. Cada um estd com seu pai. Entdo, eu ndo tenho a minha

familia como eu sonhava em ter, né? Eu ndo tenho. Foi tudo ao contrario do que eu
pensava.

Assim como Touraut (2012) pdde observar entre as companheiras de detentos na Franga,
nesta pesquisa, as mulheres encarceradas desejam se casar, poder andar de maos dadas com o
marido, ter filhos e cuidar da casa. Normativas de uma familia nuclear estavel, tradicional e
heterossexual permeiam o imagindrio e os anseios dessas mulheres. Papéis de género
estereotipados e a cultura patriarcal exercem influéncia nos processos de subjetivagdo,
especialmente em locais nos quais o poder aquisitivo ¢ menor (GOMES et al., 2012).

Nos casos dessas mulheres, a trajetoria de sofrimento, segregacao e sentimento de

desqualificacdo por ndo se encaixarem no padrdo dominante podem ter intensificado esse
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desejo. Em um contexto marcado pela exclusdo social, situagdes de invisibilidade, negligéncias,
escassas possibilidades de acesso a recursos econdmicos, educacionais ou culturais, siao
perceptiveis tentativas de serem vistas e reconhecidas. Ao desejarem cuidar do lar, revelam uma
adesdo ao papel social esperado para as mulheres, construido, sobretudo, com o intuito de
controle das mulheres no contexto brasileiro.

Esse ideal de familia ¢ atravessado pela expectativa da vivéncia de um amor-romdntico
idealizado (AMORIM; STENGEL, 2014; CHAVES, 2004; COSTA, 1998; GIDDENS, 1993),
o amor herdeiro do mito da existéncia de uma alma gémea (HADDAD, 2009), que permanece
viva no decorrer das histdrias das entrevistadas. Embora ndo se concretize nos relacionamentos
vivenciados, trazendo frustracdo e sofrimento (PEREIRA, 2009), o tdo almejado sonho jamais
¢ deixado de lado. A fala de Karen revela esse projeto: “A minha vida inteira eu busquei isso:
o grande amor da minha vida”. A participante enfatiza a idealizagdo presente: “Eu sonhava em
ter um marido perfeito”. E possivel pensar que o desejo de um grande amor e da constitui¢do
de uma familia manifesta-se na vida dessas mulheres ligado a uma fantasia de salvagdo, um
anseio de libertacdo e mudanca de vida. Esta parece ser a saida para uma vida repleta de
dificuldades, uma busca de protegdo, mesmo que paradoxalmente acabe intensificando
conflitos e situacdes de vulnerabilidade.

As crencas cristalizadas acerca dos papéis de género (CARVALHO, 2014;
CARVALHO; MAYORGA, 2017; CUNHA, 2018; FERES-CARNEIRO; PONCIANO;
MAGALHAES, 2007; GOMES et al., 2012; MAYORGA et al., 2013) construidas na infincia
permanecem presentes na vida adulta. No que se refere ao papel masculino, continuam
esperando dos homens a provisdo financeira, além de associarem a agressividade a eles. Paola,
por exemplo, citou sua frustracdo com Osmar justamente porque ele ndo atendeu a sua
expectativa de provimento material das necessidades do casal, tendo cabido a ela providencia-
la. Esse desejo perpassa toda a trajetoria de Claudia, que sofreu muito ao ser explorada
financeiramente e sonhava com um parceiro provedor que mudasse sua vida. Os conflitos
enfrentados por ela nos relacionamentos afetivos tiveram como fator preponderante a frustragao
por ndo ter sido oferecido a ela o suporte financeiro esperado dos seus companheiros.

A fala de Paola, a Uinica entrevistada que relatou ter tido relacionamentos homoafetivos,

demonstra sua visao a respeito dos homens e das mulheres:

A mulher ¢ diferente do homem. Porque a mulher entende a gente, a mulher ¢ mais
carinhosa, entende a outra. O homem ja ndo entende, sabe? Quando a gente ndo quer
ter relagdo, uma entende a outra. Agora, o homem néo, ele quer aquilo na hora. Sabe,
as vezes, a gente ndo ta bem e eles ndo quer conversar. E mulher, ja se entendem.
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Assim, a imagem do homem parece envolta por agressividade. Conforme vimos
anteriormente, ao analisarmos as experiéncias que essas mulheres tiveram com os homens
durante a infancia, o fato de terem vivenciado multiplas violéncias nas relagdes com os mesmos
pode ter contribuido para a naturalizacao de comportamentos violentos.

Quanto ao papel feminino, continuam atribuindo as mulheres atributos como
passividade e docilidade, além da reponsabilidade pelo cuidado com os filhos e a casa.
Amanda, por exemplo, afirmou: “Diz ele [Christofer] que eu ndo vou precisar trabalhar, que ¢
pra mim cuidar s6 de casa”. Eu perguntei: “O seu desejo € esse? Poder ficar em casa?”. E ela
respondeu: “E, é esse. Cuidar da casa, limpar minha casa do jeito que eu gosto, deixar tudo
organizado na casa, né?”. Desse modo, parecem ambicionar uma familia com papéis de género
estereotipados na qual o homem seja o provedor (FERES-CARNEIRO; PONCIANO;
MAGALHAES, 2007), o que também pdde ser observado até mesmo entre as mulheres que
intencionam exercer atividades laborais, ja que elas atribuem a reponsabilidade de provisao
material a0 homem e veem seus possiveis trabalhos como uma fonte de renda extra.

Relacionamentos hierarquicos e comportamentos machistas sio observados no
historico de relacionamentos afetivos dessas mulheres. Para aquelas que ja possuiam uma
familiaridade com o contexto criminal, ¢ perceptivel como essas questdes sdo intensificadas.
As questdes do “aval” — uma autorizacdo escrita a punho pelo ex-companheiro liberando a
mulher para novos relacionamentos — e da interdicao — que proibe a mulher até¢ mesmo de se
corresponder com outros homens — sdo consideradas naturais, como pdde ser observado nos
relatos de Gislene e Paola. A ultima, por exemplo, ao falar de seu relacionamento com Everton,
afirmou: “Ele me interditou aqui, ndo deixou eu corresponder com ninguém”.

Nos relacionamentos afetivos relatados, ciume, possessividade e objetificagcdo da
mulher por parte dos parceiros surgiram frequentemente. Elisa, por exemplo, foi impedida de
utilizar esmalte vermelho por um dos namorados. Ja Paola, ao relatar seu relacionamento com
Tulio, descreveu que, ao sair com o companheiro, tinha que cumprir a seguinte exigéncia:
“Quando nos ia passear, comer um lanche, alguma coisa, eu tinha que andar de cabeca baixa
pra rua”. Ela também contou que era proibida de sair de casa sozinha, ou seja, permanecia em
carcere privado. Exigéncias de que a mulher permaneca em ambito doméstico sdo relatadas até
mesmo com admiracao por algumas participantes. Todavia, restritas ao ambito privado, acabam
sendo lancadas a invisibilidade social, conforme apontado por Miyamoto e Krohling (2012).
De maneira geral, os relacionamentos vivenciados apresentam claramente uma posicao

privilegiada e de superioridade do homem sobre a mulher.
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Da mesma forma como observado nas relagdes familiares durante a infancia, casos
extraconjugais foram enfrentados pela maioria das mulheres nos relacionamentos afetivo-
sexuais. Mesmo adolescente, ao se casar, Gislene teve que lidar com a infidelidade por parte do
marido, assim como Paola em diversas situacdes, inclusive com sua propria irma. Paola relata
com espontaneidade o fato de o ex-companheiro ter assassinado seu amigo por ter se
relacionado sexualmente com ela: “Eu tinha que ter dado gragas a Deus de eu ter ficado viva
porque ele ia me matar também”.

Nao apenas os homens foram infiéis nos relacionamentos vivenciados, pois Gislene,
Elisa, Karen e Paola contaram terem sido infi¢is em pelo menos algum dos relacionamentos
prévios. Enquanto a infidelidade masculina parece ser um comportamento esperado
(FIGUEIREDO, 2013; FIGUEIREDO; SOUZA, 2015), as mulheres que tiveram casos
extraconjugais, em seus discursos, buscam justificar-se e apresentar os motivos para isso, como

exemplifica o relato de Karen:

A mulher, quando ela trai, ela trai ou para se vingar mesmo, ou para satisfazer alguma
coisa que o marido ndo estd satisfazendo dentro de casa, entendeu? Ela estd
procurando alguma coisa em outra pessoa que o marido ndo da dentro de casa. E ¢ um
carinho, as vezes, até um sexo, entendeu?

Assim como vivenciado ao longo da infancia, violéncias multiplas (FINKELHOR ef
al., 2005; HOPE et al., 2001) sdo descritas em cada relacionamento da vida adulta, enfatizando
novamente as questoes da violéncia de género, especialmente no ambito doméstico. Algumas
mulheres naturalizam o comportamento agressivo por parte do parceiro, como ¢ o caso de Paola.
Outras, embora afirmem nao terem concordado com a violéncia doméstica observada durante
a infancia, demonstram o quanto ¢ dificil romper um relacionamento violento ou marcado pela
infidelidade quando questoes afetivas e eroticas estdo presentes (SMIGAY, 2000), conforme
explicitado pela fala Karen: “Depois, eu tive relacionamento que eu vim a ter agressdo ¢ ai,
aceitei. Traicdo, entendeu? Ai, eu entendi que, as vezes, ndo ¢ da forma que a gente pensa. A
gente estando dentro do contexto, dentro da histéria, muda totalmente a forma de pensar”.

Sao notadas estratégias para lidarem com as violéncias enfrentadas, o que indica um
processo de resisténcia dentro de contextos nos quais 0s recursos sao escassos. Buscam-se
alternativas para se evitar a violéncia, como pdde ser observado no relacionamento entre
Claudia e Jean, no qual ela passou a revidar as agressoes fisicas, enfrentando-o. No campo das
violéncias multiplas relatadas, foram notados movimentos de acomodagéo e resisténcia de
forma ndo linear, conforme a perspectiva de Smigay (2000), além da repeticdo do ciclo de

violéncia, com tendéncias de rotinizagdo e cronificagdo. Os resultados encontrados
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confirmaram como a constru¢do desigual entre os géneros acaba favorecendo a violéncia e a
permanéncia da mulher no relacionamento intimo, conforme apontado por Gomes et al. (2012).
Corroborou-se ainda a percep¢do do mito do amor como consolidador do vinculo, mesmo
quando estruturado em torno da violéncia (SMIGAY, 2000).

Ratificou-se a perpetuagéo intergeracional das violéncias em diferentes fases do ciclo
vital e relacionamentos afetivos na vida adulta, sendo que condig¢des sociais, normativas de
género e perspectivas de uma familia tradicional estavam atreladas as experiéncias relatadas.
Conforme apontado por Smigay (2000), as violéncias enfrentadas por essas mulheres
relacionam-se aos campos politico, econémico, social, cultural, intersubjetivo e psicoldgico.
Desse modo, perspectivas macrossociais e subjetivas abarcam esse fendmeno, que deve ser
encarado como um problema politico, demandando ac¢Ges por parte do poder publico a fim de
que os direitos das pessoas que enfrentam violéncias sejam protegidos.

A repeticdo intergeracional ocorre ndo apenas nos padrées comportamentais das
mulheres entrevistadas, ja que, conforme abordado anteriormente, o alcoolismo, a
toxicodependéncia, a prostituicao e o ndo exercicio da maternagem foram reproduzidos através
das geracdes. Do mesmo modo, é notada uma repeticdo intergeracional ao se analisar as
escolhas dos parceiros amorosos e a dindmica de funcionamento dos mesmos. Além de
parceiros infiéis e violentos, como pontuado previamente, parceiros alcoolistas e/ou
toxicodependentes fizeram parte da trajetoria relacionamental de quase todas as mulheres
(Amanda, Gislene, Paola, Cldudia e Elisa), que, inclusive, passaram a conviver exclusivamente
com usuarios, mesmo nos relacionamentos de amizade, como afirmou Amanda: “Fui pegando
amizade sO nesse tipo de gente”.

Destaca-se ainda que as mulheres entrevistadas que ja apresentavam algum tipo de
envolvimento com o contexto criminal tiveram como parceiros homens inseridos na
criminalidade. Amanda, por exemplo, teve o primeiro relacionamento afetivo com um
assaltante, aos dezoito anos. A partir de entdo, seus relacionamentos foram com outros homens
inseridos nesse contexto e/ou no de utilizagdo de substincias psicoativas. Da mesma forma,
Gislene e Paola escolhem parceiros amorosos que partilhavam de semelhantes cendrios.

A repeticdo intergeracional no que se refere a escolha dos parceiros amorosos pode ser
compreendida a partir da influéncia das primeiras experiéncias sociais, conforme demonstrado
por Hazan e Shaver (1987). Na perspectiva dos autores, somos atraidos por pessoas que
apresentem caracteristicas similares a figura de apego na infancia com base na acessibilidade e
intimidade. Nos casos apresentados, a escassez de respostas diante da procura por proximidade

iniciada na infdncia permanece na vida adulta. Relacionamentos ndo satisfatorios podem ser
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mantidos com esses parceiros por apresentarem padrdo de apego familiar semelhante ao do
cuidador do sexo oposto durante a infancia (COLLINS; READ, 1994). Desse modo, as
consecutivas experiéncias de abandono, rejei¢do e perdas ao longo da vida podem ter
influenciado as vivéncias amorosas desde a escolha dos parceiros at¢ a permanéncia em
vinculos pouco satisfatorios.

Os relacionamentos afetivos aconteceram sem tempo para planejamento ou
elaboracao, especialmente entre as mulheres ja envolvidas com o contexto criminal e que
faziam uso abusivo de drogas, que buscavam satisfagdes imediatas. Amanda e Paola, por
exemplo, embora sonhassem desde a infincia em constituir uma familia de acordo com o
modelo tradicional, acabavam se envolvendo em relacionamentos esporadicos nao planejados,
visando o prazer instantaneo. Sobre a impossibilidade de planejamento, Paola relatou: “Eu nao
tive tempo pra essas coisas. Sabe por qué? A minha vida foi acontecendo tudo muito rapido”.
Nesse sentido, Amanda também contou: “Nao pensava em nada. SO curti¢do s6. A droga, essa...
a senhora me desculpe, essa desgraca dessa droga, o crack, ndo deixa a gente pensar em tomar
banho direito, ndo deixa! Vive em torno daquilo, vive em torno daquilo”. A discrepancia entre
arealidade e o antigo sonho de viver um amor que a tudo suporta traz frustracao.

Filhos foram gerados sem planejamento, conforme o relato de todas as mulheres.
Destaca-se a afirmagao de Paola, citada anteriormente: “Eu, com onze anos, ao invés de estar
com uma boneca na mao, eu tava com uma crianga”. Mesmo as mulheres que nao enfrentaram
situagdes tdo complexas quanto a de Paola, tiveram gestagdes ndo planejadas. Seria, mesmo
que inconscientemente, um desejo de constituicdo da familia tradicional? Ainda que algumas
nao tivessem possibilidade de cuidar dessas criangas, o desejo de fazé-lo existiu e permanece.
A realidade que impossibilita algumas delas de realizar essa aspiracdo ¢ relatada com
sofrimento, indicando o quanto ¢ penosa para essas mulheres. Em alguns casos, como no de
Paola, ¢ perceptivel que o assunto € evitado como meio de se proteger do contato com a dor e
sentimento de culpa presentes. Corroborou-se, assim, no presente estudo como as mulheres
encarceradas culpam-se ndo apenas pelo crime cometido, mas por acreditarem terem falhado
como mulher e em suas responsabilidades maternais (BADINTER, 1985; CUNHA, 1994;
CUNHA; GRANJA, 2014; RIOT-SARCEY, 2014).

Além disso, foi possivel confirmar como padrdes de violéncia e abandono dos filhos
podem ser repetidos intergeracionalmente, mesmo quando ha o desejo de rompimento dos
mesmos, 0 que se relaciona as condi¢des sociais disponiveis e também pode ser compreendido

a partir da andlise das relacfes pouco satisfatorias com os cuidadores durante a infancia, que
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podem ter impossibilitado a formacéo de padrdes de apego seguros, influenciando vinculagfes
afetivas posteriores, inclusive com os proprios filhos.

Valores morais e religiosos permeiam a vida de todas as entrevistadas e atrelam-se as
normativas de género, exercendo influéncia nos relacionamentos afetivos e em decisdes
tomadas. Confirmou-se que a moral cristd e religiosa ainda se perpetua nas representagdes
individuais e coletivas, em formas de pensamento e julgamento, em principios e valores
brasileiros, conforme pontuado por Braunstein (2007). Nesse sentido, destaca-se a questao do
aborto. Amanda e Paola, por exemplo, tiveram filhos em contextos que lhes impossibilitavam
exercer a maternagem. Segundo o relato de Amanda, orgulha-se de ndo carregar consigo aquilo

que considera um pecado:

Entdo, quando eu engravidava, nossa... eu ndo queria, sabe? Eu até pensava em tirar
a crianga, s6 que esse pecado ai... eu sempre carregava comigo [o filho], eu pensava
assim, que eu acho que a crianga ndo tem nada a ver, né? Porque mesmo nao estando
comigo, eles estdo bem. Eles estdo bem aonde eles estdo, eles estdo bem cuidados.
Melhor estar onde estdo do que comigo pra rua usando droga. Eu preferia deixar do
que ficar comigo.

Desse modo, normativas de género que impdem a mulher o papel da maternidade
(BADINTER, 1985; CUNHA, 1994; CUNHA; GRANJA, 2014; GRANJA; CUNHA,
MACHADO, 2014; RIOT-SARCEY, 2014) interseccionam-se as crencas religiosas
internalizadas (BRAUNSTEIN, 2007), influenciando os processos de subjetivacdo dessas
mulheres e as escolhas realizadas ao longo da vida.

O rompimento de vinculos afetivos acontece sucessivamente na vida adulta das
investigadas. Quando analisamos os relacionamentos afetivo-sexuais, ¢ notada uma mobilidade
afetiva frequente. Em alguns casos, talvez o distanciamento dos parceiros nao tenha sido
enfrentado com tanta demonstra¢do de sofrimento, até¢ porque algumas mulheres evitavam a
formagdo do vinculo afetivo. Amanda e Paola, por exemplo, enfatizaram que a questdo da
utilizacdo de substancias psicoativas preponderava a elaboracdo de planos futuros com as
pessoas com as quais se envolviam. O mesmo aconteceu com Gislene durante o periodo em que
utilizava crack e se prostituia.

Todavia, no caso de Gislene, ela também construiu alguns relacionamentos duradouros
e significativos. Enfrentou a morte de alguns dos parceiros, tendo salientado a dor da perda de
Eliéser e de Benedito, que eram extremamente importantes para ela. Sobre o relacionamento
com Benedito, contou: “Ele era pra mim a todo momento. Eu acordava cedo e a primeira coisa
que eu fazia era ligar pra ele”. Era Benedito quem, inclusive, fazia café para Gislene todas as

manhas: “Eu ndo conseguia acordar sem ele, eu ndo conseguia. Tudo que eu precisava, era ele”.



251

Salientou as dificuldades que enfrentard ao conquistar a liberdade e ndo contar mais com a

presenca do ex-companheiro e amigo:

Eu tenho medo porque na hora que eu for sair na rua, eu ndo vou ter ele. Eu ndo
consigo, eu nao gosto nem de pensar nisso. Eu fico dentro da cela e comego a pensar
e me da um estado de nervo, uma vontade de chorar, uma vontade de dar uma cabegada
na parede e sair correndo... me da um desespero!

Enquanto Amanda e Paola parecem terem tido experiéncias de vida que trouxeram como
estratégia a evitacdo de proximidade e intimidade, caracteristica presente em pessoas com estilo
de apego evitativo (HAZAN; SHAVER, 1987; KAREN, 1994; MONTORO, 2004), Gislene
parece apresentar caracteristicas atribuidas as pessoas com estilo de apego ansioso-ambivalente,
pois demonstrou desejo excessivo de intimidade, propensdo a se fundir ao outro e se apaixonar
facilmente, embora nem sempre tenha conseguido manter os relacionamentos iniciados
(HAZAN; SHAVER, 1987; MONTORO, 2004). A partir disso, percebe-se que a maneira como
essas mulheres passaram pelos processos de rompimento dos vinculos afetivos foi vivenciada
de forma unica e como uma continuag¢ao dos padrdes de apego e comportamentais da infancia
(BOWLBY, 1969). Enquanto as primeiras evitavam até¢ mesmo sua formacao para que nao
sofressem diante de uma possivel perda, Gislene enfrentou processos de elaboragdo de luto nos
quais a manifestagdo de sofrimento esteve intensamente presente.

As mulheres que ndo tinham envolvimento com o contexto criminal (Cldudia, Elisa e
Karen) também apresentaram mobilidade afetiva, embora de maneira menos frequente, e
tiveram que lidar com o rompimento de alguns vinculos afetivos construidos, sempre em busca
da familia tradicional e idealizada. Nesse sentido, destaca-se a fala de Claudia, que se arrepende
da separagdo do marido, j& que, ao seu lado, continuaria tendo a familia almejada e ndo teria

enfrentado tantas dificuldades financeiras:

Eu ndo teria feito nada daquilo que eu fiz 14 atras, sabe? Eu acho que eu teria casado
com um homem s0, teria ficado com a minha familia, e ndo essa vida que eu levei,
sabe? Ai, sei 14, tive um, tive outro, tive outro... passei tanta dificuldade na minha
vida, sofri tanto pra criar essas criangas.

Dessa maneira, pode-se refletir acerca da mobilidade afetiva presente em grupos de
baixo nivel socioecondmico, conforme citado por Boff (1988), e da forma como muitas pessoas
tém vivido seus relacionamentos amorosos em diversos contextos no “liquido mundo moderno”
(BAUMAN, 2004, p. 84), com mais fluidez e rompendo os vinculos com mais facilidade,
buscando-se satisfacdo afetiva e sexual (CHAVES, 2014; COSTA, 2006; GIDDENS, 1993). No

caso de Claudia, ¢ perceptivel uma fantasia de que encontraria um homem nao apenas provedor,
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mas salvador. E possivel questionar sua ideia de que teria sido tudo tdo diferente em sua vida,
caso tivesse permanecido no primeiro casamento.

A representacao negativa do sexo permanece para algumas mulheres, especialmente
por aquelas que passaram por experiéncias de violéncia e/ou exploracao sexual desde a infancia
ou adolescéncia, conforme apresentado anteriormente. De maneira geral, em seus discursos, o
sexo parece ser mais desejado por homens que por mulheres. Claudia e Elisa, por exemplo, em
seus primeiros relacionamentos, foram deixadas apos terem tido relagdes sexuais com o0s
namorados, sentindo-se usadas. Claudia relatou: “Ai, depois que ele conseguiu o que ele queria
[sexo], ai acabou”. A maioria dos relacionamentos afetivos parece ter sido pautado na ideia de
trocas entre homem e mulher, na qual ele responsabiliza-se pelo sustento material e ela utiliza
0 sexo como moeda basica, conforme apontado por Fonseca (2000) e Paz (2009) acerca dos
relacionamentos afetivo-sexuais em grupos populares e no contexto prisional, respectivamente.

Para aquelas que se engajaram na prostituicdo, o sexo era fonte de subsisténcia e
aquisicdo de drogas. Todas que vivenciaram essa situacdo (Amanda, Gislene e Paola)
mencionaram o desprazer relacionado a essa atividade, conforme o relato de Paola: “E como se
fosse uma privada, vocé é um dep6sito. E muito triste!”. Por outro lado, Gislene, que geralmente
sentia-se “um lixo”, em outros momentos, cita o sexo como fonte de prazer e possibilidade de
troca afetiva, mesmo durante os programas. Por exemplo, ela citou como era prazeroso estar
com um de seus clientes que ja tinha idade avangada: “Mas era muito bom! Ele, sabe, era bom!
Pra ver que beleza, essas coisas, as vezes, ndo se pde na mesa, né?”. Ela afirmou que com
muitos rapazes mais novos e bonitos ndo obtinha o mesmo prazer. J& esse senhor, além de
possibilitar sua satisfagdo sexual, demonstrava afeto e ajudava-a financeiramente comprando
roupas, sapatos e materiais escolares para sua filha e sobrinhos, o que denotava sua preocupagao
com 0s mesmos.

De maneira geral, os aspectos positivos do sexo ndo surgem nas falas das mulheres de
forma tdo espontanea, assim como encontrado por Cunha (1994), desvelando os valores morais
internalizados e as possiveis implicagdes sociais € historicas da repressao do desejo e prazer
sexual de mulheres. Embora a sociedade crista ocidental esteja em processo de transformacao
neste ambito, a heranca historica de valores relativos ao papel esperado de mulheres ainda
influencia modos de se viver e o pudor ainda parece estar atrelado a imagem da mulher.

Assim sendo, a partir da andlise dos relacionamentos afetivo-sexuais adultos das
entrevistadas, foi observada uma continuagdo das vivéncias que decorrem da infancia e das
crencas construidas nesse periodo, evidenciando-se mais uma vez a importancia de um olhar

que abarque a vida de forma integrada para o estudo de relacionamentos amorosos (HAZAN;
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SHAVER, 1987). Embora tenha permanecido o desejo de constitui¢do de uma familia
tradicional e idealizada, com papéis de género estereotipados, todas elas vivenciaram realidades
distantes das que ambicionam. Suas expectativas sdo frustradas consecutivamente ¢ elas
acabam por ter, em sua maioria, relacionamentos afetivo-sexuais nao planejados dos quais sdo
gerados filhos também sem planejamento. Relacionamentos hierdrquicos marcados por
violéncias maultiplas acontecem sucessivamente. A repeticdo intergeracional de padrdes
relacionais foi notada, assim como consecutivos processos de formagdao e rompimento de
vinculos afetivos. A representagdo negativa do sexo, que surgiu na infancia ou adolescéncia de
algumas dessas mulheres, permanece presente na maioria dos casos, embora algumas
mencionem a possibilidade de satisfagdo sexual e afetiva em novas experiéncias da vida adulta.

Portanto, tendo sido analisados os relacionamentos afetivo-sexuais das participantes, a
seguir, a dinamica dos mesmos no contexto prisional sera discutida também de maneira
integrada, lembrando que os relacionamentos que ocorrem dentro dos muros prisionais sao

continuidade da vida em liberdade.

9.3 A vida afetiva e sexual na prisdo

Na prisdo, crencas cristalizadas acerca dos papéis de género parecem ser ainda mais
intensificadas. O papel de cuidadora é atribuido exclusivamente as mulheres durante a
reclusdo, o que justifica a auséncia do acompanhamento de parceiros quando as mulheres estao
atras das grades (GRANIJA, 2015; LEMGRUBER, 2010). Na presente pesquisa, Elisa e Paola
mantinham relacionamentos anteriormente a reclusdo com homens que permaneceram em
liberdade. E interessante notar que as mesmas nem sequer tiveram esperanca de terem contato
com eles ao longo do encarceramento, o que ¢ muito comum entre as mulheres encarceradas.
Paola, que j& enfrentou diversas reclusdes, afirmou nunca ter esperado a visita de algum de seus
companheiros, o que se repetiu no relacionamento com Osmar. Até mesmo durante o tempo em
que esteve no hospital apos ter sido atropelada, ndo recebeu visitas do companheiro que tinha
naquela ocasido, que enviou o seguinte recado: “Fala pra ela que eu ndo vou visitar ninguém
ndo, que eu ndo mandei ninguém sofrer acidente e ficar aleijado no hospital”. Em seu caso, ndo
esperar por elas parece supostamente evitar o sofrimento posterior ao constatar o abandono, o
que pode ser relacionado ao estilo de apego evitativo (HAZAN; SHAVER, 1994; HAZAN;
ZEIFMAN, 1994; FURMAN; SIMON, 1999; KAREN, 1994; MONTORO, 2004).

As mulheres que iniciaram novos relacionamentos durante a reclusao (Claudia, Paola —

com César — e Gislene) fizeram-no com homens também reclusos. Ao contrdrio de homens
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aprisionados, que tém a oportunidade de conhecer e iniciar relacionamentos com mulheres que
se encontram em liberdade e se dispdem a enfrentar as dificuldades impostas aos
relacionamentos através dos muros prisionais, parece ser raro encontrar homens livres com a
mesma disponibilidade, assim como descrito por Granja (2015) e Lemgruber (2010). Tal fato
pode se relacionar as expectativas sociais que de que a mulher desempenhe o papel de cuidadora
e também aos mitos do amor romantico e da salvac¢do, que podem induzir na mulher a fantasia
de encontrar e manter um relacionamento intimo com alguém em situacdo de desamparo que
necessite dela (SMIGAY, 2000). Desse modo, torna-se visivel a for¢a do papel de cuidadora
depositado sobre a mulher e a naturalizacdo da auséncia de cuidados e prestacdo de apoio por
parte dos companheiros.

Durante o encarceramento, relacionamentos hierarquicos (FIGUEIRA, 1987) sdo
notados principalmente quando o casal ndo tem a possibilidade de realizar trocas afetivas e/ou
sexuais por se encontrarem em unidades prisionais distintas ou s6 terem a possibilidade de
comunicagdo através de correspondéncias, mesmo estando no mesmo estabelecimento
prisional. Aparentemente, os homens tornam-se ainda mais ciumentos nesses casos, ¢ o fato de
terem poder sobre a mulher nesse contexto leva-os a tomarem decisdes visando impedir a
infidelidade conjugal. Foi possivel observar tais situagdes a partir das narrativas de Gislene e
Paola. A primeira relatou ter sido “interditada” por Jodozinho quando estavam em unidades
distintas e ndo ter recebido o “aval” mesmo apos a conquista da liberdade do ex-companheiro,
que jamais foi visitd-la. Paola, mesmo ndo desejando manter o relacionamento com Everton,
quando foi presa recebeu o seguinte recado: “Nao, aqui também vocé€ ndo vai ficar com
ninguém. Vocé ¢ minha mulher e pronto”. Segundo a participante, ela nao tinha outra opg¢ao,
teve que obedecé-lo e se corresponder apenas com ele, apesar de ser contra a sua vontade
pessoal. Tais circunstancias vao ao encontro das anélises de Fonseca (2000) no que se refere
aos relacionamentos em grupos populares nos quais a virilidade masculina esta sempre a prova
e na dependéncia da conduta da mulher. Da mesma forma, corroboram como os homens
aprisionados tendem a controlar os comportamentos de suas parceiras, sendo que o risco de
infidelidade se torna uma preocupacédo obsessiva nessas circunstancias, tendo em vista a propria
socializacdo carceréria, que induz os homens a provarem sua masculinidade e virilidade dessa
forma, assim como pontuado por Touraut (2012). Ressalta-se que a pesquisa foi realizada em
um presidio misto e, neste contexto, ampliam-se as interdicdes sobre o corpo feminino
(COLARES; CHIES, 2010; PAZ, 2009).

Na maioria dos casos em que ambos o0s parceiros encontram-se no mesmo

estabelecimento prisional, os relacionamentos sdo marcados pela busca de estratégias para o
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enfrentamento da separacido fisica e rompimento de barreiras (GRANJA, 2015). Os
relacionamentos mantidos na prisdo sdo caracterizados pela busca permanente de manutencao
de contato através de formas permitidas pela administragdo prisional, como a troca de
correspondéncia tdo valorizada pelos casais, conforme descrito por Amanda: “Nossa, ¢ uma
alegria! Nossa, na hora que chega... chega o dia de receber carta, chega a carta dele... nossa, ¢
uma alegria! Nossa, parece que a gente até desmaia (risos) de tanta felicidade!”. Sao procurados
também meios que ultrapassem as normas, como o envio de bilhetes e tentativa de comunicagao
através das janelas da cela e espacos compartilhados por aqueles que trabalham e tém a
possibilidade de se locomover pela institui¢do prisional.

No presidio em que a pesquisa foi realizada, a precariedade de estrutura fisica acaba
viabilizando encontros que ndo ocorrem na maioria dos presidios e penitenciarias, nos quais as
barreiras fisicas sdo mais impermeaveis. Essa fragilidade permitia a troca de olhares e encontros
inusitados por corredores e janelas. A valorizagdo das atitudes dos parceiros que quebram regras
visando algum contato ¢ perceptivel. Claudia, por exemplo, relatou com alegria o episdédio em
que ftalo ndo voltou para a cela apds ter cumprido suas tarefas laborais no patio, tendo corrido
risco de ser castigado para que pudesse estar com ela. Dessa forma, na prisdo, sdo varios os
obstaculos a comunicacdo e encontro entre os casais; mesmo assim, sdo procuradas brechas
para as trocas afetivas. Assim como descrito por Paz (2009) em sua pesquisa realizada em um
presidio misto em Pelotas, Rio Grande do Sul, as entrevistadas também demonstraram como
permaneciam sempre atentas as possibilidades de contato com seus companheiros, buscando
enxerga-los por detras das grades e estratégias de comunicacdo que rompessem as barreiras
institucionais.

Outra possibilidade ¢ a de que os obstaculos impostos ao contato intimo possam
favorecer a dissolucao de relacionamentos que existiam antes da reclusdo (MOREIRA, 1994;
MATOS; MACHADO, 2007; PAZ, 2009), o que deve ser analisado a partir da dindmica
previamente existente entre o casal (GRANIJA, 2015). Dentre as mulheres que foram presas
com seus parceiros (Amanda, Gislene e Karen), apenas Gislene enfrentou o rompimento do
relacionamento apds a reclusao. O parceiro ndo trocou correspondéncias durante o tempo em
que ambos se encontravam aprisionados e jamais foi visita-la apds ter conquistado a liberdade.
Além dos motivos pessoais do companheiro, os obstaculos para a manuten¢ao da intimidade e
a escassez de apoios institucionais nesse ambito (COMFORT et al., 2005; GIRSHICK, 1996),
assim como as normativas de género que impdem o cuidado & mulher (CARVALHO, 2014;

GRANIJA, 2015) podem ter influenciado sua decisao.
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Para os outros casais, a prisdo redefiniu as questées de intimidade, transformando e
complexificando os relacionamentos, além de fortalecé-los, como nos casos de Amanda e
Karen (CARMO, 2008; COMFORT, 2008b; GRANIJA, 2015; MELO, 2013; TOURAUT,
2012). Torna-se importante refletir a respeito de como o relacionamento desses casais era
anteriormente a reclusdo, tendo em vista que as experiéncias na prisdo ndo ocorrem
isoladamente, mas se inserem em um contexto ja existente (GRANJA, 2015).

Amanda, por exemplo, relatou como se sentiu atraida pelo companheiro em decorréncia
de sua generosidade, “sem exigir nada em troca”. Em uma histéria de vida na qual situagdes de
exploragdo financeira e a prostituicdo se fizeram presentes, o que implicava na oferta de algo
por parte dela, foi confortante receber sem nada obrigatoriamente oferecer. A casa, a
alimenta¢do e inclusive as drogas proporcionadas pelo companheiro eram valorizadas e até
mesmo sua permanéncia em admbito doméstico foi avaliada positivamente. O relacionamento
do casal passou a apresentar momentos de troca afetiva e o sexo foi dissociado do aspecto
negativo que esteve presente ao longo de sua trajetoria. Com a reclusio e a impossibilidade de
realizarem visitas intimas, a comunicagao ¢ a parte afetiva foram ainda mais intensificadas entre
o casal. Caracteristicas valorizadas por Amanda, como a sensibilidade e afetividade do
companheiro, puderam ser demonstradas frequentemente através das cartas romanticas,
bilhetes, troca de olhares e visitas sociais. Desse modo, tais fatores contribuiram para que o
relacionamento fosse fortalecido apos a reclusao.

J& Karen vivenciava um relacionamento marcado por conflitos e infidelidade por parte
do companheiro. Com o encarceramento, a fidelidade passou a ser praticamente uma garantia,
a unido entre o casal aumentou, assim como o desejo de realizarem projetos futuros juntos. As
dificuldades enfrentadas ao longo do encarceramento e o fato de terem um ao outro como fonte
de apoio em meio as adversidades parece ter colaborado para que tenham se aproximado ainda

mais, apesar das barreiras fisicas impostas. Karen relatou:

E depois que isso tudo aconteceu, que a gente veio preso, mudou mil vezes, entendeu?
Entdo, assim, a gente se uniu muito mais, 0 amor aumentou muito mais, entendeu? A
unido. E assim, a gente quer mesmo. Agora, a gente ta seguindo o mesmo caminho. A
gente quer uma vida de vitoria, a gente quer ir pra igreja, a gente quer mudanga de
vida, a gente quer construir uma casa, cuidar dos nossos filhos.

Ambas as historias confirmam que, durante o encarceramento, a comunicagdo entre o
casal, mesmo com a monitoragao e vigilancia institucional, acaba sendo valorizada e pode ser
reavivada, o que concretiza um modelo de vida conjugal idealizado (TOURAUT, 2012). A

reclusdo acaba por favorecer a expressdo de sentimentos e a responsividadade emocional



257

(CARMO, 2008; COMFORT, 2008b). A vida conjugal e familiar passa a ser mais valorizada
pelos detentos, em meio ao sofrimento trazido pelo aprisionamento (TOURAUT, 2012). Além
disso, a manuteng¢ao desses relacionamentos pode estar relacionada ao mito do amor impossivel,
frequentemente presente em filmes e na literatura, € a representagao do amor passional ligado
ao sofrimento E criado um ambiente que propicia expectativas de um futuro normativo apos a
conquista da liberdade (COMFORT, 2008a), a idealizacdo de uma futura vida familiar com
caracteristicas marcadas muito mais pela fantasia do que pela presenca de dados realistas
(COMFORT, 2008b), motivando a manuten¢ao do relacionamento (HASSEN, 1995). No caso
das entrevistadas, a forte presenca da fantasia e a realizagdo de planejamentos futuros que
incluem a t3o esperada concretizacdo da familia tradicional auxiliam na compreensdo do
fortalecimento do vinculo.

Conforme relatado por Comfort (2008b) e Touraut (2012), as mulheres podem perceber
o0 aprisionamento como propulsor da valoriza¢ao da familia e relacionamento afetivo por parte
dos homens. Eles passam a apresentar algumas caracteristicas que se enquadram no estereotipo
social atribuido ao género feminino, como a comunicagdo intensa e profunda, a expressdo de
sentimentos, a atencao € o investimento no relacionamento. Tal fendmeno pode ser observado
nos casos de Amanda e Karen, que relataram uma intensificacdo do romantismo e troca afetiva
apos o aprisionamento delas e de seus parceiros. Assim, a reclusdo teve um efeito estabilizador
nesses relacionamentos (CUNHA, 2002; GRANJA, 2015; TOURAUT, 2012). A unido dos
casais pode ter decorrido do sofrimento enfrentado e de se tornarem fonte de apoio um para o
outro. Destaca-se que ambas as participantes tiveram a possibilidade de permanecer nas
mesmas unidades prisionais que os seus parceiros, o que nao ¢ comum. A partir da situagao
descrita pelas mesmas, foi perceptivel que, quando mantidos juntos, um pode oferecer suporte
ao outro ao longo do encarceramento, assim como elaborarem projetos futuros de forma
conjunta. Como se encontravam em situacdo de igualdade nesse contexto, passaram a se ajudar
mutuamente (GRANJA, 2015). Portanto, notaram-se implicagdes ambiguas do encarceramento
nos relacionamentos analisados, ja que, mesmo com as dificuldades enfrentadas, trocas afetivas
foram realizadas de forma plural (TOURAUT, 2012).

Os relacionamentos afetivos durante o aprisionamento foram percebidos como fonte de
forca para suportarem a realidade tao dificil enfrentada e prosseguirem a vida. Gislene citou
como os pequenos momentos de alegria proporcionados pelas trocas afetivas podem trazer
alento, além de ajudarem a evitar pensamentos que geram sofrimento, especialmente relativos

a impossibilidade de convivio didrio com os filhos e ao sentimento de culpa por ndo estar

cumprindo o papel de mae cuidadora e presente (BADINTER, 1985; GRANJA; CUNHA,
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MACHADO, 2014). A espera pelas cartas, visitas, bilhetes proibidos e recados a serem
entregues ocupam os pensamentos, trazendo conforto e alento em meio ao sofrimento. Relatou:
“E vocé ficar pensando, assim, no homem... Ah, que saudade e que ndo sei o qué, ja d4 uma
forcinha porque vocé sabe que vocé nao pode fazer nada. Entdo, vocé fica pensando s6 com
aquele gostinho gostoso, sabe? Agora, vocé ja pensar nos filhos, ja da desespero™.

Nesse sentido, é possivel refletir acerca das afirmagdes de Colares e Chies (2010) acerca
da presenca de casais em presidios mistos. Apesar das dificuldades enfrentadas pelas mulheres
ao terem que permanecer em um ambiente voltado para os homens e de o casal ter os contatos
regrados e sob constante vigilancia, essa situacdo pode viabilizar a manutencdo do afeto e a
capacidade de resisténcia na prisdo, o que pOde ser observado no presente estudo. Karen,
inclusive, mencionou que um de seus maiores medos € ser transferida e ter que permanecer
longe do cdnjuge.

A questdo da interferéncia da fac¢do criminosa dominante em relacionamentos,
corpos e comportamentos merece destaque. Abrir mao dos proprios desejos parece ser comum
num ambiente em que devem obedecer as normas da faccdo. Por outro lado, também surgem
movimentos de luta para conquistar a possibilidade de viver conforme almejam a partir da
autorizacdo da facgdo, conforme descrito por Gislene, que disse ao lider do PCC: “Mas vocés
dao um jeito porque eu quero largar desse homem e quero o aval e eu mereco o aval”. Foi com
sua ajuda que finalmente conquistou o direito de viver novos relacionamentos, o que estava
sendo impedido pelo ex-companheiro. Aparece também a questdo da ordem trazida pela facgao,
preenchendo lacunas estatais, como afirmou Karen: “Pelo menos eles seguram um pouco as
coisas dentro da cadeia, entendeu?”.

No que se refere ao exercicio da sexualidade na prisdo e especificamente as visitas
intimas, foi notavel que, embora sejam discutidas enquanto direito atualmente (CARDON,
2007), ainda sdo muitas as restricdes enfrentadas neste dmbito. A exigéncia do casamento legal
ou da unido estavel reconhecida em cartorio acaba por dificultar a garantia do direito de
visitagdo, especialmente devido a necessidade de que a documentagdo seja providenciada por
familiares que estdo em liberdade, mas que frequentemente abandonam as mulheres
encarceradas, conforme explicou Karen: “As vezes, muitas delas ndo tém ninguém 14 fora que
faca todo esse processo, entendeu? Entdo, assim, eu acho que deveria ser uma coisa um pouco
mais facilitada”. Além disso, a necessidade de gastos financeiros para a documentagao dificulta
ainda mais o processo.

O casamento legal chega a ser cogitado até para a visita social, embora ndo conste como

exigéncia para tal, de acordo com o ReNP (2016). Devido as dificuldades impostas aos casais,
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ele chega a ser considerado para que esse direito seja assegurado, como nos casos de Gislene e
Paola. A primeira, ao falar sobre a possibilidade de se casar para que pudesse ter a visita social
com Fabiano mesmo sem conhecé-lo bem, contou: “Ai, eu queria até casar para poder nés sair
juntos. Nossa, olha so! (risos)”. Tais casos revelam como ainda se busca adequar o
comportamento das mulheres ao c6digo moral que rege as relagdes heterossexuais legitimadas,
a partir de um modelo binario de género, assim como apontado por Colares e Chies (2010).
Além disso, enfatiza-se a necessidade de revisdo das normas prisionais e, principalmente, de
que sejam cumpridas ¢ fiscalizadas no cotidiano, conforme sugerem Gongalves, Coelho e Vilas
Boas (2017).

A requisicdo de exames médicos para a verificagdo de doengas sexualmente
transmissiveis (DST) acarreta na dependéncia de que sejam realizados no estabelecimento
prisional ou da escolta para a realizacao externa, o que frequentemente ndo acontece. Ademais,
quando o parceiro estd em liberdade, ele também precisa realiza-los. Se eles ja nem sequer
comparecem a visita social, esperar dos mesmos a providéncia das requisi¢des para a visita
intima torna-se quase uma utopia. Nao ¢ a toa que essas mulheres nem sequer cogitam essa
possibilidade na maioria das vezes.

Karen, a tinica mulher que tinha o direito de visita intima, destaca a dimensdo afetiva e
a possibilidade de reflgio em meio a um ambiente altamente estressor, 0 que corrobora ao
encontrado por Cunha (1994) e Granja (2015). Embora a visita ndo aconteca com as condic¢oes
minimas necessarias para a privacidade, ao comparar com 0 gque passa em sua cela, sentia-se
mais segura e protegida. Assim, descreve a visita intima como um “momento de paz e prazer
ao mesmo tempo”. Faz questao de enfatizar que os aspectos positivos da visita intima vao muito

além da relagdo sexual em si:

Entdo, assim, essa visita intima ¢ muito bom e ndo é s6 pra sexo, entendeu? Nao é s6
sexo. E pra vocé ter uma noite de sono agradavel junto com o seu marido, com a
pessoa que vocé ama, que vocé confia, que vocé conhece, entendeu? Que vocé sabe
que ali ndo vai acontecer nada de mal com vocé, entendeu?

Por outro lado, como algumas mulheres associam o sexo a troca, ou seja, sentiram-se
usadas nesse ambito ao longo da vida, a impossibilidade de visita intima, a0 mesmo tempo em
que ¢ questionada, pode acabar por fortalecer a dimensdo afetiva dos relacionamentos e a
expressdo de sentimentos (COMFORT, 2008b). Amanda, por exemplo, demonstra esse
fortalecimento: “Porque a gente sente saudade, falta, né¢, de tudo o que tinha 14 fora. Aqui dentro,
uma coisinha, uma cartinha que eu recebo dele ¢, nossa, ¢ felicidade! Quando eu saio na visita

[social] pra ver ele, nossa, parece que faz um ano que eu ndo vejo! E muito bom!”.
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J4

Assim, a dimensdo afetiva dos relacionamentos ¢ mais valorizada no discurso das
participantes. Essa valoriza¢ao pode se relacionar ao fato de o afeto ser essencial a vida, assim
como as experiéncias durante a infancia quando, muitas vezes, advinham frustragdes
decorrentes da ndo satisfacdo das necessidades afetivas por parte dos principais cuidadores, o
que se repete na vida adulta consecutivamente. Em contrapartida, sabe-se que, nesta fase da
vida, além de apoio emocional e cuidado, a satisfagdo sexual torna-se uma necessidade
(HAZAN; SHAVER, 1987; HAZAN; ZEIFNAN, 1994). Desse modo, sua frequente omissao
nos discursos das participantes suscita reflexdes.

Algumas reconhecem suas necessidades sexuais e dificuldades enfrentadas diante da
abstinéncia sexual forcada, como elucida a fala de Gislene: “Ai, ¢ dificil! (risos). Socorro!
(risos). Nossa, ¢ muito dificil, viu, senhora? Ainda mais eu, que fui garota de programa (risos)”.
Especialmente ao falarem a respeito das outras mulheres aprisionadas, contam como o sexo
pode fazer falta. Ao citarem praticas sexuais que ocorrem no banheiro do patio durante as visitas
sociais, desvelam a questdo de que necessidades sexuais existem em mulheres e tentam ser
satisfeitas, mesmo de maneira oculta. O fato de reconhecerem essa necessidade nas outras, mas
tenderem a negar os proprios desejos e dificuldades enfrentadas nessa area diante das proibi¢des
impostas, pode estar relacionado tanto ao histérico de vida na area sexual quanto a
internalizacdo de valores impostos socialmente, que exigem da mulher a valorizagdo da
afetividade e negag¢do de necessidades sexuais (CUNHA, 1994). Conforme vimos, o sexo
apresentou conotagdo negativa em alguns momentos da vida das participantes, relacionados a
violéncia sexual e exploragdo financeira, por exemplo. Além disso, normativas de género
impostas as mulheres podem contribuir para a negagao do proprio desejo sexual.

A homoafetividade entre mulheres encarceradas foi atribuida as privagdes enfrentadas
na area sexual por algumas participantes, como Gislene e Karen. Esta, por exemplo, comentou:
“Mas tem muita gente que pensa, que sO pensa em sexo. Mesmo estando nesse lugar, né? Entdo,
assim, eu acho que € por isso que t€ém muitos casais, n¢, de gay e casais de sapatdo, né¢? O que
nao ¢ o meu caso”’. Desse modo, as relagdes entre mulheres sdo citadas como sendo causadas
pela impossibilidade de satisfacdo de necessidades sexuais e da concretizagdo de
relacionamentos heterossexuais. Todavia, o reconhecimento de que a mulher possa enfrentar
dificuldades em decorréncia dessa privacao acontece ao falarem de outras mulheres e ndo delas
proprias. Ha valorizagdo do lado afetivo como justificativa para os relacionamentos entre
mulheres e a predominancia de uma moralidade sexual que reflete normativas de género

socialmente construidas, corroborando estudos como o de Cunha (1994).
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Uma unica participante afirmou ter tido relacionamentos homoafetivos ao longo dos
aprisionamentos. Paola relatou-os apenas apds a pergunta especifica a respeito dessa situagao,
tendo mencionado espontaneamente seus relacionamentos heteroafetivos. Destacou a dimensao
afetiva dos relacionamentos que teve com outras mulheres, por considerar as mulheres
carinhosas e compreensivas, o que nao pensa a respeito dos homens. Por seu historico de vida,
suas expectativas a respeito dos homens ndo incluem tais caracteristicas. Em seu caso, contou
ja ter tido outras experiéncias com mulheres anteriores as vivenciadas na prisdo. Contudo,
descreveu que os relacionamentos homoafetivos observados ocorreram em decorréncia da
privagdo de contato com os homens, conforme descrito por Barcinski (2012), alguns apenas
circunstancialmente e outros que perduraram apos a conquista da liberdade. Mesmo tendo
descrito maior satisfacdo com mulheres, suas expectativas futuras sdo direcionadas pela
heteronormatividade. Desse modo, seu discurso corroborou que o que € visto como adequado
ou ndo na sexualidade humana sdo formas de normatividade ainda vinculadas a matriz
heterossexual, conforme afirmado por Cavalcante, Gomes ¢ Moreira (2017), revelando como o
discurso sobre o sexo relaciona-se intrinsicamente ao poder.

No que concerne a essa tematica, € possivel pensar na historia da sexualidade delineada
por Foucault (1977) e sua influéncia em processos de subjetivagao na atualidade. Na perspectiva
do autor, a repressao sexual e o puritanismo marcaram as sociedades burguesas do século XVII,
sendo que o nao silenciamento acerca da sexualidade implicava na perda do alcance do poder.
Foi possivel notar a presenca da heranca dessa sexualidade contida e moralista nas narrativas
analisadas, o que possivelmente também se articula aos discursos produzidos no século XVIII,
que enfatizavam uma histerizacao do corpo da mulher. Da mesma forma, o movimento incitado
nos séculos XVIII e XIX em direcdo a monogamia heterossexual e a uma sexualidade que
pudesse reproduzir a forga de trabalho e o formato da familia parece ainda exercer influéncia
nos modos de se pensar e viver a sexualidade pelas mulheres entrevistadas. Para Foucault
(1977), a verdade produzida historicamente acerca da sexualidade humana articula-se as
questdes econdmicas e politicas, as estratégias e formas difusas de poder, que conseguem ditar
condutas individuais e determinar o que € licito ou ndo a respeito do sexo. Nas entrevistas
analisadas, tais questdes foram perceptiveis, sendo que cada fala refletiu as relagdes de poder
presentes em nossa sociedade. As participantes, que maioritariamente foram marginalizadas por
diferentes motivos, talvez busquem adequar-se as normativas sociais acerca de como a
sexualidade deve ser vivenciada pelas mulheres visando ao reconhecimento social sempre

almejado.
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Portanto, a vida afetiva e sexual na prisdo é perpassada por questdes historicas e
culturais, além das relagdes de poder que influenciam processos de subjetivacdo. A seguir,
delinear-se-ao0 aspectos da privagdo da liberdade, apontando algumas dificuldades que
permeiam essa realidade. Tais reflexdes ndao puderam ser deixadas de lado no presente estudo e

enfatizam a necessidade de mudangas aquém e além dos muros prisionais.

9.4 A privagao de liberdade

Ao analisar as narrativas acerca das experiéncias antes e durante o encarceramento, foi
possivel notar o fracasso da prisdo, contrariando o discurso de reabilita¢ao social (FOUCAULT,
1987; RAUTER, 2007). Embora com singularidades e aprisionadas por diferentes razdes, foi
perceptivel que as mulheres aprisionadas enfrentaram multiplas violéncias e violagdes em suas
trajetorias. A prisdo oficializou a exclusdo (TAVARES; MENANDRO, 2004) daquelas que
enfrentaram processos de segregacdo ao longo da vida, funcionando como mecanismo de
controle social para a conservagao das classes (BOZZA, 2005; MIYAMOTO; KROHLING,
2012) e instrumento de marginalizacdo (BRAUNSTEIN, 2006; CARLEN, 2007; LIRA;
CARVALHO, 2002). As tensdes, violéncias e violagdes de direitos sdo intensificadas no
carcere, onde a logica de género e a desigualdade entre homens e mulheres sdo predominantes
(MAYORGA et al., 2013). Além disso, a invisibilidade das mulheres, custodiadas com
improviso institucional, acaba sendo refor¢cada (CARVALHO, 2014). A seguir, serdo
apresentadas as dificuldades salientadas acerca dessa vivéncia na qual a liberdade ¢ cerceada e
inimeras privagdes enfrentadas, como veremos a seguir atraveés das historias investigadas.

A auséncia de visitantes foi relatada por Amanda e Paola como uma das dificuldades
durante a privacdo de liberdade, o que pode se relacionar as normativas de género que atribuem
o cuidado a mulher (GRANJA, 2015; LEMGRUBER, 2010), conforme vimos anteriormente.
Amanda comentou: “E eu ndo tenho visita de familia, né? Nao tenho nada”. Essa ¢ a realidade
de grande parte das mulheres aprisionadas, especialmente aquelas que sao envolvidas com o
contexto criminal. N@o receber visitas implica também na falta de produtos de higiene e
alimentares, o que pode tornar a reclusdo ainda mais penosa. Embora Amanda tenha relatado
receber ajuda das demais mulheres aprisionadas, a maioria sofre com a escassez desses produtos
e tenta troca-los por servigos prestados. Foi possivel confirmar, tanto através das entrevistas
quanto através do didrio de campo e da experiéncia profissional da pesquisadora, como
realmente as mulheres costumam ser abandonadas apos a reclusdo mais frequentemente que os

homens aprisionados (GRANJA, 2015; LEMGRUBER, 2010; VARELLA, 2017).
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Corroborou-se a importancia da preservagao de lagos afetivos durante o cumprimento
de penas de prisdo como fonte de motivacdo, alento e esperanca (BALES; MEARS, 2008;
CODD, 2007; GRANJA, 2015; TOURAUT, 2012). J4 o abandono dos familiares parece ser tao
penoso que chega a ser negado, possivelmente como mecanismo de defesa para enfrentamento
da dura realidade. Amanda afirmou: “Nao que me abandonaram. Porque eu tenho certeza que
se 0 meu pai soubesse onde eu to6 agora, eu tenho certeza que ele viria me visitar, eu tenho
certeza”. Ja Paola atribuiu a auséncia paterna as suas companheiras, desresponsabilizando-o da
falta: “Meu pai ndo ajuda porque a mulher ndo deixa e ele ¢ muito submisso as mulheres que
ele tem”. Desse modo, percebeu-se entre as participantes que ndo recebem visitas a crenga de
que fatores externos impossibilitam o comparecimento dos familiares, justificando a falta e
mantendo a idealiza¢do acerca dos mesmos.

A impossibilidade de cuidar dos filhos durante o aprisionamento ¢ mencionada como
uma das maiores dificuldades. O sentimento de culpa pelo ndo exercicio da maternagem
(CUNHA, 1994; CUNHA; GRANJA, 2014; GRANJA; CUNHA; MACHADO, 2014) aparece
em todos os relatos. Gislene, por exemplo, mesmo recebendo a visita dos filhos, o que ndo
acontece com frequéncia, mencionou a dor de nao poder conviver com os mesmos diariamente:
“O sofrimento é muito grande”. Da mesma forma, Karen, que também recebe a visita dos filhos,
comentou com tristeza: “Eu perdi minha filha, entendeu? Porque agora a minha filha t4 com
pai e so a outra pequenininha que t4 com a minha mae, entendeu?”. Ambas pretendem cuidar
dos filhos apods a conquista da liberdade. As limitagdes ao cuidado durante a reclusdo geram
sentimento de frustracdo diante da impossibilidade do exercicio do papel esperado e a
necessidade de ressignificagdo do relacionamento com os filhos, nos casos em que havia alguma
convivéncia com os mesmos. Ndo exercer a maternagem parece gerar tamanha culpa que,
muitas vezes, 0 assunto € evitado, como no caso de Paola que, ao longo da entrevista e durante
os atendimentos psicoldgicos que recebia, procurava esquivar-se do assunto. No caso de
Amanda, que ndo convivia com os filhos e ndo acredita na possibilidade de recuperar a guarda
deles, o sonho de poder acompanhar todo o desenvolvimento de uma crianca leva-a ao
planejamento de uma nova gestacao.

A fungdo materna fusionada as mulheres (RIOT-SARCEY, 2014) parece estar
internalizada nas participantes. Gislene, ao ser transferida para outro presidio temporariamente
como punig¢ao por ter mentido a respeito de ter tido relagdo sexual no banheiro com o parceiro
e jurado pelos filhos, deu razdo a determinagdo da dire¢do. Em sua concep¢do, uma mae jamais

poderia agir de tal forma. Culpada, questionou-se: “Que tipo de mae faz isso?”.
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Notou-se que no estabelecimento prisional analisado ainda incide sobre as mulheres
perspectivas moralizantes. Mesmo que tenham se passado oitenta anos, permanece o mesmo
modelo vigente dos primeiros estabelecimentos prisionais femininos do nosso pais, voltado
para a preparacdo da mulher para o ambito doméstico e os papeéis de esposa e mde devotada,
conforme apontado por Andrade (2011) e exposto no presente estudo. Padrdes de normalidade
para que a mulher se adeque aos valores da classe média (ESPINOZA, 2002) continuam sendo
impostos e a imagem da mulher santa e recatada valorizada pelo cristianismo ainda influencia
a condicao disciplinadora presente na cultura prisional (BRAUNSTEIN, 2007).

O temor do julgamento das pessoas devido ao aprisionamento foi relatado
especialmente pelas mulheres que ndo tinham contato com o sistema prisional anteriormente,
que se preocupam com o estigma ¢ o descrédito social (GOFFMAN, 1988), o que foi salientado
por Karen e Elisa. Esta tinha vergonha até mesmo das demais pessoas encarceradas que
poderiam vé-la na unidade prisional e julgé-la: “Eu, as vezes, sentia até vergonha de sair aqui
pra fora. Porque eu ficava la e ndo saia pro sol. Porque eu ndo queria sair por vergonha de ta
algemada. Porque eu nunca imaginava isso pra minha vida, de eu passar por isso”. Tal fato
corrobora a possivel perda da autoestima em consequéncia da humilha¢do sofrida e estigma
provocado pela pena de prisdo, conforme apontado por Carlen (2007).

Por outro lado, confirmou-se que, para as pessoas provenientes de bairros e locais nos
quais muitas pessoas t€m sido aprisionadas, talvez o estigma de criminoso ja nao seja motivo
de muita preocupagdo, j4 que sabem da grande chance de enfrentarem o encarceramento, em
conformidade com as pontuagdes de Cunha (2002). Paola sempre conviveu com pessoas
envolvidas com a criminalidade e que chegaram a enfrentar a reclusdo em algum momento da
vida. Aprisionada treze vezes, embora saiba que o estigma de criminosa dificulta sua vida,
inclusive para a conquista de algum trabalho formal, ndo enfrenta tanto julgamento moral no
que se refere as pessoas com as quais convive, que veem o aprisionamento com naturalidade.

Em meio as dificuldades mencionadas durante o encarceramento, ¢ preocupante o fato
de algumas mulheres mencionarem ideac¢do suicida. Elisa e Karen, mulheres que jamais
haviam tido contato com o contexto criminal e prisional, relataram pensamentos que
intencionavam tirar a propria vida, o que se relacionava as dificuldades enfrentadas ao longo
do aprisionamento e também ao temor do enfrentamento do estigma apos a conquista da

liberdade. Elisa descreveu:

Eu pensei em acabar com a minha vida porque eu tava fazendo um curso, eu tava
tendo a minha vida. Eu tinha minhas clientes, eu tinha minha vida tranquila, ai quando
vé, eu aparego na televisdo, falando que eu e a minha mae tava colocando pessoas
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menores de dezoito anos para fazer programa.

Esse pensamento nao foi mencionado pelas mulheres que ja haviam tido contato com a
realidade prisional, o que também se relaciona as afirmag¢des de Cunha (2002) a respeito do
aprisionamento como um horizonte provavel para pessoas provenientes de bairros pobres, que
enfrentam estigmatizagdo e, muitas vezes, persegui¢cao policial intensificada.

As dificuldades de convivio com as demais mulheres, a ociosidade e a rotina
enfadonha durante o encarceramento foram mencionadas por todas as participantes. Claudia
contou: “O que me irrita ¢ falsidade. Assim, por exemplo, vocé ta conversando aqui comigo, eu
viro as costas e vocé ta descendo a lingua em mim, entendeu? Isso acaba comigo”. Diante da
ociosidade, ela busca alternativas ao realizar trabalhos ndo formalizados: “Eu pego roupa das
meninas pra lavar. Igual amanha, amanha eu tenho até cobertor para lavar”. Todavia, acredita
na necessidade de que sejam implementados trabalhos formais que possibilitem a remissdo da
pena e ocupem o tempo inativo.

Nesse sentido, torna-se importante refletir a respeito da relevancia dos trabalhos nas
prisdes. Na prisdo investigada, sdo raras as oportunidades de trabalho (artesanato e faxina)
e estas sao influenciadas pela tentativa de se (re)instalar a domesticidade na mulher, refletindo
normativas de género socialmente construidas (CUNHA, 1994). Mais do que a implementacao
de tarefas repetitivas e monoétonas, que ndo qualificam para atuar no mercado de trabalho formal
extramuros, sugerimos a qualificacdo profissional das mulheres aprisionadas (AMARAL,
BARROS; NOGUEIRA, 2016; BARROS; LHUILIER, 2013; CARVALHO, 2014;
ESPINOZA, 2004; MIYAMOTO; KROHLING, 2012).

Na unidade prisional analisada também nao existem atividades educacionais para
homens ou mulheres. Paola ¢ um grande exemplo de como a educagdo pode trazer novas
perspectivas. Tendo tido que abandonar os estudos durante a infancia, foi em uma prisdo que
pdde voltar a estudar e passou a vislumbrar um futuro diferente. Concluiu o Ensino
Fundamental e passou a sonhar em um dia cursar medicina veterindria. Infelizmente, ndo teve
a possibilidade de realizar esse projeto, ja que enfrentou uma realidade social permeada por
inimeras dificuldades e ndo contou com nenhum tipo de suporte para levar esse sonho adiante.
Nao apenas sua historia, assim como das demais entrevistadas e, especialmente daquelas que ja
tinham envolvimento com o contexto criminal, confirmam como sdo as pessoas que ndo tiveram
oportunidade de acesso a educacdo durante a infancia ou de emprego na vida adulta que sao
jogadas em presidios e acabam por reproduzir um circulo vicioso de multiplos encarceramentos

apos cada conquista de liberdade, consoante as afirmacfes de Carvalho (2014). Assim sendo,
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sugerimos investimentos na educagdo e em cursos profissionalizantes enquanto as prisdes
existirem e destacamos a necessidade de acompanhamento de egressos do sistema prisional. E
de extrema relevancia a realizacdo de politicas publicas que se voltem ndo apenas para os
individuos aprisionados, mas que também abranjam toda a sociedade em uma visdo integrada,
envolvendo as esferas educacionais, culturais, profissionais, de saide e esportivas, conforme
apontado por Braunstein (2007).

Também foi perceptivel a superlotacao dos presidios, o que prejudica, sobretudo, as
mulheres que, em presidios mistos, muitas vezes, precisam permanecer em apenas uma cela,
independentemente de qualquer fator, como o tipo de crime cometido. O caso de Karen ¢
emblematico ao demonstrar as implicagcdes que essa deficiéncia pode causar. Por ter sido
acusada de ter cometido um crime que nao costuma ser aceito pelas pessoas privadas de
liberdade (estupro de vulnerdvel), além de ter sido agredida fisicamente, sentia-se ameagada o
tempo todo. O fato de alguns presidios mistos ndo apresentarem a cela denominada “seguro”
para as mulheres pode acarretar em casos como esse, trazendo medo e pavor constante ao longo
do encarceramento. De maneira geral, as mulheres entrevistadas queixaram-se da dificuldade
de convivéncia com pessoas tao diferentes que permanecem em uma Unica cela, o que ocasiona
brigas frequentes. Claudia comentou: “Entdo, o que me estressa ¢ isso, sabe? Porque elas
brigam demais. Elas brigam por, por exemplo, um livro, um copo de leite, um copo de suco...
Brigam por causa de um banho”. Depositar mais de vinte mulheres em um mesmo espago ¢
desumano, sendo necessario seu questionamento e modificagdo urgentemente. Sugere-se que,
enquanto as prisoes existirem, as celas garantam condi¢des dignas e humanas, possibilitando
maior privacidade.

A partir das reflexdes supracitadas, evidencia-se a prisdo como uma instituicdo que
produz e intensifica processos de exclusdo, dificulta a manutencdo de lagcos sociais e ndo
promove cidadania. Condi¢cdes minimamente dignas e humanas sdo negadas as pessoas
aprisionadas, levantando o seguinte questionamento: como a prisdo pode preparar para a vida
em liberdade se cerceia a liberdade do sujeito?

Diante do exposto, € possivel supor que adversidades serdo enfrentadas apos a conquista
da liberdade das mulheres entrevistadas. A seguir, suas expectativas futuras serdo abordadas,

com énfase nos relacionamentos afetivo-sexuais.

9.5 Expectativas futuras

As mulheres entrevistadas almejam ter suas necessidades afetivas supridas por um
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parceiro amoroso. Recorrentemente desabastecidas de afeto, desde as primeiras relagdes
estabelecidas em suas vidas, sonham em poderem vivenciar um relacionamento afetivo-sexual
com alguém que sirva como um porto seguro, sendo provedor de apoio emocional, carinho e
cuidado. Embora nao falem a respeito do desejo de as necessidades sexuais também serem
satisfeitas, o que ¢ esperado em relacionamentos afetivos na vida adulta (HAZAN; SHAVER,
1987), pode-se pressupor que esse também esteja presente. Conforme vimos anteriormente,
talvez as questdes afetivas realmente preponderem em seus anseios, o que se relaciona as suas
trajetorias de vida. Ademais, possivelmente, o discurso dessas mulheres sofre implicacdes da
repressdo do desejo e prazer sexual de mulheres construidas historicamente e socialmente
(CUNHA, 1994).

As aspiracdes acerca dos relacionamentos afetivo-sexuais que surgiram na infincia
continuam presentes, destacando-se, mais uma vez, o desejo de constitui¢cdo de uma familia
tradicional e idealizada (CUNICO; STREY; COSTA, 2019; DAMATTA, 1987; GIDDENS,
1993; SZYMANSKI, 1992) com a presenga do amor romantico (AMORIM; STENGEL, 2014;
CHAVES, 2004; COSTA, 1998; GIDDENS,1993), expectativa mantida e associada a
possibilidade de reconhecimento social e vida feliz, conforme demonstrado pela afirmacéo de
Elisa: “Eu sempre tentei, tentei. Eu acho que eu vou ter uma hora, que tem que dar certo, né?
Deu ser feliz, deu encontrar a pessoa certa”.

Notou-se a influéncia do modo de viver das classes dominantes em suas aspiragdes.
Elas almejam viver de acordo com o ideal da familia tradicional socialmente construido
possivelmente como forma de luta para serem reconhecidas como sujeitos. Diante de uma
realidade marcada pela segregacao e exclusao social, este parece ser para elas o inico caminho
possivel que conduzird a felicidade.

Permanecem as crengas cristalizadas acerca dos papéis de género, o que influencia
as expectativas futuras. O papel feminino continua associado ao cuidado com a casa e os filhos,
e almejam finalmente desempenha-lo. Algumas mulheres que ja tém filhos pretendem cuidar
dos mesmos com os companheiros, como Gislene e Elisa. A primeira, ao lado do novo parceiro
conhecido na prisdo; a segunda, apds encontrar um homem que compartilhe desse sonho. Do
mesmo modo, Claudia, que j& tem filhos adultos, pretende permanecer proxima deles e do novo
parceiro, que também encontrou enquanto cumpria a pena privativa de liberdade.

Amanda e Karen, que ja possuem filhos, almejam uma nova gesta¢do para que possam
constituir a familia conforme o modelo sonhado. Como Amanda ndo permaneceu com nenhum
dos seus cinco filhos, deseja ter um filho com Christofer para que possa finalmente exercer a

maternagem. Karen, que possui trés filhos, planeja cuidar dos mesmos e ter mais um com o
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conjuge: “A gente quer ter mais um filho e curtir esse filho do principio pra frente, entendeu?
Assim, a gestacdo, bebezinho, ver crescer, tudo certinho”.

A Unica participante que, a0 mencionar suas expectativas futuras, ndao comenta sobre os
filhos gerados ou desejo de ter mais algum ¢ Paola. Ela parece evitar a possivel dor que seria
gerada ao se aprofundar nesta tematica. Além disso, talvez sua vida seja tdo dura sozinha de
modo que a responsabilidade sobre uma crianca seja inviavel no presente momento. Mesmo
assim, menciona a vontade de habitar em um ambiente comum com algum dos irmaos com os
quais se relaciona, preferencialmente com César, para que também possa vivenciar um
relacionamento com a presenca do amor romantico. Em seu caso, mesmo tendo tido
experiéncias homoafetivas gratificantes, a heteronormatividade orienta suas aspiracdes.

No que se refere ao papel masculino, continuam esperando dos homens a provisao
financeira. Algumas ndo tém a intencdo de trabalhar, como Amanda e Paola. As demais, mesmo
que pretendam exercer alguma atividade laboral, almejam um parceiro provedor, como
demonstra a fala de Elisa: “Eu quero casar, mas ter o meu trabalho, ajudar meu marido”. Ou
seja, esperam que a responsabilidade de provisdo material seja do homem, cabendo a elas
apenas um auxilio. Desse modo, a independéncia financeira ndo chega a ser vislumbrada.

O desejo de satisfagdo de suas necessidades afetivas pelo parceiro, conforme
mencionado anteriormente, atrela-se a crenca construida na infincia de que os homens
apresentem um amor incondicional por suas parceiras € dedica¢do ao relacionamento afetivo.
Essa expectativa foi fortemente observada entre as mulheres encarceradas que mantiveram o
relacionamento com homens que também foram privados de liberdade, ou seja, Amanda e
Karen. Ambas tiveram o relacionamento fortalecido durante a reclusdo, especialmente diante
das demonstragdes afetivas por parte dos companheiros através das cartas e durante as visitas,
0 que almejam ser mantido no futuro. As mulheres que iniciaram o relacionamento afetivo na
prisdo (Gislene, Claudia e Paola) também afirmam esse desejo, mas temem que ndo se
concretize. Lutam internamente para ndo criarem expectativas que possam ser frustradas,
levando-as ao sofrimento. Ao mesmo tempo, imaginam-se recorrentemente vivendo ao lado do
parceiro que demonstre dedicagdo. O discurso de Claudia revela essa ambiguidade, pois tenta
ndo acreditar nas promessas de ftalo de formar uma familia ao seu lado apds a conquistarem a
liberdade e fazé-la feliz. Ela afirmou: “Nao boto isso na cabeca, entendeu? Que nem idade para
1ss0 mais eu tenho, pra me iludir”. Por outro lado, comentou: “Fico imaginando”. Com grandes
chances de deixar a prisdo antes dele, intenciona a manutengdo do relacionamento entre os

muros prisionais: “Se eu sair e ele ficar, eu pretendo cuidar dele, vim fazer visita”.
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Nesse sentido, destaca-se os resultados encontrados por Comfort (2008b) na pesquisa
realizada em contexto prisional norte-americano com mulheres visitantes de homens
aprisionados. A autora encontrou esperancas nas participantes de um futuro relacionamento
marcado pela estabilidade doméstica e suposicdes de que os homens desempenharao excelentes
papéis de marido e pai. A propria reclusdo leva as fantasias e idealizagdes acerca de mudancas
no comportamento dos companheiros visando-se o alcance desse propdsito, mesmo quando
dados da realidade indicam que dificilmente serd alcancado, o que foi corroborado no presente
estudo.

As mulheres entrevistadas parecem sobrepor a busca pelo parceiro ideal e o sonho da
familia tradicional a qualquer outra aspira¢do. Assim, as expectativas referentes aos
relacionamentos afetivo-sexuais, enfatizadas no presente estudo de acordo com seu objetivo,
sdo também ressaltadas pelas proprias mulheres privadas de liberdade. Ou seja, ao
vislumbrarem a vida fora dos muros prisionais pensam primordialmente em se tornarem donas-
de-casa e esposas dedicadas, acreditando em um parceiro salvador que possa proporcionar uma
mudanga em suas vidas e preencher suas necessidades afetivas sempre buscadas. Parecem
acreditar que a vida sera plena se o amor finalmente bater a porta, com fantasias em torno de
seus possiveis efeitos reparadores e resgatadores. Sonham em serem saciadas daquilo que mais
tém fome: o amor. Ao mesmo tempo, outras perspectivas futuras foram brevemente citadas
pelas entrevistadas, conforme sera descrito a seguir.

Algumas participantes mencionaram a intenc¢do de reaproximacao de familiares apos
a saida do carcere, resgatando vinculos fragilizados. Amanda, por exemplo, deseja visitar o pai,
que ndo vé ha dez anos, o que ndo fazia mesmo quando estava em liberdade. Claudia também
citou que pretende encontrar sua mae biologica, irma, filhos e netos assim que deixar a prisao.
Em seu caso, a manutencao dos lagos foi dificultada pela reclusdo e ela visa resgata-los.

Algumas participantes delinearam planos profissionais: Gislene pretende voltar a
trabalhar como cozinheira; Claudia espera trabalhar com marmitex ou reabrir uma casa de
prostitui¢do, tendo apresentado contradi¢des relacionadas a essa aspiracao; Elisa quer trabalhar
e estudar, mas ainda ndo tem uma defini¢ao clara acerca da atividade laboral que desempenharé;
Karen pretende reabrir a loja ao lado do marido. J& Amanda e Paola ndo tém projetos nesta area.
E notéavel que as participantes que apresentam aspira¢des relacionadas ao trabalho ndo possuem
qualifica¢des educacionais que possibilitem vastas alternativas para suas escolhas. Além disso,
priorizam a area afetiva e esperam um parceiro provedor, visando apenas “ajuda-los”. Elisa foi

a Unica participante que mencionou planos educacionais. Ela deseja retomar o curso técnico
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de Enfermagem e a graduacdo em Psicologia dos quais evadiu apos um semestre, além de
realizar um curso de magistério.

Todas as mulheres esperam jamais terem que passar pela experiéncia do
aprisionamento novamente, conforme afirmou Amanda: “Se depender de mim, nunca mais a
senhora vai me ver aqui, nunca mais, nunca mais. Eu vou mudar totalmente a minha vida”.
Paola também comentou: “Eu tenho fé em Deus que isso ndo vai acontecer mais. E esse o desejo
meu, o desejo do meu coragdo. E o que eu pego todo dia para Deus”. Assim, tanto aquelas que
negam terem praticado algum delito quanto aquelas que afirmam terem apresentado
comportamentos considerados criminosos desejam manter-se distantes da criminalidade.

A interrupcdo do uso de substincias psicoativas ¢ aspirada por aquelas que as
utilizavam. Amanda, especialmente, anseia jamais retomar o uso devido as consequéncias das
drogas em sua vida. Ela afirmou: “Por mim, eu ndo quero usar droga mais. Isso dai acabou com
a minha vida, até eu esquecer meu pai, minha familia, meu filho... esquecer de tudo. Eu esqueci
de tudo da minha vida, mudei de identidade”. No caso de Claudia, ela pretende reduzir a
ingestdo de bebidas alcdolicas e cessar o uso do tabaco: “Cachaga, de jeito nenhum! Cigarro
também, eu nao quero nao”.

Embora relatem a intengao de cessarem o uso de drogas ou a pratica de delitos, algumas
ndo parecem apresentar um planejamento para o alcance desses objetivos. No caso de Paola,
por exemplo, embora deseje a mudanga intensamente, diante da inexisténcia de alternativas,
preve sua recaida, mesmo ansiando profundamente poder vislumbrar outro horizonte: “Pra onde
que eu vou? Eu vou atrds dos meus amigos que moram na rua. E qual o primeiro passo que eu
vou fazer? Eu vou usar droga”.

E interessante notar a disseminagio do discurso social, fomentado especialmente pela
midia e por politicos, no qual se cria um alarmismo social em torno do crime e se afirma que as
pessoas que estdo atras das grades representam um grande risco e ameaga para a sociedade,
conforme descrito por Machado (2008). Um estado de espirito temeroso e vingativo € produzido
socialmente com o objetivo de prote¢do das elites (DORES, 2018). Este tipo de discurso leva,
muitas vezes, a se subentender que uma pessoa passa a desempenhar comportamentos
considerados criminosos e/ou os mantém por escolha pessoal, sem que fatores sociais sejam
analisados. As mulheres entrevistadas mostram justamente o contrario, ja que todas desejam
mudancga de vida. Infelizmente, fatores sociais e a escassez de alternativas impedem algumas
delas de um dia trilharem novos caminhos, como no caso de Paola, reclusa treze vezes ¢ ciente

das adversidades que estardao presentes apds a conquista da liberdade.
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Assim, os anseios futuros mencionados pelas participantes parecem estar mais pautados
na fantasia e idealizacdo do que em planos concretos que os possibilitem, tanto no ambito
afetivo quanto nos demais. As violéncias presentes antes e durante a reclusdo enfatizam o
Estado como re(produtor) de violéncia (PIRES, 2018) e o fracasso das prisdes (FOUCAULT,
1987, RAUTER, 2007, TAVARES; MENANDRO, 2004), tornando 0 planejamento para o
alcance de objetivos uma ardua tarefa para essas mulheres. Afinal, como tragar um projeto de
reorganizacao da vida em uma situagdo na qual humilhacao, invisibilidade e exclusao social
sempre presentes sao fortemente intensificadas? Restam os sonhos com o amor € um parceiro

salvador, talvez os Unicos aos quais possam se agarrar.
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10 CONSIDERACOES FINAIS

“Liberdade é uma palavra que o sonho humano alimenta, ndo ha quem
explique, e ndo ha ninguém que ndo entenda”.

(Cecilia Meireles, 1953).23

As violéncias enfrentadas pelas mulheres aprisionadas sao multiplas. Cada histéria
apresentada refletiu as violéncias de género e do Estado, que, embora intensificadas no carcere,
estiveram presentes por toda a vida. As condi¢cOes de opressdo a que essas mulheres séo
submetidas podem ser compreendidas a partir da perspectiva de género, através da analise de
relacbes que produzem hierarquias em campos politico, econdmico, social, cultural e
intersubjetivo. Suas trajetdrias sdo marcadas pela exclusdo social, situagdes de invisibilidade,
negligéncias, escassas possibilidades de acesso aos recursos econdmicos, educacionais ou
culturais.

O ambito doméstico, quando existente, ndo proporcionou acolhimento e afeto. O lar foi
gerador de medo e inseguranga, tendo levado muitas mulheres a decisdo pela saida do mesmo
na infancia ou adolescéncia. Além das violéncias multiplas, algumas situagdes foram
presenciadas com frequéncia durante esses periodos, como a toxicodependéncia, a prostituicao,
casos extraconjugais e relacionamentos hierarquizados. Tanto a idealizacdo dos
relacionamentos observados quanto o desejo de vivenciarem realidades diferentes dos modelos
obtidos contribuiram para a constru¢do de expectativas acerca de relacionamentos afetivos
marcados pelo amor romantico.

Todavia, o historico de vinculacdes afetivas familiares nas quais estava ausente a
constituicdo de base segura influenciou os relacionamentos afetivos futuros, que nao
satisfizeram suas necessidades afetivas e foram marcados por novos processos de violéncia.
Estes, por estarem articulados & sexualidade, ao poder e ao afeto, acabaram favorecendo a
permanéncia no vinculo em muitas ocasifes.

A frustra¢do de ndo terem tido uma familia de origem conforme o modelo tradicional e
idealizado, a “familia margarida” veiculada pela midia, composta por pai, mae e filhos sempre
felizes, acompanha a vida dessas mulheres. Embora vivenciem realidades discrepantes,
projetam a constitui¢do dessa familia sonhada, lugar de afetos e expressdo da sexualidade. Elas

desejam amar e serem amadas. Afinal, o amor ¢ essencial a vida e indispensavel a nossa

23 MEIRELES, Cecilia. Romanceiro da Inconfidéncia. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1953-2005.
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sobrevivéncia. Revelam necessidades, mesmo inconscientes, de se sentirem confortadas e
protegidas. Procuram um parceiro romantico que possa ser um porto seguro e suprir as caréncias
presentes desde a infancia, frequentemente ignoradas por seus cuidadores. Prosseguem na busca
daquilo que nos nutre enquanto humanos: o afeto.

O historico de rompimento de vinculos afetivos ¢ recorrente na vida dessas mulheres,
com destaque para a perda da mae durante a infincia, a principal figura provedora de cuidados,
conforme expectativas sociais e subjetivas. Durante a infancia, formaram crengas cristalizadas
acerca dos papéis de género e esperavam um dia poder apresentar as caracteristicas exigidas
socialmente para as mulheres: tornarem-se boas maes e esposas, doceis e submissas.

Entretanto, seus anseios nao sdo cumpridos e nota-se uma repeticao intergeracional de
padrdes comportamentais e relacionais. Aquilo que reprovam nas maes ou outras mulheres com
as quais conviveram ¢ reproduzido, destacando-se questdes como o alcoolismo,
toxicodependéncia, prostitui¢do e ndo exercicio da maternagem. As condutas apresentadas na
vida adulta sdo perpassados pelo desejo de corresponderem as expectativas sociais depositadas
sobre elas e também sdao atravessados pelo historico de vinculagdao afetiva, processo de
subjetivacdo de cada uma, erotismo, fantasias e mitos internalizados ao longo da vida. Assim,
0 macrossocial e o subjetivo atravessam-se, interseccionam-se.

Em meio a um universo de privagdes, violagdes, opressdes e sofrimento, sdo
perceptiveis tentativas de serem vistas e reconhecidas. Talvez, paradoxalmente, um dos meios
procurados para alcancarem visibilidade e reconhecimento seja através da busca por
relacionamentos afetivos e familiares que atendam as normativas sociais a respeito dos mesmos.
Almejam majoritariamente poderem cuidar do lar e dos filhos, permanecendo no espaco
domeéstico, o que revela uma adesdo ao papel social construido, sobretudo, com o intuito de
controle das mulheres no contexto brasileiro. Demonstram sentimento de culpa diante da
impossibilidade de exercicio do papel esperado e a intencdo de conseguirem fazé-lo
futuramente.

De forma ambigua, relacionamentos que ndo possuem as caracteristicas almejadas sdo
mantidos. Repetem-se os relacionamentos hierarquicos, os comportamentos machistas, os casos
extraconjugais, as violéncias multiplas. Gestagcdes também acontecem sem planejamento.
Mesmo diante dessa realidade, a expectativa de um amor-romantico idealizado construida desde
a infancia permanece, do mesmo modo que a esperanca de que possa ser um dia vivenciado.

Quando encarceradas, passam por processos de enlutamento por multiplas perdas: da
liberdade, do convivio social, da possibilidade de exercicio da maternagem, da identidade, do

parceiro, do corpo, da intimidade sexual, dentre outras. Enfrentam inimeras perdas ambiguas,
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nao reconhecidas ou validadas socialmente, o que pode dificultar o processo de elaboragao das
mesmas.

Vivenciam frequentemente o abandono de companheiros e familiares, o que se relaciona
as normativas de género, que incluem a atribuicdo do papel de cuidado exclusivamente as
mulheres. Os novos rompimentos afetivos exigem reorganiza¢do dos papéis e suscitam
sentimentos de rejeicdao, desamparo, soliddo e desamor, muitas vezes presentes desde tenra
idade, repetidos e intensificados no carcere, tornando a vida entre as grades ainda mais dolorosa.

Todavia, as dinamicas dos relacionamentos sofrem uma pluralidade de implicacdes
durante a reclusdo. Embora, em alguns casos, as tensdes possam levar ao rompimento de
relacionamentos, por outro lado, lagos afetivos podem ser mantidos, fortalecidos, reconstruidos
ou iniciados. A importancia da manutencéo de vinculos afetivos durante o aprisionamento foi
notavel, tendo sido percebida especialmente como alento e fonte de forga para suportarem a
penosa realidade. Nesse sentido, observou-se a relevancia de que o casal permaneca no mesmo
estabelecimento prisional quando ambos s3o aprisionados, evitando a dor da separagdo — e a
possivel perda do vinculo — realizada tdo comumente pelo Estado.

No que se refere a manutencdo do vinculo sexual, a unica mulher entrevistada que
conseguiu usufruir o direito de visita intima mencionou o prazer sexual obtido, mas destacou
principalmente a dimensdo afetiva e a possibilidade de refigio em meio a um ambiente
altamente estressor. Do mesmo modo, foi notada uma énfase na afetividade ao se abordar os
relacionamentos afetivo-sexuais das demais participantes. O afeto é uma necessidade humana
e 0 destaque para a possibilidade de obtencédo de gratificacdo nesse ambito pode ser decorrente
do historico de vida dessas mulheres no qual ele sempre foi buscado e frequentemente negado
pelos principais cuidadores e parceiros na vida adulta. Ao mesmo tempo, tal fato pode se
relacionar ao cumprimento de normativas de género que levam a repressdo do desejo sexual
das mulheres.

A supremacia dos principios de vigilancia, disciplina e controle prevalecem no contexto
prisional, mesmo que a manutencao de lagos afetivos e sexuais durante o aprisionamento seja
reconhecida. As limitagdes institucionais ao contato entre a pessoa privada de liberdade e
aquelas com quem mantém vinculos persistem. E notada uma influéncia das concepcdes
dominantes nos modos de se viver a sexualidade na prisdo e a possibilidade efetiva de seu
exercicio ¢ quase utopia. Infelizmente, o direito ao proprio corpo € perdido quando se € presa,
sendo impostas regras provenientes ndo apenas do Estado, assim como das facgdes criminosas.
As limitagdes estatais para o contato entre casais sdo muitas, tendo ficado evidente que as

exigéncias impostas para as visitas intimas — a necessidade de casamento legal ou unido
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estavel reconhecida em cartdrio e a requisi¢do de exames médicos — acabam por dificultar e
as vezes, impossibilitar o direito de visitacdo. A garantia de manutencdo de vinculos afetivos e
sexuais ¢ simplesmente ignorada no cotidiano do carcere e politicas publicas que fomentem
essa preservagao tém sido impedidas e limitadas, o que precisa ser revisto urgentemente. O livre
exercicio da sexualidade deve ser assegurado em condigdes de privacidade e
independentemente da orientagdo sexual ou estado civil, sem que a politica incorra na
reprodugado de valores heteronormativos e hierarquicos.

A marginalizagao, invisibilidade, estigmatizagao e discriminacao das mulheres reclusas,
sobretudo no ambito afetivo-sexual, revelam a necessidade de realizagdo de estudos sobre essa
tematica, a busca por uma mudanca no olhar da sociedade, além do desenvolvimento de
politicas publicas e de agdes que visem a protecdo de seus direitos, enquanto este modelo de
privagio de liberdade perdurar. E relevante que se criem mecanismos que impe¢am a
continuagdo de violagdes de direitos das mulheres aprisionadas, zelando pela dignidade de cada
uma. Sugere-se a formula¢do de uma legislagcdo ainda mais favoravel as suas necessidades ao
longo da reclusdo, com clara responsabilizag@o estatal e defini¢do dos procedimentos a serem
adotados no cotidiano carcerario, garantindo a preservacao dos vinculos afetivos e sexuais, €
facilitando a continuidade dos lagos sociais na interface entre a prisdo e o exterior.

Ressalta-se que, mesmo confinadas no universo dilacerante da prisdo e vivenciando
dores profundas, as mulheres buscam estratégias de resisténcia e a possibilidade de invengao e
criatividade, constituindo-se assim espaco de poder e resisténcia. As barreiras fisicas, portanto,
ndo significam impossibilidade de constru¢do de algo novo, ressignificagdo e até mesmo
fortalecimento ndo apenas de relacionamentos, mas também de cada uma como sujeito.

Além das dificuldades para a manutencao de vinculos afetivos e sexuais, foi perceptivel
a violagdo de direitos das mulheres privadas de liberdade em diversos &mbitos e um cotidiano
repleto de tensdes. O tratamento recebido durante a reclusdo foi considerado desumano por
algumas participantes. Destacaram-se a auséncia de oportunidades de trabalho e estudo nas
prisdes e a superlotacao das celas femininas em presidios mistos. A dupla punicao e o estigma
depositado sobre a mulher aprisionada foram salientados, o que nos leva a reflexdes acerca da
necessidade de transformagdes sociais e no interior das prisdes no que se referem as normativas
de género.

Ao serem apontadas a desconsideragdo das condi¢des especificas e necessidades
integrais das mulheres privadas de liberdade, como saude, trabalho, educagdo, manutencao de
vinculos familiares, afetivos e sexuais, pretende-se colaborar com a problematizagdo a respeito

da politica de encarceramento em massa brasileira e de aprisionamento de determinadas
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mulheres, aquelas que enfrentam violéncias multiplas ao longo da vida. Espera-se a
possibilidade de contribui¢cdo para agdes que visem a diminui¢do da cultura da violéncia e
segregacao dessas mulheres.

Assim, ao abarcar um tema de tamanha complexidade como os relacionamentos afetivo-
sexuais de mulheres aprisionadas, surgiram inimeras reflexdes e algumas delas ndo puderam
ser ignoradas, até porque se imbricavam ao objeto de estudo. Sugere-se que novas pesquisas
sejam realizadas a fim de que ocorra um aprofundamento acerca das questdes levantadas,
levando essa discussao para os espacgos académicos e de formulagdo de intervencdes publicas.
As produgdes envolvendo as mulheres encarceradas possivelmente contribuirdo para a
visibilizagdo de necessidades, sentimentos e pensamentos daquelas que sempre foram
marginalizadas. Além disso, os estudos sobre essa tematica poderdo gerar conhecimento a
respeito da sociedade como um todo, estimulando possiveis transformagdes ndo apenas no
interior das prisdes, mas também extramuros.

Suas vidas antes e durante o aprisionamento dizem muito sobre a maneira de
funcionamento da nossa sociedade e a imposi¢ao de um modelo de mulher, assim como de
humanidade. Ao se considerar as historias de vida apresentadas, evidencia-se a necessidade de
desconstru¢do do imaginario de risco que tem contribuido para o hiperencarceramento a que
temos assistido. O atual alarmismo em torno do crime incita a ideia de que as pessoas que estao
atras das grades representam um grande perigo para a vida em sociedade. Todavia, ao se analisar
a narrativa dessas mulheres, ¢ impossivel percebé-las dessa forma, pois suas escolhas sdo
realizadas dentro de um universo de escassas possibilidades e alternativas. Fatores sociais e as
inimeras privagdes a que sao submetidas ao longo da vida culminaram no aprisionamento, que
apenas intensifica a exclusdo e a segregacao enfrentadas.

Cada historia aponta para o classicismo e a heteronormatividade que informam nossas
relagOes intersubjetivas, assim como para uma Vvisdo estruturalmente hierarquizada do sujeito
de direito em nossa sociedade, herdada do projeto colonial europeu. As aspira¢des denunciam
as regras sociais que as produziram e a permanéncia da colonialidade no atual cenario brasileiro.
O anseio pela familia tradicional ¢ a apropriagdo de nuances de um discurso hegemdnico
parecem estar relacionados a busca pelo reconhecimento enquanto sujeitos politicos e
plenamente humanos. Especialmente durante o encarceramento, a reproducdo e a tentativa de
imposi¢do de um modelo de mulher normatizado e universalizado atravessam as experiéncias
dessas mulheres, evidenciando a violéncia a qual sdo submetidas quando ocupam
obrigatoriamente a posi¢cdo do ndo-ser diante da impossibilidade de corresponderem ao

esperado.
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Enfatiza-se a necessidade do fim das prisdes. O modelo de privagao de liberdade esta
fadado ao fracasso desde o seu surgimento, funciona como mecanismo de controle social para
a conservagao das classes e instrumento de marginalizagdo, nao reduzindo a criminalidade ou
fazendo avangar a cidadania. Sublinha-se a necessidade de se pensar em outras propostas para
o desvio, investimento na educacdo e diminui¢do da desigualdade social, trabalhando-se com a
prevencdo dos comportamentos considerados desviantes. A liberdade ndo pode ser privilégio
apenas de alguns. A historia brasileira carrega as marcas do sangue de negros e pobres. Nao
podemos aceitar a continuacdo de um discurso que nos separa por etnia ou classe social,
justificando e legitimando ac¢des desumanas como o encarceramento massificado a que
assistimos atualmente. Se pessoas s3o lancadas ao sofrimento para que se imagine que as
demais usufruirdo de tranquilidade, ndo deixaremos que sejam esquecidas. Embora o sistema
escravocrata tenha sido questionado, talvez ainda se faca presente de outras formas, sendo
estreitos seus lagos com o atual sistema penitencidrio brasileiro, que mantém vivo os trés
séculos de condi¢gdes desumanas vivenciados. Ansiamos a conquista da liberdade! Espera-se
que a trajetoria de vida dessas mulheres e a reverberacao de suas vozes possam trazer reflexdes
nesse ambito e se somem a0sS processos de resisténcia que tém a igualdade, a justica e a

liberdade como horizontes de suas lutas.
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APENDICE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

N.° Registro CEP: CAAE 70457617.9.0000.5137
Titulo do Projeto: Relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres privadas de liberdade

Prezada Sra.,

Vocé estd sendo convidada a participar de uma pesquisa que buscard compreender 0s relacionamentos
afetivo-sexuais de mulheres privadas de liberdade.

Vocé foi selecionada porque € uma mulher privada de liberdade que estd em um relacionamento afetivo-
sexual ou foi reclusa enquanto estava no relacionamento. A sua participagdo nesse estudo consiste na
realizacdo de entrevistas na unidade prisional, de acordo com a sua disponibilidade e da instituigdo
prisional, e conduzidas pela psicloga. Sua colaboracéo € voluntéria e sigilosa, pois ndo sera identificada
guando o material de seu registro for utilizado, visto que seu nome nao sera divulgado pela pesquisadora.
Além disso, as informagcdes coletadas serdo utilizadas exclusivamente para fins de pesquisa. E possivel
vivenciar algum tipo de desconforto ao longo da entrevista, pois sera relatada sua histéria de vida e dos
relacionamentos afetivo-sexuais. Para minimiza-lo, vocé contard com a sensibilidade da pesquisadora e
possivel encaminhamento para outra psicologa da instituicéo.

Sua participagdo é muito importante e voluntaria e, consequentemente, ndo havera pagamento por
participar desse estudo. Em contrapartida, vocé também ndo tera nenhum gasto.

As informagfes obtidas nesse estudo serdo confidenciais, sendo assegurado o sigilo sobre sua
participacdo em todas as fases da pesquisa, e quando da apresentagdo dos resultados em publicacdo
cientifica ou educativa, uma vez que os resultados serdo sempre apresentados como retrato de um grupo
e ndo de uma pessoa. Vocé podera se recusar a participar ou a responder algumas das questdes a qualquer
momento, ndo havendo nenhum prejuizo pessoal se esta for a sua decisao.

Todo material coletado durante a pesquisa ficara sob a guarda e responsabilidade da pesquisadora
responsavel pelo periodo de 5 (cinco) anos e, ap6s esse periodo, sera destruido.

Os resultados dessa pesquisa servirdo para compreender os relacionamentos afetivo-sexuais de mulheres
privadas de liberdade.

Para todos 0s participantes, em caso de eventuais danos decorrentes da pesquisa, serd observada, nos
termos da lei, a responsabilidade civil.

Vocé receberd uma via deste termo onde consta o telefone da instituicdo na qual a pesquisadora atua
como psicologa, podendo tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participa¢do, agora ou a qualquer
momento.

Pesquisadora responsavel: Ana Cristina Costa Figueiredo.

Telefone comercial: (35) 3722-1170

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos da Pontificia
Universidade Catélica de Minas Gerais, coordenado pela Prof.2 Cristiana Leite Carvalho, que podera ser
contatada em caso de questdes éticas, pelo telefone (31) 3319-4517 ou email cep.proppg@pucminas.br.
O presente termo sera assinado em 02 (duas) vias de igual teor.

Dou meu consentimento de livre e espontanea vontade para participar deste estudo.

Nome do participante (em letra de forma)

Assinatura do participante Data

Eu, Ana Cristina Costa Figueiredo, comprometo-me a cumprir todas as exigéncias e responsabilidades
a mim conferidas neste termo e agradeco pela sua colaboragéo e sua confianca.

Assinatura da pesquisadora Data



SECRETARIA DE ESTADU DE ADMINISTRACAQ PRISIONAL

u-"f“aa% GOVERNO DO ESTA DE MINAS GERAIS
i APOIY DE GABINETE

i

CARTA DE AMUENCIA

Beln Horizante, 78 de junho de 2017

Apoe oorecebimento do Projeto de Pesquiza intitulado “Relacionamentos afetivo-
senuais e mulheres privadas de liberdade”, tendo como pesjuiszdora a Sra. Ana Cristing
Costa Figueiredo, romero de icITz«r'ntidadc hIG-17 958 169, afirmo qone hauve aulosisacao da
Submecralaria de Mumanizacio deo Atendimento pera realizazao ca etapa "Coleta de Dados”
a realizar-se até a daza de 01 de agosic de 2017, As enlrevistas ocarrerdo individualmente
com cadé mulher @ reslizadas pela pesguisadors acima ctada no Fresidio de Pocos de
Caldas.

Esa autorizacdo astd condicionada ap cumpriments das diretrizes 2 normas
regulamenladorss de pesquisas ervnlvendn seres homanss pronostas na Besolucao
AGLP017 el Conselho Macianal de Sadde. Haverd a ulilizaclo ce pravadar, para poserin:
transce cao das enl-avislas, .

O descumprnimento desses condiconamentos assegura o direita de retiraca da
anuéncia @ gualquer momento da pesouisa,

Mz oaortunidade agradecamos @ nos calocamas a disposigda.

Atenciosamente,
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